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MEODZIEZOWI RADNI GMINY TERESIN ZAPRZYSIEZENTI!

5 mlodziezowych radnych bedzie
» réprezentowalo swoich réwiesnikéw

" z Gminy Teresin w sprawach dotycza-
cych mlodego pokolenia. Pierwsza sesja
teresinskiej Mlodziezowej Rady Gminy
odbyla si¢ w czwartek, 10 grudnia 2024
r. 0 godz. 15.00 w sali konferencyjnej
Dworca TO.Kultura!

¢J

10 grudnia 2024 r. odbyta sie uroczysta I sesja Mlodziezowej Rady Gminy,
podczas ktorej Slubowanie ztozyli nowo wybrani radni. Wsréd gosci po-
jawili sie m.in. wojt Gminy Teresin Marek Olechowski, przewodniczacy
Rady Gminy Teresin Bogdan Linard, sekretarz Gminy Teresin Grazyna
Cierpis-Przysucha, pelnomocnik wdjta ds. oswiaty Bogustaw Bezel, prze-
wodniczagca Gminnej Komisji Wyborczej Katarzyna Wiodarczyk oraz
dyrektorzy szkol, ktorzy zyczyli sktadowi MRG wielu sukcesow. Wtrakeie
obrad przeprowadzono wybory, w ktorych wyloniono przewodniczacego
- Damiana Szarwasa, wiceprzewodniczaca — Laure Golebiewska, a takze
sekretarza MRG - Franciszka Szczypinskiego. Kandydatem na opiekuna
tego gremium zostal Hubert Maciejewski — pomystodawca powolania
MRG.

Przedstawiamy sktad Mlodziezowej Rady Gminy Teresin I kadencji
2024-2026: 1. Maciejewska Zofia, 2. Jachimowicz Zuzanna, 3. Golgbiew-

MELODZIEZOWA

RADA GMINY

ska Laura Antonina, 4. Grgdek Szymon,
5. Rybak Maja Laura, 6. Szczypitiski
Franciszek Konrad, 7. Kubisiak Bartto-
miej, 8. Niedziriska Lucja Julita, 9. Kierz-
kowski Mateusz Wladystaw, 10. Szarwas
Damian, 11. Paliriski Krzysztof Piotr,
12. Ziétkowska Wiktoria, 13. Roszewski
Gracjan Blazej, 14. Matyska Oliwia Maria, 15. Strzatka Kornelia Maria.
Serdecznie gratulujemy wszystkim czlonkom MRG i zyczymy owocnej
pracy na rzecz rozwoju Gminy Teresin!

Gloéwne cele dziatania MRG to m.in. zwiekszenie zainteresowania i zaan-
gazowania mlodych ludzi sprawami publicznymi na poziomie lokalnym,
reprezentowanie intereséw mlodziezy wobec instytucji samorzadowych
i pozarzadowych, poszerzenie udzialu mlodziezy w zyciu spotecznym
gminy, dzialanie na rzecz ochrony praw i godnosci dzieci i mlodziezy, or-
ganizacja zycia kulturalnego dzieci i mlodziezy na terenie Gminy Teresin,
nawigzywanie wspolpracy z innymi organizacjami i stowarzyszeniami
mlodziezowymi oraz z innymi mlodziezowymi radami miast i gmin, pro-
mowanie idei spoleczenistwa obywatelskiego, inicjowanie i promowanie
dzialan o charakterze spolecznym, edukacyjnym, kulturalnym, sporto-

wym, rekreacyjnym, ekologicznym i charytatywnym.
Redakcja
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ZimOMY,

Nadeszta zima. Aura spra-
wila, iz korzystamy na co
dzien z naszych domowych
zrodel ciepta. Temperatura
za oknami spada. Piece do-
mowych kottowni pracuja
na pelnych obrotach. Ko-
minki, kozy, piecokuchnie,
kaflaki - wszystkie zgodne
z ekoprojektem - rozgrze-
waja sie do czerwonosci.
Wnetrza naszych domoéw
spowija upragnione
pelko. Z kominéw snuje
sie dymek. Jego barwa
$wiadczy o prawidlowym
funkcjonowaniu instalacji
grzewczej. Cho¢ moze by¢ réwniez istotnym sygnalem wskazujacym
na problemy zwigzane z efektywnoécig i bezpieczenstwem procesu
spalania wegla i drewna.

cie-

Bialy dym, czyli zjawisko akceptowalne, naturalne

W wigkszo$ci przypadkow bialy dym z komina nie stanowi powodu
do niepokoju. Jest to zjawisko naturalne oznaczajace, ze proces spala-
nia paliw zachodzi prawidlowo, bez istotnych probleméw. Bialy dym
$wiadczy o spalaniu materialu opatowego dobrej jakoéci. Dym sktada
sie gléwnie z pary wodnej, ktéra powstaje w wyniku kondensacji ga-
26w spalinowych. Jest widoczny podczas chlodnych dni, kiedy cieple
powietrze emitowane z komina ,,zderza si¢” z zimnym otoczeniem.
Zatem jaki kolor dymu moze by¢ niepozadany? Z duzym prawdo-
podobienstwem kazdy inny niz bialy, o ile wydobywa si¢ z komina
po osiagnieciu przez piec pelnej, skutecznej mocy grzewczej. Ciem-
noszary dym powinien wzbudzi¢ nasza czujno$¢. Moze §wiadczy¢
o problemach z zanieczyszczonym, mokrym weglem (z reguly niepo-
siadajacym $wiadectwa jako$ci) czy, najczeéciej, ,oszukang” kalorycz-
noscig. Moze oznaczaé uzywanie niskiej jakosci wegla lub biomasy.
Nalezy pamigtad, ze istotny jest nie tylko kolor dymu, ale takze jego
intensywno$¢, ,,gesto$¢”. Jesli zauwazymy dymigcy komin oraz nagte
zmiany w kolorze dymu lub jego ilosci, warto skonsultowa¢ sie z ser-
wisantem.

Czarny dym stanowi powdd do niepokoju. Oznacza, ze spalanie pa-
liwa nie jest efektywne. By¢ moze - okreslajac kolokwialnie - ,,przepa-
lamy na pot gwizdka”. W wyniku tego procesu wydzielaja sie zanie-
czyszczenia - czgstki stalte i sadza. Moze to by¢ spowodowane rowniez
np. spalaniem niesezonowanego drewna watpliwej jakosci, ktérego
wilgotnos¢ przekracza znacznie 20%. Czarny dym z komina moze tez
wskazywa¢ na niestabilng prace pieca, niewlasciwe dopalanie lub pro-
blemy z wentylacja. Tego rodzaju sytuacje wplywaja negatywnie na
otaczajace nas $rodowisko - stanowiac zagrozenie dla komfortu zycia
i zdrowia mieszkancow.

Zielony dym to sporadyczny, ale niebezpieczny przypadek, swiad-
czacy o sytuacji awaryjnej. Oznacza, ze w procesie spalania wy-
dzielajg sie substancje chemiczne, ktére nie powinny by¢ emitowane
w standardowych warunkach. Taka sytuacja wymaga natychmiasto-
wej interwencji fachowcoéw i przerwania korzystania z pieca do czasu
usuniecia usterki. Sytuacji tego rodzaju nie mozna bagatelizowa¢.

KARNY KOPCIUCH ZA NISKA EMISJE

761ty dym z komina moze oznaczaé, iz w procesie spalania
wystepuje niedobor tlenu... Barwa dymu jest wowczas blado-z6t-
ta. Je$li dym przybierze barwe jasnopomaranczowa - przechodzaca
w 201¢, zazwyczaj jest to wynik spalania odpadéw o réznym pocho-
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dzeniu. Moga to by¢ plastiki (np. butelki), stare tekstylia (ubrania), ele-
menty gumowe (opony), lakierowane ptyty meblowe. W sklad takich
przedmiotéw wchodzg komponenty, ktore w procesie spalania uwal-
niaja kancerogenne substancje uszkadzajace, w sposob powolny, acz
skuteczny, nasza odporno$¢, system immunologiczny. Absurdalnie
przyczyniaja si¢ do nasilenia niskiej emisji - gwoli przypomnienia —
~erupcji” pylow i szkodliwych gazéw z domowych piecéw grzewczych
i lokalnych kottowni weglowych, w ktdérych spalanie wegla, drewna
odbywa sie w sposdb skrajnie nieefektywny. Istnieje takze prawdo-
podobienstwo spalania wspomnianych odpadéw. Ponad czterdziesci
tysiecy os6b w naszym kraju umiera przedwcze$nie z powodu zanie-
czyszczenia powietrza. Niska emisja moze powodowaé wystepowanie
choréb alergicznych, zapalenia spojéwek, astmy, poronien, przewle-
klej obturacyjnej choroby ptuc, nowotwordw.

Niebieski dym to takze problemy. Swiadczy z reguly o uszkodzeniu
pieca, w zwiazku z ktérym do komory spalania przedostaja si¢
niepozadane substancje. Barwa ta moze réwniez, niestety, $wiadczy¢
o wspomnianym wczesniej aspekcie spalania niestandardowych
paliw wydzielajacych - podczas ,obrobki termicznej” - toksyczne
zwiazki. Moze szkodliwy kreozot? Nastepuje degradacja urzadzenia
grzewczego i w efekcie uszkodzenia pieca... Instalacja grzewcza nie
jest w 100% bezpieczna.

Kolor dymu wydostajacy si¢ z komina moze dostarczy¢ istotnych
informacji w kwestii stanu technicznego pieca oraz jakosci spala-
nego opalu. Nie zawsze jest miarodajny i jednoznaczny. Osady gro-
madzone w czelu$ci komina przez dtugi czas moga réwniez §wiadczy¢
o spalaniu zakazanych komponentéw... By dym emitowany z komina
nie budzil negatywnych skojarzen i watpliwoéci nalezy wykonywa¢
regularne przeglady, czyszczenie i konserwacje pieca. Mamy row-
niez obowigzek stosowania odpowiedniego certyfikowanego wegla,
drewna - $wiadectwo jakosci otrzymujemy od rzetelnych lokalnych
sprzedawcow paliw. Monitorowanie koloru dymu pomaga utrzymac
bezpieczenistwo i efektywno$¢ zamontowanego systemu grzewcze-
go. Wyraza szacunek dla $rodowiska. Przede wszystkim za$ troske
o zdrowie naszych rodzin, sgsiadow.
Radostaw Zatuski
ekodoradca@teresin.pl
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SPOTKANIA AUTORSKIE W GMINNE]
BIBLIOTECE PUBLICZNE]J W TERESINIE

Spotkanie z Agnieszka Jez w Bibliotece w Teresinie

W pazdziernikowy wieczér w Bibliotece w Teresinie odbylo sie spotkanie autorskie z Agnieszka
Jez, autorka wielu popularnych powiesci obyczajowych i kryminaléw. Sala biblioteki wypelnita
sie po brzegi — miloénicy literatury przybyli licznie, by porozmawia¢ z pisarka i dowiedzie¢ sie
wigcej o kulisach jej tworczoéci.

Pani Agnieszka opowiadata z pasja o procesie pisania, inspiracjach czerpanych z zycia codzien-
nego oraz o bohaterach, ktérzy na kartach jej ksiazek staja si¢ bliscy czytelnikom. Nie zabraklo
takze ciekawych anegdot z zycia pisarki, ktére wywolaty uémiechy na twarzach zgromadzonych.
Po czgsci oficjalnej uczestnicy mieli mozliwo$¢ zakupu ksigzek autorki, a kazda z nich byta sy-
gnowana osobista dedykacja i autografem. Kolejka do stolu autorskiego nie malata przez dlugi
czas, co tylko potwierdzito popularnos¢ autorki wsrod lokalnej spotecznosci.

Spotkanie z Maria Paszynska w Filii w Szymanowie

Kilka dni pézniej, w Filii Biblioteki w Szymanowie, odbylo sie¢ réwnie udane spotkanie z Maria
Paszynska, znang z powiesci historycznych, ktére zachwycaja szczegélowoscia i emocjonalng
glebig. Mimo deszczowej pogody sala rowniez byta pelna, a atmosfera ciepta i serdeczna.

Maria Paszyniska wciagneta stuchaczy w fascynujaca opowies¢ o swoich literackich podrézach
przez rézne epoki historyczne. Autorka chetnie odpowiadata na pytania publicznosci, zdradza-
jac, jak wyglada jej praca nad ksigzkami i w jaki sposob dba o historyczng wiernos¢ wydarzen.
Duzym zainteresowaniem cieszyl si¢ temat pracy z dokumentami i archiwami, ktéry pisarka
poruszyta podczas rozmowy.

Podobnie jak w przypadku spotkania z Agnieszka Jez, uczestnicy mogli naby¢ ksigzki Marii Pa-
szynskiej i zdoby¢ autograf wraz z osobista dedykacja. Spotkanie zakonczylo si¢ serdecznymi roz- |
mowami z pisarka, co z pewnoscig pozostawilo niezatarte wspomnienia u wszystkich obecnych.
Podsumowanie

Oba wydarzenia potwierdzily, jak wazna role odgrywaja spotkania autorskie w budowaniu wiezi
miedzy pisarzami a ich czytelnikami. Zaréwno Agnieszka Jez, jak i Maria Paszynska zachwycily
lokalng spotecznos¢ swoja otwartosécia, wiedzg i charyzma. Byly to niezapomniane wieczory pelne literackich inspiracji!

Serdeczne podzigkowania kieruje do Pan prowadzacych oba spotkania — Pani Ilony Kedziory-Janusz oraz Pani Agnieszki Stawinskiej. Ich profe-
sjonalizm, zaangazowanie i ciepla atmosfera, ktora stworzyly, sprawily, ze kazde z wydarzen bylo wyjatkowe. Dzigki nim uczestnicy mogli w pelni
cieszy¢ si¢ rozmowami z autorkami i zabra¢ ze sobg nie tylko podpisane ksigzki, ale takze niezapomniane wspomnienia.

Aleksandra Starus

Dyrektor GBP w Teresinie

OGLOSZENIE GMINNEGO ZAKLADU h

GOSPODARKI KOMUNALNEJ W TERESINIE

b N
9k TERES

Drodzy odbiorcy ustug §wiadczonych przez Gminny Zaklad Gospodarki Komunalnej w Teresinie (dostarczanie wody oraz odprowadzanie $ciekéw)
Gminny Zaktad Gospodarki Komunalnej w Teresinie zgodnie z decyzja znak W.RZT.70.208.2024/5 z dnia 18 pazdziernika br., wydang przez Panstwowe
Gospodarstwo Wodne Wody Polskie informuje, iz od 1 stycznia 2025 r. beda obowigzywaty nowe stawki za wodg i $cieki.

Jednoczesnie informujemy; iz Uchwata nr IX/51/2024 Rady Gminy Teresin z dnia 14 listopada 2024 r. w sprawie doptat do taryf dla zbiorowego zaopa-
trzenia w wode i zbiorowego odprowadzania $ciekow na terenie gminy Teresin na okres trwania zatwierdzonej taryfy przez organ regulacyjny Panstwowe
Gospodarstwo Wodne Wody Polskie ustala si¢ doplaty do taryf dla zbiorowego zaopatrzenia w wode i zbiorowego odprowadzenia $ciekéw w wysokosci:

1) dla zbiorowego zaopatrzenia w wode:

GRUPA | ODBIORCA WYSOKOSC DOPLATY

grupa 1 odbiorcy ustug wykorzystujacych wode na cele socjalno-bytowe w ramach gospodarstw domowych 0,30 zt do ceny 1 m3 wody
2) dla zbiorowego odprowadzenia $ciekdw:

GRUPA | ODBIORCA WYSOKOSC DOPLATY

grupa 1 obejmujaca dostawcdw Sciekéw powstajacych w gospodarstwach domowych | 1,00 zt do ceny 1 m3 $ciekéw

Ceny wody obowigzujace od 1 stycznia 2025 r. Ceny $ciekéw obowigzujace od 1 stycznia 2025 r.

GRUPA CENA zt GRUPA CENA zt

grupa 1 4,16 netto; 4,49 brutto (po odjeciu doptaty) grupa 1 8,48 netto; 9,16 brutto (po odjeciu doplaty)

grupa 2 4,58 netto; 4,95 brutto grupa 2 9,48 netto; 10,24 brutto

grupa 3 4,58 netto; 4,95 brutto grupa 3 9,53 netto; 10,29 brutto

grupa 1 - gospodarstwa domowe
grupa 2 — dziatalno$¢ prowadzona w sferze uzytecznosci publicznej
grupa 3 - dzialalno$¢ gospodarcza

/
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81. ROCZNICA ROZSTRZELANIA 20 WIEZNIOW PAWIAKA

Jedna ze znaczacych dla Gminy
Teresin dat, upamietniajacych
meczenstwo Polakéw podczas II
wojny $wiatowej, jest 1 grudnia
1943 roku. W tym dniu doszlo do
egzekucji 20 wigzniéw Pawiaka.
Niemieccy okupanci, w odwecie
za wysadzenie w poblizu owcze-
snej stacji kolejowej Szymanow
niemieckiego pociagu, dokonali
mordu na niewinnych Polakach,
wiezniach Pawiaka pochodzacych
z terenu powiatu sochaczewskiego.

Uroczystosci rocznicowe tradycyj-
nie rozpoczely si¢ Msza $w. w Nie-
pokalanowie w intencji ofiar hitle-
rowskiej agresji na Polske w 1939
roku. Po zakoniczeniu nabozenstwa,
pod pomnikiem usytuowanym na
Skwerze Niepodleglosci, tuz przy
stacji PKP Teresin-Niepokalandw,
odbyla si¢ kameralna uroczystos¢
rocznicowa. Czczac pamiec tego
wydarzenia i jego ofiar, wojt Marek
Olechowski, przewodniczacy Rady
Gminy Teresin Bogdam Linard
oraz jej wiceprzewodniczacy Lech
Kazmierczak, zlozyli pod pomni-
kiem wigzanke bialo-czerwonych
kwiatow.

Redakcja

Numer 12/2024

5’.@ {5

7 okazji Swiat Bozego Narodzenia
zyczymy Wam,
aby magiczna moe wigilijnego wieczoru
przyniosla spokoj i radosé,
a Nowy Rok obdarzyl Was pomys$lnoscig 1 szczeSciem.

Zarzad

Klubu Seniorg ,Radosna Jesienn”
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MIKOLA] NA DWOR

Wspolna plenerowa zabawa czekala na wszystkie chetne dzieci na
Skwerze Niepodleglosci w Teresinie. Zaplanowane atrakcje pozwo-
lily calym rodzinom spedzi¢ dzien $wietego Mikolaja w wyjatkowy
sposdb.

6 grudnia, na specjalne zaproszenie wojta Marka Olechowskiego, do
Teresina przybyt $wiety Mikotaj w asyscie Sniezynek, aby spotka¢ sie
z najmlodszymi mieszkanicami naszej gminy, ale nie tylko. Dlugo wy-
czekiwany go$¢ zasiadl na specjalnym tronie przy choince, gdzie pozo-
wal do zdje¢ razem z nieco oniesmielonymi dzie¢mi. Radosci i zadowo-
lenia wsrdd naszych milusinskich nie byto konca. Na ten czas czekamy
kazdego roku. Teresin, tuz przed Bozym Narodzeniem, wyglada iscie
bajkowo - na ulicach pojawily si¢ §wiateczne ozdoby, a Skwer Niepod-
legtoséci rozswietlita $wiateczna iluminacja. Wszystkie dzieci otrzymaly
stodkie upominki, mialy tez niepowtarzalng okazje ztapac sw. Mikotaja

LTURA!

za brode, przejechac sie¢ jego saniami i sprobowac goracej, aromatycz-
nej czekolady z bitg §mietang. W dworcowej poczekalni mozna bylto
obejrze¢ wystawe prac przygotowang przez dzieci, mlodziez i dorostych
z sekgji plastycznej Teresinskiego Osrodka Kultury. Nie zabraklo tez
muzycznego upominku. Taki wlasnie podarunek - w postaci wystepu
na plenerowej scenie - przygotowali dla dzieci (tych mniejszych i tych
nieco wigkszych) sekcja wokalna pod kierunkiem Joanny Cie$niewskiej
oraz ,,Nasza Kapela” z Teresinskiego Osrodka Kultury.

Mikotajkowe spotkanie ns Skwerze Niepodlegtosci, w otoczeniu zi-
mowej scenerii, z pewnoscig pozwolilo poczu¢ klimat zbilzajacych si¢
Swiat Bozego Narodzenia. Serdecznie dziekujemy wszystkim, ktérzy
wzieli udzial w tym wyjatkowym wydarzeniu i zapraszamy na kolejne
organizowane przez Teresiniski Osrodek Kultury.

Redakcja
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WIELKIE PODZIEKOWANIA ZA WIELKI REMONT

17 listopada w kosciele pod wezwaniem Wniebowzigcia Naj$wigtszej Maryi Panny w Szymanowie zostata odprawiona Msza dzi¢kczynna, mo_
dlitwa dzigkowali$my parafianom i wszystkim ludziom dobrego serca, ktdrzy przyczynili si¢ do remontu tego pieknego obiektu sakral:ego.

Kosciét w Szymanowie jest najstarszym budynkiem w gminie Teresin. Ksigdz proboszcz Robert Sierpniak podzigkowat parafianom, panu Wéjtowi
Markowi Olechowskiemu, panu Marszatkowi Adamowi Struzikowi, panu Postowi Maciejowi Maleckiemu, panu Postowi Adamowi Orlinskiemu,
wszystkim instytucjom i osobom, ktérzy przybyli na uroczysto$¢ i wspierali to wielkie dzieto.
Od pigciu lat sukcesywnie trwal remont generalny dachu gtéwnego na kosciele w Szymanowie. Zakres prac obejmowal wymiang¢ wi¢zby dacho-vej
i konstrukgji pod sygnaturka oraz budowe nowej sygnaturki. W kolejnych latach remont konstrukeji dachu gtéwnego i dachu nad transeptem,
odeskowanie i pokrycie papa catego dachu, ocieplenie stropu oraz potozenie dachéwki na catym dachu gléwnym. W tym roku udalo si¢ zakonczy¢
ten remont. Ksiagdz proboszcz parafii rozpoczat kolejne wielkie zadanie, ktorym jest remont elewacji wiez kosciota. Udalo si¢ odnowic elewacje
$cian wiez, ktore znajduja si¢ centralnie nad dachem ko$ciota. Wymieniono ramy i zaluzje okienne, wstawiono wewnatrz okna. W spotkaniu wziat
udzial Marszatek Wojewo6dztwa Mazowieckiego pan Adam Struzik, posel Pan Maciej Matecki, gléwny wykonawca pan Andrzej Malczyk. Stowa
wdzigcznosci i uznania za troske oraz ogromny wklad pracy przy renowacji naszego kosciola skierowali do ksigedza proboszcza pan Marszalek
Adam Struzik oraz pan Posel Maciej Matecki.

s. Adriana Kotowicz

Jakub Mitrowski
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DEBATOWALI O CZYSTOSCI I EKOLOGII W GMINIE TERESIN

Projekt Czysty Las w Teresinie dobiegl konca. Z nami akcje sprzata- sin byl czystszy i bardziej ekologiczny. Dbajmy o niego - to nasz wspolny
nia lasow i terenéw gminnych, pokazy filméw Lasow Panstwowych  dom.

w Kinie za Rogiem w Teresinie i konkurs rysunkowy dla dzieci i mlo- ¢rédlo: Stowarzyszenie MY Teresin
dziezy. Podsumowaniem projektu byla konferencja o czystosci i eko-

logii w gminie Teresin. Projekt Czysty Las w Teresinie jest dofinansowany ze srodkéw Fun-

duszu Inicjatyw Obywatelskich NOWEFIO oraz budzetu Samorzadu
Na rozpoczecie go$cie spotkania obejrzeli film, w ktérym Pan Jan Szczu- Wojewédztwa Mazowieckiego w ramach programu ,Mazowsze Lokal-
rek z Nadlesnictwa Radziwiltow dzielil si¢ swoimi przemysleniami do- ;¢ realizowanego przez Stowarzyszenie Europa i My, Stowarzyszenie

tyczacymi gospodarki lesnej na naszych terenach. Obecny na spotkaniu  BORIS, Stowarzyszenie SOKIAL oraz Fundacje Fundusz Wspélpracy.
pan Jan odpowiadal na pytania

i opowiadat o tym, co sie dzieje
z lasem w Teresinie. Pani Joan-
na Szymanska z Urzedu Gminy
Teresin moéwila o odbiorze od-
padow i segregacji, a Pani Julita
Kowalska - o roli ekodoradcy
w gminie Teresin i projektach
dofinansowujacych ekologiczne
rozwigzania dla naszych domoéw.
Milym zakoniczeniem spotkania
bylo rozdanie nagréd i upomin-
kéw w konkursie Méj EKOdom,
do ktdrego uczestnicy Pracow-
ni Plastycznej Teresinskiego
Osrodka Kultury przygotowali
piekne rysunki ekologicznych
domow. Oby ich wizje staly si¢
dla nas dorostych inspiracja.

Dziekujemy za udzial w spotka-
niu mieszkancom i przedstawi-
cielom Gminy Teresin oraz Rady
Gminy. Wierzymy, ze dzieki pro-
jektowi uwierzyli$my, jak wielka
role mamy w tym, by nasz Tere-

AKCJA ,DZIECINSTWO BEZ PRZEMOCY” W SPOLECZNYM
PRZEDSZKOLU INTEGRACYJNYM W TERESINIE

Spoleczne Przedszkole Integracyjne w Teresinie przylaczylo sie do ogdlnopol-

skiej kampanii ,,Dziecinistwo bez przemocy”, ktora ma na celu zwrdcenie uwa-

gi na problem przemocy wobec dzieci. 19 listopada o godzinie 17:00 budynek e
przedszkola rozswietlil si¢ na czerwono, wyrazajac solidarno$¢ z dzie¢mi do- ; ;: goC2roLs
tknietymi przemoca oraz wsparcie dla dzialan na rzecz ich ochrony. e \ &

-,
Podh

|

Akcja ,,Dziecifistwo bez przemocy” przypomina, ze kazde dziecko ma prawo i

do zycia w bezpiecznym, pelnym wsparcia $rodowisku. Przemoc - zaréwno
fizyczna, jak i psychiczna — pozostawia trwate slady w psychice najmlodszych, -
wplywajac na ich rozwdj i przyszto$é. Rozéwietlenie przedszkola w Teresinie to : n —
nie tylko symboliczny gest, ale takze potwierdzenie zaangazowania w konkret- | [ T +
ne dzialania. W placéwce odbyly si¢ zajecia, podczas ktérych dzieci uczyly si¢ L !
jak przeciwdziata¢ przemocy oraz jak rozwijaé postawy empatyczne i wspiera-
jace, sprzyjajace budowaniu bezpiecznego $rodowiska. Czerwony kolor, kto-
rym rozéwietlono budynek, nie zostal wybrany przypadkowo - symbolizuje
alarm i potrzeb¢ zwrdcenia uwagi na problem przemocy, a jednocze$nie soli- | |
darnos¢ z dzie¢mi, ktdre potrzebuja wsparcia. ha
Przedszkole w Teresinie swoim dziataniem chce réwniez zacheci¢ innych do
wlaczenia si¢ w t¢ inicjatywe. Wspodlne zaangazowanie moze sprawié, ze dzie-
cinstwo kazdego dziecka bedzie pelne milosci, bezpieczenstwa i troski, a pro-
blem przemocy zostanie zauwazony i skutecznie zwalczany. Dzieki takim ak-
cjom zwieksza si¢ $wiadomos¢ spoteczna oraz szansa na realne zmiany, ktore
pozwola dzieciom rozwija¢ si¢ w spokojnym, wspierajacym otoczeniu.

Dorota Gatgzka
Spoleczne Przedszkole Integracyjne
w Teresinie
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POWIATOWE DNI RETORYKI 2024 ZAKONCZONE!

W dniach 19-20 listopada w Teresiniskim Osrodku Kultury odbyly si¢ Powiatowe
Dni Retoryki.

Mlodzi recytatorzy i retorzy zmagali si¢ w trzech kategoriach: poezji, prozie oraz wysta-
pieniach publicznych, a takze w konkursie kabaretowym. Jury w sktadzie: Anna Kézka
(aktorka), Bartlomiej Staniaszek (dziennikarz Radia Sochaczew) oraz Katarzyna Rospe-
dowska (organizatorka PDR, instruktorka Teresinskiego Osrodka Kultury) przyznali
nagrody oraz wyrdznienia:

KLASY I-III, Kategoria - poezja

Martyna Niedziriska SP Szymandw (Zloty Cyceron), Maja Dronzikowska SP Paprotnia
(Srebrny Cyceron), Helena Wroctawska SP nr 3 w Sochaczewie, Barbara Lewicka, SP
nr 3 w Sochaczewie (Brgzowy Cyceron)

KLASY IV-VI, kategoria - poezja

Nikola Sobieszek SP Paprotnia (Ztoty Cyceron), Marcelina Ulicka SP nr 3 w Sochaczewie
(Srebrny Cyceron), Jan Murawski SP Paprotnia, Liliana Buczek SP nr 4 w Sochaczewie
(Brazowy Cyceron)

Wyrdznienia: Julia Kasitiska SP nr 3 w Sochaczewie, Franciszek Kantorski SP Teresin,
Nadia Ko$mirska SP Szymanow

KLASY IV-VI, kategoria - kabaret
Agata KaZmierczak SP nr 4 w Sochaczewie (Zloty Satyr)
Wyréznienie: Jagoda Dronzikowska SP Paprotnia

KLASY VII-VIIL, kategoria - poezja

Laura Golgbiewska SP Paprotnia (Zloty Cyceron), Kinga Wilamowska SP Lasocin (Srebr-
ny Cyceron), Lucja Niedzifiska SP Szymanéw (Brazowy Cyceron)

Wyrdznienia: Wiktor Podkariski SP Szymandw, Piotr Scigocki SP nr 7 Sochaczew, Tade-
usz Rutkowski SP Brochow

KLASY VII-VIII, kategoria - proza
Wyréznienie: Maja Dobrzyriska SP Koztéw Biskupi

KLASY VII-VIII, kategoria — wystapienie publiczne
Wyrdznienie: Daria Korpan SP Teresin

SZKOLY PONADPODSTAWOWE

kategoria - poezja

Aleksandra Sylwestrzak LO Sochaczew (Zloty Cyceron)
Wyréznienie: Raian Dulla TKZ Sochaczew

kategoria - proza
Amelia Tomaszewska LO Sochaczew (Zloty Cyceron), Dawid Drab LO Sochaczew
(Srebrny Cyceron), Kacper Jaskulski TKZ w Sochaczewie (Bragzowy Cyceron)

kategoria — wystgpienie publiczne
Wyréznienie: Kinga Gniwek LO Sochaczew

kategoria — kabaret k
Grupa teatralna Maska SP Szymanéw (Zloty Satyr), Dominik Ciesla, Patryk Tomaszew-
ski i Michat Yerokhin LO Sochaczew (Srebrny Satyr) ‘

Gratulujemy WSZYSTKIM wykonawcom odwagi i tworczego zapatu!

zrédlo: Teresiriski Osrodek Kultury
fot. Janusz Frychel

T I \ S T Y TERESINSKI OSR
ERES ngsgnéﬁglggﬁ KULTUR szuflada ks od

POWIATOWEGO KONKURSU s
LITERACKIEGO ‘

SZUFLADA 2025!

Regulamin oraz karte zgloszenia znajdziecie pod ponizszym linkiem:
https://szuflada.tokteresin.pl/
Wasze teksty oceni profesjonalne Jury
Final imprezy - niedziela 2 marca 2025 r.
Juz teraz wpisujcie t¢ date do kalendarza!
Organizator czeka na Wasze utwory do 31 stycznia 2025 r.
Lapcie za pidra i do dziela!

Numer 12/2024
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"RESINIE LAUREATAMI

J
MAZOWIECKIEGO FESTIWALU PIOSENKI ,MUZYCZNA JESIEN"

9 listopada odbyly sie przestuchania konkurso-
we XIV Festiwalu Piosenki ,Muzyczna Jesien”
w Warszawie. Festiwal ,,Muzyczna Jesien” to
miedzypokoleniowe spotkanie milosnikow
piosenki z dobrym tekstem i piekna muzyka.
Odbywa sie od 2009 roku i skierowany jest do
ucznidéw szkol z wojewddztwa mazowieckiego
oraz do dzieci i mlodziezy ksztalcacych si¢ przy
osrodkach kultury.

Gléwnym celem wydarzenia jest upowszechnianie

kultury muzycznej, promocja polskiej piosenki, wspieranie i promowa-
nie tworczosci artystycznej wykonawcow, a takze propagowanie wspol-
nego muzykowania i kreatywnosci dzieci, mtodziezy i dorostych.

19 listopada odbyt sie koncert galowy, podczas ktdrego zostaly wreczo-

tego koncertu. Jury w skladzie: Mariola Strukow-
ska - muzyk, pedagog, animator i menadzer kultu-
ry, Edyta Kiesewetter - muzyk, pedagog, animator
i menadzer kultury, Anna Frotéw - muzyk, peda-
gog, przyznalo nagrody i wyréznienia. Mifo nam
poinformowa¢, ze: w I kategorii II miejsce zajal
zespOt: Martyna Kuczyhiska, Adam Modrzewski
i Lucja Kolodziejak, w kategorii II wyrdznienie
otrzymata Julia Kolodziejak.

Serdecznie dziekujemy Dyrektorowi Teresinskie-

go Osérodka Kultury Mariuszowi Cie$niewskiemu

za udostepnienie studia oraz panu Kubie Kaminskiemu za przygotowa-
nie nagrania prezentowanych przez uczniéw utworéw.

Uczniom gratulujemy i zyczymy dalszych sukcesow na drodze arty-

stycznej.

ne nagrody i wyréznienia. Zespo6t ze Szkoty Podstawowej im. $w. Mak-
symiliana Kolbego w Teresinie zostal zaproszony do wystepu podczas

zrédto: SP w Teresinie

FESTWAL SPIEWAJACYCH SIATEK.

KOLEJNY SUKCES KLARY ZAWADZKIE]

13. edycja Festiwalu Spiewajace Sigtki przeszta do hi-
storii. To zupelnie wyjatkowe wydarzenie pozwala za-
prezentowac talenty wokalne osobom powyzej 50. roku
zycia. Tegoroczna edyc]a przyciagnela rekordows liczbe
27 uczestnikdw, zaréwno mieszkancéw Zyrardowa, jak
i amatoréw $piewu z réznych zakatkéw Polski. Wéréd
nich znalazta si¢ reprezentantka Gminy Teresin - Klara
Zawadzka - ktora po raz kolejny wyspiewala w nim IL
nagrode.

Klary Zawadzkiej nie trzeba przedstawia¢ mieszkaricom
naszej gminy. To kobieta wielu talentéw. Zadna ze sztuk
nie jest jej obca. W swoim zyciu rysowala, portretowa-
ta, malowata obrazy, zajmowala si¢ sztuka decoupage-

’u, wzornictwem, tkaning, rzezbila. Nie obca jest jej tez

renowacja starych mebli. Kolejna pasjg pani Klary jest
poetyckie stowo. Pojedyncze myfli, ale i zwroty zapisu-

ta do musicali, zaprojektowala pomnik, ktory stoi przy
Skwerze Niepodlegtosci w Teresinie. Jak sama mowi, jej
prace rozjechaly si¢ po $wiecie. Sg w Szwecji, w Stanach
Zjednoczonych, u rodziny, przyjaciol i obcych.

Zyrardowski Festiwal Spiewajacych Sigtek stat sie dla
pani Klary doskonala okazja do pokazania szerszej pu-
blicznosci jej niezwykle wrazliwej, muzyczno-poetyckiej
strony. Podczas konkursu wokalistka zaprezentowala
w pelni autorska piosenke pt. ,Odpowiedz”. Jury
w skladzie Danuta Stankiewicz, Iwona Manista-Kutrys,
Tadeusz Wozniakowski i Zbigniew Perka docenita kon-
kursowa prezentacje, przyznajac teresinskiej artystce II.
miejsce. - Ten festiwal byt okazjg do tego , aby podzielic sig
mojg tworczoscig, moim dorobkiem. To byla swietna za-
bawa! - podsumowala na tamach ,,Zycia Zrardowa” swéj

udzial w festiwalu Klara Zawadzka.

je, gdzie si¢ da. Tworzy wiersze, piosenki, muzyke, gra na wiolonczeli
i gitarze. Napisala kilkadziesiat piosenek, stworzyta scenariusze i libret-

Redakcja
fot. zyciezyrardowa.pl

NIECH NAS StYSZA!

Mazowsze dla organizacji pozarzadowych! Program, ktory stuzy ak-
tywizacji i rozwojowi spolecznoéci w srodowisku wiejskim na Mazow-

szu poprzez doposazanie organi-
zacji pozarzadowych w niezbedny
sprzet, zaklada on wzrost spraw-
nosci ich dziatania oraz zwieksze-
nie liczby organizowanych przez
nie przedsiewziec.

Cieszymy sie i bardzo dzigkujemy
Samorzadowi Wojewddztwa Ma-
zowieckiego, ze Uczniowski Klub
Sportowy ,FILIPIDES” znalazt
sie w gronie beneficjentéw tego
programu. Organizacja w ramach
projektu pn. ,,Niech nas slysza!” za-
kupila zestaw naglaéniajacy, ktory
jest idealnym rozwigzaniem przy
organizacji malych plenerowych
imprez, nadaje si¢ do prowadzenia
imprezy sportowej na stadionie jak
i w pomieszczeniach oraz innych

lat  \morzaou
WOIEWODZTWA
© MAZOWIECKIEGO

Zadanie publiczne pn: “Niech nas stysza!”

sfinansowane ze $rodkéw z budzetu

Wojew6dztwa Mazowieckiego -~ 2

Mazowsze )) «. organizaciji
pozarzqdowych )

* Dedfgned By Freepik

dzialan aktywizujacych. Zostat zakupiony kompletny zestaw naglosnia-
jacy, w sklad ktorego weszly: kolumny wraz ze statywami dajace moz-

liwo$¢ dotarcia z dzwigkiem do
szerokiej publicznosci, niezbedny
osprzet (mikrofony) oraz glo$ni-
ki przenosne. Zakupiony sprzet
pomaga przy organizacji m.in.
warsztatow/szkolen/imprez orga-
nizowanych w celu aktywizowania
lokalnej spotecznosci wokot dzia-
fan majacych wplyw na poprawe
zdrowia,  samowystarczalnosci,
podniesienia sprawnosci fizycznej,
zdobycia nowych umiejetnosci.
zrédlo: UKS Filipides Teresin

#Mazowszepomaga, #progra-
mywsparcia, #solidarnos¢mazo-
wiecka #mazowszedlaorganiza-

cjipozarzadowych

Prosto z Gminy
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PRAKTYKI ZAGRANICZNE I NOWE PERSPEKTYWY ZAWODOWE - .

Projekt ,,Mobilnosci zagraniczne uczniow i kadry jako element pod- $wiadczenie w kuchni, przygotowujac dania od zamdéwienia surowcow %
noszenia jakosci ksztalcenia zawodowego - Edycja 2023” realizowa- po ich serwowanie. Poznawali greckie smaki i doskonalili umiejetnosci
ny przez Zespo6l Szkol im. Prymasa Tysigclecia Stefana Kardynala  w kontrolowaniu jakosci produktow.

Wyszynskiego w Teresinie w ramach programu Erasmus+, byl nie  Oprdcz intensywnych zaje¢ zawodowych, uczniowie mieli okazje¢ po-
tylko okazja do zdobycia cennego do$wiadczenia zawodowego, ale  znac grecka kulture i historig. Program kulturowy obejmowal wizyty
rowniez wyjatkowa szansa na odkrywanie greckiej kultury i tradycji. = w malowniczych zakatkach Grecji, takich jak wyspa Skiathos, czy styn-

25 uczniéw z réznych specjalizacji, w tym
technik logistyk, technik mechanik oraz tech-
nik technologii zywnosci, spedzito 12 dni
w Grecji, rozwijajac swoje umiejetnosci zawo-
dowe w miedzynarodowym $rodowisku. Part-
nerem projektu byla ceniona instytucja Olym-
pus Education, co zapewnilo profesjonalne
wsparcie merytoryczne i organizacyjne. Prak-
tyki w Grecji zostaly przeprowadzone w pierw-
szej potowie pazdziernika biezacego roku.

Kazda grupa uczestnikéw miata precyzyjnie
zaplanowany program praktyk, ktory pozwo-
lit im na zdobycie praktycznych umiejetnosci
w ich zawodzie. Technicy logistycy pracowali
z nowoczesnymi systemami do zarzadzania
logistyka, planujac trasy transportowe, or-
ganizujac magazynowanie, obstugujac za-
mowienia i przeprowadzajac inwentaryzacje.
Codziennie uczyli sig, jak skutecznie zarza-
dza¢ lancuchami dostaw w profesjonalnym
$rodowisku. Technicy mechanicy doskonalili
umiejetnosci naprawy i serwisowania maszyn.
Poznawali zaawansowane technologie i praco-

wali nad projektami konstrukcyjnymi, ktére realizowali w oprogramo-
waniu komputerowym. Technicy technologii zywnosci zdobywali do-

‘-ia

ne klasztory Meteora. Uczniowie mieli takze
okazje odwiedzi¢ lokalne winnice i wytwornie
tradycyjnych greckich produktow, co wzbo-
gacilo ich wiedz¢ na temat lokalnych tradycji
i gospodarki.

Projekt nie tylko pozwolit uczniom ZS Teresin
na zdobycie nowych umiejetnosci zawodo-
wych, ale takze poszerzyt ich horyzonty. Praca
w miedzynarodowym $rodowisku, rozwijanie
kompetencji jezykowych oraz poznawanie
nowych technologii sprawily, ze uczniowie
wrocili do Polski z bagazem doswiadczen, kto-
re beda mogli wykorzysta¢ w swojej przyszlej
karierze zawodowej. Dla szkoly, realizacja tego
projektu stanowita wazny krok w podnoszeniu
jakosci ksztalcenia zawodowego. Partnerstwo
z grecka instytucja Olympus Education umoz-
liwito dostep do nowoczesnych technologii
oraz metod pracy, ktore na stale wpisza si¢
w program edukacyjny szkoly. Dzieki temu
uczniowie majg teraz jeszcze wigksze szanse
na sukces w dynamicznie zmieniajacym si¢
rynku pracy.

Anna Kokosza-Jazwiec
ZS w Teresinie
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KAPLICA W BUDKACH PIASECKICH

WSPOLNE 558
e

DO NASZEJ KAPLICY ZAWITA PRAWDZIWA

GORALSKA KAPELA ONDRASZKI. w
PROGRAMIE BEDZIE MOZNA UStYSZEC W
GORALSKIM ARANZU NAJPIEKNIEJSZE
KOLEDY ORAZ PASTORALKI, SPECIALNE
WINSZOWANIE, MASKI KOLEDNICZE ORAZ
OPOWIESCI WIGILIINE.

KOLO GOSPODYN WIEJSKICH
“MAZOWIANKI" PRZYGOTOWALO DLA
UCZESTNIKOW WSPOLNEGO KOLEDOWANIA
BARDZO SMACZNA NIESPODZIANKE LECZ ©
SZCZEGOLACH POINFORMUIJEMY TUZ PO
ZAKONCZENIU KOLEDOWANIA.

*Impreza sfinansowana dzieki hojnosci mieszkancow Budek

Piaseckich, Nowej Piasecznicy oraz Kola Gospodyn Wiejskich

"Mazowianki”

N
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Szkola Podstawowa im. Mikolaja Ko-
pernika w Szymanowie oraz filia bi- |
blioteki publicznej od wielu lat chetnie
ze soba wspolpracuja i podejmuja roz-
ne dzialania.

W tym roku wspdlnie zorganizowane zo-
staly nastepujace przedsigwzigcia.

7 wrze$nia odbylo si¢ narodowe czy-
tanie Kordiana J]. Stowackiego. Do roli
lektoréw zostali zaproszeni dyrektor Ja-
roslaw Zejmo wraz z synem Miloszem
- absolwentem naszej szkoly oraz Sio-
stry Niepokalanki z mlodzieza z tutej-
szego liceum. Trudny dramat, jakim jest
»Kordian” zostal pigknie przedstawiony
przez naszych goéci. Lektorzy czytali
nam przygotowane sceny z podziatem
na role, co pozwolilo lepiej zrozumie¢
lekture. Dzigki staraniom pani Heleny i
pani Anny - naszych bibliotekarek, na to
wydarzenie przybylo wielu czytelnikéw.
Po lekturze ksigzki dzielilismy si¢ swo-
imi uwagami i refleksjami na temat dra- =
matu przy domowych wypiekach i her- i}
bacie. Dzickuje pani Aleksandrze Starus ==
- dyrektor Gminnej Biblioteki Publicznej
w Teresinie za obecno$¢ na tym spotka-
niu oraz zakup pamiatkowych ksiazek
dla wszystkich uczestnikow.

Kolejnym wydarzeniem bylo zorganizo-
wanie dla naszych uczniéw kina plane- -
tarnego, gdzie dzieci w atrakcyjny i przy-
stepny sposdb dowiedzialy sie, dlaczego
mamy dzien i noc oraz pory roku.
Ostatni spotkaniem byla wspdlnie zor-

.‘

NARODOWE
N §

3
.

w atrakcyjny sposob spedzi¢ wieczér.

Na spotkanie zaprosilismy pana Danie-
la Kucharskiego - pasjonata kosmosu,
ktéry pokazal naszym dzieciom prze-
pickne zdjecia réznych galaktyk.~ Bar-
dzo ciekawie opowiadal o swojej pasji.
Dzieci z zainteresowaniem stuchaty
i ogladaly prezentacje, zasypujac go
mnostwem roznych pytan. Pan Daniel
mial réwniez zamiar przeprowadzi¢
obserwacje nieba, ale niestety silne
zachmurzenie pokrzyzowalo nam® pla-
ny. JesteSmy jednak umoéwieni na inny
termin, kiedy to przez teleskop bedzie
mozna popatrze¢ na gwiazdy. Spotkanie
zostalo umilone wspdlnym zjedzeniem
pizzy. Na koniec zorganizowaly$my dla
naszych uczestnikow rézne konkursy
dotyczace biblioteki oraz turniej warca-
bowy. Po wreczeniu nagrod dzieci roze-
szty sie do domow.

Dzigckuje paniom Helenie Jodlowskiej
i Annie Jankowskiej za otwarto$¢ na
wszelkiego rodzaju propozycje wspodt-
pracy i za udostepnienie budynku biblio-
teki. Licze, ze nasza wspolpraca bedzie
sie coraz prezniej rozwijala, a wspolne
dziatania zacheca dzieci do czestych od-
wiedzin zar6wno w bibliotece publicznej,
jak i w szkolnej nie tylko po obowigzko-
we lektury.

Bibliotekarz szkolny
Mariola Leszczytiska

NOWA SCIANA
PATRONA SZKOLY

6 maja 1996 roku nasza szkola otrzymala imie wybitnego Polaka -
$w. Maksymiliana Kolbego.

Z duzg przyjemnoscig prezentujemy nowo powstalg Sciane Patrona,
ktéra podziwia¢ mozna tuz po przekroczeniu progu budynku B naszej
szkoty.

Jest to kolejna realizacja, dzigki ktdrej nasza placowka staje si¢ coraz
fadniejsza, a uczniowie zyskuja miejsce przypominajace postaé wy-
bitnego Polaka, ktérego postawa wobec blizniego i ojczyzny moze by¢
przykltadem dla nastepnych pokolen.

Na $cianie znajduje si¢ czarno-biala fotografia $w. Maksymiliana, data
jego urodzin i $mierci oraz wymowny cytat:

Dobrze spelniaé to, co ode mnie zalezy, a dobrze znosic to, co ode mnie
nie zalezy - oto jest cala doskonatos¢ i Zrédlo prawdziwego szczescia
na swiecie.

Zelazna konsekwencja w wypelnianiu tej reguty doprowadzita naszego
Patrona do $wieto$ci inspirujacej ludzi na calym $wiecie.

W imieniu dyrektora, uczniéw i nauczycieli Szkoly Podstawowej im.

$w. Maksymiliana Kolbego w Teresinie sktadamy serdeczne podzigko-

wania Panu Pawlowi Wréblewskiemu, ktory wspart finansowo pomyst
utworzenia nowej $ciany Patrona Szkoty.

Projekt i realizacja: Pawel Wroblewski, Pracownia Reklamy SP Media

zrédto: SP w Teresinie

Numer 12/2024

Dobrze spefniac to, co ode mnie zalezy,
G a dobrze znosié to, co ode mnie nie
zalezy - oto jest cata dosRonatos¢ i i(é[_l’o
pmwx{ziwega szczescia na swiecte.
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Stowarzyszenie My Teresin dziala ponad pét roku!

Cieszymy sie, ze w tym czasie udalo sie juz wiele zdziala¢ i podaza¢
za naszymi celami: reagowaliémy (zbidérka dla powodzian), integrowa-
lismy (sasiedzka akcja sprzatania), edukowalismy (szkolenia z pierw-
szej pomocy), aktywizowali$my (konferencje dotyczace bezpieczenstwa
oraz czystosci i ekologii w gminie Teresin) i dzialtaliSmy na rzecz miesz-
kancéw gminy (wspdtorganizacja Auto Moto Music Fest 2024, konkurs
KwieciMY).

To wszystko by sie nie udalo, gdyby nie liczne instytucje, przedsiebior-
stwa, grupy i ludzie dobrej woli, ktérzy angazowali si¢ i wspottworzyli
nasze dzialania.

Szczegblne podziekowania kierujemy do: Wojta i Urzedu Gminy Te-
resin, Teresinskiego Osrodka Kultury, Stowarzyszenia Impuls, Nadle-
= =

$nictwa Radziwilléw, Gminnego Zakladu Gospodarki Komunalnej
w Teresinie, Gminnego Osrodka Pomocy Spolecznej, Komendy Powia-
towej w Sochaczewie, Komisariatu Policji w Teresinie, Solectwa Maszna,
Solectwa Granice, Sofectwa Seroki Wie$, OSP Mikotajew, OSP Szyma-
ndéw, OSP Paprotnia, Kola Gospodyn i Gospodarzy Wiejskich Sasiedzi
w Teresinie, Polskiej Inicjatywy Ratunkowo- Humanitarnej, 1 Druzyny
Harcerskiej w Teresinie, Szkoty Podstawowej w Teresinie, Spotecznego
Przedszkola Integracyjnego w Teresinie, Szkoly Podstawowej w Szyma-
nowie, Szkoly Podstawowej w Paprotni, Swietlicy przy Parafii w Tere-
sinie, Klubu Seniora Radosna Jesien, Naszej Kapeli, Liceum Ogdlno-
ksztatcacego w Sochaczewie, Piekarni Oskroba, Piekarni Bula, Sklepu
FUKS, SP Media Pracowni Reklamy i Sklepu obuwniczego Kacper oraz
mieszkancow i sympatykoéw gminy Teresin.
Zrédlo: Stowarzyszen
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) SZANOWNI PANSTWO,
MIESZKANCY, PRZYJACIELE I SYMPATYCY SOLECTWA GRANICE

Swieta Bozego Narodzenia i koriczacy sie rok zawsze sklaniaja do spojrzenia wstecz, przemyslen i zatrzymania sie nad tym co bylo. Dla mnie jest to bardzo
wyjatkowy czas. We wrzesniu zakonczytam pelnienie funkji sottyski. Przez prawie szes¢ lat dane nam bylo wspdlnie budowac nasza matg ojczyzne. Obdarzy-
li$cie mnie Pafistwo ogromnym zaufaniem, co pozwolito na budowanie tego, co najcenniejsze - wzajemnych dobrych relacji. Poznawalismy sie, pracujac, czesto
w pocie czola, przy powstawaniu boiska, sadzeniu roélin, zakladaniu taki kwietnej czy wspdlnym sprzataniu. Kazdy pomyst przekuwalismy w czyn. Nasze
majowe spotkania przy kapliczce z akompaniamentem akordeonu staly sie okazja do kultywowania tradycji i bycia razem. Nasz dom i ogréd stat si¢ otwartym

Z wielkg wdzigcznoscig i szacunkiem

miejscem spotkan i inspirujacej tworczoéci. Wianki, ktére od lat tworzymy, za kazdym razem sg coraz pigkniejsze. Zawsze

bylismy obecni podczas kazdej lokalnej, gminnej inicjatywy tak dozynek, akeji charytatywnych czy kiermaszy. Kiedy wybu-
chta wojna w Ukrainie, niezwlocznie wyjechalismy z pomoca

na wschodnia granice.Razem umiemy pracowaé, pomaga¢i g
$wietowal. Nasze integracyjne spotkania sg zawsze niezwykle,
bo przygotowane od serca. Wielu z Paristwa uznato mnie za

osobe inspirujaca do dziatania i kreatywnosci. Z wielkg przy-
jemnoscig nadal bede dzieli¢ si¢ swoja energia.

Nowego Soltysa, Artura Gradka wraz z rada solecka, bede

wspiera¢ w kazdej potrzebie. Na czas Swigt zycze Panstwu gle-
bokiej radosci, wzruszen i spokoju w sercu. Nowy Rok niech

wniesie do Panstwa domoéw duzo dobra i szczeroci.

Anna Gogot

voarlias== pion
- sochaczew

www .radiosochaczew.pl
GMINA TERESIN W RADIU
SOCHACZEW 94,9 FM
$roda, 08 stycznia 2025 roku o godzinie 9.30
rozmowa z Damianem Szarwasem - Przewodniczg-
cym Mtlodziezowej Rady Gminy Teresin i Hubertem
Maciejewskim opiekunem MRG Teresin

“

Ni€POKALANOW

98,6 FM ¢6d ki 1027 FM mazowiechio

GMINA TERESIN W RADIU

NIEPOKALANOW 102,7 FM
piatek, 10 stycznia 2025 roku o godzinie 13.10
rozmowa z Damianem Szarwasem - Przewodnicza-
cym Mlodziezowej Rady Gminy Teresin i Hubertem
Maciejewskim opiekunem MRG Teresin
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SWIATECZNY CZAS W SPOLECZNYM
PRZEDSZKOLU INTEGRACYJNYM

5 grudnia Dyrekcja i Pracownicy Gminnego Zakladu Gospodar-
ki Komunalnej zorganizowali wyjatkowe wydarzenie dla dzieci ze
Spolecznego Przedszkola Integracyjnego. Wspolnie z najmlodszymi
udekorowali piekna $wiateczna choinke, ktdra stanela w centralnym
punkcie tarasu.

Atmosfere pelng radosci i ciepla
dopelnily wspolne $piewanie koled
oraz rozdawanie stodkich upomin- !
kéw w postaci cukierkéw, ktdre
wywolaly mndstwo u$miechow.
Pracownicy GZGK zadbali o przy-
gotowanie choinki, a dzieci z wiel-
kim zaangazowaniem pomagaly
W jej przystrajaniu wlasnorecznie
wykonanymi gwiazdkami.

Serdecznie dzigkujemy za zorgani-
zowanie przedsigwziecia dyrektor
GZGK p. Beacie Miazek i zastepcy
dyrektora p. Markowi Misiakowi.
Dziekujemy pozostalym Pracow-

nikom GZGK za powieszenie $wigtecznych dekoracji, ktdre rozswietla-
ja nasze otoczenie i tworzg $wigteczng aure.

Dzieci aktywnie poznawaly zwyczaje $wiateczne. Z rados$cig uczestni-
czyly w warsztatach kulinarnych ,,Swigteczne pierniczki” dekorowaly . -

choinki w salach, wykonaly kartki
i ozdoby bozonarodzeniowe oraz
wziely udzial w zabawach miko-
fajkowych. W przedszkolu odbyly
sie réwniez spotkania $wiateczne
przy choince z rodzicami. Te wy-
darzenia staly si¢ nie tylko okazja
do wspolnej zabawy, ale takze do
wzmacniania wiezi i dzielenia sie
$wigteczng radoscig. Serdecznie
dziekujemy wszystkim za zaanga-
zowanie i stworzenie niezapomnia-
nej atmosfery!

Anna Winczewska

Spoleczne Przedszkole
Integracyjne w Teresinie

MIKOLAJKOWY TURNIE] PIEKI RECZNE]J O PUCHAR
DYREKTORA SZKOtY PODSTAWOWE] W TERESINIE

6 grudnia 2024 roku odbyt si¢ Miedzyszkolny Turniej Pitki Recznej o Puchar Dy- [
rektora Szkoly Podstawowej im. §w. Maksymiliana Kolbego w Teresinie. W zawo-
dach udzial wziely cztery druzyny reprezentujace SP w Jaktorowie, SP w Michalo-
wicach, SP w Iowie oraz SP w Teresinie.

Turniej rozgrywany byl w przyjaznej atmosferze, jednak na boisku nie brakowato za-
cietej rywalizacji. Zaréwno druzyny dziewczat, jak i chfopcow reprezentowaty bardzo
wysoki poziom gry. Mecze odbywaly sie systemem ,kazdy z kazdym’, takze wszyscy
zagrali po trzy mecze. Dalo nam to okazje sprawdzi¢ sie w grze z najlepszymi druzy-
nami w okolicy i wyciggna¢ wnioski do dalszej pracy w przygotowaniach do zawodéw
powiatowych. Po serii ekscytujacych meczéw, pelnych emocji i sportowych uniesien,
najlepsi wsréd chlopcow okazali sie szczypiorniéci ze Szkoly Podstawowej w Micha-
fowicach, a w kategorii dziewczat zawodniczki ze Szkoly Podstawowej w Jaktorowie.
Obie druzyny, oprocz pierwszego miejsca, wywalczyty Puchar Dyrektora.

Na zakonczenie, dyrektor szkoly pan Grzegorz Wiecek, podziekowal zawodnikom za
zaangazowanie oraz gre ,.fair play” i wreczyl zwyciezcom puchary, dyplomy i medale.
Chcemy, aby Mikotajkowy Turniej w Pitke Reczng o Puchar Dyrektora stat sie tradycja
w naszej szkole.

Organizatorami turnieju byli nauczyciele wychowania fizycznego: Maciej Starus i Syl-
wia Nowacka.

Wyniki Turnieju:

Dziewczeta: 1. miejsce — SP Jaktoréw, 2. miejsce — SP Itéw, 3. Miejsce — SP Michalo-
wice, 4. miejsce - Teresin.

Chtopcy: 1. miejsce — SP Michalowice, 2. miejsce — SP Jaktoréw, 3. miejsce — SP Tere-
sin, 4. miejsce — SP [tow.

Sylwia Nowacka
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W XIII Halowe Mistrzostwa Polski
Samorzagdowcow w Tenisie Teresin
2024 przeszly juz do historii, ale
emocje zwigzane z rywalizacja na
kor’ach i wspomnienia wspdlnie
spedzonego czasu w cieplej, ko-
lezenskiej atmosferze pozostana
© uczestnikami do kolejnych mi-
strzostw.

SAMORZADOWCOW
W TENISIE

TERESIN - KAMPINUSPDRT 6-8 X1 2024

XIII Halowe Mistrzostwa Polski Samorzadowcow w Tenisie organi-
zowane przez Gmine Teresin przy wspoétudziale Gminnego Osrodka
Sportu i Rekreacji w Teresinie, byly kolejna edycja z rekordows liczba
zgloszen. W tym roku zglosilo do nich blisko pieé¢dziesieciu zawodni-
kow! Na kortach KampinoSport goscili zaréwno stali uczestnicy mi-
strzostw, jak i nowi gracze, a takze ci, ktérzy wzieli udzial w zmaganiach
po kilku latach przerwy. Zawodnicy rywalizowali ze soba w kilku kate-
goriach wiekowych, w grze podwdjnej, a takze w kategorii VIP dla oséb
pelnigcych najwyzsze funkcje w samorzadach lokalnych.

Grudniowy weekend wypetnity nie tylko serwisowe asy, konczace for-
hendy, czy kasliwe slajsy, ale przede wszystkim sportowa, kolezenska
atmosfera. Wiele meczéw stalo na bardzo wysokim poziomie. W ka-
tegorii U50 zwyciezyt Pawel Szmalc (pracownik Kujawsko-Pomor-
skiego Urzedu Marszalkowskiego), ktory sidédmy raz z rzedu, a dsmy
w ogole wygratl t¢ kategorie wiekowa. W finale pokonal (podobnie jak
rok wczesniej) Adama Pielke (UG Krupski Mlyn) 6:1, 6:2. W kategorii
50+ triumfowat Witold Zubrzycki (UM Namystow), pokonujac w poje-
dynku finalowym Bogdana Latanowicza (UG Krzemieniewo) 3:6, 6:3,
10:4. Reprezentant Gminy Teresin Hubert Konecki dotarl do poétfinatu,
w ktorym ulegt pdzniejszemu zwycigzcy tej kategorii wiekowej. Trium-
fatorem w kategorii 60+ zostal Tomasz Wawrzyniak (UM Konstancin-
-Jeziorna), zwycig¢zajac w finale z Piotrem Kaczmarczykiem (Starostwo
Powiatowe Swidnica) 6:1, 6:7(5), 10:8. Na pierwszym miejscu w kate-
gorii 65+ uplasowal si¢ Mieczystaw Makowski (Starostwo Powiatowe
Szczecinek), ktéry w meczu finatowym pokonal Marka Tylmana (UM
Laskarzew) 6:4, 2:6, 10:5. Kategorie VIP wygral Jedrzej Solarski (UM
Poznan), pokonujac w finale Henryka Szczypkowskiego (UG Lewin
Klodzki). Wéjt Gminy Teresin Marek Olechowski zameldowal sig
w ¢wierdéfinale, w ktorym musial uzna¢ wyzszo$¢ Marka Kumora (Staro-
stwo Powiatowe Bierun). Gra podwdjna zakonczyla si¢ sukcesem pary
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XIII HALOWE MISTRZOSTWA POLSKI
SAMORZADOWCOW TERESIN 2024

MISTRZOSTWA POLSKI ,

|IN Iy Ty

Lukasz Judek - Jedrzej Solarski
(UM Poznan), ktora w finale poko-
nata Jerzego Bienka (UM Rzeszéw)
i Marka Tylmana (UM Laskarzew)
6:4, 6:1. Reprezentujagcy Gmine
Teresin w tej kategorii Marek Ole-
chowski i Hubert Konecki dotarli
do ¢wiercfinatu, a Henryk Bielecki
i Krzysztof Walencik zakonczyli ry-
walizacje¢ na rundzie drugiej.
Halowe Mistrzostwa Polski Samorzadowcdw w Tenisie Ziemnym po raz
kolejny przysporzyly wielu sportowych emocji i jak podkreslaja uczest-
nicy, staly na bardzo wysokim poziomie organizacyjnym. Nie pozostaje
nam zatem nic innego, jak pogratulowa¢ organizatorom perfekcyjnego
przygotowania imprezy i zyczy¢ kolejnych sukceséw w rywalizacji na
samorzadowym korcie!

- Sktadamy serdeczne podzigkowania za pomoc w organizacji mistrzostw
naszemu partnerowi samorzgdowemu Starostwu Powiatu Warszawskie-
g0 Zachodniego, Klubowi Tenisowemu KampinoSport, sponsorom: firmie
Dawtona, Grunt to ziemia oraz Bakoma, a takze Teresiriskiemu Osrod-
kowi Kultury za oprawe muzyczng podczas uroczystej kolacji wydanej na
czes¢ uczestnikow mistrzostw. Korzystajgc z okazji, skladamy Parnistwu
najlepsze Zyczenia na Swigta Bozego Narodzenia i zyczymy wszelkiej po-
myslnosci w Nowym Roku! - podsumowuja wydarzenie organizatorzy.

ZéRs )y 292
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DRUZYNOWE WOJEWODZKIE MISTRZOSTWA POLSKI
MEODZIKOW W ZAPASACH W STYLU WOLNYM TERESIN 2024

30 listopada, w hali sportowo-widowiskowej Gminnego Osrodka
Sportu i Rekreacji w Teresinie, odbyly si¢ Druzynowe Wojewddzkie
Mistrzostwa Polski Mlodzikéow w zapasach w stylu wolnym. Wyda-
rzenie otworzyl Wiceprezes Polskiego Zwiazku Zapasniczego Ry-
szard Niedzwiedzki.

To bylo prawdziwe $wieto zapasow, w ktorym uczestniczyli m.in. re-
prezentanci poszczegdlnych wojewddztw, przedstawiciele Polskiego
Zwigzku Zapasniczego (odpowiedzialni za rozwdj zapaséw w Polsce),
przedstawiciele samorzadu Gminy Teresin i GOSiR w Teresinie na
czele z dyrektorem Krzysztofem Walencikiem, Starostwa Powiatowego
w Sochaczewie oraz licznie zgromadzona publiczno$¢.

120 mlodych zapasnikéw z o$miu wojewddztw rozpoczeto rywalizacje
juz od wezesnych godzin porannych. W klasyfikacji druzynowej wygra-
li zawodnicy z wojewoddztwa todzkiego, ktérzy w finatowej rozgrywce
pokonali reprezentantéw wojewddztwa lubelskiego. Trzecie i kolejne

miejsca zajely druzyny z wielkopolskiego, $laskiego (4.), warminsko-
-mazurskiego (5.), mazowieckiego (6.), dolnoslaskiego (7.) i $wigto-
krzyskiego (8.). Wigkszo$¢ stoczonych walk zakonczyta sie wygrang na

przewagi. Zawody, tak pod wzgledem sportowym, jak i organizacyj- »

nym, staly na bardzo wysokim poziomie. Mlodzi zapasnicy wykazali
sie niesamowita sila, szybkoscig oraz sprytem.

Wojewddztwo mazowieckie reprezentowalo o$miu zawodnikéw: LKS
Mazowsze Teresin -Kamil Niedziotko, Dawid Géralski, Antoni Tkacz, Fi-
lip Kusmirek, Piotr Karas, Filip Gorak, Stanistaw Guzik, Jan Piwowarski.
Wszystkim zawodnikom uczestniczagcym w Druzynowych Wojewddz-
kich Mistrzostwach Polski Mtodzikéw w zapasach w stylu wolnym
w Teresinie oraz ich trenerom gratulujemy udziatu w zawodach!

Redakcja
fot. Piotr Sladewski
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UDANE MISTR OLSKI MLODZIKOW W ZAPASACH
A\ dniach .8—10 l_istolpada 2024 r01_<u Eﬁ; [— =

w Gogolinie (wojewddztwo opolskie) —
odbyly sie XIV Mistrzostwa Polski
U-14 w Zapasach w Stylu Wolnym.
W zawodach wzieto udzial 197 mlodych
zapas$nikow z 56 klubow, ktorzy rywali-
zowali o tytul najlepszych w kraju.

W imprezie bardzo dobrze zaprezen-
towali si¢ zawodnicy LKS Mazowsze
Teresin.

Jr— .

Podczas turnieju stoczono 339 walk,
z ktorych az 146 zakonczylo si¢ wy-
grang przez polozenie rywala na
fopatki. Zawody tak pod wzgledem
sportowym, jak i organizacyjnym
staly na wysokim poziomie. Wicemi-
strzostwo Polski wywalczyt Jan Piwo-
warski, a jego dwaj klubowi koledzy
Filip Ku$mirek i Piotr Kara$ zdobyli
medale brazowe. 7. miejsce zajat Fi-
lip Gérak, 9. byt Dawid Goéralski, 11.
Stanistaw Guzik, a 16. Igor Kosiorek.
Klubowo LKS Mazowsze Teresin
uplasowat si¢ na 7. miejscu.

zrédto: LKS Mazowsze
Teresin /zapasy/

y
v

GRAD MEDALI PODCZAS MISTRZOSTW MAZOWSZA 4
W ZAPASACH W STYLU WOLNYM

16 listopada 2024 roku w Borkowicach odbyly sie Mistrzostwa Mazowsza w Zapasach w Stylu Wolnym. W zawodach rywalizowali mlodzi
sportowcy w kategoriach wiekowych: dzieci, mtodzikow i kadetéw. LKS Mazowsze Teresin zaprezentowal si¢ wySmienicie, zdobywajac liczne
medale i osiagajac drugie miejsce w klasyfikacji druzynowe;j.

Reprezentanci LKS Mazowsze Teresin RZ0 A PC DD 1 . Dzi¢ki Wam
zaprezentowali wysoki poziom wyszko- P § . r ozwijamy
lenia i ducha walki. Nasi reprezentanci R nasza pas je!
zaskakiwali technika i determinacja,
zdobywajac imponujace wyniki: Konrad
Niedziotko 1. miejsce w kategorii do 24 | e I # Sa .
kg, Gabriel Kamiriski 1. miejsce w ka- £oWPW £oWPW I w - 2 'f' @ E
tegorii do 28 kg, Piotr Karas 1. miejsce ® o ; .

WPW EDWPW ZPWPW EPWPW

.l Gogolin 7
KRAPKOWICE
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w kategorii do 38 kg, Oskar Izak 2. miej- e
sce w kategorii do 38 kg, Dawid Goralski = | #w
1. miejsce w kategorii do 41 kg, Antoni <=k . . -
Tkacz 2. miejsce w kategorii do 41 kg, : il = ko

Igor Kosiorek 2. miejsce w kategorii do - sl {
48 kg, Antoni Zaporoszczenko 1. miej-

sce w kategorii do 52 kg, Dawid Bielski X
1. miejsce w kategorii do 57 kg, Adrian . N I 4K i
Grabowski 2. miejsce w kategorii do 85 - k
kg. Druzynowo LKS Mazowsze Teresin

zostalo sklasyfikowane na miejscu 2.

Systematyczne treningi i ogromne zaan-

gazowanie mlodych zawodnikéw daja

nadzieje na kolejne sukcesy, zaréwno

na krajowych, jak i migdzynarodowych /s

arenach.

Zrédto: LKS Mazowsze Teresin /zapasy/ -
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ZAPASNICY LKS MAZOWSZE — ,,
TERESIN NIE ODPUSZCZAJA! g —
ZEOTO FABIANA, SREBRO MAJKI, A & g

BRAZ KAROLINY I DAWIDA | § Ve ° @

Y g
0d 22 do 23 listopada w Warszawie odbywaly si¢ Miedzynarodowe Mistrzostwa Polski e
U22, podczas ktorych piecioro zawodnikéw LKS Mazowsze Teresin zmagalo sie z prze-
ciwnikami z calego kraju i Europy, by dolozy¢ cztery kolejne medale w historii klubu.

Dla wielu naszych zawodnikéw byt to debiut w starszej grupie wiekowej, za$ ich starszy
kolega Fabian Niedzwiedzki zostal uznany najlepszym zawodnikiem turnieju, wygrywajac
najliczniejsza kategori¢ wagowa.

Nasze barwy reprezentowali: Karolina Zie#i 3. miejsce w kategorii do 50 kg, Maja Nowa-
kowska 2. miejsce w kategorii do 62 kg, Dawid Bielski 3. miejsce w kategorii do 57 kg, Bar-
tlomiej Goliiski 5. miejsce w kategorii do 79 kg. Fabian Niedzwiedzki wywalczyl 1. miejsce
w kategorii do 74 kg i zdobyt tytut Mistrza Polski U22.

Klubowo LKS Mazowsze Teresin zajat 3. miejsce w rywalizacji kobiet, za§ w rywalizacji
pandéw miejsce 6.

zrédlo: LKS Mazowsze Teresin /zapasy/

[ zynaror
pasach wit

ZEOTA MARYSIA. ZWYCIESTWO MARII
MALOLEPSZE] W PRESTIZOWYM INDOOR ARCHERY
COMPETITION W DRUSKIENNIKACH

Maria Malolepsza, reprezentujaca LKS Mazowsze Teresin, zwyciezy- leglosci 30 metréw oraz znalazla sie w Scistym finale Pucharu Polski Senio-
fa w prestizowym Indoor Archery Competition w Druskiennikach na  réw. Zloty medal wywalczony w Krajowych Mistrzostwach Zrzeszenia T.ZS
Litwie. Rozgrywany tradycyjnie pod koniec listopada turniej zgroma- w kategorii Mlodziezéwek jedynie potwierdza wielki talent naszej zawod-
dzil na starcie zawodniczki i zawodnikow z calej Europy. niczki i daje nadzieje na kolejne, spektakularne sukcesy.

Wrytezona praca treneréw i zawodni-
kéw sekeji tuczniczej LKS Mazowsze
Teresin zaoowocowala takze innyn.
sukcesem. W Klasyfikacji klubéw tucz-
niczych w systemie sportu mlodziezo-
wego za rok 2024 teresiniski klub upla-
sowat si¢ na drugim miejscu.
Serdecznie gratulujemy!

Teresinianka, zgodnie z oczekiwaniami,
wlaczyla sie do walki o czotowe lokaty.
W finale Maria Malolepsza pokonata
inng Polke Magdalene Zajac ze Stowa-
rzyszenia Luczniczy Marymont.

Warto odnotowaé, ze po raz pierw-
szy w historii teresiniski klub wystawit
w tych zawodach dwoje tucznikéw. Tym
drugum byl Krystian Kryszkiewicz.
Cieszy zwycieska passa Marii Malolep-
szej. Pr ypomniinty, Ze we wrzesniu
# sdobyla wicemistrzostwo Polski na od-

zrédto: LKS Mazowsze
Teresin /tucznictwo/




o Sklep ABRAKADABRA Robert Krdliczak-
ul. Szymanowska 7 w Teresinie, 5% znizki na
caly asortyment.

~ o Sklep odziezowy HOKUS Agnieszka Kro-
liczak - ul. Szymanowska 7 w Teresinie, 5%
znizki na caly asortyment.

o Sklep BIELIZNA Pawel Liberadzki - ul.
Szymanowska 8 w Teresinie, 5% znizki na caly
asortyment.

o Sklep KACPER Kamil Kroliczak -

ul. Szymanowska 19 w Teresinie, 10% znizki
na obuwie z wyjatkiem skorzanego, 5% znizki
na obuwie skorzane. Rabat nie dotyczy artyku-
téw objetych promocja.

o Nadzory i projekty budowlane Jozef Go-
rzynski — Elzbietow 15, znizka 10%.

« Osrodek Ksztalcenia Kierowcow MAKO Le-
szek Cwiklinski (nauka jazdy, jazdy doszkala-
jace, plyta poslizgowa) — ul. 1 Maja 27a, znizka
5% na lekcje nauki jazdy + 2 godziny gratis.

« Sklep odziezowo-obuwniczy Red-Star Ceza-
ry Szymaniak - ul. Szymanowska 1 w Teresi-
nie, znizka 8% na caly asortyment,

» Stomatologia, lekarz dentysta Mariusz
Cierech - ul. Szymanowska w budynku TER-
-MED, 10% znizki na ustugi dentystyczne,

« Kwiaciarnia ALICJA Alicja Rutkowska —

ul. Cmentarna w Paprotni, 10% znizki na
wszystkie artykuly

 Nauka jezyka angielskiego Honorata Mro-
winska - ul. Poludniowa 47, Granice, 30%
znizki na zajecia indywidualne dla dorostych

« Niepubliczne Przedszkole LESNA AKA-
DEMIA Damian Tymorek — Aleja XX-lecia 3
w Teresinie, 15% znizki na wpisowe

o Uslugi fryzjerskie damsko-meskie Edyta
Kosinska — ul. O. M. Kolbego 51A, 10% znizki
na strzyzenie wiosow.

o Progress Szkola jezykéw obcych Karolina
Salyga - w GOSIR Teresin ul. Aleja XX lecia
32, Bezplatny podrecznik, 45 zI upustu na wy-
brany kurs przy zapisie na caly rok szkolny

PARTNERZY PROGRAMU , KARTA 3+"

LISTA FIRM, KTORE WSPIERAJA RODZINY 3+ NA TERENIE GMINY TERESIN

« FERMA DROBIU Mateusiak Jarostaw i Ka-
tarzyna - Czerwonka Parcel 93, 10% znizki na
jajka.

o EH.U. De-Facto Sklep Wielobranzowy
Anna Kalinowska — Teresin, ul. Lipowa 1A 5%
znizki na caly asortyment

« Sklep Fuks Kolodziejska Agnieszka —

ul. Rynkowa 1 w Teresinie; 5% znizki na
wszystkie towary oprocz wyroboéw alkoholo-
wych i tytoniowych, kart telefonicznych, arty-
kuléw promocyjnych.

o AP SERVICE Sp. z 0. 0. Pawel Rudnicki —

ul. Rynkowa 10B, 15 % znizki na ustugi ksie-
gowe.

o Przedszkole Niepubliczne Studio Dziecka
Figiel Katarzyna Klata - Granice ul. Zaciszna
1, 15% znizki na czesne

« Spoleczne Przedszkole Integracyjne 96-515
Teresin, Al. XX-lecia, 7 znizka 50% na wpiso-
we od dnia 01.03.2024 r. do odwolania.

» JETTA Zbigniew Podlasinski Sp.j. — Tere-
sin, ul. Szymanowska 2, 5% znizki caly asor-
tyment .

o D&B Dariusz Bargiel Biuro Rzeczoznawcy,
mgr inz. Dariusz Bargiel rzeczoznawca mo-
toryzacyjny, ruchu drogowego, Teresin ul. Szy-
manowska 2 lok. 2 - opinie, wyceny pojazdow,
maszyn 1 urzadzen; rekonstrukcje wypadkow;
pomoc osobom poszkodowanym w wypad-
kach; pomoc w uzyskaniu odszkodowania;
zanizone wyceny pojazdéw; wyceny wartosci,
kosztéw i jakoéci napraw; rekojmie na zaku-
piony wadliwy pojazd lub zwrot sprzedanego
pojazdu; wyceny wartoéci pojazdu, maszyny
oraz pozostalych $rodkéw technicznych; po-
rady oraz prowadzenie spraw; 10% znizki dla
beneficjentéw ,,Karty 3+

« SP MEDIA Pawel Wroblewski, Granice,
ul. Spokojna 57, 10% znizki na materiaty po-
ligraficzne, banery reklamowe i gadzety rekla-
mowe.

TERESINSKA KARTA
DUZEJ RODZINY 3+

NIORARZ

Janusz Kowalski - Nowak

numer karty: 111111111111
data wydania: 01.01.2014

Karta waina jest hezterminowo

« PHU ,,BENBUD?”, ul. Wisniowa 30, 96-515
Teresin znizka 5% na caly asortyment od dnia
01.03.2024 do odwotania

o Prawdziwe Lody, ul. Lakowa 2A, 96-515
Granice, znizka 10% na caly asortyment z wy-
faczeniem napojow w puszkach i butelkach.

o PRAZO Sp. z o.0., Ewa Polanska, ul. Pocz-
towa 34, 96-515 Teresin, tel.: 730 491 412,
www.prazo.pl, 20% znizki na ustugi ksiegowe

Partnerom programu dzigkujemy za wspiera-
nie rodzin wielodzietnych. Zachecamy przed-
siebiorcow, punkty ustugowe i sklepy dziatajace
na naszym terenie do przystapienia do progra-
mu partnerskiego. Z naszej strony zapewniamy
bezplatng promocje na stronie internetowej
oraz w naszym miesieczniku ,,Prosto z Gminy’.
Szczegoly pod nr tel. 46 864 25 35.

Teresinska Karta Duzej Rodziny uprawnia réwniez do:

o e

R « 50% znizki od aktualnie obowiazujacych cen na zajecia organizowane przez GOSiR oraz TOK w Teresinie.

. « 50% znizki od aktualnie obowiazujacych cen na zakup biletow jednorazowych w obiektach MOSiR w Sochaczewie - basen oraz lodowisko
: L « 50% znizki od obowiazujacych cen na zakup biletéw do kina w Centrum Kultury w Bloniu. !

« zwolnienie z cze$ci oplat za gospodarowanie odpadami komunalnymi w wysokosci 10zt miesiecznie na kazdego cztonka rodziny wielodzietne;j.

PARTNERZY PROGRAMU ,, KARTA SENIORA”

LISTA FIRM, KTORE WSPIERAJA SENIOROW NA TERENIE GMINY TERESIN:

E.H.U. De-Facto Sklep Wielobranzowy Anna Kalinowska - Teresin, ul. Lipowa 1A 5% znizki na caly asortyment
Sklep ABRAKADABRA Robert Krdliczak - ul. Szymanowska 7 w Teresinie, 5% znizki na caly asortyment.
Sklep odziezowy HOKUS Agnieszka Kroliczak — ul. Szymanowska 7 w Teresinie, 5% znizki na caly asortyment.
Sklep BIELIZNA Pawel Liberadzki — ul. Szymanowska 8 w Teresinie, 5% znizki na caly asortyment.

Sklep Fuks Kolodziejska Agnieszka — ul. Rynkowa 1 w Teresinie; 5% znizki na wszystkie towary oprécz wyrobow alkoholowych
i tytoniowych, kart telefonicznych, artykuléw promocyjnych.
AP SERVICE Pawel Rudnicki ul. Rynkowa 10B w Teresinie, 15% znizki na ustugi ksiegowe.
PHU ,,BENBUD”, ul. Wisniowa 30, 96-515 Teresin znizka 5% na caly asortyment od dnia 01.03.2024 do odwotania
Prawdziwe Lody, ul. Lakowa 2A, 96-515 Granice, znizka 10% na caly asortyment z wylaczeniem napojoéw w puszkach i butelkach.
PRAZO Sp. z 0.0., Ewa Polanska, ul. Pocztowa 34, 96-515 Teresin, tel.: 730 491 412, www.prazo.pl, 20% znizki na ustugi ksiegowe
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