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\%"% ten
wyjatkowy czas

Bozego Narodzenia
tradycyjnie zyczymy
sobie szczescia.
Niech tym szcze$ciem bedzie
zdrowie — bez niego trudno
o u$miech i pogode ducha.
Niech beda nim réwniez najblizsi
— to oni sa Zrodltem milosci.
Niech szczesciem bedzie dostatek,
— bo dzielac si¢ nim, dzielimy si¢ radoscia.
I takiego szcze$cia zyczymy Panstwu
nie tylko od swieta.

Pelnych ciepla, spokoju i radosci Swiat Bozego Narodzenia, wielu
wzruszen przy wigilijnym stole, przy ktorym zawsze znajdzie sie
miejsce dla zblakanego wedrowca, a takze realizacji marzen i planéow

w nadchodzacym 2023 roku zycza

Przewodniczacy Rady Gminy Teresin Wijt Gminy Teresin
Bogdan Linard Marek Olechowski

EGZEMPLARZ BEZPLATNY



Z PRAC RADY GMINY TERESIN
Sesja LXIII (8 grudnia 2022 r.)

Na przedostatniej w tym roku sesji radni podjeli decyzje dotyczace
budzetu gminy, miejscowego planu zagospodarowania przestrzenne-
go oraz nowych zasad zwrotu kosztow przewozu do placowek o$wia-
towych niepelnosprawnych dzieci i mlodziezy w Gminie Teresin.

Sesje rozpoczeto od podjecia uchwaly w spra-

wie miejscowego planu zagospodarowania

przestrzennego Gminy Teresin obejmujace-

go dziatke ew. nr 410/1 polozong w obrgbie

Teresin. - Uchwalenie nowego planu ma na

celu zmiang parametru dotyczgcego wysokosci

zabudowy. W obecnie obowigzujgcym miej-

scowym planie nieprzekraczalna wysokos¢ bu-

dynkow ustalona jest na 12 m. Dach budynku,

w ktérym znajduje sig osrodek zdrowia, wyma-

ga przebudowy (podniesienia) ze wzgledéw na

zbyt maly spadek dachu. W zwigzku z powyz-

szym, aby umozliwi¢ przebudowe konstrukcji

dachu, niezbedna jest zmiana zapisow w miej-

scowym planie dotyczgcych wysokosci zabudowy - wyjasnita w trakcie
obrad inspektor Ewa Rogala.

Nastepnie Rada Gminy okreslita w drodze uchwaty stawke za 1 kilo-
metr przebiegu pojazdu, uwzgledniang przy obliczaniu zwrotu rodzi-
com kosztow przewozu do placoéwek oswiatowych niepelnosprawnych
dzieci i mlodziezy w Gminie Teresin. - W wyniku nowelizacji ustawy
Prawo oswiatowe, opublikowanej 12.10.2022 r. zwrot kosztéw przewozu
dzieci obliczany bedzie wg zmienionego wzoru, ktérego elementem nie be-
dzie juz Srednia cena jednostki paliwa w gminie, ale ustalona przez gming
stawka za 1 km przebiegu pojazdu, ktorym rodzice przewozq dzieci, przy
czym stawka ta nie bedzie mogla by¢ nizsza, niz okreslona w przepisach
wydanych na podstawie ustawy o transporcie drogowym - poinformo-
wal petnomocnik wojta ds. oswiaty Bogustaw Bezel. W zwigzku z tym
radni ustalili odpowiednig stawke za jeden kilometr przebiegu pojazdu:

1) dla samochodu osobowego o pojemnosci skokowej silnika do 900
cm’ - 0,5214 zt oraz 2) dla samochodu osobowego o pojemnosci sko-
kowej silnika powyzej 900 cm’® - 0,8358 zt (wysokosci stawek okreslone
jak w przepisach wydanych na podstawie art. 34a ust 2 ustawy z dnia
6 wrzeénia 2001 r. o transporcie drogowym).
W dalszej czesci radni zdecydowali o zmianach budzetowych, wynika-
jacych z koniecznosci dostosowania planéw i wydatkéw do aktualnych
potrzeb. Zmiany te oméwila skarbik Agniesz-
ka Rosa. Najistotniejsze z nich to zwigkszenie
dotacji dla przedszkoli w kwocie 100 tys. zk:
dla Spolecznego Przedszkola Integracyjnego
w Teresinie o kwote 22 tys. zl, Przedszkola
»Studio Dziecka Figiel” w Teresinie o kwote
8 tys. zt oraz Przedszkola ,Lesna Akademia”
w Teresinie o kwote 70 tys. zt. Zwigkszono
takze dotacje na rzecz Gminnego Zakladu
Gospodarki Komunalnej o kwote 238 tys.
z1. 140 tys. zlotych wyasygnowano na obstu-
ge dlugu z przeznaczeniem na koszty emisji
samorzadowych papieréw warto$ciowych
oraz inne oplaty i prowizje od samorzadowych
papierow warto$ciowych. Zwigkszeniu uleglo takze zadanie inwestycyj-
ne pn. ,Zakup samochodu ratowniczo-gasniczego dla Ochotniczej Stra-
2y Pozarnej w Teresinie”. Zmniejszeniu ulegly plany wydatkéw w Szkole
Podstawowej w Szymanowie o 250 tys. zt oraz w Gminnym Osrodku
Pomocy Spotecznej 208.555,00 zt. Plan wydatkow zostal pomniejszony
w rozdziale Oddzialy specjalne w szkotach o 109 tys. zt. O te kwote
ulegt jednak zwigkszeniu w Szkole Podstawowej w Budkach Piaseckich.
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Projekty uchwal zamieszczone sg na stronie bip.teresin.pl w zakladce
»Rada Gminy Teresin” - ,,Projekty uchwal”

Nagranie obrad mozna obejrze¢ na stronie bip.teresin.pl w zakladce
»Rada Gminy Teresin” ,Transmisje sesji” (archiwum nagran).

11 EDYCJA RANKINGU GMIN WOJEWODZTWA MAZOWIECKIEGO.
GMINA TERESIN PO RAZ DRUGI LIDEREM POWIATU SOCHACZEWSKIEGO

Gmina Teresin powtdrzyla ubiegloroczny sukces,
zajmujac I miejsce w kategorii Lider Powiatowy.
Ranking zostal przygotowany na podstawie da-

24 listopada w warszawskim kinie Atlantic od-
byla si¢ uroczysta Gala Rankingu Gmin Woje-
wodztwa Mazowieckiego, podczas ktorej po-

znaliémy tegorocznych lideré6w. Wydarzenie nych za rok 2021.
zostalo zorganizowane przez Fundacj¢ Rozwoju Redakcja
Demokracji Lokalnej im. Jerzego Regulskie- fot. frdl.mazowsze.pl

go we wspoélpracy z Urzedem Statystycznym
w Warszawie. Wydarzenie uswietnil swoja obec-
no$cig Marszalek Wojewodztwa Mazowieckiego
Adam Struzik, ktory objal je honorowym patronatem.

Celem rankingu jest wylonienie i promocja jednostek samorzado-
wych wyrdzniajacych si¢ pod wzgledem rozwoju spoteczno-go-
spodarczego na tle regionu. Intencja pomystodawcéw byto wpro-
wadzenie do publicznej debaty zasady oceny samorzadéw przy
pomocy zobiektywizowanych wskaznikéw ilosciowych. Wyniki
przeprowadzonych analiz stanowia punkt wyjscia w dyskusjach
dotyczacych jakosci zarzadzania lokalnego, jak i strategicznych
kierunkow rozwoju regiondéw. Pod uwage brano wiele wskaznikéow,
wsérdd nich wydatki na administracj¢ publiczng, wysokos¢ srod-
kow dla NGO, wyniki egzaminu 6smoklasistow, wydatki na ochro-
n¢ powietrza, zadluzenie samorzadéw, wydatki na opieke nad
dzie¢mi i o$wiate, skanalizowanie, planowanie przestrzenne czy
wydatki na szkolenia radnych i pracownikéw urzedéw - tacznie
16 skfadnikow.




RANKING SAMORZADOW ,RZECZPOSPOLITE]J".
GMINA TERESIN PONOWNIE W ZtOTEJ ,100”

Dziennik ,Rzeczpospolita” oglosil 25 li-
stopada wyniki rankingu samorzadéw,
w ktorym pod lupe wzieto dane za 2021 rok.
Ranking Samorzadéw ,Rzeczpospolitej”
uznawany jest za jeden z najbardziej wiary-

godnych w Polsce.

Wybrano najlepsze w Polsce gminy i miasta

pod wzgledem zréwnowazonego rozwo-

ju. W rankingu wyrdzniono te samorzady,

ktére najlepiej dbaja o kondycje finansowa,

podnosza jako$¢ $wiadczonych przez siebie

ustug publicznych, w jak najwigkszym stop-

niu wspélpracuja z mieszkaicami i organiza-

cjami pozarzadowymi oraz wspieraja przed-

siebiorczosc¢.

W tym roku nasza gmina znalazta si¢ na

9. miejscu wéréd gmin wiejskich z Mazow-

sza i na 61. miejscu w kraju sposréd 1523

gmin wiejskich ujetych w zestawieniu.

Od 18 lat redakeja ,,Rzeczpospolitej” ocenia dokonania lokalnych wladz
w Polsce, pozwala wyloni¢ i pokaza¢ te samorzady, ktére najlepiej dbaja
0 swoj zrownowazony rozwdj. Zasady rankingu ustala niezalezna Ka-

pituta, ktérej przewodniczy byly premier

RP prof. Jerzy Buzek. W jej sktad wchodza

takze przedstawiciele organizacji samorzg-

dowych, organizacji pozarzadowych, wladz

publicznych oraz przedstawiciele redakeji

»Rzeczpospolitej”. Zgodnie z przyjeta przez

Kapitute metodologia, ranking ten weryfi-

kuje skuteczno$¢ dziatann wiladz samorza-

dowych w ksztaltowaniu zréwnowazonego

rozwoju wspdlnoty lokalnej, ujmowanego

w strategicznych kategoriach: trwatosci eko-

nomicznej, trwaloéci srodowiskowej, trwa-

toéci spolecznej oraz w zakresie jakosci

zarzadzania. Kryteria oceny Rankingu Sa-

morzagdéw 2022 to okolo 50 wskaznikow.

Maksymalna liczba punktéw, jaka mozna

uzyska¢ wynosi 100 dla gmin i miast (Tere-

sin uzyskal 57,66 pkt). Zestawienie Ranking

Samorzgdow jest przygotowywane odrebnie

dla miast na prawach powiatu, gmin miejskich i miejsko-wiejskich oraz

gmin wiejskich. Z pelnym zestawieniem mozna zapozna¢ sie na stro-
nie rankingsamorzadow.rp.pl
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PRZYSZEOSC MAZOWSZA Z FUNDUSZAMI EUROPE]SKIMI

23 listopada w Mszczonowie odbyla si¢ konferencja poswiecona
Funduszom Europejskim na Mazowszu, glownie nowemu progra-
mowi - Fundusze Europejskie dla Mazowsza 2021-2027. Wydarzenie
zorganizowane zostalo przez Mazowiecka Jednostke Wdrazania
Programow Unijnych, Urzad Marszalkowski Wojewodztwa Mazo-
wieckiego w Warszawie a takze Delegature Urzedu Marszalkowskie-
g0 Wojewodztwa Mazowieckiego w Zyrardowie.

Konferencji towarzyszylo hasto przewodnie: ,,Przyszlo$¢ Mazowsza
z Funduszami Europejskimi”. Wzieli w nim udzial przedstawiciele
Gminy Mszczonow, Gminy Teresin, Powiatu Grojeckiego oraz Mia-
sta Zyrardow.

W Mszczonowskim Osrodku Kultury zaprezentowali si¢ beneficjenci
z regionu zyrardowskiego. Jakie inwestycje zostaly zrealizowane i jak
wplynely one na zycie mieszkancow? Ile srodkéw z Unii Europejskiej
zasilito gospodarke regionu? O tym wszystkim opowiedzieli zaproszeni
goscie, przedstawiciele lokalnych samorzadéw. Wsrdd nich znalazta sie
reprezentantka Gminy Teresin, Julita Labus-Kowalska, kierownik Ze-
spotu ds. Pozyskiwania Funduszy Pozabudzetowych, ktéra przedstawita
prezentacje dotyczaca pozyskiwanych dofinansowan z Funduszy Euro-
pejskich i realizowanych przy ich wsparciu inwestycji na terenie Gminy
Teresin. - Gmina Teresin w ciggu 18 lat obecnosci w UE zmienita swo-
je oblicze. Nasze doswiadczenia z funduszami unijnymi zdobywalismy
od pierwszych dni cztonkostwa. W pierwszym okresie programowania
(budzet UE na lata 2004-2006) wybudowalismy dwa obiekty sportowe:
hale sportowg i kompleks boisk. Byt to czas intensywnego inwestowa-
nia w infrastrukture sportowg w calej Polsce, jakby zaspokajania glodu
brakujgcych sal gimnastycznych, a organizacyjnie czas nabierania do-
Swiadczenia. Zamiast 16 regionalnych programéw, zarzqdzanych przez
zarzgdy wojewddztw, funkcjonowat jeden program zarzgdzany wspolnie
przez samorzqgdy wojewddzkie i wojewodow (ZPORR - Zintegrowany
Program Operacyjny Rozwoju Regionalnego) - informuje Julita Labus-
-Kowalska. Drugi okres programowania (2007-2013) to dojrzalos¢ in-
stytucjonalna - 16 regionalnych programéw wojewddzkich i dojrzatosé¢
przygotowanych projektow. - W gminie Teresin to przede wszystkim
projekty infrastrukturalne, projekty wodno-kanalizacyjne i oczyszczalnia
sSciekéw. Wszystkie do dzis spetniajg swoje zadanie, cho¢ w przypadku
oczyszczalni przygotowujemy si¢ do rozbudowy ze wzgledu na dynamicz-
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ny rozwdj gminy. W tym czasie zrealizowalismy tez naszq najwazniejszg
i najbardziej modelowg inwestycje - budowe drogi dojazdowej do tere-
now inwestycyjnych, ktora jednoczesnie petni funkcje obwodnicy naj-
wigkszych miejscowosci gminy. Inwestycja ta utrwalila funkcjonalny po-
dziat miejscowosci na czes¢ gospodarczq i mieszkalng. Realizowana byla
w dwu etapach z 30 milionowym dofinansowaniem. Modelowa, bo dzigki
zrealizowaniu tego projektu przygotowalismy Zrédto dochodéw wlasnych,
najbardziej efektywne i strategiczne podejscie do wykorzystania funduszy
zewnetrznych - podkresla kierownik Zespotu ds. Pozyskiwania Fundu-
szy Pozabudzetowych UG Teresin.




Jak podkredla Julita Labus-Kowalska, wéréd inwestycji trzeciego
budzetu UE, w ktérym Gmina Teresin takze uczestniczyla (obecnie
rozliczany i zamykany 2014-2020) to realizacja najatrakcyjniejszej in-
westycji polegajacej na modernizacji dworca PKP. Wplyneta ona rady-
kalnie na zmiane wizerunku centrum Teresina. - Jestesmy czescig UE.
W ostatnich latach w Teresinie obserwujemy dynamiczny rozwdj. Poza
wymierng kasg, wartoscig dodang jest projektowe, strategiczne podejscie
do inwestycji, jakiego si¢ nauczylismy - podsumowuje przedstawicielka

teresinskiego samorzadu.

Podczas spotkania przedstawiono takze zalozenia nowego programu
Fundusze Europejskie dla Mazowsza 2021-2027, ktéry bedzie w pelni
uruchomiony w 2023 r.

6-7 grudnia natomiast odbyto sie 12. Forum Rozwoju Mazowsza, stano-
wigce najwazniejsze wydarzenie po$wiecone funduszom europejskim
w regionie. Podczas tego wydarzenia podsumowano efekty unijnych
inwestycji oraz dyskutowano o przyszlych mozliwoéciach, w szcze-
golnosci w ramach programu regionalnego Fundusze Europejskie dla
Mazowsza 2021-2027. Program wydarzenia obejmowal aktywnoéci
w ramach trzech stref tematycznych: Rozwoju Mazowsza, Zdrowia
i Mlodych. Dwudniowe spotkanie wypelnione bylo debatami, warszta-
tami, symulacjami i rozmowami z udzialem ponad 80 ekspertéw i prze-
szlo 40 partneréw reprezentujacych rézne srodowiska - administracje,
biznes, sektor naukowy i pozarzadowy
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WSPARCIE DZIECI | WNUKOW BYLYCH
PRACOWNIKOW PGR W ROZWOJU CYFROWYM

Pod koniec listopada Gmina Teresin rozpoczela procedure wydawania
sprzetu komputerowego w ramach Projektu Grantowego pn. ,Wsparcie
dzieci z rodzin popegeerowskich w rozwoju cyfrowym- Granty PPGR”.

Osoby, ktorych o$wiadczenia pozytywnie zweryfikowano jako spelniaja-
ce kryteria Programu oraz zakwalifikowane do udzielenia wsparcia, ode-
braly zakupiony sprzet. Jego przekazywanie odbylo si¢ w sali konferen-
cyjnej UG Teresin. Komputery, laptopy oraz tablety przekazane zostaly
nieodplatnie na podstawie umowy darowizny zawar-
tej migdzy darczynca (gmina Teresin) a obdarowa-
nym, ktéry w przypadku oséb niepetnoletnich repre-
zentowany jest przez rodzica lub opiekuna prawnego.

Projekt jest realizowany w ramach Programu Opera-
cyjnego Polska Cyfrowa na lata 2014-2020 Osi Priory-
tetowej V Rozwdj cyfrowy JST oraz wzmocnienie cyfro-
wej odpornosci na zagrozenia REACT-EU dziatania
5.1 Rozwdj cyfrowy JST oraz wzmocnienie cyfrowej
odpornosci na zagrozenia dotyczy realizacji projektu
grantowego ,Wsparcie dzieci z rodzin pegeerowskich
w rozwoju cyfrowym — Granty PPPG”.

Celem projektu jest wsparcie rodzin popegeerow-
skich z dzie¢mi w zakresie dostgpu do sprzgtu kom-
puterowego.

Warto$¢ projektu: 149 801,70 PLN
Dofinansowanie: 149 801,70 PLN




79. ROCZNICA ROZSTRZELANIA 20 WIEZNIOW Z PAWIAKA

Mieszkancy Gminy Teresin uczcili pamiec¢ 20 wiez-
niow z Pawiaka rozstrzelanych 1 grudnia 1943 roku
w odwecie za wysadzenie w poblizu 6wczesnej stacji
kolejowej Szymandw niemieckiego transportu wo-
jennego.

Spoteczno$¢ Teresina, mimo 79 lat dzielacych ja od
tamtych tragicznych wydarzen, pamigta o rozstrze-
lanych. Co roku mieszkacy naszej gminy spotyka-
ja sie przy pomniku na Skwerze Niepodlegtosci, by
odda¢ hold zamordowanym i pielegnowaé pamieé
o ofierze, jaka poniost polski naréd w czasie II wojny
$wiatowej.
Uroczystosci rozpoczela msza $wigta w niepokalanow-
skiej bazylice. Przewodniczyl jej o. Mariusz Ksigzek,
proboszcz Niepokalanowa, ktéry we wstepie Eucha-
rystii przyblizyt wiernym historie egzekucji sprzed
79 lat. Po mszy zebrani udali si¢ na przydworcowy
Skwer Niepodleglo$ci, aby zlozy¢ kwiaty i zapali¢ zni-
cze przy Pomniku 20 WigZzniéw z Pawiaka. W oto-
czeniu pocztéw sztandarowych Szkoly Podstawo-
wej im. $w. Maksymiliana Kolbego w Teresinie oraz
Szkoly Podstawowej im. Jana Pawla II w Paprotni,
w obecnoéci wdjta Marka Olechowskiego, przed-
stawicieli Stowarzyszenia ,Teresin - nasze korzenie”,
Klubu Seniora ,Radosna Jesiert”, radnych, dyrekto-
réw gminnych jednostek organizacyjnych oraz dzieci
i mlodziezy szkolnej, od$piewano hymn panstwowy
i zlozono kwiaty pod pomnikiem. Przebudowany
w 2010 roku monument zostat zaprojektowany przez
Jarostawa Trojanowskiego i Klare Zawadzka. Trzyme-
trowy krzyz nawigzuje do najwyzszej ofiary - zycia,
zfozonego na oltarzu Ojczyzny. Symbolika fragmentu
bramy i kolczastego drutu stanowi nawigzanie do Pa-
wiaka, miejsca, skad przewiezieni zostali wigZzniowie.
Z kolei prowadzace do pomnika tory kolejowe sym-
bolizujg okolicznoéci zamachu na niemiecki pociag
wojskowy.
- W przyszlym roku bedziemy obchodzi¢ 80. rocznice
tych tragicznych wydarzen. Na pewno przybierze ona
bardzo odswigtny i podniosty charakter - zapowiedzial
wojt Gminy Teresin Marek Olechowski.
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PREMIERA SPEKTAKLU ,WARSZAWIACY I GORALE 2: REWIZYTA’

Prawie 4 lata minely od teatralnego spotkania tradycyjnych gorali
z nowoczesnymi warszawiakami. Wtedy los polaczyl ich rodziny
i zmusil do wspolnego spedzenia Swigt w domu Gazdéw.

Pomimo rdznic i przeciwnosci okazalo si¢, ze gorale polubili swoich
gosci z Warszawy, a warszawiacy pokochali tradycje swigteczne. Nade-
szta pora na odwiedziny gorali w stolicy...

- Pomyst na zrealizowanie spektaklu pojawit si¢ juz podczas realizacji
pierwszej czesci w 2018 roku. Scenariusz zaczelam pisac w czasie pan-
demii z nadziejg, ze kiedys uda sig go jeszcze zrealizowaé. Nieco uaktu-
alniony trafit w rece senioréw i mlodziezy na jesieni tego roku i od razu
ruszylismy z probami. Wyboru koled dokonata nasza nieoceniona akom-
paniatorka Joanna Ciesniewska. Tym razem postawilismy na piosenki
bardziej nowoczesne i znane, cho¢ nie zawsze oczywiste. Od listopada
grupy pracowaly juz wspdlnie, co nie bylo tatwe, bo w sumie na prébach
bylo 23 aktoréw - relacjonuje autorka scenariusza i rezyserka Kasia Ro-
spedowska.

Powstal wspanialy i madry spektakl z bardzo czytelnym przestaniem -
niewazne, gdzie spedzamy $wieta, ale z kim i w jakiej atmosferze. Przed-

stawienie sktania do refleksji nad sita wiezi miedzyludzkich, naszymi
malymi stabostkami, po$piechem i zagubieniem w poszukiwaniu tego,
co w zyciu najwazniejsze. - Zawsze przed premierg mojego autorskiego
tekstu najbardziej mnie stresuje reakcja widowni - czy widzowie odczyta-
jg moje intencje, czy bedg Smia¢ si¢ z moich zartéw. Kiedy tak si¢ dzieje
(a mysle, ze wlasnie tak si¢ wydarzyto na pierwszym spektaklu), to czuje
ogromng satysfakcje i rados¢, ze moglismy da¢ ludziom nieco wzruszen
i radosci. Bardzo sig cieszg, Ze tegoroczne spektakle Swigteczne
polaczylismy z wystawg Pracowni Plastycznej Beaty Satacifiskiej. Dzigki
ich pracom to wydarzenie stalo si¢ petniejsze i pigkniejsze - ocenia pomy-
stodawczyni projektu Kasia Rospedowska.

W spektaklu wystapit Seniorski Teatr ,,0d Czapy” i mlodziezowa Grupa
teatralna ,,Ciszej Tam Za Kulisami”. Za stron¢ muzyczng przedstawienia
odpowiedzialna byla Jaoanna Cie$niewska, a nagrania dzwiekowe przy-
gotowal Jakub Kaminski z dzialajacego przy TOK-u studia BoTOKs.

Redakcja
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BOHATERON W NASZE] SZKOLE!

Szkota Podstawowa w Teresinie w biezagcym roku miala przyjemnosé
juz po raz trzeci wzig¢ udzial w ogoélnopolskiej kampanii BohaterON
- wlgcz historie!

Akcja miala na celu upamigtnienie i uhonorowanie uczestnikéw Po-
wstania Warszawskiego - jednego z najwazniejszych przykladéw oporu
Polakéw przeciw nazistowskim Niemcom w trakcie II wojny $wiato-
wej. Na lekcjach historii i jezyka polskiego uczniowie klas 4-8 nie tylko

poznawali fakty historyczne, ale tez rozwijali swoja empatie, stuchajac

opowiadan o malych powstancach czy opisujac uczucia tych bohateréw.

Aby zostawi¢ §lad po naszych lekcjach uczniowie klas 5 i 8 przygotowali
specjalng patriotyczng fotografie — ,,kotwice”.

Czes¢ i chwata Bohaterom!

Koordynatorzy

Piotr Szlachetko

Klaudia Kantorska

SUKCESY WOKALNE UCZNIOW SZKOtY PODSTAWOWE]
IM. MIKOtAJA KOPERNIKA W SZYMANOWIE

Uczniowie Szkoly Podstawowej im. M. Kopernika w Szymanowie wy-
walczyli czolowe miejsca w dwéch konkursach wokalnych.

W Konkursie Patriotycznym ,Polskie Drogi’, organizowanym przez
Sochaczewskie Centrum Kultury, uczennica klasy 6, Michalina Bodzak
zdobyla I miejsce. Michalina pod kierunkiem nauczyciela muzyki p. Ja-
nusza Przydworskiego przygotowata i wykonata piekny oraz niezwykle
trudny utwor Jacka Kaczmarskiego ,Mury”.

Udzial w Miedzypowiatowym Konkursie Piosenki Obcojezycznej dla
Szkoét Podstawowych, organizowanym przez Zespot Szkot Ksztalcenia
Zawodowego w Sochaczewie przyniost nam réwniez ogromne sukcesy.
Tematem przewodnim konkursu bylo zaprezentowanie piosenki obcoje-
zycznej z lat 80. Uczniowie naszej szkoly z pomoca nauczycielki jezyka
niemieckiego p. Natalii Panek wybrali dwa utwory w jezyku angielskim
oraz jeden w jezyku niemieckim. Lucja Niedzinska, uczennica klasy
6 wykonala piosenke grupy Survivor ,,Eye of the tiger”, Wiktor Podkan-
ski, uczen klasy 6 zaspiewal §wigteczny utwor Shakin’ Stevensa ,,Merry
Christmas Everyone”, natomiast uczennica klasy 8, Milena Pawlowska
zaprezentowala piosenke w jezyku niemieckim ,,Ein bisschen Frieden”
Nicole. Profesjonalne wykony uczniéw zostaly docenione. Jury przy-
znalo Wiktorowi II miejsce, za$§ Milenie III. JesteSmy dumni z fanta-
stycznych osiggnie¢ naszych wychowankéw. Pragniemy im jeszcze raz
pogratulowa¢ oraz zyczy¢ kolejnych sukceséw!

Natalia Panek
nauczycielka Szkoly Podstawowej w Szymanowie
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TERESINSKIE KONSULTAC]JE
SPOLECZNE W SPRAWIE
KOLEI DUZYCH PREDKOSCI.
CZY NAS NA TO WSZYSTKO STAC...?

28 listopada w hali sportowo-widowiskowej Gminnego Osrodka Spo-
ru i Rekreacji w Teresinie odbylo si¢ spotkanie informacyjno-konsul-
tacyjne w sprawie budowy Kolei Duzych Predkosci na terenie naszej

gminy. Wzieli w nim udzial przedstawiciele Centralnego Portu Ko-
munikacyjnego oraz mieszkancy terendw, na ktorych zaplanowano

inwestycje.

Budowa megalotniska pod Baranowem od samego poczatku wzbudza
wiele kontrowersji. Podnoszone s3 watpliwoéci co do zasadnoéci tak
kosztownej inwestycji, kosztéw spolecznych, jak i linii kolejowych, kto-
re majg taczy¢ je z najwigkszymi polskimi miastami.

»Na Program Kolejowy CPK sklada si¢ w sumie 12 tras kolejowych,
w tym 12 tzw. szprych prowadzgcych z roznych regionow Polski do War-
szawy i CPK. Lgcznie to 30 zada# inwestycyjnych i 1981 km nowych linii
kolejowych, ktorych inwestorem jest Centralny Port Komunikacyjny Sp.
z 0.0. Calos¢ programu ma zostac zrealizowana do 2034” - informuje na
oficjalnej stronie CPK.

Przedstawiciele CPK, jak i biura projektowego przedstawili mozliwe
warianty budowy torowiska biegnacego od lotniska w Baranowie przez
Sochaczew, Plock do Wloclawka i Lipna. Przez teren naszej gminy
przebiegaja warianty: W1, W4, W6, W6A, W8, W9. 21 listopada 2022
r. dokonano aktualizacji rozwigzan projektowych w zakresie powigzan
torowych istniejacej linii kolejowej nr 3 z projektowang linig kolejowa
nr 5 na terenie gminy Teresin oraz gminy Sochaczew. Zaprezentowane
tam linie kolejowe to dramat wywlaszczonych obywateli i degradacja
$rodowiska. Mieszkancéw miejscowosci polozonych w Gminie Tere-
sin, przez ktére majg przebiega¢ planowane siatki polaczen, niepokoja
zamysly projektantéw. Nie zgadzaja sie na opuszczenie zajmowanych
przez dziada pradziada wlasnych doméw i ziemi. Temat ten podnosza
tez ekolodzy, ktorzy uwazaja, ze przebiegajace przez cenne przyrodni-
czo tereny trasy szybkiej kolei, zniszczg je bezpowrotnie.

Rada Gminy Teresin juz kilka miesiecy wczeéniej podjeta stosowna
uchwale, w ktérej wyrazila stanowczy sprzeciw wobec przedstawionych
wariantow przebiegu Kolei Duzych Predkosci na jej terenie, podkresla-
jac, ze poniesie szereg dotkliwych strat w wielu aspektach dotyczacych
jej funkcjonowania, w tym w aspekcie spolecznym, przestrzennym,
przyrodniczym i gospodarczym. Budowa i pozniejsza eksploatacja KDP,
niezaleznie od wyboru ktéregokolwiek z zaproponowanych warian-
tow, bedzie miala bezposredni wplyw na pogorszenie zdrowia i Zycia
mieszkaficow gminy poprzez generowanie permanentnego halasu,
kumulujacego si¢ z halasem powodowanym przez startujace i laduja-
ce samoloty. Ta inwestycja bedzie miala takze wplyw na pogorszenie
bezpieczenstwa uzytkownikéw ruchu drogowego spowodowanego po-
trzebg zmiany lokalnego uktadu komunikacyjnego. Proponowany przez
CPK przebieg linii kolejowej zniszczy wiele gospodarstw i przedsig-




biorstw, zniecheci osoby, ktore planowaly osiedli¢ si¢ w Gminie Teresin
oraz doprowadzi do ogromnej liczby wywtaszczen i zburzenia doméw
mieszkancoéw. Samorzad gminny od wielu lat prowadzi konsekwentna
polityke przyciagania na ten teren nowych inwestoréw, tymczasem tak
poprowadzone linie KDP negatywnie wplyna na rozwéj gminy i zde-
cydowanie obniza jej wiarygodnos¢ jako miejsca dobrego do inwesto-
wania.

Jeszcze przed prezentacja plandw wystapil posel na Sejm I kadencji z ra-
mienia PSL Tadeusz Szymanczak, aktywista #NIEdlaCPK, ktéry gtosno
i dobitnie wyrazil w imieniu mieszkancéw sprzeciw wobec planowanej
inwestycji. Obecni na spotkaniu mieszkancy naszej gminy byli zainte-
resowani przede wszystkim losem swoich posesji, poniewaz z budowa
linii KDP wigza si¢ wywlaszczenia, utrudnienia w dojazdach, a takze
hatas. Nierealne, a wrecz czasami absurdalne zalozenia CPK punkto-
wali zabierajacy glos mieszkancy, podajac konkretne powody ich zde-
cydowanego sprzeciwu - dzielenie, utrate atrakcyjnych terendw, szkody,
niepewng wysoko$¢ odszkodowan, brutalng ingerencje w $rodowisko
naturalne. Bardzo wazne jest w tym wszystkim nieprzejednane stano-
wisko Tadeusza Szymanczaka, jednego z liderow STOP dla CPK, kté-
ry moéwil o tamaniu praw nabytych, niezbywalnych i konstytucyjnych.
Wielokrotnie podkreslal, Ze nie kreski na prezentowanych planach sa
wazne, ale warunki, na jakich ludzie beda pozbawiani swojej wlasnosci
i wysiedlani.

Padlo wiele istotnych pytan, na ktore przybyli na spotkanie przedstawi-
ciele CPK albo nie umieli odpowiedzie¢, albo odpowiadali wymijajaco.
Tak wiec nadal nie ma konkretéw, a postawione pytania pozostaty bez
jednoznacznej odpowiedzi. Jak zwykle w przypadku CPK.

Doskonala puentg tego spotkania byta wypowiedz znanej spoteczniczki
i sottyski wsi Izbiska Beaty Brymory. - Chciatabym, zebysmy zastanowi-
li sig jako Polacy, czy w kraju, w ktérym dzieje sig tak duzo zlego, szcze-
golnie w ciggu ostatnich trzech lat, kiedy naprawde widzimy, jak bieda
zaczyna zaglgdaé nam wszystkim dostownie do kuchni i zaczynamy zaci-
ska¢ pasa, nad sensownosciq tej inwestycji. To dzisiejsze spotkanie jest cig-
gnieciem na site koncepcji wydatkéw ponad miare. Jestem osobg bardzo
ambitng. Wrécitam do tego kraju po emigracji, bo go kocham i bardzo
mi zalezy na tym, zeby pienigdze, ktére idg z naszych podatkéw, byly
wydawane rozsqdnie, rozwaznie. Nie stac nas na dobrg edukacje, nie sta¢
nas na dobrg opiekg medyczng, mamy wojne za naszg wschodniq granicg,
a dyskutujemy o inwestycji, bez ktérej bez problemu dalibysmy rade zy¢.
Zastanéwmy sig, czy to nie jest dobry moment, aby w tak trudnej sytuacji
ekonomicznej kraju, ktos w kovicu podnidst glowe i powiedziat - Wstrzy-
majmy to! Nie brnijmy z tymi wydatkami, zablokujmy to, dopédki ten po-
cigg nie jest jeszcze tak bardzo rozpedzony! Czy nas stac na tak kosztowng
inwestycje? Ostatnie dwa lata daly sygnal, ze nigdy tego nie osiggniemy.
Czy to jest nam potrzebne? Czy tego potrzebujemy jako Polacy?

Redakcja

SOLECTWO GRANICE DZIEKUJE

Zblizajacy sie koniec roku to czas refleksji nad tym, co dobrego moglismy zrobi¢. Siegamy myséla wstecz do planéw, ktore zatozylismy. Roz-

myslamy, podsumowujemy i z nadziejg wyznaczamy nowe cele.

Mijajacy rok byt dla nas wszystkich czasem proby naszego czltowieczenstwa. Nie planujac tak trudnego ,,egzaminu’, zdaliémy go bez watpienia na
najwyzsza oceng. Pragne goraco podzigkowa¢ mieszkanicom i przyjaciotom Sotectwa Granice za to, ze kiedy w moich rodzinnych stronach tysigce
ludzi uciekajgcych przed wojng potrzebowalo pomocy, nasz dom blyskawicznie zamienit si¢ w magazyn. Bylo wspolne pakowanie daréw, wyjazdy
na granice i organizowanie pomocy tym, ktorzy zamieszkali w poblizu. Bylo mndstwo cieplych stéw i niemniej gorzkich tez. Zapamietamy ten czas

jako ten najcenniejszy, bo wspdlny i spedzony w najstuszniejszej sprawie.

W zwigzku z dramatem wojennym nasze soleckie sprawy zostaly przesuniete
w czasie. Jesienig mogliémy dokonczy¢ budowe boiska dla placu gminnym w Gra-
nicach. Jak zwykle mieszkancy staneli na wysokosci zadania. Serdecznie dzigkuje
tym wszystkim, ktdrzy pos$wiecili swoj czas i energie, aby pracowad przy ogrodze-
niu boiska, porzadkowaniu terenu, zaktadaniu tgki kwietnej, sadzeniu roélin cebu-
lowych jak réwniez dbaniu o systematyczne wykaszanie placu zabaw i terenu wokot.
Zawsze podczas prac spolecznych mogliémy liczy¢ na tych, ktérzy przygotowali
wspdlne $niadanie, talerz smacznej zupy, pachngce ciasta czy co$ na zakonczenie
dnia. Takiego spolecznego zaangazowania, bezinteresownoéci i pracy na rzecz do-

bra wspdlnego, nie

da si¢ wycenic.
Zatem niech czas
Swiat bedzie dla Pan-
stwaradoscigiokazja
do najpiekniejszych
spotkan, glebokich
refleksji, ~wzruszen
i wytchnieniem.
Nadchodzacy Nowy
Rok niech pozwoli
realizowaé sie Wa-
szym planom i spel-
nia¢ sie Waszym
marzeniom.  Nade
wszystko niech to-
warzyszy ~ Waszym
rodzinom zdrowie,

jedno$¢ i poko;.
Z wyrazami szacun-

ku

Anna Gogét
Soltyska Solectwa
Granice
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FINAL III EDYCJI POWIATOWEGO
KONKURSU LITERACKIEGO ,SZUFLADA’

4 grudnia poznalismy laureatow
IIT Powiatowego Konkursu Lite-
rackiego ,,Szuflada”. Gala wrecze-
nia nagrdd tradycyjnie odbyla sie
w Teresinskim Osrodku Kultury.

W tej edycji konkursu nadestane
zostaly 63 prace. - Zglosi¢ mogt
si¢  kazdy mieszkaniec powiatu
sochaczewskiego, ktory samodziel-
nie napisat dowolny tekst literacki - felieton, wiersz, opowiadanie, skecz,
piosenke, scenke teatralng, esej, anegdote, recenzje, pastisz i przestat go
do organizatoréw. Konkurs skierowany byl do amatorow, ktorych teksty
nigdzie do tej pory nie byly publikowane - informuje Katarzyna Rospe-
dowska, instruktorka teatralna i pomystodawczyni konkursu.
Jury w sktadzie Jolanta Smielak-Sosnowska - przewodniczaca, wielolet-
nia redaktorka naczelna ,,Ziemi Sochaczewskiej”, Natalia Fijewska-Zda-
nowska - dramatopisarka, rezyserka, instruktorka teatralna, prezeska
Fundacji Artystycznej Mlyn, Joanna Cieéniewska - piosenkarka, autor-
ka tekstow, instruktorka $§piewu oraz Tomasz Daczko - polonista, redak-
tor prowadzacy ,,Prosto z Gminy” z wielkg uwaznoscig i wrazliwos$cia
podjelo si¢ oceny nadestanych tekstow. Po raz kolejny okazalo sie, ze
w naszym regionie mamy wielu utalentowanych twoércéw, o czym
$wiadczy dluga lista nagrodzonych i wyréznionych. W ocenie jury
autorzy ukazali poprzez stowo pisane wielobarwny $wiat, pachnacy
réznorodnymi emocjami, wielo$¢ znaczen, przekraczali granice oczy-
wisto$ci. Poruszali w tekstach interesujace tematy, dawali wyraz swoim
przekonaniom, upodobaniom, zamilowaniom, takze niecheciom. Wy-
kazali si¢ przy tym pomystowoscia, interesujacymi koncepcjami, ale
takze dojrzaloscia przemyslen i ciekawymi literackimi ujeciami tematu.
Cieszy zatem fakt, ze w $wiecie, w ktérym warto$¢ stowa tak bardzo
»spsiala’, sa tacy, ktorym nie jest to obojetne i ze sfowem tym twérczo
pracuja.
W III edycji Powiatowego Konkursu Literackiego ,,Szuflada” przyzna-
no nastepujace nagrody i wyréznienia: I miejsce: Majce Adamczyk

(pseudonim) za teksty ,,Motywy” i ,Sasiedzi’, Antoninie Gogol za
tekst ,,Czy kazdy moze pomdc na granicy?”, Filipowi Kisiolkowi za
tekst ,,Mierniczy” oraz Maciejowi Matarzynskiemu za tekst ,Wielka
przygoda amurka Pazurka i suma Bum Buma”. II nagrody trafity do
Niny Lewandowskej (,Cyrk”), Piotra Blaszczyka (,Laweczka’), Jo-
anny Wilczynskiej (,Muzeum miedzygalaktyczne na Proximie”) oraz
Zbigniewa Smusa (,,Izba”). III miejsce otrzymaly teksty Ewy Kaczma-
rek ,,Przekupka” i ,Hej, wodo”, Agaty Goreckiej ,,Historia przez zycie
pisana” i Jolanty Malczak ,,Kochanek jednej nocy”. Wyrdzniono prace
Karoliny Jedrzejewskiej ,,Sprawa zycia i $mierci”, Ani Kopiec (pseudo-
nim) ,Wschod”, Izabeli Szymanskiej ,,Bialy adorator”, Michala Gawin-
skiego za fragment pierwszy opowiadania ,,Pustutka’, Julii Wieczorek
»Na zawsze i na wiecznoé¢’, Joanny Zysko ,,O dobrej $mierci’, Mykyty
Yervtushoka ,,Monstrum spod tézka’, Romany Bieleckiej ,Oczy kro-
wy’, Marii Pietrak ,Koty”, Juliusz Sowackiego ,,Na imi¢ mam Juliusz”,
Anny Gogol ,,A wiec wojna” oraz Renaty Ogrzebacz ,,Tajemniczy gos¢”
i ,Samotno$¢” Specjalnymi wyrdznieniami Teresinskiego Miesieczni-
ka Samorzadowego ,,Prosto z Gminy” nagrodzone zostaly teksty Filipa
Kisiotka ,Mierniczy”, Antoniny Gogol ,,Czy kazdy moze pomdc na
granicy?” i Majki Adamczyk (pseudonim) ,,Motywy” i ,,Sasiedzi”. Wy-
réznienie od gazety ,,Ziemia Sochaczewska” odebrala Antonina Gogot
(»Czy kazdy moze pomodc na granicy?”). Laureaci otrzymali nagrody
rzeczowe ufundowane przez organizatora. Wszystkie wyrdznione
i nagrodzone teksty beda umieszczone na facebookowym profilu Te-
resinskiego O$rodka Kultury, a niektére utwory zostang opublikowane
w kolejnych wydaniach ,,Prosto z Gminy”.
Wydarzenie wzbogacil recital wokalistow Teresinskiego Osrodka Kul-
tury, ktérym akompaniowata na pianinie jurorka konkursu Joanna Cie-
$niewska. Biorac na warsztat nieco juz dzi§ zapomniane piosenki, nasto-
letni piosenkarze dotkneli obszaréw naturalnie wywotlujacych nostalgie.
Otrzymali$my smacznie przygotowana muzyczng uczte, ktora stala sie
pieknym dopelnieniem zaprezentowanych podczas gali nagrodzonych
utworéw nadestanych na konkurs. Bylo melancholijnie, nastrojowo ...
po prostu cudnie i wspaniale.
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Tego reportazu o postawie Polakéw w pierwszych dniach wojny na Ukrainie i exodusie jej mieszkanicow nie powstydzilby si¢ zawodowy dzienni-
karz. Wiem co moéwig, bo sama uprawiam ten zawdd od blisko 30 lat. Autorka pokazata nam, jak wygladaly te dni pod koniec lutego z jej perspek-
tywy. Uczestniczyla w zbidrce daréw i wyjezdzie na granice, widziala co si¢ tam dzieje, mimo to nie zafundowala nam tzawej historyjki, a rzetelny
przekaz. Czytajac ten tekst mamy wrazenie, Ze jeste$Smy tam razem z calg grupa wolontariuszy i uchodzcéw i na wlasne oczy ogladamy wielki
ludzki dramat. Tych, ktdrzy uciekajg przed wojng i tych, ktérzy prébuja im pomoc. Taka historia nie moze mie¢ dobrego zakoniczenia. Pisze o tym
12-letnia autorka, z ktéra juz zawsze pozostang wspomnienia i emocje tamtych dni.

I jeszcze jeden aspekt - formalny. Tekst zawiera lead, czyli krotka zapowiedz tego, co znajdziemy w artykule, jest przedzielony $rodtytutami i spraw-
nie napisany. Jednym slowem - kawat porzadnej dziennikarskiej roboty. Gratuluje.

Antonina Gogot
Czy kazdy moze pomdc na granicy?

Wistrzgsajgca informacja o wojnie obiegta caly swiat w niecate 24 godziny.
Kazdy prébuje pomoc w sposob, jaki moze. Jak pomoc osobom, ktore sg
tuz przy granicy z walczgcym panstwem? Czy w ogéle mozna im poméoc?

Wezesnym rankiem 24 lutego Putin, postugujac si¢ wojskiem rosyj-
skim, zaatakowat Ukraine. Kilka godzin po tym strasznym wydarzeniu
przez polsko-ukrainska granice zaczeli ttumnie przechodzi¢ przerazeni
uciekinierzy. Moja mama wstrza$nieta sytuacja, w jej rodzinnej, przy-
granicznej miejscowos$ci, postanowita zorganizowac zbidrke zywnosci
potrzebnej na granicy. Wszyscy, ktorzy bez chwili wahania zaczeli orga-
nizowac¢ tyzke goracej zupy i cho¢by skrawek podtogi do odpoczynku
dla strudzonych ci¢zkg wedréwka matek z dzie¢mi, to jej znajomi, przy-
jaciele i rodzina. Na Hrubieszowszczyznie zawsze wszyscy sie dobrze
znali. Po wielu latach, spedzonych tam w szkole i pracy moi rodzice
pozostawili tam wielu bliskich im sercu. Jedni z tych przyjaciél rozwi-
neli swoje kariery biznesowe, inni polityczne, a jeszcze inni zajeli sie
sumiennie swoim skromnym Zzyciem na Kresach. Wszyscy zawsze byli
serdeczni i zyczliwi podczas réznych spotkan, szczegélnie $wigtecznych,
kiedy to rodzice odwiedzali krewnych, spotykajac tam mniej lub bar-
dziej przypadkowo swoich przyjaciol.

W tej spontanicznej mobilizacji, nijak zaplanowanej, wszyscy ruszyli na
ratunek tym, ktorzy staneli u bram z beznadziejnym strachem w oczach
i nadzieja na bezpieczne schronienie.

Zbiorka zywnosci

Bez wahania napisata prosby do prezeséw lokalnych firm produkuja-
cych zywno$é. W czwartek, 3 marca, odebrala cztery palety cennych
produktéow zywno$ciowych. Mieszkancy i przyjaciele teresinskiego
sotectwa Granice, w ktérym mieszkamy, bardzo aktywnie wlaczyli sie
w pomoc. Przynosili stodycze, owoce, artykuly higieniczne, ubrania, za-
bawki, materace i wszystko, co uznali za potrzebne w tak dramatycznej
sytuacji.

Droga

Okazuje sig, ze bus, ktéry mama otrzymala z wypozyczalni, nie pomie-
$ci wszystkich daréw. MJj tata zabiera drugiego busa od siebie z pra-
cy. Nasz niezawodny sasiad deklaruje swoja pomoc.

W piatek rano o godzinie 8:03 wyjezdzamy razem

z mamg, sasiadkg chodzaca do réwnoleglej klasy i jej

tatg prowadzacym drugiego busa. Zabieramy z Tere-

sina Ukrainke, ktora potrzebuje wrdci¢ do Lwowa.

Granica z Ukraing

Na przejscie graniczne w Dothobyczowie dociera-
my o 17:15. Wolontariusze rozpakowuja nasze dary
z ogromnym zaangazowaniem. Jedna z dziewczyn
niemal placze ze szczescia, kiedy widzi, ze przywiez-
lismy calq palete tak niezbednych wtedy muséw owo-
cowych dla dzieci.

Przemyslenia

W pewnym momencie zostaje¢ sama w zimnym sa-
mochodzie, czekajac na mame, ktdra jeszcze co$ za-
tatwia. Patrz¢ na malutkie dzieci, ktore ptacza z zim-
na, glodu i ogromnej dezorientacji. Wszystkie z nich
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Jolanta Smielak-Sosnowska /jurorka/

w towarzystwie matek,
ktore prébuja pocie-
sza¢ i uspokajaé je
stowami, ze wszystko
bedzie dobrze. Zadaje
sobie niby proste py-
tanie. Czy trzeba by¢
az tak zachlannym?
Bo jak inaczej nazwaé
te wojne, jak nie za-
chtannoscig  Putina?
Nie odpowiadam so-
bie na to pytanie, bo
wlasnie wraca moja
mama i wyrywa mnie
z zamyS$lenia.

Rodzinne spotkanie

Po tym dniu pelnym

trudnych wrazen je-

dziemy do mojej cioci.

Jemy kolacje i moja kolezanka wraz z jej tata udaja si¢ w droge powrot-
ng do domu. My z mamg zostajemy na noc, aby kolejnego dnia, cho¢
w najmniejszy sposob wyreczy¢ tych, ktérzy od tygodnia niewiele $pia.
W sobote organizujemy smazenie nalesnikéw w punkcie recepcyjnym
w Mirczu. Stolik ustawiamy na dworze, a gotowe juz placuszki z nadzie-
niem truskawkowym zanosz¢ do sali pelnej matek z dzie¢mi. Chlodne
powietrze miesza si¢ z domowym zapachem sobotniego popotudnia.
Ukrainski wolontariusz podaje dzieciom cieple kakao. Moja mama
przygotowuje termosy aromatycznej kawy dla dorostych.

Powr6t z granicy na Granice

W niedziele 6 marca, po potudniu, planujemy powrét do domu. Oka-
zuje sie, ze 30-letnia pani potrzebuje dojecha¢ do Warszawy, a stamtad
uda¢ sie w podro6z do Niemiec. Mamy jedno wolne miejsce w busie, dla-
tego zabieramy ja ze sobg. W czasie naszej podrdzy, tata kupuje jej bilet
i organizuje nocleg. Do domu docieramy przed pdinocg. Nastepnego
dnia po tej bardzo emocjonujgcej podrdzy, zaczynam ukladaé sobie my-
$li w gtowie. Uparcie nasuwa mi si¢ jeden wniosek, ze przemoc nigdy
nie byla, nie jest i nie bedzie dobrym rozwigzaniem.
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Drodzy Seniorzy,
mija kolejny rok dziatalnoéci naszego Klubu. Byl to rok niezwykly i bardzo bogaty w réznego rodzaju atrakcje i wydarzenia. Pomimo trudnej sytu-
acji geopolitycznej i gospodarczej, agresji Rosji na Ukraine, wysokiej inflacji, probleméw z opalem na zime, bardzo wysokich cen w sklepach, nasza
klubowa spoleczno$¢ dobrze sobie radzila.

Najwieksze wydarzenie w tym roku to 10-lecie Klubu Seniora. Nasza klubowa poetka Teresa Zdanowicz w pieknych stowach opisata naszg dziatal-

nos¢. Caly poemat jest dos¢ dtugi, ale chcialabym zacytowaé chociaz niewielki jego urywek:

Niech aktywnos¢ w Klubie ciggle si¢ rozwija,

niech rados¢ i otucha nigdy nie przemija,
niechaj jak najdtuzej dziata Klub Seniora,
bo Klub Seniora to nasza podpora.

Jesien Zycia - totez pigkna pora,

dlatego chcielismy by powstat Klub Seniora,
by nasze zycie cho¢ czgsciowo odmienic,
wigc przyjgt nazwe Klub Radosnej Jesieni’.

A teraz mija 10 lat istnienia,
dzieki naszej pracy oraz poswigcenia,
mieliSmy rozne przed sobg wyzwania,

¢ wyjazdy, atrakcje, zabawy, spotkania.

(..)

Nic wigcej nie musze dodawac, zeby potwierdzié, jak wazny dla senioréw jest ten Klub. W imieniu Zarzadu Klubu i calej naszej spolecznosci skta-
damy serdeczne podzigkowania Panu Markowi Olechowskiemu, woéjtowi naszej Gminy za ogromna zyczliwo$¢ okazywang naszemu Klubowi oraz

Panu Mariuszowi Cie$niewskiemu, dyrektorowi TOK-u za zaangazowanie i wspieranie naszej dziatalnosci.
W tym wydaniu, zamiast dodatkowych artykuléw, dziatalnos¢ Klubu ujeta w fotografii.
Bozena Dentko
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Z ZYCIA KLUBU

Pod koniec wrzesnia 30 osobowa grupa senioréw pojechala do parku
rozrywki i wypoczynku ,,PARK OF POLAND” we Wreczy na terenie
gminy Mszczonow. Dla wielu 0sob byl to pierwszy wyjazd na te base-
ny, ktore zostaly niedawno otwarte.

W parku SUNTAGO znajduje si¢ 18 roznych basendéw o facznej po-
wierzchni 3500 m? sa rézne zjezdzalnie dla dzieci i mlodziezy, sauny,
strefa wypoczynku oraz wiele innych atrakcji. Baseny usytuowano na
zewnatrz budynku oraz wewnatrz. Jest basen termalny, basen z falami,
basen z barem, baseny z wodami leczniczymi: solankowy, siarkowy,
wapniowy, magnezowy i wiele innych. W czasie czterogodzinnego po-
bytu grupa zaliczyla dwie strefy: JAMANGO i RELAX, gdzie kapalismy
sie we wszystkich basenach z wodami leczniczymi. Dla zrelaksowania
sie skorzystalismy z wygodnych lezanek usytuowanych pod prawdziwy-
mi palmami. Skorzystalimy réwniez z ustug gastronomicznych w miej-
scowej kawiarni i restauracji. Bardzo mile spedzony czas na dlugo po-
zostanie w pamigci senioréw, bo juz w drodze powrotnej pytano, kiedy
nastepny raz poczujemy atmosfere tego cudownego miejsca. Caly pobyt
uplynal we wspanialej i kolezenskiej atmosferze.

%%

28 pazdziernika grupa senioréw ,NASZA KAPELA z Klubu ,Ra-
dosna Jesien” odwiedzila mieszkanicow Domu Pomocy Spolecznej
w Czubinie gm. Blonie - odpowiadajac na zaproszenie dyrekgji.

Mieszkancy Domu Pomocy Spolecznej to pacjenci w réznych grupach

wiekowych, osoby niepelnosprawne, osoby na wozkach inwalidzkich

i z rézna $wiadomoscia. Grupe pod nazwa ,NASZA KAPELA” tworza

miejscowi seniorzy, grajacy na réznych instrumentach muzycznych

oraz chér damsko-meski. Aby umili¢ czas mieszkaricom Domu ,,Nasza

Kapela” zagrala i zaspiewala 12 réznych utworéw. Pierwszym z nich byl marsz, ktory pieknie zagrali nasi muzycy w skladzie: dwa akordeony, trzy
saksofony, gitara i perkusja. Te dzwigki na dtugo pozostang w pamigci naszych stuchaczy. Mito bylo popatrze¢ i postuchad, jak niektorzy mieszkan-
cy Domu wspdlnie z nami $piewali i bawili sig, byly nawet tanice na wézkach.

WESOLE JEST ZYCIE ... TAK NAM MINAL ROK!

Jadwiga Durczak

N eI 22022




MIKOLAJKI NA DWORCU TO.KULTURA!

Wizyta Swietego Mikolaja to ogromne przezycie i rado$é, zar6wno
dla dzieci, jak i dorostych. 6 grudnia, na specjalne zaproszenie wojta
Marka Olechowskiego, na teresinski Skwer Niepodleglosci przybyl
$wiety Mikolaj w asyscie Sniezynek, aby spotka¢ sie z najmlodszymi.

Mimo niesprzyjajacej aury licznie zgromadzona dziatwa cierpliwie cze-
kata na przybycie sw. Mikotaja. Radosci i zadowolenia wéréd naszych
milusinskich nie bylo konica. Wbrew temu, co glosi znana piosenka,
dzieci nie miaty ani chwili, by si¢ nudzi¢. W dobrej zabawie na pewno
nie przeszkodzit im padajacy deszcz. Skwer Niepodleglosci rozéwietlita
$wiateczna iluminacja. W tak magicznej atmosferze, na ktéra czekamy
caly rok, dzieciaki z wielkim zaciekawieniem i radoscia przywitaly nie-

codziennego goécia. Wszystkie otrzymaly stodkie upominki, mialy tez
niepowtarzalna okazje ztapac éw. Mikolaja za brode i zrobi¢ sobie z nim
pamigtkowe zdjecie. Nie zabraklo popiséw wokalnych w wykonaniu
mlodych artystéw z Teresinskiego Osrodka Kultury pod opieka Joanny
Cie$niewskiej.

Byt to niezapomniany wieczor, spedzony w radosnej, przed$wiatecznej
atmosferze. Dziekujemy pracownikom Teresinskiego Osrodka Kultury
za perfekcyjne przygotowanie tego spotkania, za czas po$wiecony bu-
dowaniu magii zblizajacych sie Swiat Bozego Narodzenia.

Redakcja




DZIEN WOLONTARIUSZA W GMINNE]
BIBLIOTECE PUBLICZNE] W TERESINIE

BIBLIOTEKA- DOBRE MIEJSCE DLA CZLOWIEKA!

To motto Gminnej Biblioteki Publicznej w Teresinie od lat buduje
klimat tej instytucji. Dobre miejsce, czyli takie, gdzie kaidy czuje
sie jak u siebie. GBP w Teresinie jest otwarta na mieszkancow i ich
pomysly i gdzie kazdy i kazda czuje si¢ bezpiecznie i jest mile wi-
dziany/a.

Jedna z takich grup jest mlodziez. Zaprosilismy ja do wspottworzenia
naszego dobrego miejsca. Mlodziez szczegolng! Wolontariuszy! Obec-
nie blisko 30 miodych ludzi dzieli sie swoim czasem, umiejetnosciami,
talentami z uzytkownikami i czytelnikami GBP w Teresinie. Wolonta-
riat dziala w bibliotece gtéwnej przy al. XX-1 ecia 32, jak réwniez Filii
nr 1 w Szymanowie.

Wolontariusze na dyzurach przygotowuja pomoce na zajecia animacyj-
ne, dekoracje biblioteczne, oznakowania ksiazek. Kazdy wolontariusz
jest opiekunem wybranego przez siebie regalu. Dba o porzadek (by
ksigzki rowniutko staly, ulozone wg alfabetu) stara sie zaprezentowa’
pozycje ze swojego regatu tak, by zacheci¢ do wypozyczenia. Dbamy
o wyglad ksigzek: obkladamy, wymieniamy oznakowania. Przygotowy-
wane sg autorskie wystawy ksigzek, organizowane spotkania, czytamy
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przedszkolakom. Wolontariusze uczestnicza w akcjach bibliotecznych:
Noc w bibliotece, Zaproponuj Ksiazke, Pozdrowienia dla nastepnego
Czytelnika. Mlodziez tworzy grupy tematyczne zwigzane ze swoimi
zainteresowaniami. Tak powstal Klub Mangi, Dyskusyjny Klub Ksigzki.
Obecnie szyjemy patchwork Dobrych Mygli do strefy relaksu. Jednym
stowem DZIEJE SIE! Bo Biblioteka to dobre miejsce dla cztowieka!
6 grudnia nasza rodzina wolontariacka obchodzita Miedzynaro-
dowy Dzien Wolontariusza. Tak opisala to wydarzenie wolonta-
riuszka Tamara Olivia Pielaszek uczennica kl. IV SP w Teresinie:
Dzie#t wolontariusza odbyt si¢ 6 grudnia o godzinie 17:30. Mial miejsce
w szkole Podstawowej w Szymanowie. Najpierw bylo powitanie i rozda-
nie torebek z matym prezentem. Byla to koszulka z nadrukiem bibliote-
ki i wolontariatu. Po powitaniu glos zajgt gos¢ specjalny Mateusz Karas
znany jako ,,Biatas”. Potem nastgpily pytania do goscia. Te zaplanowane
byly najpierw, a potem te od nas. Gdy wszystko bylo juz wyjasnione, ten
kto chciat, mégt dostaé autograf , Biatasa”, zrobi¢ sobie z nim zdjecie lub
nagra¢ dla kogos pozdrowienia. Na kovicu byt tort. Bardzo podobata mi
sig impreza. Bylo bardzo fajnie.

Aleksandra Starus




ZrOTO I SREBRO MISTRZOSTW POLSKI
W BIEGACH PRZELAJOWYCH

26 listopada 2022 roku w miejscowosci Lesna w gminie Olesno, odbyty
sie 94. Mistrzostwa Polski w biegach przetajowych. Na starcie pojawito
sig blisko 600 zawodnikow, ktorzy walczyli o kwalifikacje do Mistrzostw
Europy. W zawodach nie zabraklo reprezentantéw UKS Filipides Tere-
sin, ktérzy wywalczyli dwa medale.

W Lesnej bylo wszystko to, co kojarzy si¢ nam z biegami crossowymi -
upadki, bloto i ostra walka na finiszu. Rywalizacja toczyla si¢ na réznych
dystansach - od 2 do 8 kilometréw. Podczas tegorocznych mistrzostw
pogoda nie rozpieszczala uczestnikow, ale dos¢ plaska trasa sprzyjata
szybkiemu bieganiu. W takich warunkach doskonale odnalazly sie za-
wodniczki trenera Andryszczyka. Mistrzynia Polski U18 w biegu kobiet
na 3 kilometry zostala znana juz w biegowym $wiecie Eliza Galinska
(10:12), ktéra bardzo szybko wyszla na czolo stawki i na mecie nie
data zadnych szans rywalkom. Dla biegaczki UKS Filipides to kolejne
ztoto krajowego czempionatu. Drugie miejsce zajeta Anna Lada (10:16),
a trzecie Aleksandra Szulska (10:22). Lena Suchowolak (U18) zajela
2. miejsce i wywalczyla tytut wicemistrzyni Polski w biegu na 2 kilome-
try w czasie 6:53. Na mecie lepsza od niej okazala si¢ Zuzanna Wiernic-
ka (6:40). Trzecie miejsce zajeta Roksana Piechowska (6:59).

Zawodnicy UKS Filipides Teresin wracaja z tych zawodéw niezwykle
podbudowani. Najbardziej cieszy forma, jaka udato si¢ zbudowa¢ na

najwazniejsza impreze jesieni oraz dwa niezwykle cenne medale. Pod-
opieczne Andrzeja Andryszczyka mialy niezwykle trudne zadanie, po-
niewaz w ich biegach znalazly si¢ medalistki Mistrzostw Polski i Euro-
py. Taka sytuacja pokazuje, ze teresinska lekkoatletyka ma si¢ bardzo
dobrze. Z roku na rok podnosi swdj poziom i doréwnuje najlepszym
klubom w Polsce.

To trzeba zaakcentowac - w rywalizacji klubowej UKS Filipides Teresin
zajat doskonate 3. miejsce na 80 zgloszonych do rywalizacji klubow.
Medalistkom Mistrzostw Polski oraz ich trenerowi Andrzejowi
Andrysz-

czykowi

sktadamy

serdeczne

gratulagje.

Redakcja
fot. UKS
Filipides

Teresin

MISTRZOSTWA MAZOWSZA 1 WARSZAWY
W BIEGACH PRZELAJOWYCH

Zawodnicy UKS Filipides Teresin $wietnie zaprezentowali sie pod-
czas Mistrzostw Mazowsza i Warszawy w biegach przelajowych, kto-
re odbyly sie 19 listopada 2022 roku na warszawskim AWF-ie odbyly
sie Mistrzostwa Mazowsza i Warszawy
w biegach przelajowych. W zawodach wy-
startowalo ponad pol tysiaca zawodnikow.

Teresinski klub reprezentowali niezawodni
jak zwykle: Eliza Galinska, Lena Suchowo-
lak, Oliwia Rylska, Oliwia Matyska, Pola
Giejbatow, Wiktoria Sniadoch, Michat Le-
wandowski oraz Mikotaj Olejnik. Mlodzi
lekkoatleci wrdcili z zawodow z trzema zto-
tymi medalami. Swoje konkurencje wygrali
Eliza Galinska (2km), Lena Suchowolak
(1,5km) oraz Mikolaj Olejnik (3km). Bar-

dzo dobrze spisali si¢ réwniez pozostali zawodnicy, ktérym zyczymy
coraz lepszych wynikow!
A oto pozostale wyniki:
Mlodzicy:
Michat Lewandowski 2 km - 13. miejsce
Kategoria dzieci starsze:
Oliwia Rylska - 5. miejsce
Oliwia Matyska - 20. miejsce
Kategoria dzieci mlodsze:
Pola Giejbatow 1 km - 17. miejsce
Wiktoria Sniadoch 1 km - 20. miejsce
Zawodnikom i ich trenerowi Andrzejowi
Andryszczykowi sktadamy gratulacje, zyczac
kolejnych sukcesow.
Redakcja
fot. UKS Filipides Teresin

Laczac sie w bolu i zalobie, pragniemy przekaza¢ wyrazy glebokiego
wspolczucia oraz stowa wsparcia

Panu Krzysztofowi Lopacinskiemu
z powodu $mierci

Mamy

Dyrektor Gminnego Zaktadu Gospodarki Komunalnej w Teresinie

Marek Jaworski
wraz z pracownikami




MISTRZOSTWA POLSKI MEODZIKOW
W ZAPASACH - KOSZALIN 2022

W dniach od 18 do 20 listopada 2022 roku w Koszalinie odbywaly
sie¢ Mistrzostwa Polski Mlodzikow w zapasach w stylu wolnym. Start
osmioosobowej reprezentacji LKS Mazowsze Teresin zaowocowal
zdobyciem trzech medali.

Srebrne medale zdobyli: Mateusz Zawadzki w kategorii wagowej do 62
kg i Aleksander Bielski w kategorii wagowej do 75 kg. Brazowy medal
kategorii do 52 kg wywalczyt Filip Nowakowski.

Pozostate wyniki: Maciej Chojnacki - VII miejsce w kat. wagowej do
38 kg, Stanistaw Guzik - XXI miejsce w kat. wagowej do 52 kg, Bartosz
Nowakowski - XVIII miejsce w kat. wagowej do 57 kg, Karol Selerski -
V miejsce w kat. wagowej do 68 kg, Arsenii Bondarenko - XI miejsce
w kat. wagowej do 85 kg.

Gratulujemy i zyczymy kolejnych sukcesow.

Zrédlo: LKS Mazowsze Teresin /zapasy/

11 MISTRZOSTWA POLSKI W FUTSALU MINISTRANTOW
Z PARAFII FRANCISZKANSKICH

Wsréd wielu imprez sportowych dla dzieci i mlodziezy roznego
szczebla od lokalnego po ogolnopolski sa tez zawody z udzialem
ministrantéow. Osobna kategorie stanowia Mistrzostwa Polski LSO
w pilce noznej halowej o puchar KnC, ktore w przyszlym roku beda
rozegrane po raz 28, tym razem w Gnieznie. Do udzialu uprawnia
wygranie eliminacji diecezjalnych albo staranie sie w ostatniej chwili
o przyznanie tzw. dzikiej karty.

Od zesztego roku wéréd uczestnikow Mistrzostw Polski jest reprezen-
tacja wyloniona spoéréd parafii franciszkanskich. W tym roku takie
eliminacje odbyly si¢ 26 listopada br., ponownie w hali sportowej GO-
SiR w Teresinie. Punktem gtéwnym byla Msza swigta w Bazylice Matki
Bozej Wszechposredniczki Lask w Niepokalanowie. Termin ostatniej
soboty listopada nawigzuje do Uroczystoéci Wszystkich Swietych Za-
konu Serafickiego, dlatego zaproszenie zostato wystosowane do wszyst-
kich kurii zakondéw franciszkanskich w Polsce. W tym roku do udzialu
w rozgrywkach zostaly tez zaproszone zaprzyjaznione $rodowiska spor-
towe i harcerskie. Triumfatorem rozgrywek byli ministranci z parafii
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$w. Maksymiliana w Siedlcach, a drugie miejsce na podium wywalczyla
reprezentacja harcerzy z Hufca ZHP Sochaczew. Mistrzowie, oprocz
pucharu za zwyciestwo, otrzymali okazaly zloty puchar ufundowany
przez Prowincjata Prowincji Matki Bozej Niepokalanej o. Grzegorza
M. Bartosika OFMConv dla zwycigzcy eliminacji do XVIII Mistrzostw
Polski LSO - Gniezno 2023.

Medale i puchary oraz pamiatki dla pozostalych uczestnikéw zostaly
ufundowane przez Wojta Gminy Teresin Marka Olechowskiego i Gmi-
ne Teresin. Gospodarzami turnieju byli klasztor oo. Franciszkanow
w Niepokalanowie oraz GOSIiR w Teresinie. Partnerem gléwnym, jak
zwyKkle, zostal ogolnopolski miesi¢cznik dla ministrantéw ,KnC”. Opie-
ke medyczng oraz techniczng zapewnili bracia z OSP Niepokalanéw,
a sedzig gtéwnym turnieju byl p. Dariusz Tartanus. Wsparciem organi-
zacyjnym stuzyt Piotr Bienkowski wraz z Akademia Sportowych Dia-
mentow, a harcerze podzielili sie ze wszystkimi ,,firmowymi” stodko-
$ciami.

o. Jacek Szczepanik




XVI MIEDZYNARODOWY TURNIE] ZAPASNICZY
O PUCHAR MAZOWSZA - TERESIN 2022

W dniach od 3 do 4 grudnia 2022 roku w hali sportowo widowisko-
wej Gminnego Osrodka Sportu i Rekreacji odbyl si¢ XVI Miedzyna-
rodowy Turniej Zapasniczy o Puchar Mazowsza Mlodzikow w zapa-
sach w stylu wolnym - Memorial Wiestawa Stempnia - Teresin 2022.
W turnieju udzial wzielo czternastu zawodnikow z Teresina, a start
ich zaowocowatl zdobyciem o$miu medali.

Ztote medale wywalczyli Aleksander Bielski i Braian Kowalski. Srebr-
ne krazki zawisty na szyjach Filipa Kusmirka, Kacpra Chojnackiego,
Patryka Kutylowskiego i Krzysztofa Chudeckiego. Na trzecim stop-
niu podium staneli Karol Selerski i Adrian Kowalski.

Wryniki pozostalych zawodnikéw LKS Mazowsze Teresin:

Piotr Kara$ - V miejsce w kat. wagowej do 35 kg

Maciej Chojnacki - V miejsce w kat. wagowej do 38 kg

Filip Nowakowski - V miejsce w kat. wagowej do 52 kg

Dawid Bielski - V miejsce w kat. wagowej do 52 kg

Stanistaw Guzik - XII miejsce w kat. wagowej do 52 kg
Arsenii Bondarenko - V miejsce w kat. wagowej do 85 kg

Zorganizowany po raz szesnasty wspolnymi sitami przez LKS Mazow-
sze Teresin i ULKS Ry$ Kampinos turniej z roku na rok staje sie jednym
z najlepszych turniejow migdzynarodowych dla mlodzikéw w zapasach
w stylu wolnym w Polsce. W zawodach wzi¢to udzial 84 zawodnikéw
z 14 klubéw, w tym 45 spoza granic naszego kraju - z Ukrainy, Litwy,
Lotwy, Czech, Stowacji i Wegier. Zawody staly na bardzo wysokim
poziomie, zaréwno pod wzgledem sportowym, jak i organizacyjnym.
Wszystkie ekipy zagraniczne i krajowe byly bardzo zadowolone z udzia-
tu w zawodach i zapowiedzialy swe przybycie na kolejny turniej o Pu-
char Mazowsza w przysztym roku.
W punktacji druzynowej zawodnicy z Mazowsza Teresin zajeli II
miejsce. Rywalizacje druzynowa wygrali zawodnicy Zbaraza z Ukrainy,
a trzecie miejsce przypadto druzynie z Lotwy.
Dodatkowa nagrode dla najlepszych zawodnikéw zawodéw ufundowa-
fa i wreczyla pani Teresa Stempien, zona zmarlego Wiestawa Stempnia,
zalozyciela klubu LKS Mazowsze Teresin i wieloletniego trenera sekcji
zapasow naszego klubu. Nagrode te otrzymali Aleksander Bielski i Bra-
ian Kowalski.
Podczas uroczystego otwarcia zawoddw, druzynie ze Zbaraza, w zwiaz-
ku z wojna na Ukrainie, zostaly przekazane dwa agregaty pradotworcze
ufundowane przez Gmine Teresin i Samorzad Powiatu Warszawskiego
Zachodniego.
Serdeczne gratulacje dla naszych mlodych zawodnikéw i ich treneréw.
Podzigkowania dla wszystkich instytucji, urzedéw, sponsoréw i oséb,
dzieki ktérym udalo sie zorganizowa¢ XVI Miedzynarodowy Turniej
Zapasniczy o Puchar Mazowsza Mlodzikéw w zapasach w stylu wol-
nym.

Zrodto: mazowszeteresin.com




XI HALOWE MISTRZOSTWA POLSKI SAMORZADOWCOW
W TENISIE ZIEMNYM TERESIN’'2022

W dniach od 2 do 4 grudnia na kortach klubu tenisowego Kampino-
sport juz po raz jedenasty rozegrane zostaly Halowe Mistrzostwa Pol-
ski Samorzagdowcow w tenisie. Wystartowalo w nich 33 urzednikéw
samorzadowych z calej Polski. Organizatorem turnieju byla Gmina
Teresin przy wspoludziale Gminy Stare Babice oraz Starostwa Powia-
towego Warszawa-Zachod.

Zawodnicy rywalizowali ze soba w kilku kategoriach wiekowych, a takze
w kategorii VIP dla os6b pelniacych najwyzsze funkcje w samorzadach
lokalnych oraz w grze podwdjne;.

- Do Teresina przyjechali zarowno tenisisci, ktérzy wystapili we wszystkich
dotychczasowych edycjach (4 zawodnikow), jak i nowi gracze - Starosta
Skarzyski, a tgcznie w ciggu 11 lat, w Mistrzostwach zagrato 89 samorzg-
dowcéw - informuje sedzia gtéwny Ariel Lisowski, ktorego dzielnie wspie-
ral sedzia pomocniczy Jakub Zatuski.

Podczas tegorocznych mistrzostw, we wszystkich kategoriach, rozegrano
41 pojedynkdw i az 12 z nich zakonczylo si¢ super tie-breakiem. Wiele
meczoéw stalo na bardzo wysokim poziomie, godnym Mistrzostw Pol-
ski. Wéréd medalistow na wyréznienie zastuguja Artur Gatach (Radny
Miasta Lukow), ktory, mimo ze mogt wystapi¢ w kategorii 60+, zagrat
z mlodszymi kolegami w kategorii 50+ i wygrat caly turniej, dzieki czemu
utrzymal si¢ na pierwszym miejscu na li§cie wszech czaséw najlepszych
zawodnikéw Mistrzostw organizowanych przez Gmine Teresin. Druga
osoba zastugujaca na wyrodznienie jest Pawel Szmalc (pracownik Kujaw-
sko-Pomorskiego Urzedu Marszalkowskiego), ktory piaty raz z rzedu,
a szOsty w ogole wygral najmlodsza kategorie wiekowa (do lat 50), dzieki
czemu awansowal na drugie miejsce list wszech czaséw i juz w przysztym
roku moze zaja¢ pozycje lidera. W tym roku z powodu kontuzji nie wy-
stapil Hubert Konecki, radny Szymanowa, ktéry za to znakomicie wywia-
zal si¢ z funkeji gospodarza turnieju. Gming Teresin na kortach repre-
zentowal wojt Marek Olechowski, ktory w grze podwdjnej (w parze ze
Stawomirem Dorywalskim, reprezentantem UM Sochaczew) dotarl do
¢wieréfinatu. Z pelnymi wynikami mozna si¢ zapozna¢ na stronie www.
kampinosport.pl
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Uczestnicy zapowiedzieli, ze juz teraz wpisuja w swoje kalendarze kolej-
ne XII Mistrzostwa, ktére odbeda si¢ na poczatku grudnia 2023 r., jak
zwykle podkreslajac milg atmosfere i profesjonalna organizacj¢ zawodow.
Nie pozostaje nam zatem nic innego, jak pogratulowa¢ perfekcyjnego
przygotowania Mistrzostw i zyczy¢ kolejnych sukceséw w rywalizacji na
samorzadowym korcie!
- XI Halowe Mistrzostwa Polski Samorzgdowcéw w Tenisie Teresin 2022
sqg juz za nami. Jak zwykle minely one za szybko, ale to dzigki Wam ten
grudniowy weekend uplyngl w okamgnieniu. Stworzyliscie milg, przyjazng
atmosfere, sprzyjajgcg nie tylko tenisowej rywalizacji na bardzo wysokim
poziomie, ale réwniez kolezeriskim spotkaniom, podczas ktorych moglismy
wymienic sig doswiadczeniami oraz poglgdami z pracy w naszych samo-
rzgdach w mijajgcym roku. Korzystajgc z okazji, Zyczymy Pavistwu na zbli-
zajgce sig Swigta Bozego Narodzenia duzo zdrowia, radosci, cieplych chwil
spedzonych w rodzinnym gronie, wszelkiej pomyslnosci w Nowym Roku
i samych wygranych forehandow, smeczéw oraz aséw serwisowych - czyta-
my w komunikacie wieniczacym XI Halowe Mistrzostwa Polski Samorza-
dowcéw w Tenisie Ziemnym.
Redakcja
fot. kaminosport.pl




PARTNERZY PROGRAMU ,KARTA 3+”

LISTA FIRM, KTORE WSPIERAJA RODZINY 3+ NA TERENIE GMINY TERESIN

o Sklep ABRAKADABRA Robert Kroliczak-
ul. Szymanowska 7 w Teresinie, 5% znizki na
caly asortyment.

o Sklep odziezowy HOKUS Agnieszka
Kroliczak - ul. Szymanowska 7 w Teresinie,
5% znizki na caly asortyment.

o Sklep BIELIZNA Pawel Liberadzki -
ul. Szymanowska 8 w Teresinie, 5% znizki na
caly asortyment.

o Sklep KACPER Kamil Kroliczak -

ul. Szymanowska 19 w Teresinie, 10% znizki
na obuwie z wyjatkiem skorzanego, 5% znizki
na obuwie skorzane. Rabat nie dotyczy artyku-
téw objetych promocja.

o Pizzeria PIERROT Renata Olechowska —

ul. Lipowa w Teresinie, znizka 10% oprocz
wyrobow alkoholowych i tytoniowych.

o Nadzory i projekty budowlane Jozef
Gorzynski - Elzbietow 15, znizka 10%.

o Osrodek Ksztalcenia Kierowcow MAKO
Leszek Cwiklinski (nauka jazdy, jazdy doszka-
lajace, plyta poslizgowa) — ul. 1 Maja 27a, zniz-
ka 5% na lekcje nauki jazdy + 2 godziny gratis.
« Sklep odziezowo-obuwniczy Red-Star Ceza-
ry Szymaniak — ul. Szymanowska 1 w Teresi-
nie , znizka 8% na caly asortyment,

o Stomatologia, lekarz dentysta Mariusz
Cierech - ul. Szymanowska w budynku TER-
-MED, 20% znizki na ustugi dentystyczne,

» Kwiaciarnia ALICJA Alicja Rutkowska —

ul. Cmentarna w Paprotni, 10% znizki na
wszystkie artykuly

» Nauka jezyka angielskiego Honorata Mro-
winska — ul. Poludniowa 47, Granice, 30%
znizki na zajecia indywidualne dla dorostych

« Niepubliczne Przedszkole LESNA AKA-
DEMIA Damian Tymorek — Aleja XX-lecia 3
w Teresinie, 15% znizki na wpisowe

o Uslugi fryzjerskie damsko-meskie Edyta
Kosinska — ul. O. M. Kolbego 51A, 10% znizki
na strzyzenie wlosow.

o Progress Szkota jezykéw obcych Karolina
Salyga — w GOSIR Teresin ul. Aleja XX lecia
32, Bezplatny podrecznik, 45 zt upustu na wy-
brany kurs przy zapisie na caly rok szkolny

« FERMA DROBIU Mateusiak Jarostaw i Ka-
tarzyna — Czerwonka Parcel 93, 10% znizki na
jajka.

« EH.U. De-Facto Sklep Wielobranzowy
Anna Kalinowska - Teresin, ul. Lipowa 1A 5%
znizki na caly asortyment

« Sklep Fuks Kolodziejska Agnieszka —

ul. Rynkowa 1 w Teresinie; 5% znizki na
wszystkie towary oprocz wyrobéw alkoholo-
wych i tytoniowych, kart telefonicznych, arty-
kuléw promocyjnych.

» AP SERVICE Sp. z o. 0. Pawel Rudnicki -
ul. Rynkowa 10B, 15 % znizki na ustugi ksie-
gowe.

o Przedszkole Niepubliczne Studio Dziecka
Figiel Katarzyna Klata — Granice ul. Zaciszna
1, 15% znizki na czesne

« JETTA Zbigniew Podlasinski Sp.j. - Teresin,
ul. Szymanowska 2, 5% znizki caly asorty-
ment .

« Ei M Miller Firma Prawnicza Michal Miller
ul. §wi<;tokrzyska 14A ,00-050 Warszawa od-
dzial Teresin ul. Szymanowska 2 lok. 2 - 20%
znizki na zlecenie i prowadzenie spraw, repre-
zentowanie przed instytucjami — Sad, Proku-
ratura, Policja w sprawach wypadkéw drogo-
wych, sprawach karnych, bledéw medycznych,
sprawach cywilnych.

« SP MEDIA Pawel Wrdblewski Granice,
ul. Spokojna 57 , 10% znizki na materialy po-
ligraficzne, banery reklamowe i gadzety rekla-
mowe.

Partnerom programu dzigkujemy za wspie-
ranie rodzin wielodzietnych. Zache¢camy
przedsigbiorcéw, punkty ustugowe i sklepy
dzialajace na naszym terenie do przystapienia
do programu partnerskiego. Z naszej strony
zapewniamy bezplatng promocje na stronie
internetowej oraz w naszym miesieczniku
,»Prosto z Gminy”. Szczegdly pod nr tel. 46 864
25 35.

PARTNERZY PROGRAMU ,,KARTA SENIORA”

LISTA FIRM, KTORE WSPIERAJA SENIOROW NA TERENIE GMINY TERESIN:

EH.U. De-Facto Sklep Wielobranzowy Anna Kalinowska - Teresin, ul. Lipowa 1A 5% znizki na caly asortyment
Sklep ABRAKADABRA Robert Krdliczak — ul. Szymanowska 7 w Teresinie, 5% znizki na caly asortyment.
Sklep odziezowy HOKUS Agnieszka Kroliczak — ul. Szymanowska 7 w Teresinie, 5% znizki na caly asortyment.
Sklep BIELIZNA Pawel Liberadzki — ul. Szymanowska 8 w Teresinie, 5% znizki na caly asortyment.
Sklep Fuks Kolodziejska Agnieszka — ul. Rynkowa 1 w Teresinie; 5% znizki na wszystkie towary oproécz wyrobéw alkoholowych
i tytoniowych, kart telefonicznych, artykutéw promocyjnych.
AP SERVICE Pawel Rudnicki ul. Rynkowa 10B w Teresinie, 15% znizki na ustugi ksiegowe.
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GMINA TERESIN W RADIU GMINA TERESIN W RADIU
SOCHACZEW 94,9 FM NIEPOKALANOW 102,7 FM
Sroda, 05 stycznia 2023 roku o godzinie 9.30 Piatek, 20 stycznia 2023 roku o godzinie 13.10
rozmowa z panig Aleksandra Starus - dyrektorka rozmowa z panig Aleksandrg Starus - dyrektorka
GBP w Teresinie GBP w Teresinie
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