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Z PRAC RADY GMINY

Sesja LVII /06 lipca 2022 r./

Teresinscy radni jednoglosnie podjeli decyzje o udzieleniu absoluto-
rium wojtowi Gminy Teresin Markowi Olechowskiemu - po rozpatrze-
niu i zatwierdzeniu sprawozdania finansowego wraz ze sprawozdaniem
z wykonania budzetu gminy za 2021 rok, a wotum zaufania - po zapo-
znaniu si¢ z Raportem o stanie Gminy Teresin za 2021 rok.

Absolutorium udzielone wéjtowi Olechowskiemu oznacza potwierdzenie
prawidlowosci prowadzenia przez niego polityki finansowej Gminy. To
takze wazny komunikat o braku zastrzezen wobec stanu finanséw gminy
wyrazony nie tylko przez samych radnych w konkretnej uchwale przez
Komisje Rewizyjna, ale takze przez Regionalna Izbe Obrachunkows, wni-
kliwie analizujaca i kontrolujaca finanse publiczne. Wreszcie absoluto-
rium to ,,zielone $wiatto” dane wlodarzowi do dalszego gospodarowania
i zarzadzania samorzadem. Podczas LVII sesji Rady Gminy tak wlasnie
bylo: wszyscy obecni radni, bedac ,,za”, wyrazili swoje zaufanie wobec
dotychczasowych dziatan woéjta Gminy Teresin, jak i przysztych planow
rozwojowych. O ile absolutorium dotyczy finanséw samorzadu, o tyle
wotum zaufania opiera si¢ na realizacji dzialan rozwojowych jednostki
samorzadu terytorialnego. Ono réwniez jednoglosnie zostato udzielone
wojtowi Gminy Teresin.

Zaprezentowany Raport (dostepny na stronie bip.teresin.pl w zaktadce
Rada Gminy Teresin) to opracowanie bedace podsumowaniem calorocz-
nej dzialalno$ci samorzadu. Zawiera m.in. informacje o finansach gminy
oraz realizacji strategii, uchwal, programoéw i planéw, dane o tadzie prze-
strzennym oraz o $rodowisku, np. o gospodarce odpadami, stan realiza-
cji polityk spolecznych czy informacje o najwazniejszych inwestycjach
w 2021 r. Dyskusja nad raportem sprowadzita si¢ do wyrazenia pozy-
tywnych opinii na temat dokonan gminnego samorzadu w ubiegltym, tak
trudnym, pandemicznym roku.

Glosowanie nad absolutorium poprzedzone zostalo rozpatrzeniem
sprawozdania i oceny z wykonania budzetu Gminy Teresin za rok
2021. Wynika z niego, ze dochody zostaly zrealizowane w wysokosci
81.919.530,98 zl. Na realizacje zadan gminnych przeznaczono kwo-
te 77.235.730,62 zk. Oznacza to, ze odnotowano nadwyzke budzeto-
wa w wysokosci 4.683.800,36 zt. Przychody w 2021 roku zrealizowano
w tacznej kwocie 2 364 185,35 zl, (co stanowi 67,55% planu). Rozchody
w 2021 roku zrealizowano w facznej kwocie 2 000 000,00 zt (co stanowi
54,78% planu). Dochody biezace ogdélem zostaly zrealizowane na kwote
76.032.589,97 zl, co stanowi 102,74 % zakladanego planu.

W swoim wystapieniu wojt podzigkowat za udzielone absolutorium oraz
za dobrg wspdtprace.

- Na sukces, jakim jest otrzymanie absolutorium i wotum zaufania, sktada
sig praca wielu 0sob, ktére dzialajg w strukturach Urzedu Gminy i poszcze-
golnych jednostek organizacyjnych, a takze radnych i soltyséw. Nalezg im
si¢ duze stowa uznania i podzigkowania - podsumowal wojt Marek Ole-
chowski. Przypomnijmy, ze to 22. absolutorium w samorzadowej karierze
wlodarza Gminy Teresin.

Podczas LVII sesji Rady Gminy radni przyjeli tez uchwaty:

- w sprawie nadania nazwy ulicy w miejscowos$ci Paprotnia (ul. Lawen-
dowa),

- w sprawie nabycia niezabudowanych nieruchomosci potozonych w ob-
rebie Debdwka, stanowigcych droge,

- w sprawie wyrazenia zgody na zawarcie przez Gming Teresin porozumie-
nia miedzygminnego z Gming Kampinos w sprawie powierzenia Gminie
Kampinos wybranego zakresu zadania zbiorowego zaopatrzenia w wode,

- w sprawie okreslenia zasad udzielania dotacji na sfinansowanie prac
konserwatorskich, restauratorskich lub rob6t budowlanych przy zabytku
wpisanym do rejestru zabytkow lub znajdujacym si¢ w gminnej ewidencji
zabytkéw, znajdujacych sie na terenie Gminy Teresin,

- w sprawie emisji obligacji Gminy Teresin oraz okre$lenia zasad ich zby-
wania, nabywania i wykupu,

- w sprawie udzielenia pomocy finansowej Powiatowi Warszawskiemu
Zachodniemu z przeznaczeniem na organizacj¢ wypoczynku wakacyjne-
go dla dzieci ze $rodowisk polskich na Wschodzie w ramach krzewienia
kultury i polskiego dziedzictwa narodowego,

- w sprawie zmiany uchwaly w sprawie Wieloletniej Prognozy Finansowej
Gminy Teresin na lata 2022-2038 oraz w sprawie zmiany uchwaly budze-
towej Gminy Teresin na rok 2022 (szczegdly w uchwatach).

Ponadto radni wystuchali sprawozdan z dziatalnosci za 2021 rok Gmin-
nego Zakladu Gospodarki Komunalnej (sprawozdanie przedstawil dy-
rektor Marek Jaworski), Teresinskiego Osrodka Kultury (sprawozdanie
przedstawil dyrektor Mariusz Ciesniewski) oraz Gminnej Biblioteki Pu-
blicznej (sprawozdanie przedstawila dyrektor Aleksandra Starus).

Na zakonczenie obrad wéjt Marek Olechowski i kierownik Referatu Go-
spodarki Przestrzennej Joanna Kucharek-Matos przedstawili stanowisko
Gminy Teresin w sprawie wariantu inwestorskiego Centralnego Portu
Komunikacyjnego. Sporzadzone przez nasz samorzad uwagi to jedena-
stostronicowy dokument, w ktérym nie zaakceptowano zadnego z za-
proponowanych rozwigzan. Dotychczasowy przebieg prac i konsultacji
planowanej inwestycji CPK budzi u mieszkanicéw i wladz samorzado-
wych poczucie braku rzetelnej i wielokryterialnej analizy. Zdecydowany
sprzeciw wobec tak opracowanego wariantu podyktowany jest niezwykle
wysokimi kosztami spolecznymi, gospodarczymi i przyrodniczymi, jakie
poniesie Gmina Teresin, jesli CPK powstanie. Powazny niepokéj budzi
tez zaproponowany przebieg linii kolejowej nr 5, ktora ma laczy¢ wezet
kolejowy CPK z linig w kierunku Plocka i Woctawka. W opinii Marka

Olechowskiego, zalozenia do ktérych odwotuje si¢ spotka, dokonujac wy-
boru wariantu inwestorskiego, w zaden sposob do tej decyzji nie przeko-
nuj3. Z pelnym dokumentem, w ktérym zawarte s3 uwagi Gminy Teresin,
mozna zapoznac si¢ na stronie www.teresin.pl

Sesja LVIII /19 sierpnia 2022 r./

Podczas LVIII sesji Rada Gminy Teresin przegtosowala trzy uchwaly
w sprawie planéw miejscowych. Dwie dotyczyly uchwalenia nowych
planéw (obejmujacego fragment obrebow Pawtowice, SHRO Pawtowice
i Maszna oraz wybrane dziatki w obrebach ewidencyjnych SHRO Skot-
niki, Topolowa, Stare Paski i Nowe Gnatowice), jedna natomiast jego
uchylenia.

Decyzja radnych podjeto uchwaly w sprawie nabycia nieodplatnie nie-
zabudowanych nieruchomosci potozonych w obrebach Paprotnia, Gra-
nice, Seroki Wie$ oraz Nowa Piasecznica, stanowigcych drogi. Przejecie
tych nieruchomosci na mienie komunalne umozliwi prawne umieszcza-
nie urzadzen gminnej infrastruktury. Jednoczes$nie wyrazili zgode na
sprzedaz przez Gming Teresin w drodze przetargu ustnego ograniczone-
go niezabudowanej nieruchomosci o powierzchni 0,2426 ha polozonej
w obrebie Granice.

Rada Gminy Teresin zadecydowala takze o podjeciu uchwaly w sprawie
okreslenia szczegdtowego trybu i harmonogramu opracowania projektu
Strategii Rozwoju Gminy Teresin na lata 2023-2030.

Radni okredlili réwniez mocg uchwaly tygodniowy obowigzkowy wymiar
godzin zaje¢ pedagogow, pedagogdw specjalnych, psychologdw, logope-
dow, terapeutéw pedagogicznych i doradcéw zawodowych zatrudnio-
nych w szkotach i przedszkolach, dla ktérych organem prowadzacym
jest Gmina Teresin. W procedowanej uchwale okreslono dla wszystkich



wyzej wymienionych nauczycieli tygodniowy wymiar zaje¢ w wysokosci
20 godzin.

Ponadto Rada Gminy ustalita $rednie ceny jednostek paliwa w Gminie
Teresin na rok szkolny 2022/2023: olej napedowy - 6,63 zl/litr, benzyna
bezolowiowa ET 95 6,51 zl/litr, gaz LPG - 3,31 zl/litr. Podjecie tej uchwaty
jest zwiazane z rozliczaniem kosztow dowozu dzieci niepelnosprawnych
w przypadku, kiedy dowdz i opieke do placéwek oswiatowych realizu-
ja rodzice. Srednie ceny paliw zostaly wyliczone na podstawie cen pa-
liw na stacjach benzynowych na terenie Gminy Teresin obowigzujacych
w okresie od wrzesnia 2021 do lipca 2022.

Radni przeglosowali takze zmiany w Wieloletniej Prognozie Finanso-
wej Gminy Teresin na lata 2022-2038 oraz uchwale budzetowej, ktore
wynikajg z koniecznoéci dostosowania planéw i wydatkéw do aktual-
nych potrzeb. Najwigksze zmiany w WPF to zwigkszenie o 559.680,91
zt w zadaniu ,Przebudowa o$wietlenia ulicznego w gminie Teresin”
W dochodach wprowadzono dotacje od marszalka wojew6dztwa ma-
zowieckiego w kwocie 30.000,00 zt na remont budynku OSP Paprotnia
oraz 100.000,00 zI na zakup samochodu ratowniczo-gasniczego dla OSP
Teresin, uwzgledniono zwrot z funduszu sofeckiego za 2021 w kwocie
127.856,08 zl, a takze dotacje dla GOPS. W wydatkach natomiast zwiek-
szono dotacje dla TOK o kwote 66.000,00 zt i wprowadzono dotacje od
marszatka wojewodztwa mazowieckiego. Dokonano urealnienia planu
wydatkéw UG i wprowadzono zmiany na wniosek dyrektoréw szkot
i GOPS-u.

Podczas LVIII sesji Rady Gminy radni przyjeli tez uchwaly w sprawie
przedluzenia umowy dzierzawy nieruchomosci polozonej w obrebie

SHRO Szymanéw na rzecz dotychczasowego dzierzawcy oraz w sprawie
zmian w uchwale dotyczacej emisji obligacji Gminy Teresin oraz okresle-
nia zasad ich zbywania, nabywania i wykupu.
Obrady zakonczyly informacje wdjta i przewodniczacego Rady Gminy
o ich dzialaniach w okresie miedzysesyjnym.

Redakcja

Projekty uchwal s3 zamieszczone na stronie bip.teresin.pl w zakladce
»Rada Gminy Teresin” - ,,Projekty uchwat”.

Nagranie obrad mozna obejrze¢ na stronie bip.teresin.pl w zakladce
»Rada Gminy Teresin” - ,,Transmisje sesji” (archiwum nagran).

RANKING ,WSPOLNOTY".
GMINA TERESIN 19. NA MAZOWSZU

Dwutygodnik ,Wspdlnota” przedstawil najnowsze zestawienie ,,Naj-
bogatsze samorzady w 2021 r. Ranking dochodéw per capita” W po-
rownaniu do 2020 r. spadliémy o jedno oczko, z 87. na 88. miejsce
w Polsce. Na Mazowszu jeste$émy 19. najbogatsza gming wiejska z za-
moznosciag per capita (na osobe) 5173,45. Tu takze odnotowalismy
spadek, tym razem o dwie lokaty. Najlepszy wynik w tym zestawieniu
Gmina Teresin zanotowala w roku 2015, kiedy to uplasowali$my sie¢
na 26. pozycji w kraju.

Rok 2021, podobnie jak poprzedni, byt dla naszej gminy, jak i dla in-
nych w Polsce, rokiem trudnym. - Pomimo rezimu sanitarnego i na-
tozonych obostrzeni pracowalismy, realizujgc przyjete plany i strategie,
dopasowujgc sie jednoczesnie do nowych wyzwani narzuconych nam
w dobie pandemii. Kryzys zwigzany z epidemig przede wszystkim po-
zbawit obywateli poczucia bezpieczeristwa. Mierzylismy sie ze strachem
i niepewnoscig o zdrowie nasze i naszych

bliskich. Musielismy zmieni¢ codzienne

funkcjonowanie, przeorganizowac prace

i nauke, opieke nad dziecmi. Ubiegly rok

uswiadomil nam, ze wiele spraw i waz-

nych spotkani stuzbowych mozna zata-

twi¢ z domu, siedzgc przed komputerem.

Juz w momencie projektowania budzetu

na 2021 zmuszeni bylismy do ostroznego

planowania wydatkéw. Wszyscy jestesmy

jednak dobrej mysli i Smialo wypatruje-

my lepszych dni i powrotu do dobrze nam

znanej rzeczywistosci - informuje wojt

Marek Olechowski w ,,Raporcie o stanie

Gminy Teresin za rok 2021”.

Tym razem nasza gmina w zestawieniu

dwutygodnika ,Wspdlnota® znalazta

siec na 88. miejscu wérdd wszystkich

gmin wiejskich (na 1523 gminy) z calej

Polski - spadlismy o jedno oczko w po-

réwnaniu do 2020 r. JesteSmy na 19.
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miejscu - wsrod tych z Mazowsza. - Mimo rzgdowej narracji o Swiet-
nych wynikach samorzgdowych budzetow przysztos¢ rysuje sie mgliscie.
Weszly w Zycie kolejne negatywne dla finansow JST zmiany w systemie
podatkowym, inflacja sig rozpedza, rosnie niepewnos¢ absorbcji srodkéw
unijnych, niewykluczone jest pojawienie si¢ kolejnych niekorzystnych dla
gospodarki czynnikéw zewnetrznych. Prezentujemy ranking zamoznosci
samorzgdow 2019-2021 - wcigz jeszcze ze stabilnymi wynikami. Ale jak
bedzie za rok i w kolejnych latach? - zadaja pytanie autorzy rankingu
Pawet Swianiewicz i Julita Eukomska. Nie wykluczajg, Ze ta stabilno$é
z lat 2019-2021 w najblizszym czasie zostanie zachwiana. - Po pierw-
sze, w minionych latach wprowadzane byly zmiany prawne (zwlaszcza
w zakresie podatku dochodowego od 0s0b fizycznych), ktore mialy nie-
korzystny wplyw na dochody samorzgdow. Po drugie, kolejne zmiany
w podatkach wprowadzane sq w roku biezgcym. Trudno precyzyjnie
oszacowa( ich skutki dla poszczegolnych samorzgdow, ale nie bedg to
zmiany obojetne dla kondycji lokalnych
budzetéw. Po trzecie, rozpedzajgca sig
inflacja, z ktorg bedziemy musieli zy¢
jeszcze dtugo, oznacza drastyczny wzrost
kosztow ponoszonych przez samorzgdy.
Po czwarte, zagrozeniem jest przecigga-
jgca sig niepewnos¢ dotyczgca dostepu do
funduszy unijnych. Do tego wszystkiego
dochodzq napiecia finansowe zwigzane
z wojng na Ukrainie i kosztami ponoszo-
nymi na pomoc dla uchodzcéw - czytamy
W raporcie.
Dlaczego tak jest? Aby odpowiedzie¢ na
to pytanie, trzeba zapoznac si¢ ze szcze-
gotowymi wyjasnieniami, ktére znajduja
sie w raporcie. Z calym zestawieniem
i komentarzami autoréw oraz samorzg-
dowcoéw mozna si¢ zapoznal na stro-
nie: wspolnota.org.pl

Zrédto: wspolnota.org.pl







TRZY INWESTYCJE W GMINIE
TERESIN ZE WSPARCIEM SAMORZADU
WOJEWODZTWA MAZOWIECKIEGO

Wladze Mazowsza wspieraja nasz samorzad
w realizacji kolejnych inwestycji. Tym razem
pieniadze z budzetu wojewddztwa pomoga
w przebudowie drogi gminnej w Nowych Pa-
skach, remoncie straznicy jednostki OSP Pa-
protnia oraz dofinansuja zakup dla jednostki
OSP Teresin nowego $redniego samochodu ra-
towniczo-gasniczego.

7 lipca umowy z beneficjentami mazowieckich

programéw wsparcia podpisal wicemarszalek

Rafal Rajkowski. W spotkaniu wzieli réwniez

udzial wiceprzewodniczacy Sejmiku Wojewddz-

twa Mazowieckiego Mirostaw Adam Orlinski

oraz radny wojewddztwa Leszek Przybytniak.

Gming Teresin reprezentowali wojt Marek Ole-

chowski oraz skarbnik Agnieszka Rosa.

Jak zauwaza wicemarszatek Rafal Rajkowski,

wszystkie wspierane przez samorzad woje-

wodztwa inwestycje sa niezwykle istotne dla

dalszego rozwoju i sprawnego funkcjonowania

spolecznodci lokalnych. - Naszg pomoc finanso-

wa kierujemy na roznorodne dziatania. Akurat

dzisiaj podpisujemy umowy na inwestycje spor-

towe, drogowe oraz w mazowieckich OSP. Jednak

w ramach naszych programéw wsparcie kierujemy

takze do solectw, dziatkowcéw, milodziezowych

rad gmin, rad senioralnych oraz do samorzgdéw

lokalnych na inwestycje w ochrong powietrza i kli-

matu czy realizacje zadan waznych dla rozwoju

wojewddztwa. W sumie w tym roku przeznaczyli-

Smy na ten cel 350 min z1 - podkreSla.

Wriadze regionu przyznaly Gminie Teresin dotacje na zadanie zwigzane
z modernizacjg drogi gminnej w Nowych Paskach. Na ten cel ze $rod-
kow budzetu wojewddztwa przeznaczono kwote w wysoko$ci 284 tys. zl.
Na Mazowszu funkcjonuje blisko 2 tys. jednostek OSP. Dysponujg one
blisko 1,9 tys. remiz strazackich. Samorzad Mazowsza od kilkunastu lat
wspiera strazakéw ochotnikéw. W tym roku podjat decyzje o przyzna-
niu Gminie Teresin 30 tys. zt na remont straznicy jednostki OSP Paprot-
nia oraz o dofinansowaniu zakupu dla jednostki OSP Teresin nowego
$redniego samochodu ratowniczo-gasniczego ze sprz¢tem ratowniczo-
-gasniczym zamontowanym na stale w kwocie 100 tys. zl.

Po raz kolejny dzigkujemy marszatkowi Wojewoddztwa Mazowieckie-
go Adamowi Struzikowi oraz wiceprzewodniczacemu Sejmiku Woje-
wodztwa Mazowieckiego Mirostawowi Adamowi Orlinskiemu za hojne
wsparcie Gminy Teresin. Wasza zyczliwo$¢, bezinteresowna pomoc,
uswiadamia nam, ze mamy wielu Przyjaciol, na ktérych mozemy liczy¢.
To najlepszy dowod na to, ze dzialania i wspdtpraca samorzadéw maja
wymierny efekt.
Razem budujemy Mazowsze!
DZIEKUJEMY!
Redakcja
Zrédto: mazovia.pl
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Stypendium szkolne moze otrzymac uczen zamieszkaly na te-
renie Gminy Teresin. Druki znajduja sie w BOM Urzedu Gmi-
ny Teresin lub na stronie bip.teresin.pl. Wypelnione wnioski
powinny by¢ zlozone w Biurze Obstugi Mieszkanca Urzedu
Gminy Teresin do 15 wrzeénia 2022. Warunkiem przyznania
stypendium jest trudna sytuacja materialna rodziny ucznia -
dochdd mniejszy niz 600 zI na osobe w rodzinie (776 zt dla
rodzicow samotnie wychowujacych dzieci). Maksymalna wy-
sokos¢ stypendium szkolnego za jeden miesigc wynosi aktual-
nie 248 z1, minimalna - 100 zt.

Pelnomocnik wéjta ds. oswiaty
Bogustaw Bezel




HUCZNIE SWIETOWALI SWOJ JUBILEUSZ. KLUB
SENIORA ,RADOSNA JESIEN” MA JUZ 10 LAT!

Zrzesza senior6w z calej gminy i nie pozwala im
sie nudzi¢, organizujac rdéinego rodzaju warsz-
taty, wyjazdy, kursy i ... dlugo by jeszcze mozna
bylo wymienia¢. 9 lipca Klub Seniora ,Radosna
Jesien” obchodzit 10. rocznice utworzenia. Uro-
czysto$¢ zorganizowano w przyjaznych progach
hotelu ,Kuznia Napoleonska” Redakcja ,,Prosto
z Gminy” objela to wydarzenie patronatem medial-
nym.

W uroczysto$ci wzieli udziat licznie przybyli czlon-
kowie i sympatycy Klubu Seniora ,,Radosna Jesiert”.
Jubileuszowa gale swoja obecno$cia zaszczycili m.in.
wojt Gminy Teresin Marek Olechowski, dyrektor
Gminnego Zaktadu Gospodarki Komunalnej Marek
Jaworski, dyrektor Teresinskiego Osrodka Kultury
Mariusz Cie$niewski, prezes zarzadu Stowarzyszenia
»Impuls” Agnieszka Ptaszkiewicz oraz przewodnicza-
cy Rady Senioréw Gminy Teresin Tadeusz Korys.

Gléwng ideg dziatalnoéci klubu jest stwarzanie se-
niorom miejsca i warunkéw do spotkan, w trakcie

ktorych moga ciekawie spedzaé wolny czas, a takze

budowanie i utrzymywanie relacji spotecznych oraz
pobudzanie aktywnosci. Wigkszo$¢ spotkan i zajeé
odbywa sie w Teresinskim Oérodku Kultury, co senio-
rzy bardzo sobie chwala. Po remoncie i rewitalizacji
dworca kolejowego, Klub Seniora osiadl wlasnie tutaj

i zadomowil si¢, co pozwolilo stworzy¢ bogata oferte
ciekawego i aktywnego spedzania przez nich czasu.
Seniorzy moga tu pogra¢ w gry planszowe, karty,
scrabble lub milo spedzi¢ czas przy kawie, herbacie

i stodkim co nieco.

Prezes Zarzadu Klubu Seniora ,,Radosna Jesier” Hen-
ryka Jaworska, dokonujac podsumowania 10 lat pra-
cy, przedstawila bogaty krajobraz jego dziatalnosci,
liczne inicjatywy oraz przedsiewziecia. Dokladnie

15 lutego 2012 roku grupa nieco starszych mieszkan-
cow naszej gminy podjeta decyzje o zatozeniu klubu
seniora. ,Ojcem chrzestnym” byl dwczesny zastepca
wojta Marek Jaworski. Na zebranie przybyto 39 oséb,
wybrano zarzad klubu, w sktad ktorego weszly Zofia
Miazgowska, Krystyna Radkowska i Henryka Jawor-
ska. Wyloniono sekcje turystyczna, gimnastyczna,
plastyczna i wokalna. Spotkania w sekcjach mialy od-
bywac si¢ w zaleznosci od potrzeb, natomiast ogolne

zebrania klubu raz w miesigcu. Miejscowa artystka
Klara Zawadzka napisala stowa, dodata muzyke
i tak powstal hymn seniora. Na kolejnych zebraniach

rodzily si¢ nowe pomysly. Klub nawiazal wspolipra-
ce z miejscowymi szkotami i przedszkolami oraz ze

Stowarzyszeniem Przyjaciél Mieszkancéw Gminy

Teresin ,,Impuls”. Do stalego kalendarza weszly takie

imprezy jak Bal Seniora w kazdg rocznice rozpocze-
cia dzialalnosci, Noc Seniora, Andrzejki, Wigilia po-
faczona z ubieraniem choinki czy tzw. ,,Jajeczko”. Se-
niorzy organizuja wystawy swoich prac plastycznych,
spotkania przy ognisku, wyjazdy do teatru i kina.
Odkad dziala przy TOK-u ,Kino Za Rogiem’, ko-
rzystaja nieodplatnie z seanséw filmowych. Zorga-
nizowali mnostwo wycieczek jedno i kilkudniowych,
krajowych i polaczonych z wypadami za granice

oraz wyjazdéw na wczasy. Byli m.in. na winobraniu

w Zielonej Gorze, w Poznaniu na Dniu Sw. Marcina,

w Yodzi, Sandomierzu, Wrocla-
wiu, w  Zakopanem. Wczasowali
w Ostrowie, Bieszczadach, Suwalkach,
Kotlinie Klodzkiej, Krynicy Morskiej,
a takze w Bulgarii. W Julinku uczestni-
czyli w spotkaniach z innymi klubami se-
niora, gdzie mogli wymieni¢ sie do$wiad-
czeniami oraz wzig¢ udzial w konkursach.
Realizuja swoje pasje i zainteresowania
w Teatrze ,Radosnej Jesieni’, zespole
wokalnym i muzycznym, pisza wlasne
teksty poetyckie, scenariusze przedsta-
wien i etiud filmowych, fotografuja. Zre-
alizowali projekt ,Kulinarne pasje - po-
daj dalej”, czego efektem bylo wydanie
»Przepisnika Radosnej Jesieni”. Zapraszaja
do siebie ciekawych ludzi, aby stucha¢
wykladéw 1 prelekcji. Odwiedzaja sig
w chorobie, pomagaja jeden drugiemu
w trudnych, zyciowych sytuacjach. To in-
tegruje senioréw, daje im naped i sile do
zycia, powoduje, ze uptywajace dni s lep-
sze i barwniejsze. Zapisuja to w kronikach
i na tamach gazetki ,,Co slycha¢ u senio-
réw’, ktéra jest dodatkiem do Teresinskie-
go Miesiecznika Samorzadowego ,,Prosto
z Gminy’”.

W trakcie uroczystosci zlozono wiele gra-
tulacji i podzickowan za dotychczas po-
dejmowane dzialania na rzecz aktywizacji,
edukacji i integracji senioré6w oraz zycze-
nia dalszych sukcesow.

Wojt Marek Olechowski pogratulowat ju-
bileuszu 10-lecia dzialalnosci, podkresla-
jac, ze Klub Seniora ,,Radosna Jesien” bar-
dzo mocno wpisal sie w krajobraz Gminy
Teresin, stajac sic waznym elementem jej
zycia. Wyrazil przekonanie, ze pigkna doj-
rzalo$¢, bogata w doswiadczenia miodo-
$ci, daje widoczng wérdd senioréw radosé
i spelnienie. - Zyjcie petnig zycia, rozwi-
jajcie swoje pasje, cieszcie sig kazdg chwilg
- dodal wlodarz Teresina.

W trakcie uroczystosci drobnymi upo-
minkami uhonorowani zostali cztonkowie
i sympatycy Klubu Seniora, ktérzy aktyw-
nie wspierali i nadal wspieraja jego dzia-
talnoé¢.

Rozmowy przy stolach, dzielenie sie wspo-
mnieniami i zabawa na parkiecie trwaly
do péznych godzin wieczornych. Czlon-
kowie Klubu Seniora ,,Radosna Jesier” po
raz kolejny udowodnili, ze jesien zycia to
wiosna nowych mozliwoéci, ze kochaja
zycie, potrafia czerpaé z niego wszystko,
co najlepsze, wspiera¢ si¢ i dba¢ o siebie
nawzajem.

Niech kolejne lata dziatalnosci podkreslaja
Panstwa niestabnaca aktywnos$¢, a $wieto-
wany Jubileusz 10-lecia bedzie powodem
do zadowolenia i impulsem do podejmo-
wania coraz to nowych wyzwan.



Redakcja

WARSZTATY W RAMACH AKCJI ,AKTYWNY SENIOR”

Numer 07-08/2022

W lipcu Klub Seniora ,,Radosna Jesien” wzial udzial w dwéch wyktadach
z warsztatami w ramach akcji AKTYWNY SENIOR. Zaj¢cia odbyly si¢
w sali widowiskowej naszego Dworca, zostaly zorganizowane przez Sto-
warzyszenie Przyjaciol Mieszkancow Gminy Teresin IMPULS, przy do-
finansowaniu z Gminy Teresin.

Wykiady i warsztaty poprowadzita Joanna Cie$niewska, a tematyka
obejmowala elementy fitoterapii w geriatrii i pielegnacje skory dojrzale;.
Uczestniczki wystuchaly wykladu o bezpieczenstwie stosowania lekow
ziofowych, interakcjach zi6t z lekami oraz o wspieraniu odpornosci. Wy-
konaly herbatki, mieszanki olejkow eterycznych na infekcje oraz stany
bdlowe. Drugi wyklad obejmowal choroby i dolegliwoéci skory oraz pie-
legnacje ziolowa cery dojrzalej. Komponowano sol zapachowa do kapieli,
stemple ziotowe oraz serum olejowe do twarzy.

zrédto: Dworzec TO.Kultura Fb
fot. Janusz Frychel, TOK




KOLEJNE WSPARCIE DLA GMINNE]
BIBLIOTEKI PUBLICZNEJ W TERESINIE

Gminna Biblioteka Publiczna w Te- Celem Programu Rozwoju Czytelnic-
resinie po raz kolejny otrzymala dofi- twa 2.0 na lata 2021-2025 jest wzmoc-
nansowanie na realizacj¢ Narodowe- nienie potencjatu bibliotek w $rodo-
go Programu Rozwoju Czytelnictwa wiskach lokalnych poprzez wzrost
2.0 na lata 2021-2025 - edycja 2022. atrakcyjnosci i dostgpnosci ich zbiorow.
To efekt niezwyklej aktywnosci tej Podstawowym elementem przesadza-
jednostki w pozyskiwaniu $rodkow jacym o atrakcyjnosci zbioréow danej
pozabudzetowych. biblioteki jest wystarczajaca liczba

nowoéci wydawniczych, dostgpnych
Gminna Biblioteka Publiczna w Te- w formatach uwzgledniajacych zrézni-
resinie otrzymala dofinansowanie ze cowane preferencje czytelnicze.

$rodkoéw finansowych Ministerstwa Kultury i Dziedzictwa Narodowe- Narodowy Program Rozwoju Czytelnictwa na lata 2021-2025 jest
go w ramach realizacji Narodowego Programu Rozwoju Czytelnictwa  najwigkszym i jednym z najwazniejszych programéw wieloletnich
2.0 na lata 2021-2025 w kwocie 7,5 tys. zlotych z programu Biblioteki =~ Ministerstwa Kultury i Dziedzictwa Narodowego, realizowanym we
Narodowej pn. ,,Dofinansowanie dla bibliotek publicznych na zakup  wspoélpracy z Ministerstwem Edukacji i Nauki, Bibliotekag Narodowa,
nowoéci wydawniczych oraz ustugi zdalnego dostepu do ksiazek” Zate  Instytutem Ksigzki oraz Narodowym Centrum Kultury.

kwote zakupione zostang nowosci wydawnicze do bibliotek w Teresinie Redakcja
i w Szymanowie.

BAJKOWY BAL

Czytanie uzaleznia! Ilez w tym powiedzeniu prawdy i madrosci! Uzalezniamy sie w Zyciu
od wielu rzeczy, ale zeby od razu od czytania...? Tak si¢ czasem dzieje, Ze czy tego chcemy,
czy nie, jakis proces nastepuje. Dobrze, jesli we wlasciwym kierunku!

Z takim tez nastawieniem i determinacjg podjelySmy nasze spotkania z ksigzka w klasie
przedszkolnej w Szymanowie. Powolutku ich czgstotliwos¢ i wzajemna sympatia wzrastaly
na tyle, ze zaczynaliSmy za sobg teskni¢, kiedy nie mogli$émy z réznych powoddéw si¢ spotkac.
Sprawiali$my sobie mate rado$ci, niespodzianki - nie tylko ksigzkowe!
Zwienczeniem sympatii do ksigzki i biblioteki byt BAJKOWY BAL. Dzieci przebraly si¢ za
postacie z bajek. Bibliotekarki wraz z przyjacioétmi biblioteki przygotowaly teatrzyk kukietko-
wy o Czerwonym Kapturku. Zabawa taneczna pod kierunkiem naszej animatorki - pani Julii
okazala sie strzalem w dziesiatke. Dzieci, byly troche zmeczone, ale bardzo szczesliwe!
Teraz wprawdzie wakacje, ale widzimy, ze bakcyl czytania i spotkan w bibliotece zostat po-
tkniety! Niektore dzieci odwiedzajg nas codziennie!
Bardzo, bardzo serdecznie dziekujemy pani Marcie, pani Julii i rodzicom za zaangazowanie,
pomoc i dbato$¢ o te strone rozwoju naszych pociech!

Bibliotekarki z Szymanowa




ROMANTYZM PO POLSKU - SPOTKANIE
Z POLSKA POEZJA ROMANTYCZNA W GMINNE]
BIBLIOTECE PUBLICZNEJ W TERESINIE

Aktor Jerzy Zelnik wystapil na kameralnej scenie Dworca TO.Kultura
w Teresinie. Wydarzenie stowno-muzyczne pod hastem ,,Romantyzm
po polsku” odbylo si¢ w czwartek 21 lipca, a jego organizatorem byta
Gminna Biblioteka Publiczna w Teresinie we wspolpracy z Solectwem
Granice.

Romantyzm to jedna z najwazniejszych epok w historii Polski. Trwat
zaledwie kilkadziesigt lat, ale jego dorobek odcisnal swoje pietno na
kilku kolejnych. To okres wieszczéw i wybitnych kompozytoréw, czas
rezygnacji z racjonalnego ,,szkietka i oka” na rzecz wewnetrznego glosu,
fantazji, sennych marzen widm i duchéw. Rok 2022 zostal ogtoszony
przez Sejm Rzeczypospolitej Polskiej Rokiem Romantyzmu Polskiego.
W zwigzku z tym dyrektor Gminnej Biblioteki Publicznej w Teresi-
nie Aleksandra Starus oraz soltys Granic Anna Gogdt zaproponowaly
mieszkancom naszej gminy niezwykla podréz po epoce, ktéra uzna-
wana jest za zrédlo polskiej tozsamodci kulturowej. I nie zawiodly sie,
bowiem publicznos¢ kameralng sale¢ Dworca TO.Kultura wypelnita po
brzegi.

Byt to przepigkny i wzruszajacy koncert stowno-muzyczny, na ktéry
ztozyly si¢ najwicksze dziela Adama Mickiewicza, Cypriana Kamila
Norwida, Juliusza Stowackiego i Zygmunta Krasinskiego - arcydziela
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polskiej literatury romantycznej. W stowach pochodzacych z wiersza
Cypriana Kamila Norwida ,Jezyk ojczysty” pobrzmiewa przekonanie,
ze jezyka i narodowej tozsamosci bronig nie wielkie powstancze batalie,
ale artystyczne dokonania poetow i pisarzy.

Literatura romantyczna utrwalila najwazniejsze wartosci, przez wieki
ksztattowala $wiadomos¢ narodu niezaleznie od zewnetrznych oko-
licznosci. I na tym wlaénie aspekcie skupil si¢ Jerzy Zelnik, interpretu-
jac wielkie dzieta polskich romantykéw. Glos aktora wybrzmiat silnie,
z wlasciwym przekazywanym tre§ciom patosem. W jednym z wywia-
déw powiedzial, ze uznaje Norwida za swojego przewodnika duchowe-
go. Przejat od poety myslenie o prawdzie i pigknie - warto$ciach, ktére
powinny wyznacza¢ rytm ludzkiego Zycia. I ta wlasnie inspiracja silnie
wybrzmiata w zacytowanym przez artryste fragmencie ,,Promethidio-
na’: Pigkno na to jest, by zachwycato do pracy - praca, by si¢ zmartwych-
wstafo. Caloéci dopelnita ponadprzecigtna, ekspresyjna i dynamiczna
muzyka Chopina w mistrzowskiej interpretacji Marii Skurjat-Silvy.
Wstep na wydarzenie byt bezplatny, a dofinansowane zostalo z budze-
tu Instytutu Dziedzictwa Mysli Narodowej im. Romana Dmowskiego
i Ignacego Paderewskiego w ramach Funduszu Patriotycznego.

Redakcja




KREATYWNE WAKACJE. POEKOLONIE
W SWIETLICY PARAFIALNE]

Juz drugi rok z rzedu $wietlica dzialajaca przy Parafii w Niepokala-
nowie i Urzedzie Gminy w Teresinie zorganizowala letni wypoczynek
dla dzieci. Od 18 do 29 lipca trzydziestoosobowa grupa dzieci wraz
z opiekunami korzystala z wycieczek, warsztatow i wspolnie zorgani-
zowanego czasu wolnego.

W progach naszej $wietlicy zagoscito wielu instruktoréw i anima-
toréw czasu wolnego dla dzieci. Odbylo sie wiele ciekawych spotkan
iwarsztatéw tematycznych. Dzieci uczyly sie m.in. przygotowywac lizaki
z karmelu, rozwijaly zdolnosci manualne podczas warsztatow nitka
3D, przeniosly sie rowniez w stodki $wiat tabliczek czekolady. Powsta-
ty piekne prace na szkle pod okiem pani Magdy Handerek z Gminnej
Biblioteki Publicznej w Teresinie. - Na zajeciach organizowanych przez
biblioteke gminng nie moglo zabrakng¢ ksigzek. Poniewaz na s$wietlicy
w tym roku czesto pojawialy sie dzieci dotkniete konfliktem zbrojnym
w Ukrainie, oprécz tradycyjnego czytania ksigzek staralismy sie dotrzeé
do dzieci z ciekawg oprawg. W zwigzku z tym pojawily sie ciekawe in-
terakcje z ksigzkg - malowanie, dotyk, wycinanie, kalambury. Nietuzin-
kowg formg zaje¢ zaproponowanych przez biblioteke byta bajkoterapia
- kreatywne, petne radosci, uczgce szacunku do ksigzek i doceniajgce ich
warto$¢ warsztaty. Nagrodg dla nas, bibliotekarzy, byly usmiechy dzieci
i zainteresowanie, z jakim uczestniczyly w zajeciach. Zwiericzeniem na-
szych dziatari promujgcych czytelnictwo bylo spotkanie z Lukaszem Ku-
citiskim. Komiksowe rysowanki przedstawiane przez mistrza powodowa-
ty ,niekontrolowane opadanie szczeki”. Byly opowiesci o komiksie, sztuka
jego rysowania, przedstawianie emocji za pomocg rysunku. Dzieci z za-
angazowaniem uczestniczyly w tych zajeciach. Z utesknieniem czekam na
kolejne wakacje i czas, ktéry spedze w milym towarzystwie - relacjonuje
Aleksandra Starus, dyrektor GBP w Teresinie.

Ciocie Dorota Patuba i Halina Matyska wprowadzily dzieci w $wiat
tajnikéw kuchni ukrainskiej. Powstaly pyszne czebureki, blok czekola-
dowy i inne takocie. Odpowiednio ubrane i ucharakteryzowane przeka-
zywaly wiedze, jak réwniez doskonale bawily sie razem z dzie¢mi. Zeby
utrzymac¢ forme nie moglo zabrakna¢ rywalizacji sportowych, nad kt4-
rymi czuwala, i ktére poprowadzita Justyna Kaminska. Dzigki Funda-
cji Fera Via na czele z Izg Andryszczyk i jej instruktorami Sergiuszem,

Pascalem, Ingg i Oliwig dzieci zostaly zaproszone do udzialu w warsz-
tatach kreatywnego recyklingu i wykorzystywania surowcéw wtérnych.
Uczyly sie tego, jak tchnaé¢ nowe zycie w rzeczy, ktore zwykle ,laduja”
w koszach, odkrywaly wartosci ukryte w odpadach - jednym stowem
poznawaly otaczajacy je $wiat poprzez zabawe. Dzieci wzigly réwniez
udzial w dwéch wycieczkach autokarowych do Domu Pracy Tworczej
Granica w Jozefowie, gdzie pod okiem pani Iwony Kuczer nauczyly sie
kisi¢ ogorki i uktada¢ zbozowe bukiety oraz do Zagrody u Bednarza
w Bednarach pod Lowiczem, w ktérej przygladaly sie produkcji wiader,
robieniu masta, czy praniu na tarze.

To bylo dziesie¢ dni niezapomnianych wrazen. Bardzo dzigkuje Urze-
dowi Gminy w Teresinie, a szczegélnie koordynatorce pani Marzenie
Wojcickiej, za wsparcie ekonomiczne naszych dziatan, o. Piotrowi So-
sze z Parafii Niepokalanow za opieke duchowa i dobre stowo. Dziekuje
takze mojej wspanialej i nieocenionej kadrze rodzicéw, ktorzy dzielnie
przez te dni wspierali mnie, pomagali w opiece nad dzie¢mi, gotowali,
karmili i cierpliwie byli: Monice Boczkowskiej, Justynie Antoniak, Do-
rocie Patubie, Halinie Matysce, Monice Wojciechowskiej-Bargiel, Aldo-
nie i Konradowi Switkiewiczom, a takze mojemu mezowi, Andrzejowi
Krukowskiemu, za pomoc ktérej nikt nie widzi, a jest bardzo potrzebna.
Roksanie Drozdek za okazang pomoc w postaci darowizny owocéw dla
dzieciakéw, motocyklistom z Sochaczewa, firmie Omnibus Piotra Szy-
manskiego za transport i profesjonalna obstuge, piekarni Oskroba za
pyszne kanapki.

To byl niezapomniany czas i niezapomniane wrazenia, ktére daly mi
poczucie, ze jest wérdd nas tak wiele 0sob, ktore pomagaja i maja z tego
rados¢ i cheg to robic bezinteresownie. Jestescie najlepsi! Wielkie dzieki
za wasze wielkie serca.

Pélkolonie w $wietlicy parafialnej dofinansowano ze $rodkéw Gminy
Teresin, w tym z Gminnego Programu Rozwigzywania Probleméw Al-
koholowych.

Karolina Krukowska (pseudonim dyrektorka)
i kadra $wietlicy



WOJT MAREK OLECHOWSKI ODZNACZONY
MEDALEM ZA ZAStUGI DLA POLIC]JI

27 lipca, z okazji 103. rocznicy powsta-
nia Policji Panstwowej, wojt Gminy
Teresin Marek Olechowski otrzymal
Medal Za zastugi dla Policji. To wyrdz-
nienie za wybitne zastugi we wspieraniu
ustawowych zadan realizowanych przez
Policje.

Uroczystosci zainaugurowala msza $wie-

ta w koéciele pw. $w. Stanistawa Biskupa.

Po mszy na placu przed radomskim te-

atrem odbyla sie cze¢é¢ oficjalna. Waz-

nym jej punktem bylo wreczenie odzna-

czeni panistwowych, resortowych, a takze

aktéw mianowania na wyzsze stopnie

stuzbowe. Wyréznienia wreczyli nadinsp. Pawal Dobrodziej - Zastepca
Komendanta Gléwnego Policji oraz Komendant Wojewodzki Policji zs.
w Radomiu nadinsp. Waldemar Wolowiec.

Decyzja Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji wojtowi Markowi
Olechowskiemu przyznano brazowy Medal Za zastugi dla Policji. To efekt
jego osobistego zaangazowania we wspolprace z lokalng Policja. W 2019
roku do policjantéw z komisariatu w Teresinie trafil nowoczesny radio-
woz marki Hyundai i30, zakup ktérego w polowie tacznej wartosci zostat
dofinansowany z budzetu Gminy Teresin. Przy okazji warto zauwazy¢, ze
od roku 2000 Gmina Teresin systematycznie przeznacza kwote 130 tys.
zt na dodatkowe dwa etaty policjantéw w posterunku. Gmina wsparta
tez kwota 150 tys. zl kapitalny remont budynku posterunku, ktérego ofi-

cjalne otwarcie nastgpilo w lutym 2018 r.
Wsparcie udzielone teresinskim funkcjo-
nariuszom podniosto znaczgco poziom
pracy oraz standard ich wyposazenia stuz-
bowego. Przelozylo si¢ to m.in. na szybszy
czas reakcji na pojawiajace sie zdarze-
nia, a odpowiednie warunki techniczne
przyczynily sie do podniesienia nie tylko
komfortu pracy samych policjantow, ale
przede wszystkim komfortu psychicznego
obstugiwanych interesantéw. - Dzigkuje
w imieniu Gminy Teresin, a Policjantom
sktadam  Zyczenia wszelkiego szczescia
i wdzigcznosci bezpiecznych mieszkaricéw.
Mozna dobrze wspélpracowac i nie by¢
wspéblpracownikiem - skomentowal wydarzenie Marek Olechowski.
Wojt Marek Olechowski czyni starania, aby w miejsce dotychczaso-
wego posterunku w Teresinie powstal calodobowy komisariat policji,
co jest odpowiedzig na oczekiwania i potrzeby mieszkancoéw, a tak-
ze naszego samorzadu. - To dla nas bardzo wazne. Jestesmy gming,
w ktérej znajduje si¢ jedno z najwigkszych w Polsce sanktuariéw. Przy-
jezdza tu bardzo duzo ludzi. Trzeba zadbaé o bezpieczeristwo nie tylko
mieszkaricow, ale i pielgreymow, wlasciwie przypilnowal porzgdku.
Drziekuje za wsparcie w realizacji tego pomystu Komendantowi Powiatowe-
mu Policji w Sochaczewie insp. Michal Safjarskiemu, ktéry jest Preyehylny
tej inicjatywie - dodaje woijt.
Redakcja

POZNALISMY WYNIKI EGZAMINU OSMOKLASISTY

1 lipca 6smoklasisci poznali
wyniki egzaminu, ktory pisali
pod koniec maja. Poza sta-
tystykami krajowymi, jakie
podala Centralna Komisja Eg-
zaminacyjna, poznaliSmy row-
niez dane dotyczace wynikow
uzyskanych przez uczniow
z powiatu sochaczewskiego.

W tym roku, podobnie jak

w zeszlym, ze wzgledu na epi-

demi¢ COVID-19 i edukacje

zdalna, egzamin o6smoklasi-

sty byl przeprowadzany na

podstawie wymagan, ktére

zostaly ogloszone w grud-

niu 2020 roku, a nie, jak

w ubiegtych latach, zgodnie

z wytycznymi ujetymi w pod-

stawie programowej ksztal-

cenia ogoélnego. Wymagania egzaminacyjne stanowia zawezony katalog
wymagan okreslonych w podstawie programowej.

Mimo pandemii i zdalnego nauczania egzamin 6smoklasisty w Gminie
Teresin na tle kraju, wojewddztwa i powiatu wypadt calkiem dobrze.
Srednia gminna z jezyka polskiego wyniosta 64% - powyzej $redniej kra-
jowej (60%) oraz $redniej powiatowej (61%) i jest taka sama, jak na Ma-
zowszu (64%), z matematyki 56% - powyzej $redniej powiatowej (55%)
inieznacznie ponizej Sredniej krajowej (57%) oraz sredniej wojewddzkiej
(62%), z jezyka angielskiego 65% - ponizej sredniej krajowej (67%) i $red-
niej wojewddzkiej (72%), ale powyzej $redniej powiatowej 64%. Co wie-
cej, nasi uczniowie z klas 6smych z egzaminu z jezyka polskiego uzyskali
pierwszy wynik w powiecie sochaczewskim (ex aequo z uczniami z Gminy
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Nowa Sucha). Réwnie dobrze
nasi absolwenci poradzili sobie
z egzaminem z jezyka angiel-
skiego, uzyskujac trzeci wynik
w powiecie. Nieco gorzej, o ile
mozna tak powiedzie¢, napisali
egzamin z matematyki, plasujac
si¢ na 4. miejscu w powiecie so-
chaczewskim (patrz: tabela 1).
A jak wygladaja wyniki w po-
szczegolnych szkolach naszej
gminy? W tym roku zdecy-
dowanie najlepiej egzamin
6smoklasisty napisali ucznio-
wie Szkoly Podstawowej im.
$w.  Maksymiliana  Kolbego
w  Teresinie (patrz: tabe-
la 2). Osiaggneli oni najwyz-
sze wyniki zaréwno z eg-
zamindbw z  przedmiotow
podstawowych  (matematyka
i jezyk polski), jak i jezyka angielskiego. Do nich nalezy takze najwyzszy
wynik w powiecie z egzaminu z jezyka polskiego (71%) oraz 4. $rednia
z egzaminu z matematyki (62%) i jezyka angielskiego (75%) na trzydzie-
$ci dwie szkoly podstawowe w powiecie sochaczewskim.
Przystapienie do egzaminu 6smoklasisty byto warunkiem ukornczenia
szkoly podstawowej, a jego wynik mial wptyw na przyjecie ucznia do wy-
branej przez niego szkoly ponadpodstawowej. Potowa wszystkich punk-
tow do zdobycia to wlasnie punkty za egzamin. Druga polowa to punkty
za oceny na $wiadectwie i inne osiagniecia.
Redakcja
na podst. materiatéw
OKE w Warszawie




PATRZE TERAZ NA ZYCIE W ZUPEENIE INNY SPOSOB

Amelia Klata z Teresina Gaju ostatni rok szkolny spedzita w USA, gdzie
uczeszczala do tamtejszej szkoly sredniej. Poznajmy jej ciekawq histo-
rie.

- USA zamiast szkoly $redniej w Sochaczewie. Powiedz prosze, gdzie
dokladnie bytas$ i w jakiej szkole si¢ uczylas?

Amelia Klata: Bytam w stanie Tennessee i chodzitam do szkoly $redniej,
do 3 klasy. Nazwa szkoty to Summit High School.

- Prosze o kilka informacji o pomysle nauki w USA oraz jak wygladal
proces zgloszenia sie.

AK: Pomyst o wymianie przyszedt mi do glo-

wy pod koniec lutego 2021 r. i wtedy tez za-

czetam szuka¢ réznych firm, ktére organizuja

wlasnie takie wymiany. Kiedy w koncu zdecy-

dowatam sie, Ze jestem gotowa na udzial w ta-

kim projekcie, poprositam rodzicéw, aby za-

dzwonili i dowiedzieli sig jakie s3 wymagania.

Rekrutacje ulatwilo mi posiadanie bardzo

dobrych ocen z przedmiotéw oraz znajomosé

jezyka angielskiego na poziomie podstawo-

wym. Przed takg wymiang obowiazkowe bylo

réwniez zdanie egzaminu z angielskiego.

- Skad u Ciebie duza odwaga na taki wyjazd?

AK: Potrzebowatam jakiej$ zmiany w moim

zyciu. Oczywiscie liczytam si¢ z tym, ze mu-

sz¢ by¢ bardzo odwazna, aby sie¢ tego podjac,

ale gdzie$ tam w $rodku czulam, ze jestem

gotowa. Moim gtéwnym celem byla popra-

wa znajomosci jezyka angielskiego, poznanie

nowych znajomych i ,wyjscie” bardziej do

ludzi. Przed wymiang bylam bardzo skrom-

ng i nie$mialg osobg, natomiast po, stalam sie

bardziej otwarta.
- 10 miesiecy bez rodzicéw, bez spotkan ro-

dzinnych, to bardzo duzo. Tesknitas?

AK: Tesknitam bardzo. Jest to tgsknota nie do opisania. Przez pierwszy
tydzien nawet nie rozpakowatam walizki, bo bylam przekonana, ze
szybko wrdce do Polski. Moge powiedzie¢, ze pierwsze 2 miesigce byly
najcigzsze i plakalam kazdego dnia.
- Jak wygladata nauka w tym czasie? Jak kazdy uczen, chodzita$ codzien-
nie do szkoly?

AK: Uczgszczalam codziennie do szkoly i bytam traktowana jak kaz-
dy inny uczen. Nie dostawalam zadnych ulg przez to, ze jestem ,,0s0bg
z wymiany”. W ciagu dnia miatam 7 przedmiotéw, ktére na poczatku
roku sobie wybratam. Ilo$¢ przedmiotéw do wyboru jest przeogrom-
na! Od astronomii przez ekologi¢, psychologie az po ciezary. Nauka

w tej szkole byla dla mnie samg przyjemnoscia. Nauczyciele zawsze byli

w stanie pomoc i wytlumaczy¢, bez zadnej stresujacej atmosfery.

- Czy miala$ duze trudnosci z przestawieniem si¢ na nauke w jezyku

angielskim?

AK: Oczywiscie ze tak. Poczatki byly bardzo cigzkie, przez pewien czas

bytam tak wystraszona, ze odpowiadalam tylko ,tak” lub ,,nie”. Po ja-

kims$ czasie ta bariera minela, a nauka w jezyku obcym stala si¢ dla
mnie catkowicie normalna.

- Jak przyjeli Ci¢ rowiesnicy? Poznata$ duzo nowych osob?

AK: Na poczatku bylo mi bardzo trudno znalez¢ nowych znajomych
i przerwy w szkole spedzalam sama. Nato-
miast pozniej, jak dolaczylam do szkolnej
druzyny tanecznej, wszystko stalo si¢ fatwiej-
sze i poznalam bardzo duzo nowych znajo-
mych i nawet przyjaciol.

- Co byto dla Ciebie, podczas pobytu tam, naj-
wieksza radoscig?

AK: Najwiecej radosci sprawialy mi wyjazdy
z moja ,host rodzing” Mialam okazje po-
jecha¢ do Nowego Jorku, Alabamy i tez na
Floryde. Lecz oprocz takich podrézy bardzo
duzo szczeécia sprawialo mi spedzanie cza-
su z moimi nowymi przyjaciélmi. Naszym
ulubionym zajeciem bylo jezdzenie samo-
chodem z opuszczonymi oknami i stuchanie
muzyki! Albo po prostu zwykla rozmowa
o réznicach w kulturze.

- Czy masz kolejne plany na podobne wyjazdy
w przysztosci?

AK: Tak, mysle o tym, aby wylecie¢ i kontynu-
owac¢ nauke na studiach.

- Jakie s3 Twoim zdaniem korzysci dla Ciebie
po wyjezdzie, jak zmienito si¢ Twoje zycie
i Ty sama?

AK: Korzysci jest bardzo duzo! Zyskalam tak wiele, ze nawet nie wiem,

czy jestem w stanie to wszystko zliczy¢. Przede wszystkim poprawit sie

moj poziom angielskiego, wydaje mi sig, ze jestem w stanie dogadac sie
juz ze wszystkimi bez problemu. Poza tym zaszlo bardzo duzo zmian

w mojej osobowosci. Statam si¢ bardziej niezalezna, odpowiedzialna,

odwazna, bardziej otwarta. Patrze teraz na zycie w inny sposéb, nie boje

si¢ podejmowac ryzykownych decyzji, bo wiem, ze wszystko niesie ze
soba jakis cel i czego$ si¢ naucze. Czerpig teraz z zycia jak tylko moge

i spelniam dalej swoje marzenia, bo to byt tylko poczatek i wierze, ze

moge osiagnac jeszcze wiecej.

Rozmawial Pawet Wroblewski



JULIA KOLODZIEJAK W WARSZAWSKIE]
OBSADZIE MUSICALU ,MATYLDA’

»Matylda” to prawdziwy musicalowy hit, ktory do Polski zostal przenie-
siony prosto ze scen West Endu i Broadwayu. Spektakl w wykonaniu
Royal Shakespeare Company jest na londynskiej scenie grany od ponad
dziesieciu lat. To prawdziwy rekordzista, bowiem w 2012 r. zdobyt sie-
dem Olivier Awards w Wielkiej Brytanii, a rok pdzniej zostal nagrodzo-
ny piecioma Tony Awards w Stanach Zjednoczonych.

»Matylde” na West Endzie obejrzat Jacek Mikolajczyk - dyrektor artystycz-
ny stolecznego Teatru Syrena i rezyser uwielbianego ,Bulwaru Zacho-
dzacego Stofica” Opery Nova - po czym postanowil wystawi¢ spektakl
w Polsce. Musical powstal jako koprodukcja warszawskiego Teatru Syrena
i bydgoskiego Teatru Kameralnego.

»Matylda” opowiada o genialnej dziewczynce o niecodziennych zdolno-
$ciach, zaczytanej w ksigzkach, ktérej przyszto wychowywac sie w rodzinie
bezmyslnie zapatrzonej w ekran telewizora. Tytulowa bohaterka trafia do
szkoly rzadzonej przez antypatyczng dyrektorke Agate Lomot, byta mi-
strzynie w rzucie mlotem. Na szczescie na szkolnej drodze Matyldy poja-
wia sie réwniez nauczycielka Panna Miodek, ktdra potrafi dostrzec wielki
talent dziewczynki.

Obsada syreniej wersji ,,Matyldy” zostata wyloniona w castingach dla
profesjonalnych i dzieciecych aktoréw. Na scenie przy ul. Litewskiej 3 zo-
baczymy czolowe nazwiska polskiego musicalu, mi¢dzy innymi Damiana

Aleksandra, Edyte Krzemien oraz kilkana$cioro utalentowanych wokalnie,
ruchowo i aktorsko dzieci. W role Matyldy w Warszawie wciela si¢ miesz-
kanka naszej gminy Julia Kolodziejak, uczennica klasy piatej Szkoty Pod-
stawowej im. $w. Maksymiliana Kolbego w Teresinie, ktora wraz z innymi
dzie¢mi bedzie brata udziat w spektaklach. Premiere musicalu zaplanowa-
no na wrzesien 2022 roku. Przypomnijmy, ze Julia wystgpila juz na deskach
Teatru Studio Buffo (,,Polita’; ,,Piotru$ Pan”), Polskiej Opery Krélewskiej

(»Maly Kominiarczyk”), a takze w musicalu ,,Sara” w Teatrze Rampa.
Mozliwos¢ rezerwacji i zakupu biletéw oraz terminy spektaklu sa zamiesz-
czone na stronie warszawskiego Teatru Syrena. Julia jest w obsadzie: 15
wrzesnia godz. 19:00, 17 wrzes$nia godz. 15:00, 21 wrze$nia godz. 19:00,
25 wrze$nia godz.18:00.

Gdyby kto$ miat ochote si¢ wybra¢, serdecznie zapraszamy!

Redakcja
na podst. materialow prasowych
fot. Teatr Syrena

TERESINSKI TEATR SENIORA

Jesienia 2021 roku Teresinski Teatr Seniora, po dwuletniej przerwie
spowodowanej pandemig COVID 19, wznowil swoja dzialalnoé¢ pod
kierunkiem naszej instruktorki teatralnej pani Katarzyny Rospedow-
skiej.

W czerwcu nasza etiude ,Odwiedziny” wystawiliémy w Dziennym
Domu Pomocy Spotecznej w Sochaczewie oraz w Domu Warsztatow Te-
rapii Zajeciowej i Re-
habilitacji dla Osob
Niepelnosprawnych
w Chodakowie, gdzie
zostaliSmy  przyjeci
entuzjastycznie. Po
okresie wakacyj-
nym mamy w pla-
nie odwiedzi¢ Dom
Pomocy Spotecznej
w Bramkach. Nasz
Teatr kontynuuje pro-
by. Ostatnio odbyto
sie spotkanie teatralne
w plenerze.
Nagrali$my kilka scen
satyrycznych z udzia-
fem naszych Senio-
réw, ktore prezentu-
jemy na Facebooku
i kanale YouTube Te-
resinskiego Osrodka
Kultury. W planach
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mamy spektakl bozonarodzeniowy bedacy druga czg¢scia wystawianego
weczesniej przedstawienia pt. ,Warszawiacy i Gorale: Rewizyta”. Juz teraz
zapraszamy na ten spektakl. Jednak prawdopodobnie przed nami na-
stepna fala pandemii. AbySmy wszyscy mieli szans¢ obejrze¢ ten spek-
takl, apelujemy - dbajmy o nasze zdrowie stosujmy si¢ do zalecen stuzby
zdrowia, a przede wszystkim szczepmy sig.

Ewelina Mirotiska







TO BYL SWIAT W ZUPEENIE STARYM
STYLU ... UROK STARYCH AUT

W sobote 13 sierpnia w gminie Teresin odbyly sie dwie wyjatkowe
imprezy motoryzacyjne. Pierwsza z nich to organizowany juz po raz
trzeci zlot pojazdow wyjatkowych pod nazwa Auto Moto Fest- Te-
resinski Zlot Klasyki. Druga to I Teresinski Rajd ,,Jeéli Mozesz To
Zawro¢” - rajd nawigacyjny przeznaczony dla posiadaczy i uzytkow-
nikow pojazdoéw wyprodukowanych najpozniej w 1992 roku.

Podczas wydarzenia mozna bylo podziwia¢ zabytkowe pojazdy: samo-
chody, motocykle, motorowery - pojazdy z klasg i duszg, ktére dla pasjo-
nata s3 warte wiecej niz sto tysiecy innych. Srednia wieku zgloszonych
pojazddéw to 37 lat, a najstarszy z nich pochodzi z 1959 roku! Kilka aut
wykraczalo poza kryterium roku produkcji, jednak sg na tyle unikato-
we, ze organizatorzy zdecydowali sie dopusci¢ je do udziatu w imprezie.
Zdecydowang wigkszoé¢ z prezentowanych pojazdéw pamietamy jesz-
cze z czasOw, w ktdrych mozna byto je powszechnie spotkac na naszych
ulicach.

Temu niecodziennemu $wietu motoryzacji towarzyszyly konkursy
z atrakcyjnymi nagrodami. Wyrézniono najtadniejsze i najstarsze mo-
tocykl i samochdd, najladniejsza felge, przyznano takze nagrode pu-
blicznoéci. Imprezie towarzyszylo znakowanie roweréw polegajace na
przyporzadkowaniu specjalnego numeru identyfikacyjnego, ktdry trafit
do policyjnej bazy danych. - Oznakowany w ten sposéb jednoslad stanie
sie 0 wiele mniej atrakcyjny dla potencjalnego ztodzieja - informuje Pa-
wel Przedpetski, organizator Auto Moto Fest.

Tego samego dnia z Teresina wystartowal pierwszy rajd nawigacyjny
»Jesli mozesz, to zawrd¢, ktorego komandorem byl Michat Odolczyk.
Nawigzywal on w swoich zalozeniach do Rajdu Ksiecia Druckiego-
-Lubeckiego, ktory z przyczyn epidemicznych nie jest juz organizowa-
ny. Rajd wystartowal z lekkim opdznieniem, spowodowanym obfitymi
opadami deszczu. Jego blisko 100 - kilometrowa trasa wiodla asfal-
towymi i szutrowymi drogami gmin Teresin, Wiskitki, Nowa Sucha

i Sochaczew. Dla uczestnikéw przygotowano zadania specjalne zwig-
zane z historig odwiedzanych miejsc. Trzeba byto wykaza¢ si¢ niemalq
spostrzegawczo$cia i umiejetno$ciami nawigacyjnymi, by nie pobtadzi¢
na do$¢ wymagajacej trasie. Mete Teresinskiego Rajdu ,,Jesli Mozesz To
Zawrd¢” tak skomunikowano z Auto Moto Fest, aby jego uczestnicy
szybko i swobodnie mogli dotrze¢ i na to wydarzenie.
Partnerami strategicznymi wydarzenia byli: Gmina Teresin, Teresiniski
Osrodek Kultury, Stacja Benzynowa ASBO Elzbietéw, Stacja kontroli
pojazdéw BONDAR oraz Stowarzyszenie Cross Country Motocykli Za-
bytkowych i Klasycznych.
Redakcja
fot. Wiestaw Wréblewski
profil wydarzenia na Fb

POWROT Z PRZYTUPEM, CZYLI IV PRZEGLAD
ZESPOLOW GRAJACYCH DO TANCA ,KOTLET” 2022

To bylo prawdziwe taneczne szalenistwo. Tance, hulanki i swawole ze
$piewem i muzyka pod golym niebem! Tak w skrdcie mozna opisa¢
teresinska impreze, ktéra powrocila z przytupem po pandemicznej
przerwie.

15 sierpnia odbyla si¢ kolejna, IV edycja przegladu zespotdéw grajacych
do tanca ,,Kotlet 2022”. Z zaproszenia Teresinskiego Osrodka Kultury
do tanca na dechach przy dzwigkach muzyki granej na zywo, w dzien
parafialnego odpustu, skorzystaly rzesze spragnionych dobrej, niczym
nieskrepowanej zabawy. Plac rekreacyjny przy Al. XX-lecia 5 wypelnit
sie milosnikami tanecznych plaséw na $wiezym powietrzu. Trzy ze-
spoly: Beautiful, Kontrast i Lorens zagraly do tanca. A to wszystko
w miodej formule i z niesamowitg energia - w przerwach pojawiata si¢
bowiem $piewajaca konferansjerka Ewelina Szymanska. Byta to tez do-
bra sposobno$¢ do tego, by si¢ spotkaé, pozna¢é, porozmawia¢ i poba-
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wié, a przede wszystkim poprzez wspolny taniec nawigzywac i rozwijaé
dobrosgsiedzkie i nie tylko relacje. Tym bardziej, ze przy okazji mozna
bylo posmakowaé $wiezutkich, réznego rodzaju kotletéw, poczawszy
od mielonego, skoficzywszy na schabowym.

Coverowe i weselne zespoly podczas 50-minutowych wystepow rozpali-
ty do czerwonodci teresiniskg publiczno$¢, ktéra najpierw nie$mialo, by
wraz z nadej$ciem wieczora, coraz $mielej oddac¢ si¢ plasom na dechach.
Najlepszym jej zdaniem okazal si¢ zesp6l Kontrast, ktory zgarnat oka-
zaly Puchar Publicznoéci i nagrode pienigzna w wysokosci 3 tys. zlotych.
Jednym slowem, to na pewno nie byl odgrzewany kotlet, ale impreza
z pozytywna energia, muzyka i tanecznym szalefistwem do nocy, okazja
do zlapania oddechu i dystansu do wielu spraw.

Redakcja
fot. Janusz Frychel, TOK




USTAWA O DODATKU WEGLOWYM PODPISANA

Prezydent Andrzej Duda podpisal ustawe o dodatku weglowym, za-
kladajacag wyplate 3 tys. zl kazdemu gospodarstwu domowemu ogrze-
wanemu weglem kamiennym - poinformowata 11 sierpnia Kancelaria
Prezydenta.

Zgodnie z ustawa, aby otrzyma¢ dodatek weglowy w wysokosci 3 tys. zt
trzeba bedzie ztozy¢ wniosek o jego wyptate do gminy do 30 listopada
br. Gmina bedzie miata z kolei maksymalnie 30 dni na jego wyplate.
Dodatek bedzie zwolniony tez od podatku i od mozliwosci zajecia. Wa-
runkiem otrzymania dodatku weglowego bedzie wpis lub zgloszenie
zrodia ogrzewania do Centralnej Ewidencji Emisyjnosci Budynkow.

Na stronie Rzadowego Centrum Legislacji opublikowano rozporzadze-
nie okreslajace wzdér wniosku o wyplate dodatku weglowego. Zdaniem
ustawodawcy ulatwi to proces sktadania wnioskéw oraz ich weryfikacje
przez gminy. Wzér do pobrania na teresin.pl.

Autorzy rozporzadzenia wskazali, ze kluczowe z punktu widzenia wery-
fikacji przez gmine przestanek wyptaty dodatku weglowego jest zawar-
cie we wzorze wniosku informacji o Zzrédle ogrzewania na paliwo stale.
Zgodnie z ustawa dodatek weglowy w wysokosci 3 tys. zl przystuguje
osobie w gospodarstwie domowym, w przypadku, gdy gléwnym zré-
dfem ogrzewania gospodarstwa domowego jest kociol na paliwo state,
kominek, koza, ogrzewacz powietrza, trzon kuchenny, piecokuchnia,
kuchnia weglowa lub piec kaflowy na paliwo stale, zasilane paliwami
statymi, wpisane lub zgloszone do centralnej ewidencji emisyjnosci bu-
dynkow.

Na terenie Gmi-

ny Teresin ob-

stuge  wnioskow

o wyplate dodatku

weglowego bedzie

realizowal Gminny

Osrodek Pomocy

Spotecznej, ul. Zie-

lona 18.

Whnioski  bedzie

mozna sktadac:

- elektronicznie

z wykorzystaniem

platformy  ePU-

AP - w przypadku zlozenia wniosku o wyplate dodatku weglowego za
pomoca $rodkéw komunikacji elektronicznej wniosek ten opatruje si¢
kwalifikowanym podpisem elektronicznym lub uwierzytelnia z wyko-
rzystaniem profilu zaufanego.

- papierowo w Gminnym Osrodku Pomocy Spotecznej w Teresinie po-
niedzialek - sroda 8-16, czwartek - pigtek 7-15.

Wszelkie dodatkowe informacje mozna uzyskaé telefonicznie w Oérod-
ku Pomocy Spotecznej w Teresinie w godzinach poniedziatek - sroda
8-16, czwartek - pigtek 7-15 pod numerami 46 861 30 45, 46 864 41 36.

Redakcja

OGOLNOPOLSKA AKCJA
EDUKACYJNA EKOLOGOPEDIA

Ogolnopolska Akcja Edukacyjna - EKOLOGOPEDIA zostala zorga-
nizowana i przeprowadzona przez logopedéw: Hann¢ Gluchowska
ze Szkoly Podstawowej w Teresinie, Kamile Dudziec ze Szkotly Pod-
stawowej nr 231 w Warszawie oraz Agnieszke Tarczynska-Platek ze
Szkoly Podstawowej nr 4 w Warszawie.

Akcja odbywala sie pod patronatem

Polskiego Towarzystwa Logope-

dycznego. Celem bylo kreatywne

podejscie do tematyki logopedycz-

nej i ekologii. Nauczyciel/logopeda,

zapisujac si¢ do akcji, realizowal

nastepujace zadania: stworzenie

historyjki obrazkowej polaczonej

tematycznie z ekologia i gloskami trudnymi artykulacyjnie lub wykona-
nie pomocy lub gry logopedycznej z materiatéw recyklingowych. Akcja
ijej tematyka pozwalata na realizacj¢ zadan w sposob kreatywny i inno-
wacyjny zarowno w szkotach, jak i w przedszkolach. Realizacje dzialan
nalezato udokumentowaé w formie zdje¢ z krotkim opisem i dotaczy¢
do sprawozdania z przeprowadzonej akcji w placowce oswiatowej. Ak-
cja ujawnita ogromng kreatywnos¢ dzieci, logopedéw i nauczycieli,
stala sie inspiracja do tworzenia ciekawych pomocy i organizowania
tworczych zabaw. Na specjalnie stworzonej grupie na Facebooku- Eko-
logopedia - Ogoélnopolska Akcja Edukacyjna, uczestnicy mieli mozli-
wos$¢ wymiany do$wiadczen oraz pomystow. Akcja trwata od 01.02-
22.05.2022 r. Wziglo w niej udzial prawie 70 placéwek o§wiatowych
z calej Polski. Uczestniczacy nauczyciele/logopedzi otrzymali certyfi-
katy oraz drobne upominki, ktére udalo si¢ pozyska¢ organizatorom
od Lasow Miejskich Warszawa i M. St. Warszawa. Jako uzupelnienie
tej akcji w Szkole Podstawowej w Teresinie dzien 3 czerwca uptynat
pod hastem ,,Badz eko-logiczny”. W klasach 0-3 uczniowie stworzyli
Kodeksy Mtodego Ekologa oraz wykonali Ekoludki z materiatéw recy-
klingowych. Byla to kolejna mozliwo$¢ do porozmawiania z uczniami
na tematy ekologiczne i wdrazania postaw umozliwiajacych ochrone
naszego srodowiska.

Wspétorganizator Ekologopedii

neurologopeda

Hanna Gluchowska

Szkota Podstawowa im. sw. Maksymiliana Kolbego
w Teresinie



PAMIETAMY O BOHATERACH.
ZWIZYTA U JERZEGO BRZEZINSKIEGO
- WARSZAWSKIEGO POWSTANCA

To byl wielki przywilej i zaszczyt moc oddaé

hold czlowiekowi, ktory 78 lat temu, w godzine

»W?, stanal do nieréwnego boju z niemieckim

okupantem o wolng i dumng Warszawe. 1 sierp-

nia uczniowie Szkoly Podstawowej im. §w. Mak-

symiliana Kolbego w Teresinie w imieniu wojta

Gminy Teresin Marka Olechowskiego odwiedzili Pana Jerzego Brzezinskiego, uczestni-
ka Powstania Warszawskiego, mieszkanca naszej gminy.

Jerzy Brzezinski, pseudonim ,,Maly”, w momencie wybuchu powstania mial zaledwie 17
lat. Walczyl w Sré6dmiesciu, w strukturach Armii Krajowej - I Obwod ,,Radwan” (Sréd-
mieécie) - Podobwod Srédmiescie-Potudnie ,,Stawbor” - odcinek wschodni ,,Bogumit” -
kompania szturmowa. Zostal ranny we wrze$niu 1944 w Al. Jerozolimskich 27. Wyszed!
z Warszawy z ludno$cig cywilna. Ukrywal si¢ do konca 1945 we wsi Wola Pekoszowska
pod Mszczonowem.

Po wojnie, w czasach komuny, zatait sw6j powstanczy epizod w obawie przed represjami.
Nie znata go nawet najblizsza rodzina. Byt zawodowym Zolnierzem, pracowal w Sztabie
Generalnym WP. Dopiero w wolnej Polsce ujawnil swoja powstancza przeszlos¢.

Za zastugi zostal odznaczony Krzyzem Walecznych, Warszawskim Krzyzem Powstan-
czym, Zlotym Krzyzem Zastugi oraz Krzyzem Kawalerskim Orderu Odrodzenia Polski.

Z kazdym rokiem coraz mniej wérod nas bohateréw tamtych dni.

Dlatego wszyscy podpisujemy sie
pod przekazanymi Panu Jerzemu
przez wojta Gminy Teresin podzig-
kowaniami i zyczeniami diugich lat
w zdrowiu! Do zyczen i podzigko-
wan dolgczyli takze uczniowie Szko-
ty Podstawowej w Teresinie, ktorzy
w imieniu wodjta Olechowskiego
wreczyli Panu Jerzemu kosz stodko-
$ci i bukiet kwiatéw. Przypomnijmy,
ze biora oni udzial w ogdlnopolskiej
kampanii majacej na celu upamiet-
nienie i uhonorowanie uczestnikéw
Powstania Warszawskiego - Bohater-
-ON - wlgcz historig! koordynowanej
przez nauczycielke jezyka polskiego
p. Klaudi¢ Kantorska.

Pan Jerzy Brzezinski podzielil sie
z mlodzieza swoimi wspomnienia-
mi, przezyciami i przemysleniami
z tamtych dni, opowiedzial o tym,
czego byl swiadkiem i jak udalo mu
si¢ sprosta¢ dramatycznej sytuacji,
jaka byl dla niego powstanczy zryw.
Rozmowy z Panem Jerzym Brzezin-
skim mozna postucha¢ na stronie
Radia Sochaczew - radiosochaczew.
pl. Mimo uplywu lat, opowies¢ Je-
rzego Brzezinskiego jest zywa i nic
nie stracita ze swojej symboliki. To
byta prawdziwa i wzruszajaca lek-
cja naszej narodowej, jakze trudnej
historii. Warto pielegnowaé pamigé
o bohaterach i wartosciach, w ktére
wierzyli i przekazywac ja kolejnym
pokoleniom.

Cze$¢ i chwatla bohaterom!

Redakcja
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SPOJRZ 1 ... ZY]!

W ostatnim czasie w centrum Teresina, przy niektorych przejsciach
dla pieszych, pojawil sie napis SPOJRZ! To dodatkowe oznaczenie
poziome ma poprawié bezpieczenstwo gléwnie uzytkownikéw chod-
nikow.

Obecnie doskonale wida¢, jak wszyscy si¢ gdzies spieszymy, pedzimy
przed siebie czgsto ze stuchawkami na uszach. Niestety, coraz czeéciej
tez wpatrzeni w telefony, wjezdzamy rowerami na przejécia dla pieszych.
O tragedi¢ nietrudno. Cho¢ ostatnia nowelizacja przepiséw ustawy
o ruchu drogowym zaostrzyta wymagania wobec kierowcéw i wzmoc-
nifa ochrone pieszych na polskich drogach, to w tej materii zawsze da

sie zrobi¢ wiecej. Bezpieczenstwo wszystkich uzytkownikéw zalezy
przede wszystkim od nas samych, wszak zdecydowana wigkszo$¢ jest
przeciez zaréwno kierowcami, kiedy zasiadamy za kotkiem, jak i pieszy-
mi, kiedy wysiadamy z auta.
Pomyst oznakowania SPOJRZ! narodzit sie kilka lat temu podczas wi-
zyty w partnerskiej gminie Szabla w Bulgarii. Jak to mowig - podroze
ksztalcg.
Zycze Pafistwu bezpiecznych, wakacyjnych podrézy.
Marek Jaworski
GZGK w Teresinie

KOMPOSTOWNIK NA DZIALCE I W OGRODZIE

W zwigzku z licznymi zapytaniami mieszkaicow gminy w sprawie
kompostowania bioodpadéw w przydomowych kompostownikach,
wojt Gminy Teresin przypomina, ze kompostowanie to naturalny spo-
s6b unieszkodliwienia i zagospodarowania bioodpadéw, ktory przyczy-
nia si¢ do zmniejszenia ilosci odpadéw przekazanych do skladowania,
w wyniku ktdrego otrzymujemy wlasny materiat do uzyZniania gleby.
Kompostowniki mozna kupi¢ gotowe lub wykona¢ samodzielnie. Go-
towy kompostownik ogrodowy mozna kupi¢ w sklepie lub markecie
ogrodniczym. Sprawdza si¢ zwlaszcza w matych ogrodach, gdzie nie
powstaje duzo odpadéw biodegradowalnych. Drewniany kompostow-
nik o budowie azurowej mozna wykona¢ samodzielnie z desek lub za-
impregnowanych belek, utozonych tak, aby zapewni¢ dostep powietrza
do warstw kompostu.

Miejsce przeznaczone na kompostownik powinno by¢ ostoniete od wia-
tru i zacienione, nieco wzniesione, aby woda opadowa nie zalewata po-
wstajacego kompostu. Swietnym rozwigzaniem jest ulokowanie kom-
postownika w bezposrednim sasiedztwie krzewow i roélin kwitnacych,
ktorych wydzielane zapachy moga stanowi¢ naturalng bariere dla zapa-
chéw powstajacych podczas procesu rozkladu substancji organicznych.
Nie moga one by¢ przykra ucigzliwo$¢ dla naszych sasiadow.
Wrhasciciele nieruchomosci, ktérzy nie maja mozliwoéci kompostowa-
nia bioodpadéw na terenie wlasnej nieruchomosci przekazuja w/w od-
pady w brazowych workach firmie odbierajacej odpady komunalne.

Marzena Rucitiska
Inspektor w Referacie Mienia i Srodowiska
UG Teresin
Od redakcji:

Polskie prawodawstwo do$¢ restrykcyjnie okre§la polozenie kom-
postownikow. Kwestia ta zostala uregulowana w Rozporzadze-
niu Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r. Zgodnie
z § 36 ust. 3 rozporzadzenia kompostownik (maly - do 10 m?), powi-
nien znalez¢ sie¢ w odlegloéci nie mniejszej niz 7,5 m od granicy dziatki,
a 15 m od domu. Wigkszy kompostownik (do 50 m?), to juz koniecznosé¢
odsuniecia go az 30 m od domu sasiada, jednak odleglos¢ od granicy
dziatki pozostaje ta sama. Trzeba mie¢ jednak na uwadze, ze zgodnie
z orzecznictwem sagdéw administracyjnych, nie kazdy sklad trawy czy
chwastéw na dzialce jest kompostownikiem. Wowczas by¢ moze bliz-
sza odleglo$¢ od granicy nie bedzie stanowila naruszenia prawa. Mimo
to zawsze nalezy liczy¢ si¢ z powddztwem cywilnoprawnym o immi-
sje (dzialanie wiasciciela nieruchomosci na wlasnym gruncie, ktdrego
skutki odczuwalne sg na gruncie sgsiedzkim). Warto tutaj zauwazy¢, ze
wigkszo$¢ dostepnych na rynku kompostownikéw mieséci sie w pierw-
szej kategorii, a nawet nie przekracza pojemnosci 10001 (czyli 1 m®). Po-
nadto, niezaleznie od tej regulacji, zgodnie z art. 5 ust. 9 ustawy Prawo
budowlane (zwana dalej ustawa) kazdy budujacy obiekt budowlany ma

obowigzek poszanowania uzasadnionego interesu osob trzecich.



LUCZNICZKI T tUCZNICY LKS MAZOWSZE
TERESIN Z KOLEJNYMI SUKCESAMI

Bardzo cieszy doskonala dyspozycja luczniczek i lucznikéw LKS  Zygmunciak wywalczyta zloto, strzelajac z tuku bloczkowego.  Po-
Mazowsze Teresin. Swiadczg o tym sukcesy odniesione podczas Mi- zostali reprezentanci strzelali z lukéw klasycznych. Indywidualnie
strzostw Polski Juniorow w Lodzi oraz Mlodziezowych Mistrzostw najwyzsze miejsce zajela Maria Malolepsza, zas wsréd chlopakow

Polski w Krakowie. najwyzej uplasowat si¢ Krystian Kryszkiewicz. Najwiekszy sukces osia-

gnela druzyna dziewczyn
W dniach 22-24 lipca odbyly si¢ LXXI Mistrzostwa Polski Junioréw w skladzie Maria Malo-
w Lodzi. Pierwszego dnia zawodéw nasza zawodniczka Magdalena lepsza, Aleksandra Rut-

kowska, Oliwia Dylik
i Agata Michalowska,
zdobywajac srebrny me-
dal i tytul wicemistrzyn
Polski. Druzyna meska za-
jelatakze dobre, 7. miejsce.
W strzelaniach ~ mikst,
8. miejsce wywalczyli Mi-
osz Olczak i Maria Ma-
lolepsza.

Podczas Mtodziezowych
Mistrzostw Polski, ktd-
re odbyly si¢ 30-31 lipca
w Krakowie, bardzo do-
brze spisala si¢ druzyna
dziewczyn, zdobywajac
brazowy medal! Dziew-
czyny strzelaly w skfadzie
Joanna Swierzewska,
Marta Narloch i Natalia
Skrok. Druzyna meska
(Dominik Kozlowski,
Jakub Dariusz Klata
i Michal Winnicki) wy-
walczyla bardzo dobre 8.
miejsce.

Nie inaczej nasi tucznicy
zaprezentowali si¢ pod-
czas ,2022 International
Baltic Hit-Miss Archery
Tournament - Sladami
Rybaka”, ktéry odbyt sie
w ostatni weekend lip-
ca w Policach. W tym
roku reprezentowalo nas
4  zawodnikéow.  Najle-
piej wypadt Jan Lisiecki,
ktéry stanal na najwyz-
szym stopniu podium,
zdobywajac 1. miejsce
w kategorii mlodzikow.
W turnieju ,drugiej
szansy” bardzo dobrze
strzelaly nasze juniorki.
1. miejsce wywalczyta
Magdalena Zygmunciak,
ktéra reprezentuje nasz
klub w tucznictwie blocz-
kowym, a Ewelina Lisiec-
ka zajela 3. miejsce. Seba-
stian Blaszczyk uplasowat
si¢ tym razem poza dzie-
sigtka senioréw, jednak
i jemu nalezg si¢ brawa.

Zrédto: LKS Mazowsze
Teresin (tucznictwo)

Numer 07-08/2022




SZYBKIE SCIGANIE W TERESINIE.
TRIUMF MARCELEGO BOGUSLAWSKIEGO
Z HRE MAZOWSZE SERCE POLSKI

Marcel Bogustawski triumfowal 27 lipca po pierwszym etapie Wyscigu Dookota Mazowsza na
trasie wiodacej poprzez Gming Teresin. Tym samym zawodnik z ekipy HRE Mazowsze Serce
Polski objal prowadzenie w klasyfikacji generalnej. W I etapie Wyscigu Dookola Mazowsza,
jednym z najwazniejszych i najstarszych wyscigéw etapowych w Polsce, obok o$smiu polskich
zespolow, z najsilniejszymi krajowymi ekipami HRE Mazowsze Serce Polski i Voster ATS, wy-
startowaly druzyny niemieckie, czeskie, holenderskie, a takze kolarze z Lotwy, Wegier, Litwy,
Norwegii i... Kuwejtu.

Pierwszego dnia rywalizacji w wyscigu Dookola Mazowsza na kolarzy czekala 168-kilometrowa
trasa. Skfadato si¢ na nig osiem ptaskich rund po 21 kilometréw kazda, z trzema lotnymi premiami
wytyczonymi na metach poszczegolnych okrazen. Start i mete etapu wyznaczono przed stadionem
Gminnego Osrodka Sportu i Rekreacji w Teresinie. Tu tez odbyta si¢ prezentacja wszystkich uczest-
niczacych ekip, za$ po wyscigu dekoracja najlepszych zawodnikéw. Cyklistéw uhonorowali m.in.
wiceprzewodniczacy Rady Gminy Jerzy Wojcik oraz dyrektor GOSiR Krzysztof Walencik.
Plaski profil trasy I. etapu decydowat o charakterze wyscigu. Moglismy obserwowa¢ szybka jazde,
walke o cenne sekundy, widowiskowe ucieczki. Nie brakowato zatem dramaturgii i emocji. Dwa
pierwsze lotne finisze wygrali kolarze HRE Mazowsze Serce Polski - Alan Banaszek i Marceli Bo-
gustawski. Juz po kilkudziesieciu kilometrach od startu ucieczke od peletonu zainicjowali Michat
Podlaski (LUKS Tréjka Piaseczno) i Pawel Szostka (Santic-Wibatech), wypracowujac sobie dwu-
minutowa przewage. W miare zblizania si¢ do mety peleton skasowal odjazd. Najszybszy na sprin-
terskim finiszu byl Marceli Bogustawski z ekipy HRE Mazowsze Serce Polski, ktory nie dat szans
drugiemu Czechowi Tomasowi Barcie (ATT Investments) i finiszujacemu na trzecim miejscu
Lotyszowi Martinsowi Pluto (A Bloc CT).
Na trasie nie zabrakto kibicow, ktorzy z zaangazowaniem obserwowali zmagania kolarzy.
Tuz po wyscigu gléwnym odbyly si¢ zmagania dla amatoréw: Mazovia Masters, a takze Mini Mazo-
via Tour dla adeptow tego sportu w wieku 13-14 lat, w ktérych wzieli udziat zawodnicy sekeji kolar-
skiej LKS Mazowsze Teresin. Najlepsza zawodniczka Mazowsza Teresin zostala Amelia Ciurzynska,
ktora byta druga w wyscigu juniorek mlodszych.
Podczas dekoracji zwycigzcdw Dyrektor Wyscigu Marcin Wasiolek podzigkowat wiodarzom Gmi-
ny Teresin za wzorowa wspolprace przy organizacji imprezy.
Wspolorganizatorami teresinskiego etapu z ramienia Gminy Teresin byli Gminny Zaklad Gospo-
darki Komunalnej, Gminny O$rodek Sportu i Rekreacji, Teresinski O$rodek Kultury oraz jednostki
OSP.
W Kklasyfikacji koncowej Wyscigu Dookota Mazowsza w rywalizacji junioréw mlodszych LKS
Mazowsze Teresin reprezentowali Amelia Ciurzynska, Bartosz Makowiecki i Dawid Mankowski.
Na kazdym etapie Amelia stawala na podium, a w koncowej klasyfikacji zajeta 2. miejsce. Bartosz
i Dawid otrzymali cenng lekcje i ocierali si¢ 0 miejsca na podium.

Redakcja



SPORTOWE WAKACJE NA ORLIKU W SZYMANOWIE

5 dni, 15 godzin,70 zadowolonych uczestnikéw. Tak mozna podsumo-
wac tegoroczny event ,,Sportowe Wakacje na Orliku w Szymanowie”.
Wysokie temperatury nie odstraszyly uczestnikéw zajec. Dzieci mogly
rozwija¢ swoje sportowe pasje i nie tylko.

Najwieksza kreatywnoscia najmlodsi wykazali si¢ przy wykonaniu prac
plastycznych ,,Moje wakacyjne marzenie’,

dzigkuje rodzicom za aktywny wktad w nasze zajecia. Duze podzigkowa-
nia skladamy Ochotniczej Strazy Pozarnej z Szymanowa, ktéra ostatniego
dnia zaje¢ sprawila, ze wszyscy uczestnicy zaje¢ mogli ochlodzi¢ sie w tak

upalny dzien. Wszystko to nie mogloby sie odby¢, gdyby nie wsparcie
Wojta Gminy Teresin oraz Dyrektora Gminnego Oérodka Sportu i Rekre-

drewnianych brelokéw, zawie-

szek, pamigtkowych kamieni oraz kolorowych bransoletek. Bardzo cieszy
nas fakt, Ze w zajeciach uczestniczyla tak liczna grupa dzieci. Serdecznie

acji w Teresinie. Dzigkujemy!
Ze sportowym pozdrowieniem

Justyna Kamiriska

TURNIE] SIATKOWKI
PLAZOWE] W SZYMANOWIE

W piekne popoludnie, 26 czerwca, na
kompleksie boisk w Szymanowie, za-
goscita pilka plazowa. Takim akcentem
rozpoczelismy wakacyjna przygode ze
sportem.

Turniej Siatkéwki Plazowej o Puchar
Soltysa wsi Szymandéw rozpoczelismy
od krotkiego przemdwienia radnego
Gminy Teresin Huberta Koneckiego,
ktory powital wszystkich kibicow oraz
zawodnikéw uczestniczacych w  tur-
nieju. Ucieszyla nas rowniez obecnos¢
Dyrektora Gminnego Osrodka Sportu
i Rekreacji w Teresinie, Krzysztofa Wa-
lencika, ktéry ufundowat puchary oraz
upominek dla pierwszej tréjki turnieju.
Zespoly rywalizowaly systemem ,,kazdy
z kazdym”. Zawody byly bardzo wyréw-
nane i emocjonujace, a losy zwycigstwa
wazyly si¢ do ostatniego gwizdka. Pie-
cze sedziowsky podczas zawoddw spra-
wowal Dariusz Ciebieraj, a nad bezpie-
czenistwem czuwat druh z lokalnej OSP
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w Szymanowie Sebastian Koztowski,
ktoremu skladamy wielkie podzigko-
wania za wsparcie w organizacji turnie-
ju otwierajacego sezon pilki siatkowej
w Szymanowie. Po raz kolejny soltys
wraz z radg solecka pokazali, Ze warto
angazowal sie oraz pomaga¢ w or-
ganizacji imprez promujacych sport
i szeroko pojeta rekreacje sportowa, tak
potrzebng w dzisiejszych czasach table-
tow, laptopdw i smartfondw.
Klasyfikacja koncowa: 1. Piasty - Ad-
rian Kucharewicz, Mateusz Ostrowski,
2. Jupitery - Jakub Zatuski, Adam Do-
brogost, 3. Rewersi - Dominik Wéjcik,
Roman Milczarek

Serdeczne  podziekowania  sktada-
my Gminie Teresin oraz Gminnemu
Osrodkowi Sportu i Rekreacji w Teresi-
nie za szerzenie sportu i propagowanie
aktywnego spedzania czasu wolnego
wérod szymanowskiej spotecznosci.

Justyna Kamiriska

I1 ZAWODY
JEZDZIECKIE
W STAJNI ,SIODME
NIEBO” W DEBOWCE

19 czerwca w stajni SIODME NIEBO w Debéwee odbyly
si¢ IT Zawody Stajenne jako zwienczenie calorocznej pracy
ucznidw, ktorzy w niej trenuja. Tegoroczne zmagania to
juz druga edycja i w planach jest, by odbywaly sie rokrocz-
nie na koniec ,,szkolnego” roku jezdzieckiego.

W zawodach wzielo udzial 61 zawodnikéw, ktérzy trenujg
pod czujnym okiem trenerdw i instruktoréw. Zawody po-
dzielone byly na 5 kategorii: przejazd parkuru w stepie przez
drazki (dla poczatkujacych), pokonanie parkuru w klusie
przez drazki, pokonanie parkuru w klusie przez krzyzaki,
pokonanie parkuru w galopie przez krzyzaki, pokonanie
parkuru w galopie przez stacjonaty. W kazdej z nich jezdzcy
mieli do pokonania parkour sktadajacy si¢ z kombinacji 6
przeszkod. Ciezka praca zaowocowala pokazng lista zwy-
cigzcOw oraz lawing wyrdznien.
Wielkie podzigkowania kierujemy do dzieci i ich rodzicow
za przygotowanie i pomoc w organizacji zawodéw. Do zoba-
czenia za rok na kolejnych zawodach.

Kasia Satasitiska




ELIZA GALINSKA MISTRZYNIA POLSKI
U-18 W BIEGU NA 3000 METROW

W Bielsku-Bialej, stolicy Podbeskidzia, zakonczyla si¢ XXVIII Ogol-
nopolska Olimpiada Mlodziezy, uznawana za 54. Mistrzostwa Polski
U-18, czyli grupy junioré6w mlodszych. Rewelacyjnie spisala si¢ w tej
imprezie zawodniczka UKS Filipides Teresin Eliza Galinska, ktora
w biegu na 3000 metréw zdobyta zloty medal i tytul mistrzyni Polski.

Utrzymujaca bardzo wysoka dyspozycje biegaczka UKS Filipides po-
twierdzita swoj wielki talent i prymat w kraju, pokazujac kunszt w biegu
na 3000 metréw. Podopieczna trenera Andrzeja Andryszczyka pobiegla
w czasie 10:05,28. - Eliza nie ma jeszcze skoviczonych 17 lat. Zapewne
miala jeszcze zapas sil, poniewaz jej rekord Zyciowy uzyskany w tym roku
na tym dystansie jest ponizej 10 minut - komentuje trener Andrzej An-
dryszczyk. Warto przypomnie¢, ze Eliza jest takze aktualng mistrzynia
Polski w biegach gorskich i rekordzistka wielu tras parkrun w kategorii
kobiet. Wy$mienita forma zawodniczki UKS Filipides Teresin poskut-
kowala powolaniem do reprezentacji Polski na 15. Migdzynarodowy
Puchar Biegéw Gorskich we wloskim Saluzzo. Rywalizujac ze §wiatowa
czolowka, zajela 13. miejsce, a w rywalizacji druzynowej 6.
Gratulujemy osiagnietych wynikéw i zyczymy kolejnych tak spektaku-
larnych sukcesow.
Redakcja
fot. Tomasz Kasjaniuk, PZLA

SENIORZY KS TERESIN WV LIDZE

Pierwszy zespdt KS Teresin w efektownym stylu wywalczyl awans do
nowo utworzonej V Ligi i w nowym sezonie 2022/2023 rywalizowaé
bedzie na poziomie migdzywojewddzkim.

- Jestem pelen uznania dla moich pitkarzy, biorgc pod uwage, ze na po-
czgtku rundy wiosennej, do zespotu zajmujgcego trzecie miejsce, gwaran-
tujgce udziat w barazach, tracilismy az osiem punktéw. Od 26 marca nie
ponieslismy ligowej porazki. Natomiast uzyskane remisy z ekipami Po-
lonii i Okecia, potwierdzily szalenie wyréwnany poziom prezentowany
przez pigé zespoléw z czoléwki tabeli naszej grupy - podkresla z satysfak-
cja trener Sebastian Keska.

W dwumeczu barazowym przeciwko druzynie Orla, byliémy $wiadka-
mi niezwykle zacigtej walki, najlepszy dowdd, Ze oba spotkania zakon-
czyly sie remisami 2:2. O koncowym sukcesie druzyny KS zadecydo-
waly rzuty karne, ktdre teresinianie wykonywali skuteczniej niz rywal
z Wierzbicy.

- To wielki, w petni zastuzony sukces pitkarzy KS - kontynuuje trener
Keska. - W pierwszym meczu, rozegranym w Teresinie to my dyktowali-
Smy warunki gry, chociaz nie przetozylismy naszej przewagi na zdobycze
bramkowe. W rewanzu,

do przerwy prezentowa-

lismy sie lepiej od rywala

i potwierdzeniem  tego

byto dwubramkowe

prowadzenie. Niestety,

w drugiej odstonie meczu

wyraznie brakowalo juz

sit, dlatego  pozwolilismy

sie zdominowac rywalowi.

Wytrzymalismy jednak fi-

zycznie i psychicznie star-

cie w Wierzbicy, walczgc

ambitnie do korica. Ra-

dos¢ jakg pitkarze okazali

po wywalczeniu awansu

Swiadczy, ze bylo to dla

nich  wielkie — przezycie

i wielka nagroda za ponie-

siony wysilek i catoroczne zaangazowanie, czesto kosztem najblizszych -
podsumowuje szkoleniowiec.
W rozgrywkach V Ligi poziom rywalizacji bedzie zdecydowanie wyzszy
niz w ,,okregowce”. Pilkarze KS beda walczy¢ o punkty miedzy innymi
z bytymi ekipami czwartoligowymi.
- Zwigkszqg sig koszty zwigzane z dojazdami, niemniej musimy zwiekszy¢
kadre zespotu i to pitkarzami, ktérzy bedg nie tylko uzupetnieniem, ale
glownie wzmocnieniem naszej druzyny - podkresla prezes klubu Ar-
tur Wrobel. - W ligowych potyczkach tacy pitkarze jak Kamil Kacprzak,
Patryk Szewczyk, Kacper Bargiel, Kamil Smolitiski, Sebastian Parsniak
czy Adrian Binienda potwierdzili, ze potrafig zapewnic¢ Teresinowi gre
na poziomie czwartoligowym. Potrzebujg jednak wsparcia, bo czterna-
stoosobowg kadrg nie zawojujemy pigtej ligi. Bardzo liczymy na pomoc
lokalnych wladz, podobnie jak lekkoatleci, zapasnicy i tucznicy z Teresina.
Nie wspominajgc o cyklistach. Wazne, ze sport cieszy si¢ wielkim zaintere-
sowaniem mtodziezy z Teresina i okolic, dlatego warto inwestowad w nasz
lokalny, sportowy potencjaf.

tekst i fot. PiWo



MISTRZOSTWA POLSKI SENIOROW
W ZAPASACH - BYDGOSZCZ 2022

4 czerwca 2022 roku w Bydgoszczy odbyly si¢ LXXV Mistrzostwa Pol-
ski Senioréw w zapasach w stylu wolnym i XXX Mistrzostwa Polski
Senioréw w zapasach kobiet. W zawodach udzial wziglo dziewigciu
zawodnikéw i jedna zawodniczka z naszego klubu, a ich start zaowo-
cowal zdobyciem sze$ciu medali.

Tytul Mistrza Polski w kategorii wagowej do 65 kilograméw zdobyt
Eduard Grigorev. Srebrne medale zdobyli Adrian Wagner i Kamil Ry-
bicki, a bragzowe medale wywalczyli Fabian NiedZwiedzki, Wojciech
Wysocki i Patryk Ciurzynski.

Swdj drugi tytut Mistrza Polski zdobyl nasz tegoroczny brazowy meda-
lista Mistrzostw Europy Senioréw Eduard Girgorev. Eduard w bydgo-
skich zmaganiach wygrat swoje wszystkie walki przez przewage tech-
niczng, konczac je juz

w pierwszych rundach

i nie tracac zadnego

punktu technicznego.

Adrian Wagner po raz

drugi stanal na po-

dium zawodéw rangi

Mistrzostw Polski Se-

nioréw i podobnie jak

przed czterema laty

w Teresinie, zdobyt ty-

tul Wicemistrza Polski.

Fabian Niedzwiedzki

w Bydgoszczy zdobyt

swodj pierwszy medal

Mistrzostw Polski

w grupie wiekowej se-

nioréw. Kamil Rybicki

tym razem nie obronit

tytulu mistrzowskiego

sprzed roku, w walce

finalowej ulegt ak-

tualnemu  Mistrzowi

Swiata Magomedmu-

radowi Gadzhievowi.

Aktualnie Kamil ma juz cztery medale z seniorskich Mistrzostw Polski,
w tym dwa tytuly mistrzowskie. Wojciech Wysoki ulegt tylko temu sa-
memu zawodnikowi co Kamil i zdobyl podobnie jak w zesztym roku
w Rzeszowie brazowy medal. Patryk Ciurzynski powigkszyt swoéj do-
robek medalowy z seniorskich zmagan o brazowy medal. Stal si¢ wiec
posiadaczem juz trzech medali Mistrzostw Polski Senioréw - dwoch
srebrnych i jednego brazowego.
Marta Mechocka, Kamil Makowiecki, Jakub Sieczka i Bartosz Stania-
szek nie zdotali powiekszy¢ swych zdobyczy medalowych, ale ich posta-
wa zastuguje rowniez na duze brawa.
W Kklasyfikacji klubowej w zapasach w stylu wolnym, zawodnicy Ma-
zowsza Teresin zajeli pierwsze miejsce na 35 sklasyfikowanych klubdw.
Rowniez w klasyfikacji wojewoddzkiej wolniacy z wojewddztwa mazo-
wieckiego  zdobyli
pierwsze miejsce.
Serdeczne gratulacje
dla naszych zawod-
niczek i ich treneréw
Ryszarda Niedzwiedz-
kiego, Ryszarda Sli-
winskiego, Stawomira
Rogozinskiego,  Ro-
berta Rybickiego oraz
trenera prowadzacego
kadetéw,  juniorow
i senioréw - Pawta Al-
binowskiego.
Podzigkowania  dla
firmy ~ GREINER
PACKAGING - spon-
sora sekcji zapasow
oraz Urzedu Gminy
w Teresinie - wspiera-
jacego dziatalnos¢ LKS
Mazowsze Teresin.

zrodto:
mazowszeteresin.com

EDUARD GRIGORIEV ZWYCIEZCA 31.
MEMORIALU IM. WACEAWA ZIOEKOWSKIEGO

Zawodnik LKS Mazowsze Teresin Eduard Grigorev w kapitalnym sty-
lu wygrat kategorie wagowa 65 kg w silnie obsadzonym 31. Memoriale
im. Waclawa Ziolkowskiego w zapasach w stylu wolnym.

Popularny Edek warszawski turniej rozpoczat od zwycigstwa (3:2) nad
Chinczykiem Wurenibaiem Nuerlanbiekem. W kolejnej rundzie spo-
tkat si¢ z mistrzem $wiata Gruzinem Beka Lomatadze, ktérego nadzwy-
czaj fatwo wypunktowat (7:0). W boju pétfinatowym na naszego zawod-
nika czekal juz aktualny mistrz $wiata U-23 Ukrainiec Erik Arushanian,
ktérego nasz reprezentant niczym profesor zapaséw pokonat na punkty
(2:1) W finale teresinianin znéw pokazal wielka klase i po kapitalnym
boju ogral 7:0 reprezentanta Mongolii Tsereensurenema Tsegbadrakha
i stangl na najwyzszym turniejowym podium. Wielkie gratulacje dla za-
wodnika i jego treneréw.
Przypomnijmy, ze Eduard Grigoriev to akademicki mistrz §wiata z 2018
roku, a takze dwukrotny brazowy medalista Mistrzostw Europy z tego
i zesztego roku. W czerwcu wywalczyt tytul mistrza Polski w swojej ka-
tegorii wagowe;j.
Zrédlo: Polski Zwigzek Zapasniczy
fot. Przemek Kaliski
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o Sklep ABRAKADABRA Robert Krdliczak-
ul. Szymanowska 7 w Teresinie, 5% znizki na
caly asortyment.

o Sklep odziezowy HOKUS Agnieszka
Kroliczak - ul. Szymanowska 7 w Teresinie,
5% znizki na caly asortyment.

o Sklep BIELIZNA Pawel Liberadzki -
ul. Szymanowska 8 w Teresinie, 5% znizki na
caly asortyment.

o Sklep KACPER Kamil Kroliczak -

ul. Szymanowska 19 w Teresinie, 10% znizki
na obuwie z wyjatkiem skorzanego, 5% znizki
na obuwie skorzane. Rabat nie dotyczy artyku-
téw objetych promocja.

« Pizzeria PIERROT Renata Olechowska -

ul. Lipowa w Teresinie, znizka 10% oprdcz
wyrobéw alkoholowych i tytoniowych.

o Nadzory i projekty budowlane Jozef
Gorzynski - Elzbietéw 15, znizka 10%.

o Osrodek Ksztalcenia Kierowcow MAKO
Leszek Cwiklinski (nauka jazdy, jazdy doszka-
lajace, plyta poslizgowa) — ul. 1 Maja 27a, zniz-
ka 5% na lekcje nauki jazdy + 2 godziny gratis.
« Sklep odziezowo-obuwniczy Red-Star Ceza-
ry Szymaniak - ul. Szymanowska 1 w Teresi-
nie , znizka 8% na caly asortyment,

« Poprawki krawieckie ,,U KASI” Katarzyna
Mitrowska - ul. Szymanowska 119 w Teresinie
znizka 10% na wykonywane ustugi krawieckie.
« Stomatologia, lekarz dentysta Mariusz
Cierech - ul. Szymanowska w budynku TER-
-MED, 20% znizki na ustugi dentystyczne,

« Kwiaciarnia ALICJA Alicja Rutkowska —

ul. Cmentarna w Paprotni, 10% znizki na
wszystkie artykuly

» Nauka jezyka angielskiego Honorata Mro-
winska - ul. Poludniowa 47, Granice, 30%
znizKi na zajecia indywidualne dla dorostych

« Niepubliczne Przedszkole LESNA AKA-
DEMIA Damian Tymorek - Aleja XX-lecia 3
w Teresinie, 15% znizki na wpisowe

o Uslugi fryzjerskie damsko-meskie Edyta
Kosinska — ul. O. M. Kolbego 51A, 10% znizki
na strzyzenie wlosow.

« PH.U VIKA Nowak Sylwia - w Elzbietowie
23B, 5% znizki na caly asortyment z wylacze-
niem wyrobdéw tytoniowych

o Progress Szkotla jezykéw obcych Karolina
Salyga — w GOSIR Teresin ul. Aleja XX lecia
32, Bezptatny podrecznik, 45 zt upustu na wy-
brany kurs przy zapisie na caly rok szkolny

« FERMA DROBIU Mateusiak Jarostaw i Ka-
tarzyna - Czerwonka Parcel 93, 10% znizki na
jajka.

« EFH.U. De-Facto Sklep Wielobranzowy
Anna Kalinowska - Teresin, ul. Lipowa 1A 5%
znizki na caly asortyment

« Sklep Fuks Kolodziejska Agnieszka —

ul. Rynkowa 1 w Teresinie; 5% znizki na
wszystkie towary oprocz wyroboéw alkoholo-
wych i tytoniowych, kart telefonicznych, arty-
kuléw promocyjnych.

o AP SERVICE Sp. z 0. 0. Pawel Rudnicki -
ul. Rynkowa 10B, 15 % znizki na ustugi ksie-
gowe.

o Przedszkole Niepubliczne Studio Dziecka
Figiel Katarzyna Klata — Granice ul. Zaciszna
1, 15% znizki na czesne

« JETTA Zbigniew Podlasinski Sp.j. - Teresin,
ul. Szymanowska 2, 5% znizki caly asorty-
ment .

e ,TRAWKA” Konrad Walichnowski -
Teresin, ul. Lipowa 28, 10% znizki na ustugi
pielegnacyjne ogrodu i projekty ogroddw.

« Ei M Miller Firma Prawnicza Michal Miller
ul. Swi@tokrzyska 14A ,00-050 Warszawa od-
dzial Teresin ul. Szymanowska 2 lok. 2 - 20%
znizki na zlecenie i prowadzenie spraw, repre-
zentowanie przed instytucjami - Sad, Proku-
ratura, Policja w sprawach wypadkéw drogo-
wych, sprawach karnych, bledéw medycznych,
sprawach cywilnych.

o SP MEDIA Pawel Wrdblewski Granice,
ul. Spokojna 57 , 10% znizki na materialy po-
ligraficzne, banery reklamowe i gadzety rekla-
mowe.

Partnerom programu dzigkujemy za wspie-
ranie rodzin wielodzietnych. Zachg¢camy
przedsigbiorcéw, punkty ustugowe i sklepy
dzialajagce na naszym terenie do przystapie-
nia do programu partnerskiego. Z naszej
strony zapewniamy bezplatng promocje na
stronie internetowej oraz w naszym miesiecz-
niku ,,Prosto z Gminy”. Szczegdly pod nr tel.
46 864 25 35, 603 660 300.

PARTNERZY PROGRAMU ,, KARTA SENIORA”

LISTA FIRM, KTORE WSPIERAJA SENIOROW NA TERENIE GMINY TERESIN:

EH.U. De-Facto Sklep Wielobranzowy Anna Kalinowska- Teresin, ul. Lipowa 1A 5% znizki na caly asortyment
Sklep ABRAKADABRA Robert Krdliczak - ul. Szymanowska 7 w Teresinie, 5% znizki na caly asortyment.
Sklep odziezowy HOKUS Agnieszka Kroliczak- ul. Szymanowska 7 w Teresinie, 5% znizki na caly asortyment.
Sklep BIELIZNA Pawel Liberadzki — ul. Szymanowska 8 w Teresinie, 5% znizki na caly asortyment.
Sklep Fuks Kolodziejska Agnieszka —ul. Rynkowa 1 w Teresinie; 5% znizki na wszystkie towary oprocz wyrobéw alkoholowych
i tytoniowych, kart telefonicznych, artykutéw promocyjnych.
»TRAWKA” Konrad Walichnowski - ul. Lipowa 28 w Teresinie, 10% znizki na ustugi pielegnacyjne i projekty ogrodéw.
AP SERVICE Pawel Rudnicki ul. Rynkowa 10B w Teresinie, 15% znizki na ustugi ksiegowe.
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SOCHACZEW 94,9 FM NIEPOKALANOW 102,7 FM
Sroda, 07 wrzesnia 2022 roku o godzinie 9.30 rozmowa Pigtek, 16 wrzesnia 2022 roku o godzinie 13.10
z Markiem Olechowskim - wojtem Gminy Teresin rozmowa z Markiem Olechowskim - wojtem Gminy
Teresin
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