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Z PRAC RADY GMINY TERESIN

Sesja LIII

24 marca odbyla si¢ nadzwyczajna sesja Rady Gminy Teresin, podczas
ktorej radni spotkali sie, by podja¢ kolejne wazne decyzje dla naszego
samorzadu.

Podczas sesji radni zajeli si¢ zmianami budzetowymi wynikajacymi
z koniecznos$ci dostosowania planow i wydatkow do aktualnych potrzeb.
Najistotniejsze z nich to wprowadzenie, zaréwno po stronie dochodow
i wydatkow, dotacji w wysokosci 148.208,00 z1 z Mazowieckiego Urzedu
Wojewddzkiego z przeznaczeniem na sfinansowanie wyptat dodatkéw
ostonowych oraz kosztéw obstugi tego zadania realizowanego przez
gminy w wysokosci 2% facznej kwoty dotacji wyptaconych w gminie.
W Wieloletniej Prognozie Finansowej, w zwiazku z zawarta umowa
z wykonawcg na realizacj¢ przedsiewziecia pn. ,Przebudowa ul. Ksigze-
cej w miejscowosci Teresin Gaj”, zmniejszono limit zobowigzan o kwote
1.017.926,08 zt.

Radni zdecydowali takze o niewyodrgbnieniu funduszu soleckiego
w przysztym roku budzetowym. - W sklad gminy Teresin wchodzi 28
solectw. Wyrazenie zgody na utworzenie funduszu soleckiego wigzatoby
si¢ z rozdrobnieniem Srodkéw budzetowych gminy i ograniczeniem jej
mozliwosci inwestycyjnych. Przemawiajg za tym odczuwalne skutki infla-
cji - drastyczny wzrost cen materiatéw, paliwa, gazu. Praktycznie kazdy
przetarg koticzy si¢ potrzebg urealniania planu inwestycji - zwigkszeniem
naktadow finansowych. Inng przyczyng jest sytuacja na Ukrainie - nie-
pewnos¢ jutra, a co dopiero przysztego roku - poinformowala Agnieszka
Rosa, skarbnik Gminy. Podkreslita jednoczesnie, iz Gmina Teresin, po-
dejmujac uchwale o niewyrazaniu zgody na wyodrebnienie w budzecie
Gminy Teresin $rodkéw przeznaczonych na fundusz solecki na 2023
rok, nie zamyka si¢ na potrzeby solectw.

- Szanujemy prace soltysow i jestesmy wdzieczni za ich trud i zaangazZowa-
nie - dodata Agnieszka Rosa.

Kolejne uchwata dotyczyla przystapienia do sporzadzenia zmiany miej-
scowego planu zagospodarowania przestrzennego gminy Teresin obej-
mujacego cze$¢ obrebu Granice. Inspektor Ewa Rogala poinformowata,
ze w uchwale z dnia 17 kwietnia 2019 r. podzielono obszar opracowania
na: OBSZAR 1 i OBSZAR 2. Zmiana ta podyktowana byla konieczno-
$cig uchwalenia planu dla OBSZARU 1, ktdéry obejmuje teren inwe-
stycji gminnej - skweru publicznego. Miejscowy plan zagospodarowa-
nia przestrzennego dla OBSZARU 1 zostal przyjety 23 kwietnia 2021
r. obejmujacego cze$¢ obrebu Granice - OBSZAR 1. Pozostata czeé¢
projektu planu - OBSZAR 2 - w wyniku rozpatrzonych uwag, zostat
zmieniony i ponownie wylozony do publicznego wgladu (drugie wyto-
zenie). - W wyznaczonym terminie wplynely uwagi mieszkarncéw, ktore
spowodowaly kolejne zmiany w projekcie i kolejne wylozenie do publicz-
nego wglgdu (trzecie wylozenie). W wyniku rozpatrzenia uwag ztozonych
podczas trzeciego wyloZenia, zaistniata konieczno$¢ ponownego podziele-
nia procedowanego obszaru opracowania - wlascicielka dziatki nr 433/6
polozonej w obrebie Granice, nie wyrazita zgody na plan zagospodaro-

wania na przedmiotowej dzialce. W zwigzku z powyzszym, OBSZAR 2
zostal podzielony na OBSZAR 2a, ktéry bedzie dalej procedowany oraz
OBSZAR 2b - obejmujgcy dziatke nr 433/6 - wyjasnila inspektor Rogala.
Uchwale przyjeto jednoglo$nie.
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Sesja LIV /21 kwietnia 2022 r./

Podczas sesji radni podjeli uchwaly w sprawie nabycia niezabudowa-
nych nieruchomosci stanowigcych drogi polozone w obrebie Paprotnia
gminy Teresin (dz. 310/8 i dz. 158/12).

Rada Gminy moca uchwaly odwotlata dotychczasowego (Marek
Jaworski) oraz dokonata wyboru nowego reprezentanta Gminy Teresin
w Stowarzyszeniu Lokalna Grupa Dzialania ,,Ziemia Chelmonskiego”
Zostata nim Izabela Andryszczyk.

Podczas LIV sesji Rady Gminy Teresin przyjeto réwniez uchwate
w sprawie zakresu pomocy obywatelom Ukrainy w zwiazku z konflik-
tem zbrojnym na terytorium tego panstwa. Zgodnie z art. 12 ustawy
z dnia 12 marca 2022 r. o pomocy obywatelom Ukrainy w zwigzku
z konfliktem zbrojnym na terytorium tego panistwa, jednostka samorza-
du terytorialnego z wiasnej inicjatywy i w zakresie posiadanych $rod-
kéw, moze zapewni¢ pomoc obywatelom Ukrainy, ktérzy przybyli na
terytorium Polski z terytorium Ukrainy w zwiazku z dziataniami wo-
jennymi prowadzonymi na terytorium tego panstwa. Zadania te na-
kierowane s3 na zaspokojenie podstawowych potrzeb obywatelek i oby-
wateli Ukrainy przebywajacych na terenie Gminy Teresin. Uchwala ta
pozwala Gminie Teresin na wydatkowanie srodkéw wlasnych zgodnie
z proponowanym w uchwale zakresem pomocy na rzecz mieszkancow
Ukrainy, ktérzy wskutek inwazji Rosji zmuszeni byli opuéci¢ swoj kraj.
Inna procedowana podczas sesji uchwala dotyczy zmian w budzecie.
Podejmujac uchwate budzetows, radni upowaznili woéjta Gminy Tere-
sin do dokonywania zmian w dochodach i wydatkach miedzy dziatami
Kklasyfikacji budzetowej w celu realizacji zadan zwigzanych z pomoca
obywatelom Ukrainy. Kazda dotacja od wojewody bedzie mogta by¢
wprowadzona zarzadzeniem wojta bez koniecznosci zwolywania sesji
Rady Gminy. Do budzetu po stronie dochodéw i wydatkéw wprowa-
dzona zostala kwota 71.624,00 zt ($rodki od wojewody mazowieckie-
go) z podzialem na: $wiadczenia jednorazowe na rzecz mieszkancow
Ukrainy 300+ - 66.000,00 zI, pomoc psychologiczna dla mieszkancow
Ukrainy -599 z1, wyplate §wiadczen na rzecz podmiotow, w szczegolno-
$ci osobom fizycznym prowadzacym gospodarstwo domowe, ktdre za-
pewniajg zakwaterowanie i wyzywienie obywatelom Ukrainy - 4080 z1.
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Projekty uchwat zamieszczone sg na stronie bip.teresin.pl w zakladce
»Rada Gminy Teresin” - ,,Projekty uchwal’.

Nagranie obrad mozna obejrze¢ na stronie bip.teresin.pl w zakladce
»Rada Gminy Teresin” ,Transmisje sesji” (archiwum nagran).



PARK REKREACYJNO-WYPOCZYNKOWY
W GRANICACH ROSNIE W OCZACH

Trwajg intensywne prace na budowie najwiekszej tegorocznej inwesty-
¢ji - urzadzenia terenu rekreacyjno-parkowego w Granicach.

Jak poinformowal nas Arkadiusz Staniczak- kierownik Referatu Inwesty-
¢ji Urzedu Gminy Teresin, prace przebiegaja zgodnie z harmonogramem.
Zostaly wykonane dwa odcinki sztucznej rzeki (zbrojenie i betonowanie).
Pozostato ostateczneich wykonczenie. Zamontowanoréwniezlampy LED
i inne stalowe elementy rzek. W strefie malucha polozono nawierzchnie
z kostki brukowej oraz wykonano podbudowe pod miejsca parkingowe.
Pod reszte nawierzchni rozpoczeto montowanie obrzezy i korytowanie
(czes$¢ juz jest wykonana). W strefie sportu przeprowadzono montaz
obrzezy i podbudowy. Zostalo wykonane zbrojenie na kole wodnym i be-
tonowanie. Réwnocze$nie zostaly rozprowadzone rury doprowadzajace
wode do urzadzen z komory w budynku oraz zamontowane marki pod
urzadzenia wodne. Na kole wodnym przed betonowaniem zamonto-
wano tez korytko i brodzik do optukiwania nég, odplywy ze stali nie-
rdzewnej. Réwniez pod kotem zamontowano kanalizacje odprowadza-
jaca wodg z korytka i brodzika. Wykonano takze drenaz odwadniajacy
i kanalizacje deszczowa. Rownoczesnie rozpoczeto budowe budynku
sanitarno-technicznego. Zostalo wykonane zbrojenie i betonowanie
$cian piwnic budynku. Trwa zbrojenie i szalowanie stropu budynku.
Rozpoczeto zbrojenie oraz prace przygotowawcze do betonowania fun-
damentu tezni. Wykonano montaze fundamentdéw latarni, utozono po-
dejscia kablowe do zasilania oswietlenia i elementéw przytaczanych do
sieci energetycznej. Rozpoczgto montaz kostki brukowej na $ciezkach
parkowych.

Przypomnijmy, ze warto$¢ inwestycji to ponad 8 mln zl, z czego 3,4
mln to dofinansowanie z budzetu wojewddztwa mazowieckiego. Zakres
zamowienia obejmuje nie tylko zagospodarowanie dzialki. W ramach
zadania wybudowane zostang tez inne obiekty przydatne mieszkarnicom.
Bedzie budynek sanitarno-technologiczny z instalacja fotowoltaiczng

i pompa ciepla, miejsca
postojowe, ciggi komuni-
kacyjne, oswietlenie oraz
elementy malej architek-
tury i zieleni. W projekcie
zaplanowano  zastosowa-
nie ciekawych rozwigzan
ekologicznych, takich jak
zielone ladowarki, ktore
nie tylko nataduja telefon,
ale réwniez umozliwia
skorzystanie z wi-fi, czy tez
bedzie szansa na naprawe
roweru. Latem stosowane
w parku urzadzenia za-
pewnig takze komfortowy
odpoczynek bez ucigzli-
wych owadéw. Przez caly
rok dadzg one réwniez
mozliwoé¢  odstuchania
nagranych  ciekawostek
o gminie. Wszystkie strefy
relaksu beda dostosowane
do potrzeb oséb z niepet-
nosprawnoéciami. Inwestycja ta wplynie na poprawe estetyki otoczenia,
utworzy harmonijne polaczenie z otaczajacym terenem i bez watpienia
bedzie miejscem cieszacym si¢ zainteresowaniem.

O postepach prac bedziemy Panistwa informowali na biezaco.

—

fot. ulubionyfotograf
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PROGRAM ,CZYSTE POWIETRZE".
TERESIN NAJAKTYWNIEJSZA GMINA
W POWIECIE SOCHACZEWSKIM

Opublikowany zostal najnowszy ranking programu ,,Czyste Powietrze’.
Sposréd gmin powiatu sochaczewskiego najbardziej aktywna w IV kwar-
tale 2021 roku, jak réwniez w catym ubiegltym roku, byla Gmina Teresin.

O jakiej aktywnosci mowa? Chodzi o liczbe zlozonych wnioskéw do pro-
gramu ,,Czyste Powietrze” z danej gminy na 1000 budynkéw jednorodzin-
nych. Przypomnijmy - chodzi o wnioski na wymiang starych Zrédet ciepta

na bardziej ekologiczne i tym samy redukcje smogu. Ranking najaktyw-
niejszych gmin co kwartal przygotowuje Polski Alarm Smogowy (PAS).
Ponizej przedstawiamy tabele opracowang na podstawie danych ze strony
Wojewddzkiego Funduszu Ochrony Srodowiska i Gospodarki Wodnej
w Warszawie. Wynika z niej, ze Gmina Teresin (uwzgledniwszy swoja wiel-
ko$¢) przoduje w powiecie sochaczewskim w liczbie zfozonych wnioskow
do Programu ,,Czyste Powietrze”.

Kwartat | Kwartat Il Kwartat 111 Kwartat IV Rok 2021
Liczba Miejsce Liczba - Liczba - Liczba - Liczba
. s . s Miejsce s Miejsce s Miejsce s
Lp. Gmina ztozonych | wrankin- | ztozonych . ztozonych . ztozonych . ztozonych
L L, w rankingu . w rankingu ., w rankingu L,
whioskéw gu whioskéw whnioskéw whnioskéw whioskéw
1. Brochéw 6 1338 15 453 16 647 17 593 54
2. Itow 5 1862 12 1201 12 1487 12 1639 41
3. Mtodzieszyn 2 2310 7 1785 17 838 17 910 43
4. | Nowa Sucha 9 1293 18 728 19 953 29 372 75
5. Rybno 2 2128 1 2404 4 2053 9 1159 16
6. Sochaczew(M) 22 1329 33 1192 48 940 63 564 166
7. Sochaczew(W) 9 1810 16 1538 30 914 21 1577 76
8. Teresin 23 570 22 971 33 797 50 256 128

Z najnowszych zestawien wynika, ze w kraju - juz kolejny raz - najaktyw-
niejsze sa gminy $laskie. W pierwszej 30 nie ma zadnej gminy mazowieckiej,
ale najlepsze sg w okolicy setki. Wiekszos¢ gmin z powiatu sochaczewskiego
ma jednak miejsca dopiero w drugim tysigcu. Gmina Teresin w czwartym
kwartale 2021 roku znalazta sie juz w trzeciej setce zestawienia na miejscu
256. W trakcie ubieglego roku widoczny byt staly wzrost liczby zlozonych
wnioskow. Najwiekszy skok nastapit w kwartale IV, dzigki czemu Gmina Te-
resin przesunela sie z miejsca 971. na 256. W tym okresie z Gminy Teresin

Numer 04/2022

do Wojewddzkiego Funduszu Ochrony Srodowiska i Gospodarki Wodnej

ztozonych zostato 50 wnioskow, a w catym roku 2021- 128. Samorzad nasz

ma podpisane porozumienie z wojewddzkim funduszem, dzigki ktéremu
wspiera swoich mieszkancéw przy sktadaniu wnioskow.

Marian Czyzewski

inspektor ds. zarzgdzania

efektywnoscig energetyczng Gminy

w UG Teresin




DARY DLA UCHODZCOW Z UKRAINY

Szanowni Panistwo!

Informujemy, ze punkt wydawania odziezy uzywanej zostal prze-
niesiony z OSP Paprotnia na Dworzec PKP (poczekalnia).
Godziny otwarcia: od poniedziatku do pigtku 6.00 - 17.45.

W soboty i niedziele punkt bedzie nieczynny.

Prosimy o racjonalne korzystanie z punktu i zachowanie porzadku.
Przypominamy, ze pomieszczenia Dworca PKP s3 monitorowane.
Zapraszamy wszystkich chetnych i potrzebujacych.

fot. Janusz Frychel

UCZNIOWIE Z UKRAINY W SZKO1ACH
PROWADZONYCH PRZEZ GMINE TERESIN.
JAK TO WYGLADA OD SRODKA?

W zwiazku z wojng w Ukrainie i naplywem na nasz teren uchodzcéw,
Gmina Teresin i prowadzone przez nig szkoly podstawowe wprowadzi-
ly rozwigzania, ktore maja utatwi¢ organizowanie nauki uczniéw przy-
bywajacych z terytorium panstwa ukrainskiego. Pojawienie si¢ uczniow
z Ukrainy w gminnych placéwkach o$wiatowych, wymusilo szybkie
wdrazanie zalozen edukacji wlaczajacej, czyli takiej, ktdra jest w stanie
zapewni¢ dostepnos$¢ nauczania - uczenia si¢ wszystkim uczestnikom
tego procesu.

Jak informuje pelnomocnik wojta ds. o$wiaty Bogustaw Bezel, do szkot
prowadzonych przez nasz samorzad zapisanych jest 77 dzieci z Ukrainy,
w tym w klasach przedszkolnych 9 dzieci. Uczg si¢ w czterech szkotach
podstawowych - w Budkach Piaseckich, Paprotni, Teresinie i w Szyma-
nowie. Najwigcej uczniéw zapisano do SP im. Jana Pawta IT w Paprotni
(facznie 35 ucznidéw). 32 ukrainskich uczniéw pobiera nauke w SP im.
$w. Maksymiliana Kolbego w Teresinie, 8 w SP im. Mikotaja Kopernika
w Szymanowie i 2 uczniow w SP im.

Fryderyka Chopina w Budkach Piasec-

kich. Pelnomocnik wojta ds. oswiaty

Bogustaw Bezel zaznacza, ze stan ten

ciggle si¢ zmienia, poniewaz uchodz-

cy przemieszczaja si¢ po terenie Polski

i Unii Europejskiej, co powoduje, ze

liczba uczniow z Ukrainy zwigksza albo

zmniejsza sie. Sytuacja jest zatem dyna-

miczna.

Organizacja nauki dla dzieci z Ukra-

iny

Uczniowie z Ukrainy, w dramatycznych

okolicznosciach wyrwani z rodzimego

systemu edukacyjnego, z dnia na dzien

musieli odnalez¢ sie w nowej, obcej

kulturowo rzeczywisto$ci. W naszych szkofach znajduja pelne wsparcie,
opieke, zrozumienie nauczycieli, a takze przyjazn ze strony réwiesnikow
z Polski. Polscy uczniowie zostali przygotowani przez wychowawcow
na przyjecie do swoich zespotéw klasowych uczniéw z Ukrainy. Wza-
jemne poznanie si¢ i uzyskanie wiadomosci na temat osob, ktére dota-
czyly do spotecznosci klasowej, bylo istotnym elementem nawigzania
relacji i zgodnego wspdlistnienia opartego na szacunku. Wazng role we
wspieraniu procesu adaptacyjnego uczniéw z Ukrainy odegrali réwniez
psychologowie i pedagodzy szkolni, ktérzy dowiedzieli si¢ nie tylko, jak
uczniowie zapatrujg si¢ na przeprowadzke i zmiane otoczenia, lecz takze
jakie sg ich rzeczywiste potrzeby. Gros nauczycieli odbylo badz odbywa
szkolenia wspierajace ukrainskie dzieci w nauce oraz w procesie integra-
cji ze spolecznoscia szkolna.

Nauczanie jezyka polskiego

Wigkszos¢ ukrainskich dzieci nie zna jezyka polskiego, dlatego jego
nauka jest priorytetem. Uczniowie, ktorzy nie postuguja si¢ jezykiem
polskim w stopniu umozliwiajagcym korzystanie z nauki w szkole, biora
udzial w dodatkowych zajeciach z jezyka polskiego. Uczestnicy tych zajeé
poznaja jezyk polski na poziomie zblizonym do Al wedlug skali bieglosci
jezykowej Europejskiego Systemu Opisu Ksztalcenia Jezykowego, co ma
stuzy¢ opanowaniu nowego stownictwa oraz pomoc w utrwalaniu nowo-
poznanych struktur gramatycznych.

Nauczyciele polonisci ze szkél podstawowych w Teresinie i Paprotni skta-
daja serdeczne podzigkowania o. Krzysztofowi Oniszczukowi OFMConv,
dyrektorowi Wydawnictwa Ojcoéw Franciszkanéw w Niepokalanowie, za
wsparcie w przygotowaniu materialdéw pomocniczych do nauki jezyka
polskiego dla uczniéw z Ukrainy.

Oddzialy przygotowawcze
Na poczatku ukrainscy uczniowie zostali wlaczeni do klas juz istniejacych
i razem z polskimi uczniami realizowali polska podstawe programowa.
Przynajmniej probowali, bo efektywnos¢ tych dzialan juz na etapie za-
fozen rodzita wiele watpliwosci. Obecnie, jak informuje pelnomocnik
wojta ds. oswiaty Bogustaw Bezel, funkcjonuja trzy oddzialy przygoto-
wawcze, dwa w SP im. Jana Pawta II w Paprotni i jeden w SP w Teresinie.
- W Paprotni uruchomilismy dwa szkolne oddzialy przygotowawcze: jeden
z uczniami z klas I-III, a drugi z uczniami klas IV-VI. W Teresinie nato-
miast oddzial miedzyszkolny dla uczniéw klas VII-VIII. Zajecia eduka-
cyjne w oddziatach przygotowawczych
prowadzg nauczyciele poszczegolnych
przedmiotow. Na realizacje obowigzko-
wych zaje¢ edukacyjnych przeznaczono
w nich nastepujgcg liczbe godzin: dla
klas I-IIT nie mniej niz 20 godzin tygo-
dniowo, dla klas IV-VI nie mniej niz 23
godziny tygodniowo, a dla klas VII-VIII
nie mniej niz 25 godzin tygodniowo.
W najblizszym czasie planujemy zatrud-
ni¢ pomoc nauczycieli. Bedg to osoby
pochodzgce z Ukrainy, jednakze wia-
dajgce w cho¢ w minimalnym stopniu
jezykiem polskim. UmoZzliwig oni blizszy
kontakt miedzy polskimi nauczyciela-
fot. SP Teresin mi, a uczniami z Ukrainy. Ksztalcenie
ucznidéw realizowane jest w oparciu
o szkolne programy nauczania oraz dostosowane pod wzgledem tresci
nauczania, metod i form do potrzeb rozwojowych i edukacyjnych oraz
mozliwosci psychofizycznych ucznidéw, w miare mozliwoéci organizacyj-
nych i kadrowych poszczegolnych szkét. - Zajecia w tych oddziatach majg
charakter integracyjny. Kladzie si¢ w nich nacisk przede wszystkim na na-
uke jezyka polskiego oraz przygotowanie uczniéw do nauki w polskiej szko-
le. Zaletg oddzialow przygotowawczych jest to, ze elastycznie podchodzi sig
w nich do programu nauczania - podkresla Bogustaw Bezel.

Wsréd swoich
Szkoly, w obecnej sytuacji, staly sie, jak to okreslit dr Tomasz Knopik
z UMCS, laboratorium edukacji miedzykulturowej. 1 jest to niezwykle
trudne i odpowiedzialne zadanie. Nie wiemy, jak dlugo potrwa wojna
iilu uchodzcéw z Ukrainy zostanie w Polsce na stale, i ilu uczniéw bedzie
kontynuowato u nas nauke. Wazne jednak jest, aby w odpowiedni spo-
s6b zapewni¢ im poczucie bezpieczenstwa, przynaleznosci, emocjonalnej
réwnowagi, a dopiero potem realizowania celow nauczania. Taka réwno-
waga potrzebna jest takze polskim uczniom i nauczycielom. Dzigki ta-
kiemu podejsciu, mimo wielu historycznych zaszlo$ci, stworzymy szanse
budowania zrozumienia i porozumienia pomie¢dzy dwoma narodami, co
w dalszej perspektywie budzi nadziej¢ na podjecie dialogu oraz realizacje¢
wielu wspdlnych, miedzykulturowych przedsiewziec.

Tomasz Daczko



Zapraszamy na tworcze spotkanie ukrainskich dzieci i mlodziezy w wieku od 7 do
15 lat, ktére cheg realizowaé swoje zdolnoéci tworcze w sztuce wokalnej, dowiedzie¢
sie wiecej o magicznym $wiecie muzyki, polaczy¢ umiejetnoéci sceniczne i bawié sie
W muzyczno-rytmiczne improwizacje.

Spotkania organizacyjne: 13.05.2022 o godz. 17:00, sala widowiskowa.

Adres: Teresinski Osrodek Kultury, Teresin, Al. XX-lekcja 32

3ampouryeMo Ha TBOPYY 3yCTpiu yKpaiHChKUX JIiTell Ta MmifyliTKiB, Bif 7 Ko 15 pokis,
AKi MaloTh GaXKaHH:A peajisyBaTy CBOI TBOPYI 3/i6HOCTi Y BOKaIbHOMY MUCTEI[TBi,
misHaTHCs Oinblile PO YapiBHMII CBIT My3UKM, FOMYUUTHUCA [O CLEHiYHOI
MIICTEPHOCTI Ta TPU B MY3U3HO-PUTMIYHUX IMIIPOBi3aL[isX.

Opranisaniitamii 36ip: Ta 13.05.2022 o 17:00, akToBa 3a1a, 1 moBepx.

Appeca: Teresinski Osrodek Kultury, Teresin, Al. XX-lecia 32

82. ROCZNICA ZBRODNI KATYNSKIE]

13 kwietnia obchodzilismy Dzienn Pamieci Ofiar Zbrodni Katynskiej. Blisko 22 tysigce Polakéw, wojskowych, policjantow i cywili, zostalo za-
mordowanych w kwietniu i maju 1940 roku przez sowieckie NKWD. Ciala grzebano bezimiennie, w masowych grobach w lasach tak, aby nigdy

nie zostaly odnalezione.

Z okazji 82. rocznicy tej narodowej tragedii publikujemy wiersz mieszkanca naszej gminy pana Piotra Rutkowskiego, poswiecony ofiarom mordu

katynskiego.

Sprawcy nie zostali osqdzeni. W 14-letnim sledztwie rosyjskiej prokura-
tury zakoriczonym w 2004 roku uznano, zZe mord ten nie byl zbrodnig
ludobéjstwa i nikogo nie postawiono przed sgdem.
Ten mechanizm masowych zabojstw ludnosci cywilnej czy tez Zolnierzy,
oficerow, tutaj sig nie zmienia. Natura Rosji jest niezmienna i naiwnoscig
jest mowic, ze jest jakas liberalna, inna Rosja. Rosja nie tylko niszczy zy-
wych ludzi, niszczy infrastrukture, ale rowniez niszczy cmentarze, niszczy
pamiec o tych, ktérzy w okrutny sposob zgineli z ich rgk.
dr hab. Krzysztof Kowalczyk,
dyr. Archiwum Panstwowego w Szczecinie
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Zakazana pamiec

Za rok 20, za cud nad Wislg,

W ziemi Katynskiej, zosta¢ im przyszto.
Ona jak matka ich otulita,

Ale juz zawsze bedzie krwawila!

Rozkaz Stalina, strzela¢ w tyl glowy.
D6t wykopany, dla Nich zbiorowy.
Ci, ktorzy walczy¢ za Polske chcieli,
Od zdradzieckiego strzalu gineli!

Na wiesci w domach dlugo czekali.
A ich Sowieci wymordowali.
Falszywy obraz w $wiecie szerzyli,
Jakoby Niemcy sprawcami byli.

»Czerwona” Polska dtugo klamata.
Za przejaw prawdy szykanowata.
Tylko rodziny si¢ nie poddaly,
cho¢ na nie gromy zewszad padaly.

Az, w konicu wolna Polska nastata!

»Zielone” $wiatto dla prawdy data.
Mogily nie sg juz zapomniane,
Godziwie, z honorem, szczatki chowane.

Teraz juz wiemy, jak wtedy byto.

Co si¢ naprawde tam wydarzylo.

Kto krew ,braterskg” na rekach nosit,
Weiaz si¢ wypiera, nie chce przeprosic!

Piotr Rutkowski




WYJATKOWY JUBILEUSZ 100-LECIA URODZIN
MIESZKANKI GMINY TERESIN

Tak wyjatkowa i piekna uroczysto$¢ zdarza si¢ bardzo rzadko. Tylko
nielicznym dane jest doczeka¢ 100 lat. Tego niesamowitego daru do-
$wiadczyla Pani Marianna Leszczynska z Serok-Parceli, ktora 25 marca
2022 r. obchodzita swoje 100. urodziny.

Z tej tez okazji dostojng Jubilatke odwiedzila Kierownik Urzedu Stanu
Cywilnego Agnieszka Adamczyk, ktéra w imieniu Wojta Gminy Teresin
Marka Olechowskiego, wlasnym oraz calej spolecznosci gminy zlozyla
najserdeczniejsze zyczenia oraz wreczyta list gratulacyjny, kwiaty, prezent
oraz kosz ze stodko$ciami.

Elwira Chodakowska-Malara, kierownik Placowki Terenowej KRUS
w Sochaczewie, wreczyta Jubilatce, w imieniu Aleksandry Hadzik, Prezes
Kasy Rolniczego Ubezpieczenia Spolecznego, list gratulacyjny z Zyczenia-
mi dhugich lat Zycia oraz informacja o specjalnym dodatku do emerytury.
Dopelnieniem tej niecodziennej uroczystosci bylo wzniesienie toastu za
zdrowie Jubilatki, podczas ktérego od$piewano gromkie 200 lat.

Pani Marianna Leszczynska (z domu Florczak) przez cale zycie praco-
wala we wlasnym gospodarstwie rolnym. Dostojna Jubilatka urodzita
piecioro dzieci. Doczekata si¢ dwanasciorga wnuczat, dziewietnasciorga
prawnuczat oraz jednego praprawnuka. Pomimo swojego zacnego wieku,
cieszy sie dobra forma i doskonata pamiecig. W chwili obecnej przebywa
w domu rodzinnym pod troskliwg opieka synowej. Recepty na dlugo-
wieczno$¢ Jubilatka nie podaje, ale w domu, w ktérym mieszka, daje sie
odczué przyjazna atmosfere, milo$¢ i wzajemny szacunek. To stad bierze
sie rados¢ zycia Pani Marianny oraz zyczliwo$¢ dla ludzi.

Drzigkujac za zaproszenie na te wyjatkowa uroczysto$¢, sktadamy Pani
Mariannie serdeczne gratulacje i gorace zyczenia zdrowia, pomy$lnosci,
mitosci bliskich i wielu kolejnych lat szczesliwego i pogodnego zycia.

Redakcja

KIERMASZ WIELKANOCNY W BUDKACH PIASECKICH

W niedzielg, 3 kwietnia, w remizie OSP w Budkach
Piaseckich, odbyl si¢ zorganizowany przez KGW

»Mazowianki” kiermasz wielkanocny. Wydarzenie
to bylo dogodna okazja do zakupu pigknych ozddb
i degustacji potraw wielkanocnych.

Na kiermaszu mozna bylo kupi¢ wszystko, co po-
trzebne do udekorowania domu i stotu na zblizajg-
ce si¢ $wieta. Mozna bylo podziwia¢ i naby¢ piek-
ne, wlasnorecznie wykonane ozdoby wielkanocne.
Dzieki réznorodnosci wzbudzaly one zaintereso-
wanie odwiedzajacych stoiska. Kazdy mogt znalezé
co$ dla siebie. Juz w pierwszej godzinie kiermaszu
wigkszos$¢ przygotowanych do sprzedazy 0zdéb zna-
lazta swoich wlascicieli. Nie zabraklo wielkanocnych
palm, stroikéw, kolorowych jajeczek, kurczaczkow
i wielu innych rzeczy, ktére w czasie swiat pieknie
dekoruja domy i wielkanocne stoly. Na kiermaszu
panowala niepowtarzalna, $wiagteczna atmosfera.
Wszyscy odwiedzajacy mogli liczy¢ na goraca kawe
i herbate oraz pyszne, domowe wypieki. Mozna byto
réwniez skosztowac i zakupi¢ prawdziwie wiejski
pasztet przygotowany specjalnie na t¢ okazje wedlug
przepisu pan z KGW w Budkach Piaseckich. Byla
takze okazja obejrzenia sprzetu strazackiego i roz-
moéw z druhami strazakami.

Organizatorzy juz dzi§ zapraszaja na kolejna, przy-
sztoroczng edycje kiermaszu wielkanocnego.

Redakcja



,STABAT MATER” W WYKONANIU MAZOWSZA
W NIEPOKALANOWSKIE] BAZYLICE

7 kwietnia w bazylice Niepokalanej Wszechposredniczki Lask w Niepokalanowie, solisci,
chor i orkiestra zespolu ,,Mazowsze” pod dyrekcja Jacka Bonieckiego, wykonali wybitne
dzielo G. B. Pergolesiego ,,Stabat Mater” oraz pie$ni pasyjne i wielkopostne.

»Stabat Mater” to znakomity utwor napisany na krétko przed $miercig przez 25-letniego kom-
pozytora epoki pdznego baroku Giovanniego Battiste Pergolesiego. Utwor dotyczy bolesci
Matki Boskiej po ukrzyzowaniu Chrystusa. Stowa napisat Jacopone da Todi w XIII. Piesni
pasyjne i wielkopostne w wykonaniu solistow, choéru i orkiestry Panstwowego Zespotu Ludo-
wego Piesni i Tafica ,,Mazowsze” im. Tadeusza Sygietynskiego, to piesni, ktdre mozna okresli¢
akcentem nadziei wyrazonym w cierpieniu, nadziei i ufnosci w Boze Milosierdzie, jak i pie$ni
na czas pokuty. W programie koncertu znalazly sie najstarsze utwory tego gatunku, jak cho-
ciazby ,,Rozmyslajmy dzi§” czy ,Krzyzu Swiety”, a takze pieéni bardziej wspdtczesne - ,,Ach,
modj Jezu” czy ,,Ogrodzie Oliwny”.

Licznie zgromadzona publiczno$¢ nagrodzita muzykow i wokalistow gromkimi brawami.
Oczywiscie nie moglo zabrakna¢ bisow. Szczegdlnym podzigkowaniem dla artystow okazat
sie stodki upominek od o. Ignacego Rejcha, ostatniego zyjacego swiadka dziatalnosci $w. Mak-
symiliana Kolbego, a takze swiadka powstania warszawskiego. Serca widowni poruszyly nie
tylko same utwory, ale takze szczytny cel tego wydarzenia. Koncertowi towarzyszyla bowiem
zbidrka na rzecz ofiar wojny za naszg wschodnig granica - brutalnej napasci Rosji na Ukraine.

Redakcja
fot. Krzysztof Sitkowski
Michat Dembitiski

NIE MOWIE SZEPTEM, GDY MOWIE, SKAD JESTEM

UCZNIOWIE SZKOLY PODSTAWOWE] IM. SW.

IT miejsce - Julia Bochynska, III miejsce /ex equo/ -

MAKSYMILIANA KOLBEGO W TERESINIE
WSROD LAUREATOW IX EDYCJI SOCHACZEW-
SKIEGO FESTIWALU POEZJI I PIESNI PATRIO-
TYCZNE]

Za nami IX edycja Festiwalu Poezji i Piesni Patrio-
tycznej ,,Nie mowie szeptem, gdy mowie, skad jestem”,
ktora podobnie jak w zeszlym roku, ze wzgledu na
pandemi¢ COVID-19 odbyla si¢ w formie on-line. 10
kwietnia, w przeddzien Dnia Pamieci Ofiar Zbrodni
Katynskiej, poznaliémy tegorocznych laureatéw. Festi-
wal byl czescia obchodéw Narodowego Dnia Pamieci
Zolnierzy Wykletych na Ziemi Sochaczewskiej, a de-

Marcelina Wiesek

KATEGORIA III (klasy 7-8)

POEZJA PATRIOTYCZNA: II miejsce - Szymon
Glinski, ITT miejsce - Lucja Zochowska

PIESN PATRIOTYCZNA: IT miejsce - Maja Piotrowska
KATEGORIA V (zespoly): I miejsce - Teatr ,,Stowo”
(Julia Kotodziejak, Katarzyna Rosa, Joanna Zemla,
Marcelina Wiesek, Maja Piotrowska, Lucja Zochow-
ska, Szymon Glinski, Maciej Marciniak, Szymon Mi-
kotajczyk)

Szczegdlnie cieszymy si¢ z nagrody zespotowej przy-
znanej Teatrowi ,,Stowo” Uczniowie byli oceniani
w tej kategorii po raz pierwszy w dziewigcioletniej

dykowano go Jozefowi Wybickiemu, autorowi slow polskiego hym- historii Festiwalu. Podczas koncertu laureatéw uslyszelismy, ze nasi
nu narodowego. Wzielo w nim udzial ponad 200 uczestnikow z cale- mlodzi aktorzy w bardzo symboliczny sposéb pokazali, czym jest

go powiatu sochaczewskiego.

wspolczesny patriotyzm. Zaprezentowali etiude teatralno-wokalng

»Litania piwnic” do stéw Mirona Bialoszewskiego i muzyki Mateusza
Tegoroczny Festiwal swoim honorowym patronatem objal Prezydent  Pospieszalskiego, opowies¢ o tragedii ludnoséci cywilnej stolicy podczas
Rzeczpospolitej Polskiej Andrzej Duda. Recytatoréw i wokalistow  powstania warszawskiego. Przygotowujac si¢ do konkursu, aktorzy Te-
wystuchalo i ocenialo jury w sktadzie: Kamila Gotaszewska-Kotlarz, atru ,Stowo” nie zdawali sobie sprawy z tego, ze gtéwny motyw tekstu
Katarzyna Proch, Mirona Miklaszewska, Jarostaw Siewierski, Joanna  bedzie az tak aktualny. Opowies¢, w kontekscie wojny w Ukrainie, ma
Wojewoda, Anna Zatorska-Janiak, Iwona Niemyjska, Anna Wréblew- drugie dno. Stala sie opowiescia o barbarzynstwie kazdej wojny, kaz-

ska, Anna Walczak, Piotr Petlak
oraz Jakub Wojewoda. Mtodzi
arty$ci oceniani byli w czterech
kategoriach: klasy I-III, IV-VI,
VII-VIII, szkoty srednie i doro-
§li oraz w kategorii zespoly.

Milo nam poinformowaé, ze
uczniowie reprezentujacy Szko-
f¢ Podstawowa im. $w. Maksy-
miliana Kolbego w Teresinie,
odniesli w tegorocznym Festi-
walu znaczace sukcesy:
KATEGORIA II (klasy 4-6)
PIESN PATRIOTYCZNA:
I miejsce - Julia Kolodziejak,

Numer 04/2022

dego aktu mordowania ludno-
$ci cywilnej, agresji i przemocy,
obrazem strachu, okrucienstwa
i cierpienia niewinnych ludzi,
réwniez tych w Ukrainie.
Wszystkim nagrodzonym i wy-
réznionym uczniom skladamy
serdeczne gratulacje!

Szkota Podstawowa
im. $w. MaksymilianaKolbego
w Teresinie




STRONA KOMUNALNA

4 N\
PUNKT CZERPANIA WODY DLA TEREN BYLEGO SKEADOWISKA ODPADOW W TOPOLOWE]

DRUZNIKOW GZGK Przypominamy, ze na terenie przy-

W polowie kwietnia przy ulicy Zielonej legajacym do bylego Skladowiska

w Teresinie uruchomiony zostal zdréj, czyli Odpadéw Komunalnych w Topo-

punkt czerpania wody. Jest on przeznaczony lowej obowiqzuje BEZWZGLED-

dla tych odbiorcow wody z sieci NY ZAKAZ SKEADOWANIA

wodociggowej, ktérzy posiadaja  JAKICHKOLWIEK ~ ODPADOW.

zobowigzania finansowe wobec  eren e jest monitorowany. Skla-

Gminnego Zakladu Gospodarki o ..~ dpadéw w tym miejscu

Komunalnej. W przypadku za- . o .
legloéci platniczych, dluznikom ORI iy S L Ribts Lo

zakrecane sa przydomowe zasuwy, o0¢

odcinajace od wody z gminnej sie-

ci. Woda z punktu czerpania jest w ZAKEAD KOMUNALNY PRZYJMIE GRUZ

pelni przydatna do spozycia, spel-  Gminny Zaktad Gospodarki Komunalnej przyjmuje gruz budowla-

nia wszelkie wymogi sanitarne. ny. Gruz powinien by¢ bez domieszek innych materiatéw i substan-
cji. Wiecej informacji udzielimy pod nr telefonu (46) 861 37 08 od

LATO ZA PASEM - MALUJEMY PASY! poniedzialku do piatku w godzinach 7.00 -15.00.
Mamy nadzieje, ze zima i opa-
dy $niegu za nami. Gminny Za- ZGLASZANIE AWARII WODNO - KANALIZACYJNYCH

kltad Gospodarki Komunalnej Awarie sieci wodociggowej prosimy zgtasza¢ pod numerami:
w Teresinie w trosce o poprawe  Stacja Uzdatniania Wody GRANICE - tel. 603-816-265
bezpieczeristwa rozpoczal akcje — Stacja Uzdatniania Wody MAURYCEW - tel. 609-137-354
odnawiania i malowania pozio- Stacja Uzdatniania Wody PIASECZNICA - tel. 697-408-070
mych oznakowan drogowych. Stacja Uzdatniania Wody SEROKI - tel. 602-613-517
Na pierwszy rzut poszty przejscia
dla pieszych w miejscach najbar- Awarie sieci kanalizacji sanitarnej prosimy zgtasza¢ pod numerami:
dziej wyeksploatowanych, po prostu bardzo stabo widoczne. Tu zna- ~ Oczyszczalnia Sciekéw GRANICE - tel. 697-443-020; tel. 603-764-890
lazto si¢ m.in. przejscie dla pieszych przy skrzyzowaniu ul. Teresin- Oczyszczalnia Sciekéw SZYMANOW - tel. 694-432-571
skiej i Kaskiej w Teresinie. Kolejne - sukcesywnie, przede wszystkim ~ Oczyszczalnia Sciekow PAWLOWICE - tel. 508 - 212 - 048
w miare sprzyjajacych warunkéw atmosferycznych

WIOSENNE PORZADKI W SOLECTWIE SZYMANOW

Po dwoch latach przerwy spowodowanej pandemia Covid-19 w so-  sze najlepsze gospodynie serwowaly przepyszng grochéwke oraz kiet-
lectwie Szymandw, wrocilismy do wiosennego sprzatania naszej  baski. Byt to dobry moment, aby porozmawiaé. Padlo wiele ciekawych
miejscowosci. propozycji dotyczacych naszej miejscowo$ci. Jestem pewien, ze przy

takiej wspotpracy wiele z nich wspdlnie

Z pomyslem tym wyszedlem 7 lat temu
na spotkaniu z soltysem oraz rada
soteckg. W tym roku w organizacje
wlaczyli si¢ druhowie z OSP Szyma-
néw oraz KGW Szymanowianki. Tak
jak w latach poprzednich, podobnie
i w tym roku, w sobote rano, zebrali-
$my si¢ na parkingu przed ko$ciolem.
Po tak dlugiej przerwie miatem pewne
obawy co do frekwengcji, ale mieszkan-
cy nie zawiedli organizatoréw. Zebralo
sie okolo 30 osob, wérdd nich takze
dwodch mieszkancow z sgsiednich wsi.
Soltys rozdal kamizelki odblaskowe,
nastepnie podzielit zebranych na trzy
grupy i ruszyliémy. Bardzo bylismy cie-
kawi, ile $mieci zbierzemy w tym roku.
Efekt naszej pracy byl taki sam, jak
w latach poprzednich. Przyczepa pel-
na $mieci, czyste zdrowsze $rodowisko
oraz zdecydowanie tadniejsza estetyka
Wsi.

Po cigzkiej pracy spotkaliémy sie przy
ognisku na terenie straznicy, gdzie na-

zorganizujemy.

Bardzo serdecznie dzigkuje organizato-
rom: soltysowi i czlonkom rady soteckiej,
druhom strazakom, KGW ,Szymano-
wianki” oraz wszystkim tym, ktérzy tego
dnia wzigli udzial w tej jakze pozytecznej
inicjatywie. Dziekuje sponsorom, dzigki
ktorym moglismy zjes¢ positek przy ogni-
sku. Okazuje si¢, Ze mozna zorganizowaé
wydarzenie, nie bazujac na $rodkach
z funduszu soleckiego. Mieszkancy, wi-
dzac pozyteczne dzialania, sami deklarujg
pomoc finansowa, ktéra my organizatorzy
odpowiednio wykorzystujemy. Dzieku-
je réwniez Panu Markowi Jaworskiemu,
dyrektorowi GZGK, za worki oraz odbidér
$mieci, ktére w wyznaczone miejsce za-
wiozl soltys Robert Ziomski. Juz dzi$ za-
praszam. Widzimy sie w przyszlym roku.

Hubert Konecki
radny wsi Szymanow



WYPALANIE TRAW JEST KARALNE!

Kazdego roku na przelomie zimy i wiosny dochodzi do pozaréw spowodowanych wypalaniem traw i nieuzytkow rolnych. Bardzo szkodzi
to srodowisku i stanowi zagrozenie dla ludzi i zwierzat. Jak bardzo wypalanie traw jest niebezpieczne, mozna bylo si¢ przekona¢ 20 marca,
kiedy to doszlo do sporego pozaru traw na terenie starego skladowiska odpadow w Teresinie, a w akcji gasniczej braly udzial az cztery zastepy
strazy pozarnej. Jedna z instytucji, ktora od wielu lat przestrzega przed zgubnymi skutkami tego procederu, jest Agencja Restrukturyzacji
i Modernizacji Rolnictwa. Moze ona takze naklada¢ kary finansowe.

Wypalanie lak, pastwisk, ugoréw i trzcinowisk jest praktyka niebezpieczna dla Zycia, zdrowia i mienia, zakazang, a takze nieuzasadniong agro-
technicznie. Podczas pozaru zniszczona zostaje warstwa zyciodajnej prochnicy, ging zwierzeta oraz mikroorganizmy odpowiadajace za réwno-
wage biologiczna. Po pozarze gleba staje sie jalowa
i potrzebuje duzo czasu na regeneracje. Zdarza sie
réwniez, ze ogien rozprzestrzenia si¢ w tak niekontro-
lowany sposob, ze zagraza zyciu i zdrowiu, dociera do
lasow, a takze zabudowan gospodarczych, powodujac
dodatkowe, dotkliwe straty. Wypalania traw zakazuja
przepisy ustaw o ochronie przyrody i o lasach, a ko-
deks wykroczen przewiduje za to kare nagany, aresz-
tu lub grzywny, ktorej wysoko$¢ moze wynies¢ 5-20
tys. zt. Co wiecej, jesli w wyniku podpalenia dojdzie
do pozaru, ktéry sprowadzi zagrozenie na wiele oséb
albo zniszczenia mienia duzych rozmiaréw, sprawca
podlega karze pozbawienia wolnosci nawet do 10 lat.
Prawo do nakladania kar ma réwniez Agencja Re-
strukturyzacji i Modernizacji Rolnictwa. By ubiegac
sie o platnosci bezposrednie oraz platnoéci obszarowe
PROW, rolnicy sg zobligowani m.in. do niewypalania
gruntéw rolnych. Ztamanie tego zobowiazania grozi
nalozeniem kary finansowej zmniejszajacej wszystkie
otrzymywane platnosci od 1 proc. wzwyz — w zalezno-
$ci od stopnia winy rolnika. Wyzsze kary przewidzia-
ne sg dla tych, ktérzy §wiadomie wypalajg grunty rol-
ne. Muszg oni liczy¢ sie z obnizeniem platnoéci nawet
0 25 proc. Agencja moze réwniez pozbawi¢ benefi-
cjenta calej kwoty platnosci bezposrednich za dany
rok, jesli stwierdzone zostanie uporczywe nieprze-
strzeganie zakazu wypalania traw.
Redakcja
fot. OSP Niepokalanéw
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Drodzy Seniorzy!

Za nami zima i czas pandemii. Mialo by¢ juz tylko lepiej i piekniej,
ale niestety agresja Rosji na Ukraing budzi znowu duze poczucie

zagrozenia. Ogromna fala uchodzcow z Ukrainy przybyla do nasze-
go kraju. Wielu senioréw wiaczylo sie¢ w pomoc dla uchodzcéw nie

tylko finansowo, przekazujac potrzebne w tej trudnej sytuacji dary,
ale sa wérdd nas tacy, ktérzy przyjeli ich pod swoj dach. Wielkie

wyrazy uznania i szacunku dla naszych kolezanek i kolegow. W tym

trudnym czasie musimy i$¢ do przodu i mie¢ nadzieje, Ze nasi sasie-
dzi z Ukrainy pokonaja rosyjskiego agresora.

Nasi seniorzy nie zaprzestali sie spotyka¢ i prowadza swoja dzialal-
nos¢. Odbyt sie bal karnawalowy, zorganizowaliSmy Dzieri Kobiet,
a na przelomie marca i kwietnia grupa naszych klubowiczow wyje-
chata do Mielna na turnus rehabilitacyjny. Byt to bardzo udany wy-
jazd. Skorzystaliémy z zabiegéw rehabilitacyjnych w réznej formie.
W zalezno$ci od zalecen lekarza byla miedzy innymi muzykoterapia,
ergoterapia, kinezyterapia, czyli poranna gimnastyka przy muzyce.
Wieczorami odbywaly sie rézne prelekcje i zajecia grupowe. Nasze

dwie kolezanki - Antonina Gigier i Wanda Wéjcik zdobyly gtéwne

nagrody w interaktywnym teécie ,Omnibus - o czym szumig fale”.
Pomimo silnego wiatru, ktory towarzyszyl nam kazdego dnia nad

morzem, wyjazd byt udany.

W tym roku nasz Klub Seniora bedzie $wietowal 10. rocznice swojej

dzialalnosci. Planujemy uroczyste spotkanie z tej okazji. Zaprasza-
my kolezanki i kolegéw do udzialu w tej uroczystosci.

Bozena Dentko

W tym wydaniu naszego kacika kulturalnego przedstawiamy propo-
zycje spedzania wolnego czasu przez naszych klubowiczow.

Kolko plastyczne - spotykamy sie w poniedziatki o godz. 12 w TOK.

W okresie Swigt Wielkanocnych wykonywaly$my réznego rodzaju pra-
ce tematyczne. Byly kartki $wigteczne, prace wykonane na szydetku. Po-
znali$my nowa metode dekoracji typu ,,quilling”. Prace nasze ukaza sie
w internecie na stronach TOK.

Kolko aktorskie - niestety w chwili obecnej nasze spotkania sg raczej
sporadyczne, ale zapraszamy do obejrzenia nagranych w naszej grupie
kroétkich scenek humorystycznych, ktére umieszczone sg na YouTube

i Facebook-u.

Kotko muzyczne - raz w tygodniu spotykaja sie osoby, ktére chca po-
$piewac z naszym zespolem muzycznym ($rody po potudniu). Planuje-
my zorganizowac spotkanie muzyczne dla publicznosci, prawdopodob-
nie na poczatku maja. Dokladny termin nie jest jeszcze ustalony.

Gry planszowe — miloénikéw gier planszowych zapraszamy w $rody
0 godz. 10 na pietrze Dworca TOK.ultura!

Gimnastyka - senioréw, ktérzy lubig aktywnie spedza¢ swoéj wolny
czas, zapraszamy na gimnastyke dwa razy w tygodniu, w poniedzialek
i czwartek.

Nordic Walking - codziennie rano kilkuosobowa grupa uprawia marsz



z kijami, chodzimy ok. 5 km po lasku.

Organizujemy réwniez wyjazdy do teatru i na koncerty.
W marcu grupa 55 senioréw byla na koncercie 10 Teno-
réw w Teatrze Palladium. Wszyscy bylismy zachwyceni
koncertem

Zapraszamy serdecznie chetnych do udziatu w poszcze-
g6lnych grupach.

»Irzymajmy si¢ dopoki jeszcze mozna, trzymajmy sie
dopdki czas nam sprzyja...”
/z hymnu Senioréw/
Szymka

o4k

MOJA PASJA - SZYDELKOWANIE

Przygoda z szydetkiem zaczela sie w szkole podstawo-
wej w Paskach Nowych, do ktoérej uczeszczatam. Pod-
staw nauczyla mnie pani Emilia Wlodarczyk. Na lek-
cjach z zaje¢ praktycznych uczyla nas szydetkowania,
robotek na drutach, szycia, gotowania, pieczenia, przy-
szywania guzikéw, cerowania. Ja najbardziej polubitam
zajecia, na ktorych uczyty$my sie szydetkowania. Nigdy,
ale to nigdy nie przypuszczatabym, ze kiedys$ bede szy-
detkowad, i ze stanie sie to moja pasja. Wydawalo mi
sie, ze to zajecie nie jest dla mnie, bo wymaga skupie-
nia, cierpliwosci, precyzji. Te cechy zdecydowanie nie
$3 moja mocna strong, a jednak. ... Od wielu lat zajmuje
sie szydelkowaniem. Jest to nie tylko moja pasja, ale
réwniez lek na wszystkie smutki i przeciwnosci zyciowe.
Uwielbiam zatraca¢ si¢ w wirze szydelkowej pracy.
Szydelko, welna lub kordonek albo inne nitki do po-
platania potrafig sprawi¢, ze przez kilka tadnych godzin
nie ma mnie. Robotki reczne staly sie nie tylko moja
pasja, ale wrecz natogiem. Moje prace cieszg nie tylko
mnie, ale tez znajdujg uznanie wéréd moich znajomych.
Przedstawiam kilka z nich.

Polecamy znaleziony w Internecie przepis na schab z morelami,
wykwintne danie na uroczyste okazje.

Schab z morelami

Sktadniki

1 kg schabu wieprzowego bez kosci
1 szklanka suszonych moreli

2 tyzki majeranku

1 lyzka czosnku granulowanego
troche soli i pieprzu czarnego

1 lyzeczka papryki stodkiej mielone;j
oliwa z oliwek

Przygotowanie:

Schab umyj i osusz. Posmaruj oliwg i posyp sola oraz pieprzem. Nastepnie dokladnie natrzyj suszonym majerankiem, czosnkiem oraz papryka.
Odstaw do zamarynowania na min. 6 godzin. Zamarynowane mieso natnij wzdluz przez $rodek. Naciecie wypelnij morelami. Schab mozesz
zwigzad sznurkiem, aby mial tadny ksztalt po upieczeniu. Piecz go bez przykrycia, w piekarniku rozgrzanym do 180 stopni, przez péttorej godziny.

Upieczony schab z morelami mozesz poda¢ na cieplo lub zawina¢ go w foli¢ aluminiowa i pozostawi¢ do wystudzenia.
B.D.
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PODWOJNY JUBILEUSZ TEREFERETV

1 kwietnia miala miejsce premiera 10. odcinka programu informa-
cyjno-kulturalno-rozrywkowo-spotecznego. Wlagnie minat rok od

pierwszej odstony tego programu!

Pierwszy odcinek programu wyemitowany zo-
stal wiosng 2021 roku i z miejsca podbil serca
widzéw. A czym? Atutem tego przedsigwzigcia
sg fantastyczni, mlodzi reporterzy, ktérzy z nie-
zwyktym dziennikarskim zacigciem, poszukuja
odpowiedzi na nurtujace ich pytania. Kazdy
odcinek to atrakcyjna, edukacyjna i przygodo-
wa audycja. Widzowie wraz z bohaterami pro-
gramu uczg si¢ wielu ciekawych rzeczy, m.in.
prawidlowego zachowania i zasad postgpowania,
przyjazni i szacunku dla innych ludzi, funkcjo-
nowania w spoleczenstwie, poznaja swoje pasje

i zainteresowania, pobudzajg ciekawos¢ $wiata. Poszczegolne odcinki
sa realizowane nie tylko w studiu telewizyjnym, ale tez w tzw. tere-
nie. A wszystko to w charakterystycznym dla
programéw informacyjnych szybkim tempie.
W programie nie brakuje zabawy jezykiem
i dowcipu sytuacyjnego. Calosci kazdego odcin-
ka dopetnia nowoczesna forma graficzna i reali-
zacyjna, w czym zastuga zespolu redakcyjnego
Joanny Ciesniewskiej, Katarzyny Rospedowskiej,
Beaty Salacinskiej, Janusza Frychela, Jakuba Ka-
minskiego oraz Zbigniewa Murawskiego, ktory
roztaczaja artystyczna opieke nad dzie¢mi, mlo-
dymi, uzdolnionymi adeptami sztuki dzienni-
karskiej. Tak trzymac! Gratulujemy jubileuszu
i czekamy na kolejne odcinki!

fot. TOK b

Redakcja

fot. GBP w Teresinie

GMINNA BIBLIOTEKA PUBLICZNA
W TERESINIE ZMIENIA
SWOJE OBLICZE

Od kilku lat zmienia si¢ oblicze Gminnej Biblioteki Publicznej i jej filii, zarowno w zakre-
sie gromadzenia zbioréw, jak i udostepniania czy wykorzystywania nowych technologii, no-
$nikéw cyfrowych, ale takze pod wzgledem poziomu wyposazenia placowek czy organizacji
przestrzeni. A wszystko to zastuga niestrudzonych bibliotekarek, ktorym nie brak energii
i nowych pomystow.

- Gminna Biblioteka Publiczna w Teresinie znowu zmienia swoje oblicze! Przybyly nam nowe mebelki,
ktore sq odpowiedzig na coraz wigkszq ilos¢ mlodszych czytelnikow. Prébujgc optymalnie wykorzy-
stywac przestrzet, poprosilismy, aby stolarz wykorzystat miejsce ponizej linii okien. W ten sposéb
nie stracilismy dostgpu do swiatla stonecznego, a zyskalismy sporo miejsca na ksigzeczki dla dzieci.
Widzimy juz pierwsze wyrazy uznania w postaci usmiechow i zainteresowania najmtodszych czytel-
nikow. O ilez teraz tatwiej oswajac sig z ksigzeczkami! Oczywiscie wszystko pod okiem niezastgpionej
Cioci Oli i Cioci Ewy, dzigki czemu ksigzki czujq sig bezpieczniejsze, a i dzieci uczq sig, jak obchodzi¢
sig ze skarbami - informuje Aleksandra Starus, dyrektor GBP w Teresinie.

W bibliotece zadbano réwniez o odpowiednie wyposazenie placowki w komputery dla uzyt-
kownikéw, urzadzenie wielofunkcyjne i drukarke 3D, takze z my$la o uchodzcach z Ukrainy. -
Wygospodarowalismy miejsce na dwa stanowiska komputerowe oraz drukarke. Mamy nadzieje,
ze dzigki temu, opricz osob juz korzystajgcych z tych dobrodziejstw, bedg mogli je odpowiednio
wykorzystaé dla swoich potrzeb nasi sgsiedzi z Ukrainy - dodaje Aleksandra Starus. I jak sie oka-
zuje, to niejedyny pomyst na pomoc. - Dodatkowo, dzieki uprzejmosci pani Oksany, w naszej
bibliotece rozpoczely si¢ lekcje dla uchodzcow z Ukrainy. Pani Oksana jest czlowiekiem z wiedzg
i doswiadczeniem, ktére chciataby wykorzystaé w niesieniu pomocy naszym sgsiadom w przetamy-
waniu barier jezykowych - zapowiada bibliotekarka.

Redakcja

WIOSNA, WIOSNA, WIOSNA ACH TO TY!

WIOSENNA ODSEONA GMINNE]J BIBLIOTEKI PUBLICZNEJ W TERESINIE

W jak wizyta

Zaplanuj wizyte w Bibliotece. Zapraszamy do Biblioteki Publicznej od po-
niedziatku do piatku 8-16, w §rody 10-18. We wszystkich naszych placow-
kach (biblioteka przy stadionie, filia na dworcu PKP i filia w Szymanowie)

obowiazuje jedna karta biblioteczna.

Zache¢camy do $ledzenia naszej strony internetowej https://www.gbpte-

resin.org.pl/, polubienia Biblioteka Teresin na fb.
I'jak inspiracje

Powigkszajaca si¢ z roku na rok spolecznos¢ naszej biblioteki, to lu-
dzie, ktorzy dziela si¢ pomystami, wzajemnie inspirujg si¢ do dzialania.

Obecnie w bibliotece trwaja:

Ogolnopolska Akcja ,,Mala ksigzka wielki czlowiek”
Kazde dziecko w wieku (3-6lat) ktore przyjdzie do naszej biblioteki otrzy-

ma w prezencie Wyprawke Czytelnicza, a w niej: ksiazke ,,Pierwsze czy-
tanki dla...” oraz Karte Malego Czytelnika. Za kazda wizyte w bibliotece,
zakonczong wypozyczeniem minimum jednej ksiazki z ksiggozbioru
dziecigcego, Maly Czytelnik otrzyma naklejke, a po zebraniu dziesieciu
zostanie uhonorowany imiennym dyplomem potwierdzajacym jego czy-
telnicze zainteresowania. W Wyprawce znajda co$ dla siebie takze rodzi-
ce. ,Ksiazka polaczeni, czyli o roli czytania w zyciu dziecka” to broszura
informacyjna, przypominajaca o korzysciach wynikajacych z czytania
dzieciom oraz podpowiadajaca, skad czerpa¢ nowe inspiracje czytelni-
cze. Wyprawki czytelnicze odebralo juz blisko 100 dzieci. Zachgcamy do
wiosennej inspiracji z biblioteka. Dzigki tej akcji dziecko pozna wazne
miejsce na czytelniczej mapie dziecinstwa (biblioteke) i zostanie petno-
prawnym uczestnikiem zycia kulturalnego.



Kampania spofeczna ,Mata ksigzka -
wielki czlowiek” zostata dofinansowana
przez Ministerstwo Kultury i Dziedzic-
twa Narodowego w ramach Narodowe-
go Programu Rozwoju Czytelnictwa.

»Z biblioteka ide w ciemno” - to zabawa
dla odwaznych i dla wszystkich, kto-
rzy sa dalecy od oceniania po okladce.

Wypozycz. Rozpakuj. Przeczytaj .. Tak
brzmi motto naszej zabawy. Dla odwaz-
nych, w czytelni na stolikach, czekaja
ksiazki zapakowane w bialy papier i ku-
sz3 swoja tajemnicg. Wypozyczamy w ciemno na 1 miesiac.

»Podaruj ksiazke” - jak mozna zauwazy¢, w ostatnim czasie dzielenie sig,
jest druga naturg Polakéw. Nasi czytelnicy od lat dajg swiadectwo wiel-
kiego serducha, migdzy innymi, przynoszac dary do biblioteki. Przyjmu-
jemy ksigzki do biblioteki, ale takie, ktore sami byscie przeczytali. I wia-
domo, o ile tres¢ nie podlega ocenie - to zawsze jest subiektywne - o tyle
stan fizyczny ksigzki juz tak. Prosimy o ksigzki: czyste, kompletne, mile
widziane lektury i publikacje w jezyku ukrainskim. Przyjmujemy dary -
tylko ksigzki wydane po 2010 roku!

O jak odwaga

Zachecamy do odwaznego zmierzenia si¢ z niepamiecia, brakiem czasu.
Odwiedz swoja biblioteke. Oddaj wypozyczone ksigzki. Przypominamy,
ze nasza biblioteka nie pobiera oplat za nieterminowy zwrot. W imie spo-
fecznej solidarnosci (kto$ na te ksiazke czeka!) zdobadz si¢ na odpowie-
dzialne zachowanie. W kwietniu i maju amnestia!!! Co wiecej, kazdy kto
odda w tym terminie zapomniang ksiazke, otrzyma od nas prezent.

S jak solidnos¢

Solidnos¢ to marka, o ktérg warto zabiega¢. Nagradzamy solidnych:
Zakladka 2022 - to akcja przeznaczona dla mlodziezy, ktora
systematycznie wypozycza ksiazki. Kazde odwiedziny w bibliotece i wy-
pozyczenie ksigzki premiujemy naklejka. Komplet naklejek nagradzamy
praktyczng niespodziankg. Promujemy solidno$¢ - a tacy sa nasi wo-
lontariusze. Kilkunastu mlodych ludzi systematycznie pracuje na rzecz

naszej bibliotecznej spotecznosci - bez
nich nie byloby w tak krétkim czasie
nowych oznakowan na ksiazkach. Czy-
tajg maluchom, przygotowuja pomoce
na zajecia z dzie¢mi. Wolontariat w bi-
bliotece to réwniez obecno$¢ dorostych.
Dziekujemy milym paniom (czekamy
na panéw!), ktére poswiecaja swoj czas
na rzecz naszej bibliotecznej spoleczno-
$ci.
N jak nowalijki
W naszej bibliotece pojawito si¢ kilka
nowalijek. ,,Herbatka po ukrainsku” - w kazda $rode o 17.00 w biblio-
tece gtéwnej przy stadionie, spotkania integracyjne dla gosci z Ukrainy
polaczone z nauka jezyka polskiego. Obowiazuja zapisy. Liczba miejsc
ograniczona.
,Zyrafa zaprasza” - porozumienie bez granic. Cotygodniowe spotkania
dla dzieci i rodzicow. Obowigzujg zapisy. Liczba miejsc ograniczona.
»Kot w worku” z bibliotekg to zawsze dobra zabawa - inspirujac sie
historig zapisang w ksiazce, przygotowalismy dla mlodych uzytkow-
nikéw pakiety kreatywnych pomocnikéw spedzania wolnego czasu.
W przystowiowym worku mozna znalez¢ ciekawa ksigzke i pomysty,
a nawet narzedzia do dobrej zabawy. ,,Kota w worku” wypozyczamy na
podstawie karty bibliotecznej na 1 miesiac.
A jak aranzacja
W bibliotece przy stadionie maluchom bedzie wygodniej myszkowac
po pdélkach. Dostosowaliémy przestrzen biblioteki dla najmlodszych.
Niskie, zgrabne regaty, nowe oznakowania na pewno ufatwia buszowanie
w bibliotece. Filia w Szymanowie, procz wysmienitej kolekgji, kusi nowa
przestrzenia. Po remoncie jest wiecej miejsca, wygodniejszy dostep do
potek i spotkan z ksigzka.
Tak przedstawia si¢ wiosna w teresinskiej bibliotece.

Ewa Bojarowska
Gminna Biblioteka Publiczna w Teresinie

PROGRAM DOFINANSOWANIA DO
ZAKUPU ODBIORNIKA CYFROWEGO

21 marca 2022 r. ruszyt nowy rzadowy
program dofinansowania w zwigzku
ze zmiang standardu nadawania tele-
wizji naziemnej. Kazde gospodarstwo
domowe, ktore ma sprzet niedostoso-
wany do nadchodzacych zmian, a kt6-
rego sytuacja materialna nie pozwala
na poniesienie kosztow wymiany
sprzetu moze otrzymac dofinansowa-
nie na ten cel.

fot. pixabay

Juz od 27 czerwca na terenie Mazowsza

zmieni si¢ sposob nadawania naziem-

nej telewizji cyfrowej. Beda ja odbiera¢ tylko odbiorniki - telewizory
i dekodery - ktdre beda zgodne z nowym standardem nadawania. Kaz-
de gospodarstwo domowe, ktére ma sprzet niedostosowany do nadcho-
dzacych zmian, a ktérego sytuacja materialna nie pozwala na poniesie-
nie kosztéw wymiany sprzetu, moze otrzymaé dofinansowanie na ten
cel. dekoder lub telewizor musi by¢ zgodny z zapisami rozporzadzenia
w sprawie wymagan technicznych i eksploatacyjnych dla odbiornikéw
cyfrowych, czyli taki, ktéry umozliwia poprawny odbior sygnatu telewi-
zyjnego w nowym standardzie DVB-T2/HEVC.

Dofinansowanie mozna otrzyma¢ w wysokosci 100 z1 do zakupu de-
kodera lub 250 zt do zakupu telewizora. Zakup odbiornika cyfrowego
za kwote nizsza niz wysokos$¢ dofinansowania nie bedzie uprawniat do
otrzymania zwrotu lub innego wykorzystania pozostalej kwoty dofinan-
sowania. W przypadku zakupu odbiornika cyfrowego na wyzsza kwote
niz wysokos$¢ dofinansowania, obowiazek zaplaty pozostalej czeéci ceny
bedzie trzeba uregulowaé we wlasnym zakresie.

Komu przystuguje dofinansowanie?

Dofinansowanie przystuguje na gospodarstwo domowe, ktore ze wzgle-
du na swojg sytuacje materialng nie moze samodzielnie ponie$¢ kosz-

Numer 04/2022

tow zakupu nowego sprzetu. Wniosek
o przyznanie $wiadczenia moze zlozy¢
jedna osoba z gospodarstwa domowego.
Aby otrzyma¢ $wiadczenie osoba, skta-
dajac wniosek, bedzie musiata zlozy¢
o$wiadczenie, iz bez dofinansowania nie
ma mozliwosci dostosowania sprzetu
odbiorczego do zmiany standardu nada-
wania sygnalu telewizyjnego.
Gdzie mozna zlozy¢ wniosek?
Whiosek o dofinansowanie mozna zlo-
zy¢ osobiscie lub przez pelnomocnika
za po$rednictwem: formularza online na
platformie gov.pl , Poczty Polskiej w tradycyjnej formie papierowej.
W jaki sposob zostanie przekazane $wiadczenie?
Po zlozeniu wniosku osoba uprawniona otrzyma specjalny kod na poda-
ny w formularzu online adres e-mail lub w postaci wydruku przekazane-
go przez pracownika Poczty Polskiej, ktory bedzie rejestrowal wniosek
w systemie.
Gdzie mozna zrealizowa¢ przyznane $wiadczenie?
Otrzymany kod z przyznanym s$wiadczeniem mozna zrealizowad
w sklepach internetowych i stacjonarnych, ktore przystapia do programu.
Wyszukiwarka sklepow jest dostepna na stronie dvbt2.gov.pl. Przyznane
$wiadczenie w zadnym wypadku nie jest wymienne na pieniadze. Pro-
gram dofinansowania trwa do 31 grudnia 2022 r. Do tego czasu moz-
na ubiega¢ sig i zrealizowa¢ $wiadczenie. Dodatkowe informacje mozna
uzyska¢, dzwonigc na infolini¢ pod numer 42 253 54 30 lub napisa¢ na
skrzynke kontaktowa: cyfrowaTV@coi.gov.pl. Infolinia jest czynna od
poniedziatku do pigtku w godzinach 07.00 - 18.00 oraz w soboty w go-
dzinach 10.00 - 18.00.
Zrodto: gov.pl




MIEDZYNARODOWY PROJEKT EDUKACYJNY
W SZKOLE PODSTAWOWE] W TERESINIE

Uczniowie z klasy IV b Szkoly Podstawowej im. sw. Maksymiliana
Kolbego w Teresinie od realizowali miedzynarodowy projekt eTwin-
ning z jezyka angielskiego pod opieka pani Marty Monki. Program
eTwinning to europejska spoleczno$¢ szkolna, gromadzaca szkoly
i przedszkola z calej Europy (i nie tylko), wspélpracujaca za pomo-
ca mediow elektronicznych. Uczestnicy projektu odgrywaja aktywna
role, komunikuja si¢, badaja, podejmuja decyzje, okazuja sobie szacu-
nek i zdobywaja umiejetnosci XXI wieku.

Uczniowie z klasy 4b przystapili do miedzynarodowego projektu z jezy-
ka angielskiego pt. ,,Christmas all around the World”, ktéry realizowalo
31 szkol, w tym 29 szkoét z Polski oraz 2 szkoly zagraniczne: z Grecji
oraz z Gruzji. Uczestnicy wspélnie poznawali polozenie, flagi, stolice
i tradycje Bozego Narodzenia w wybranych krajach $wiata. Kazda szko-
ta miala za zadanie wybra¢ dowolny kraj na $wiecie. Nasi uczniowie
reprezentowali Chorwacje. Zaprojektowali logo oraz bohatera projektu,
napisali kartki §wiateczne oraz zaspiewali kolede ,,Cicha noc” w jezyku
chorwackim. Ponadto, opracowali tradycje bozonarodzeniowe i przy-
gotowali pyszne chorwackie potrawy $wiateczne. Uczniowie kl. 4b wy-
ruszyli takze w wirtualna podréz w poszukiwaniu ciekawostek i atrakcji
turystycznych Chorwacji. Podczas tej fascynujacej podrézy powstat
takze stowniczek angielsko-chorwacki.

W ramach podsumowania projektu uczestnicy sprawdzili swoja wiedze,
uczestniczac w licznych quizach. Wzigli réwniez udzial w wyzwaniu
w escape room’ie oraz spotkali si¢ online z uczniami ze Szkoly Pod-
stawowej w Dzierzoniowie. Podczas spotkania uczniowie przedsta-
wili swoje dziatania zrealizowane podczas pracy nad projektem. Nasi

partnerzy reprezentowali Nowa Zelandi¢. Na zakonczenie uczniowie
sprawdzili swoja wiedz¢ zdobyta podczas realizacji projektu i spotkania,
rywalizujac w quizie kahoot.

Projekt cieszyl si¢ duzym zainteresowaniem wsrod uczniéw. To byla
niezapomniana, pelna przygdd podrdz dookota $wiatal

Marta Motika
nauczycielka jezyka angielskiego

LOTKA PRZECIW WOJNIE. CHARYTATYWNY
TURNIE] BADMINTONA W TERESINIE

»Lotka przeciw wojnie - Charytatywny Turniej dla 0s6b poszkodowa-
nych na Ukrainie oraz pomoc dla dzieci z domoéw dziecka” pod takim
hastem 27 marca 2022 roku w hali teresiniskiego GOSiR-u odbyt si¢
amatorski turniej badmintona.

Gminny Os$rodek Sportu i Rekreacji w Teresinie, ktory podjal si¢ za-
dania organizacji turnieju, coraz czesciej zaprasza pod swoj dach tych,
ktorzy rywalizuja w tej dyscyplinie sportu. Na starcie staneto 50 zawod-
nikow i zawodniczek z réznych regiondw Polski - z Radomia, Warszawy,
Kielc, Bydgoszczy, Torunia, Solca Kujawskiego, Zyrardowa oraz liczna
reprezentacja Sochaczewa. Rywalizacja odbywata si¢ w 9 kategoriach.
Organizatorzy Turnieju Dariusz Cierebiej i Jacek Nowakowski sa bar-
dzo zadowoleni, ze udalo si¢ zorganizowac ten turniej i obiecuja, ze nie
jest to ostatnie tego typu wydarzenie. Cala kwota, jaka zostala zebrana
z oplaty wpisowej w kwocie 3080 zl, zostata przekazana w polowie na
pomoc osobom poszkodowanym w wojnie na Ukrainie oraz na Dom
Dziecka w Sochaczewie. Organizatorzy skladaja ogromne podzigko-
wania tym, ktorzy pomogli przy realizacji tego wydarzenia. Swoje po-
dziekowania kieruja przede wszystkim do Gminnego Osrodku Sportu
i Rekreacji w Teresinie, ktory przyjal na siebie gtéwny ciezar organizacji
turnieju, a takze Starostwa Powiatowego w Sochaczewie, Adama Orlin-
skiego Wiceprzewodniczacego Sejmiku Wojewodztwa Mazowieckiego,
Fast Service Sochaczew, Anny Robak-Szczepanik Agent Ubezpiecze-
niowy, Pawla Bednarka SUBIEKT w Nieborowie, Lesnego Uroczyska,
Stowarzyszenia Przez Sport w Przysztos¢.

Zwycigzcy poszczegolnych kategorii:

Singiel kobiet

1. Anna Borucka, 2. Monika Sell, %:. Hanna Lewczuk/Dorota Kellogg
Debel kobiet

1. Katarzyna Tylman/Malgorzata Zwan, 2. Katarzyna Charzyniska/

Yevheniia Zharkova, %. Marlena Stachowiak/Elena Vronskaja, Marzena
Przybyszewska/Teresa Tomczuk

Singiel Open A

1. Mateusz Krysa, 2. Dawid Maron, %. Jacek Kara$/Rafal Tomaszkiewicz
Mixt A

1. Jacek Nowakowski/Katarzyna Tylman, 2. Jacek Kara$/Katarzyna
Charzyniska, %. Mateusz Krysa/Malgorzata Zwan, Tomasz Gil/Monika
Kopka

Singiel Open B

1. Katarzyna Niemiec, 2. Jola Chodkowska, %. Tomasz Popiot/Joshep
Dobkowski

Debel Open B

1. Zbigniew Bartosz/Monika Sell, 2. Dawid Maron/Marlena Stachowiak,
%. Dariusz Cierebiej/Elena Vronskaja, Tomasz Popidt/Anna Borucka
Mixt B

1. Zbigniew Bartosz/Monika Sell, 2. Dawid Maron/Marlena Stachowiak,
%. Dariusz Cierebiej/Elena Vronskaja, Tomasz Popidt/Anna Borucka
Singiel Open C

1. Artur Stankiewicz, 2. Antoni Kocik, %. Robert Dul/Cezary Zwolinski

Redakcja
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MTB LEGIA MARATON TERESIN 2022

20 marca w Teresinie odbyla si¢ druga odslona tegorocznych zawodow kolarskich w
ramach cyklu Legia MTB Maraton. Na malowniczej, le$nej trasie pojawili si¢ zawod-
nicy i zawodniczki w kategoriach GIGA, MEGA, MINI oraz MIKRO.

Blisko stu zawodnikow i zawodniczek wystartowalo w tegorocznej edycji Legia MTB
Maraton w Teresinie. Przypomnijmy, ze wyscig ten po raz pierwszy zawital tu w zesztym
sezonie. Start i meta maratonu miescily si¢ u zbiegu ulic Jana Pawta II, Al. XX-lecia oraz
Stowikowej. Zawodnicy sprawnie pokonywali kolejne etapy przygotowanej trasy, ktora,
jak poinformowali organizatorzy, byla ,,lajtowa” - w sam raz na otwarcie i wprowadzenie
do sezonu.

Na teresiniskiej trasie dzielnie walczyli reprezentujacy LKS Mazowsze podopieczni
trenera Bogdana Wadeckiego. Oto ich wyniki. Dystans MEGA: Bartosz Makowiecki -
miejsce 13., Dawid Mankowski - miejsce 33., Kamil Majewski - miejsce 36. Dystans
MINT: Krzysztof Bogucki - miejsce 3., Szymon Gradek - miejsce 9., Maciej Skworoda -
miejsce 17., Bartosz Borkow-

ski - miejsce 18.

Podczas kazdej edycji zawo-

dow (w tym sezonie przewi-

dziano ich 18), uczestnicy

gromadza punkty, a o kolej-

noéci w klasyfikacji general-

nej cyklu zdecyduje suma

zgromadzonych punktow.

Redakcja
fot. Arlena Marikowska

HALOWE MISTRZOSTWA MAZOWSZA
MLODZIKOW W LUCZNICTWIE TERESIN 2022

26 marca w Teresinie odbyly si¢ Halowe Mistrzostwa Mazowsza Mlodzikéw. W zawodach wzielo udzial 50 zawodnikéw. W pierwszej turze
strzelali mlodzicy, zas w drugiej turze walczyli zawodnicy w kategorii mlodzik mlodszy.

LKS Mazowsze Teresin reprezentowaly trzy zawodniczki (Helena Radziszewska, Karolina Jurczak oraz Julia Pyrkowska) oraz dwdch zawodnikow
(Kamil Stelmarczyk i Jan Lisiecki).

Dla Heleny i Kamila byly to pierwsze zawody w ich karierze tuczniczej. Nasi zawodnicy spisali si¢ rewelacyjnie. Mimo stresu, osiggneli wysokie
miejsca: 1. miejsce wywalczyl Jan Lisiecki (kat. mlodzik), 3. miejsce zajeta Karolina Jurczak (kat. mlodziczka), 5. miejsce - Julia Pyrkowska
(kat. mlodziczka), 3. miejsce wywalczyl Kamil Stelmarczyk (kat. mlodzik mltodszy),7. miejsce wystrzelala Helena Radziszewska.

Gratulujemy sukcesu oraz ducha walki wszystkim zawodnikom Mazowsza Teresin.

zrédto: LKS Mazowsze Teresin /tucznictwo/ Fb
foto: Aleksandra Klata/Jan Lisiecki




JAN LISIECKI HALOWYM
MISTRZEM POLSKI
W LUCZNICTWIE

W dniach 2-3 kwietnia w Krosniewicach odbyly sie Halowe Mi-
strzostwa Polski Mlodzikow w Lucznictwie. Startowalo 236 za-
wodnikow - 110 tucznikéw i 126 tuczniczek z 33 klubow.

Jan Lisiecki, zawodnik LKS Mazowsze Teresin, zdeklasowat rywali

w tegorocznych Halowych Mistrzostwach Polski Mlodzikéw. Prze-

waga nad srebrnym medalista wyniosta az 34 punkty!

Janek wraz z klubowg kolezanka, Karoling Jurczak, wywalczyli row-

niez bardzo wysokie, szoste miejsce w konkurencji zespotéw mie-
szanych.
Gratulacje takze dla na-
szych zawodniczek, dla
ktorych byly to pierw-
sze zawody ogolnopol-
skie. Julia Pyrkowska
wystrzelala swoje  zy-
ciowki.
Jeszcze raz gratulujemy
naszym zawodnikom
i zawodniczkom cel-
nych strzaléw i sporto-
wej walki.

Zrédto: LKS Mazowsze
Teresin (tucznictwo)

ULKS TECZA BUDKI
PIASECKIE Z PUCHAREM
POLSKI SZCZEBLA MOZTS

Po kilkukrotnej walce w finalach Druzynowego Pucharu Polski na
szczeblu MOZTS, zespol ULKS Tecza Budki Piaseckie wygral najwaz-
niejszy w tych rozgrywkach mecz i wreszcie trofeum trafilo do Budek
Piaseckich.

W finalowym meczu ULKS Tecza Budki
Piaseckie pokonal Transluk SRE Lomna
4:1. W pierwszym pojedynku Mateusz
Selerski przegral 1:3 z Pawlem Brylakiem,
ale kolejne nalezaly juz do tenisistow
z Budek Piaseckich. Kamil Lazewski wy-
gral 3:1 z Pawlem Galeckim. W trzecim
spotkaniu Damian Selerski wygral 3:2
z Piotrem Sekalg. Debel Teczy Kamil La-
zewski/Dariusz Skowronski zdominowat
Sekale oraz Galeckiego i wygral zdecydo-
wanie 3:1. W piatym, decydujacym boju,
Kamil Lazewski bez problemu pokonat
Pawtla Brylaka 3:1, walnie przyczyniajac
sie do ostatecznego triumfu ULKS Tecza
Budki Piaseckie w Pucharze Mazowsza.
15 maja przed nasza druzyna otwiera si¢ kolejna szansa, bo wlasnie wtedy
odbeda sie turnieje pétfinalowe Pucharu Polski.
Redakcja
fot. MZTS fb

MISTRZOSTWA POLSKI LZS W BIEGACH
PRZELAJOWYCH ZERKOW 2022

Blisko 400 zawodnikéw wystartowalo w Mi-
strzostwach Polski Krajowego Zrzeszenia
LZS w Biegach Przelajowych, ktére 5 marca
odbyly sie na malowniczych trasach w wiel-
kopolskim Zerkowie.

Mocno obsadzone zawody bedziemy wspo-
mina¢ pozytywnie i chetnie wrocimy tam za
rok. W klasyfikacji klubowej zawodnicy UKS
Filipides Teresin zajeli $wietne drugie miejsce
(ustepujac tylko zawodnikom ULKS Talex Bo-
rzytuchom) oraz w znaczacy sposob przyczy-
nili si¢ do zdobycia réwniez drugiego miejsca
przez wojewodztwo mazowieckie. A teraz do
rzeczy. Ogromna niespodzianke sprawila nam
Julia Giejbatow, ktora na dystansie 1,5 km wy-
walczyla wicemistrzostwo kraju. Ta niezwykle
ambitna i utalentowana dziewczyna wzbita
sie na wyzyny swoich mozliwosci, $cigata sie
przeciez z o rok starszymi od siebie kolezan-
kami... Kolejny medalista to Mikolaj Olejnik.
To zawodnik nieobliczalny. Ilez przynosi nam
rado$ci swoimi startami! W zesztym roku za-
jal drugie miejsce na MP w Karpaczu na 2 km.
W tym roku wygral Memorial Ireny Szewin-
skiej, no i teraz potwierdzil swoje apetyty w za-
wodach rangi mistrzowskiej. Na koniec $ciga-
nie troche ,,siostrobojcze’, ale co zrobi¢, kiedy
w kategorii U18 mamy dwa wielkie nazwiska!
Eliza Galinska to zlota medalistka i rekor-
dzistka Polski na 2000 m U16, Lena Suchowo-
lak to trzykrotna Mistrzyni Polski na 600 m!
Obie utalentowane, obie piekne, obie ambitne
i obie o wyjatkowych charakterach. Dziewczy-
ny potrzebowaly udanych, mocnych zawodow.

Numer 04/2022

I udato sie!

Po pojedynku wytrzymatoéci i szybko$ci zwy-
cigsko wyszla ta pierwsza. Ale cieszymy sig tak
samo. Tak samo cieszy postawa pozostalych
zawodnikéw startujgcych tego dnia w Zerko-
wie. Pola Giejbatow dzielnie walczyta z rosty-
mi, o trzy lata starszymi dziewczynami. Filip
Olejnik pobiegl na pigtke i byl piaty, a Michat
Lewandowski zrobit kawal dobrej roboty
i przede wszystkim $wietny trening.

Wyniki indywidualane:

Eliza Galinska 2 km U-18, mistrzyni Polski
Lena Suchowolak 2 km U-18, wicemistrzyni
Polski

Mikotaj Olejnik 2 km U-16, mistrz Polski

Julia Giejbatow 1,5 km U-16, wicemistrzyni
Polski

Filip Olejnik 1 km U-14 i miodsi, 7. miejsce
Pola Giejbatow 1 km U-14 i mtodsi, 2 miejsce
Michat Lewandowski 2 km U-16, 28. miejsce

Znakomite wieéci dotarly do nas z Lublina,
gdzie 25-26 marca odbyly sie Akademickie
Mistrzostwa Polski w Biegach Przelajowych.
Na zawodach tych wystartowaly zawodniczki
UKS Filipides Teresin - Dagmara i Klaudia
Cybulskie, ktore reprezentowaty Uniwersytet
Opolski, gdzie studiujg medycyne. W kobiecej
klasyfikacji Druzynowej Uniwersytetow zajely
trzecie miejsce.

Zrédto: UKS Filipides Teresin




EDUARD GRIGORIEV BRAZOWYM MEDALISTA
MISTRZOSTW EUROPY SENIOROW
W ZAPASACH W STYLU WOLNYM

Eduard Grigoriev (LKS Mazowsze Teresin) wywalczyl w Budapeszcie

brazowy medal zapasniczych mistrzostw Europy w stylu wolnym w ka-
tegorii 61 kg. W decydujacej walce pokonal Besira Alilego z Macedonii

Pélnocnej 12:2.

Eduard Grigoriew rozpoczat mistrzostwa od wygranej w kwalifikacjach
2:1 z Shamilem Omarovem (Wlochy). Potem zwyciezyl Zelimchana Aba-
karowa z Albanii 6:3 i musial w potfinale uzna¢ wyzszo$¢ Ormianina Arse-
na Harutyunyana, ktory wygral 13:8.

W pojedynku pdtfinatowym kategorii 61 kg, aktualny medalista mistrzostw
Europy z Warszawy, po kapitalnym poczatku, w ktérym prowadzil juz
6:0 z trzecim zapasnikiem $wiata, w dalszej czesci walki oddat inicjatywe
reprezentantowi Armenii Arsenowi Harutyunyanowi, ktéremu ostatecznie
ulegt (6:13). W pojedynku o brazowy

medal ME w kategorii 61 kg Eduard

Grigorev pewnie wygral przez przewa-

ge techniczng (12:2) z reprezentantem

Macedonii Besirem Alili i zdobyt drugi

w karierze braz Mistrzostw Europy.

Inny nasz reprezentant, Kamil Rybicki,

w pojedynku 1/8 finalu w kategorii 74

kg musial uzna¢ wyzszos¢ aktualnego

mistrza Europy Tajmuraza Salkanazova,

ulegajac na punkty 0:5. Stowak awan-

sowal do finatu i otworzyl Kamilowi

droge do repasazy, w ktorych przegrat jednak z reprezentujagcym Rumunie
Zurabem Kapraevem 5:0 i zakonczyl swoj udzial w budapesztaniskich mi-
strzostwach. Mimo to Kamil swa postawa pokazal, iz w przyszloéci moze
jeszcze wiele osiggnac na europejskich i $wiatowych arenach zapasniczych.
Wielkie podziekowania dla zawodnika za walke, a dla treneréw klubowych,
treneréw kadry i ekipy za przygotowanie!
Na matach Budapesztu mieliémy jeszcze inne akcenty i sukcesy LKS Ma-
zowsze Teresin. Reprezentacje Polski w zapasach w stylu wolnym od stycz-
nia tego roku prowadzi Artur Albinowski, a asystentem na tej imprezie byt
kolejny trener LKS Mazowsze Teresin Stawomir Rogozinski. - Pod ich wo-
dzg polska reprezentacja seniorow w zapasach w stylu wolnym, wyréwnala
historyczne najlepsze osiggnigcia wolniakéw na europejskich czempionatach,
po raz pigty w historii polskich zapaséw w stylu wolnym, zdobylta cztery me-
dale. Sukces to tym wigkszy, iz podobne
osiggniecie zanotowalismy w 1986 roku,
a wigc trzeba bylo czkad na jego powté-
rzenie 36 lat. Nigdy na rozgrywanych od
1996 roku Mistrzostwach Europy Senio-
row nie wywalczono wigcej niz czterech
medali, a zawodnikom prowadzonym
przez Artura Albinowskiego, bardzo
nie wiele zabraklo, by ustanowi¢ nowy
rekord - informuje na klubowej stronie
LKS Mazowsze Teresin.
Redakcja

PUCHAR POLSKI KADETOW - CHECINY 2022.
WYGRANA BARTLOMIEJA NOWAKOWSKIEGO

W dniach od 4 do 6 marca 2022 roku w Checinach odbyt si¢ Puchar
Polski Kadetow w zapasach w stylu wolnym - Checiny 2022.

W turnieju udzial wziglo siedmiu zawodni-
kéw z naszego klubu. Puchar Polski wywal-
czyl w kategorii wagowej do 71 kg Barttomiej
Nowakowski, a Dawid Bielski w kategorii wa-
gowej do 51 kg wywalczyl medal srebrny.

Pierwszy tegoroczny start naszych zawodnikow
nalezy uzna¢ za udany, szesciu debiutantéw
w grupie wiekowej kadetow i jeden bedacy drugi
rok kadetem, w rywalizacji ze starszymi czgsto
o dwa lata zawodnikami, podejmowali walke
i kazdy z nich wygral przynajmniej jeden po-
jedynek. Najstarszy z naszych zawodnikéw

Bartlomiej Nowakowski, jak przystato na ubieglorocznego Mistrza Pol-

ski Kadetéw w wadze do 65 kilogramoéw, odniést w tym roku zdecy-
dowane zwyciestwo w wadze do 71 kilograméw.
Bardzo dobrze zaprezentowal sie tez ubieglorocz-
ny Mistrz Polski Mlodzikéw Dawid Bielski, ktory
przegrat tylko w pojedynku finalowym. Wysmie-
nita postawa naszych zawodnikéw zaowocowala
zdobyciem czwartego miejsca w klasyfikacji klu-
bowej na 68 sklasyfikowane kluby. Przyczynila
sie tez walnie do wywalczenia drugiej pozycji
wojewodztwa mazowieckiego w klasyfikacji wo-
jewodztw.

Zrédto: mazowszeteresin.com

PUCHAR POLSKI KADETEK - KARLINO 2022

W dniach od 11 do 13 marca 2022 roku w Karlinie odbyl si¢ Puchar
Polski Kadetek w zapasach w stylu wolnym - Karlino 2022.

W turnieju udzial wziely trzy zawod-
niczki z naszego klubu. Srebrny medal
wywalczyla w kategorii wagowej do 65
kg Maja Nowakowska, brazowy medal
zdobyta Karolina Zien w wadze do 49 kg,
a Zuzanna Klata zajela dziewigte miej-
sce w kategorii do 46 kg.

Maja Nowakowska na matach Karlina
osiagneta swoéj najwiekszy sukces sporto-
Wy, po raz pierwszy staneta na podium

zawodow rangi Pucharu Polski Kadetek i to bedac w grupie kadetek

pierwszy rok i rywalizujac z zawodniczkami nawet od dwa lata starszymi.
Podobnie Karolina Zien, ubiegloroczna
Mistrzyni Polski Mtodziczek, wywal-
czyla swoj pierwszy pucharowy medal
w kategorii wiekowej kadetek. Zuzanna
Klata mimo zajetego dziewigtego miej-
sca, pokazala swg postawg, ze moze
w swojej kategorii wagowej rywalizowa¢
o najwyzsze lokaty. Ulegta minimalnie
przy remisie 3:3 pierwszej zawodniczce
swej kategorii wagowej i trzeciej 2:1.

Zrédto: mazowszeteresin.com



PUCHAR POLSKI SENIOROW - MILICZ 2022.
WYGRANA EDUARDA GRIGORIEVA

W dniach od 11 do 12 marca 2022 roku w Miliczu odbyl
si¢ Puchar Polski Senioréw w zapasach w stylu wolnym -
Milicz 2022. W turnieju udzial wzielo pieciu zawodnikow
z naszego klubu.

Puchar Polski wywalczyl w kategorii wagowej do 65 kg Edu-
ard Grigorev, Fabian Niedzwiedzki w kategorii wagowej do
61 kg wywalczyl medal srebrny, brazowe medale w wadze do
74 kg zdobyli Konstantin Vlasov i Kamil Rybicki.

W Klasyfikacji klubowej zawodnicy LKS Mazowsze Teresin
zajeli 3. miejsce na 33 sklasyfikowane kluby.

Serdeczne gratulacje dla naszych zawodnikéw i ich treneréw
Ryszarda Niedzwiedzkiego, Ryszarda Sliwiniskiego, Stawomi-
ra Rogozinskiego, Roberta Rybickiego oraz trenera prowa-
dzacego kadetéw, junioréw i senioréw - Pawta Albinowskiego.

zrédto: mazowszeteresin.com

OTWARTE MISTRZOSTWA
SLASKA W ZAPASACH

19 marca w Dabrowie Gérniczej odbyly si¢ Otwarte Mistrzostwa
Slaska w zapasach.

W silnie obsadzonym miedzynarodowym turnieju wystartowato ponad
200 zawodnikéw i zawodniczek ze Stowacji, Wegier, Ukrainy i Polski.
Dobra postawa podczas zawodow wykazali si¢ reprezentanci LKS Ma-
zowsze Teresin.

Lupem zawodnikéw teresinskiego klubu padlo pig¢ medali. 1. miejsca
zajeli Mateusz Zawadzki i Aleksander Bielski. Srebro zdobyl Karol
Selerski. Na najnizszym stopniu podium stangli Oliwia Wilczek oraz
Arsenii Bondarenko.

Zrédto: mazowszeteresin.com

11 OGOLNOPOLSKI TURNIEJ O PUCHAR BURMISTRZA
NAMYSLOWA W ZAPASACH W STYLU WOLNYM

26 marca w Namyslowie odbyl si¢ II Ogélnopolski Turniej
o Puchar Burmistrza Namystowa w Zapasach w Stylu Wolnym
i Zapasach Kobiet.

W turnieju wzielo udziat 19 klubéw z calej Polski oraz jeden
klub z Ukrainy. Reprezentanci LKS Mazowsze Teresin startowali
z powodzeniem, przywozac z tej imprezy 10 medali. 1. miejsca
w swoich kategoriach wagowych zdobyli: Hanna Nowakowska,
Jan Piwowarski i Aleksander Bielski. Na drugim stopniu po-
dium staneli: Milena Chojnacka oraz Adam Kara$. Brazowe
medale wywalczyli natomiast Oskar Izak, Piotr Karas, Filip
Nowakowski, Szymon Solski i Wiktor Skoneczny. Klubowo
Mazowsze Teresin zajelo 3. miejsce. W turnieju tym udzial
wzieli takze zawodnicy z Ukrainy reprezentujacy Championa
Zbaraz. Jest to klub, z ktérym utrzymujemy kontakt sportowe
od kilkunastu lat, a w tej ciezkiej dla Ukrainy chwili, goscimy
zawodnikow ze Zbaraza w LKS Mazowsze Teresin.

Zrédto: mazowszeteresin.com
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o Sklep ABRAKADABRA Robert Krdliczak-
ul. Szymanowska 7 w Teresinie, 5% znizki na
caly asortyment.

o Sklep odziezowy HOKUS Agnieszka
Kroliczak - ul. Szymanowska 7 w Teresinie,
5% znizki na caly asortyment.

o Sklep BIELIZNA Pawel Liberadzki -
ul. Szymanowska 8 w Teresinie, 5% znizki na
caly asortyment.

o Sklep KACPER Kamil Kroliczak -

ul. Szymanowska 19 w Teresinie, 10% znizki
na obuwie z wyjatkiem skorzanego, 5% znizki
na obuwie skorzane. Rabat nie dotyczy artyku-
téw objetych promocja.

« Pizzeria PIERROT Renata Olechowska -

ul. Lipowa w Teresinie, znizka 10% oprdcz
wyrobéw alkoholowych i tytoniowych.

o Nadzory i projekty budowlane Jozef
Gorzynski - Elzbietéw 15, znizka 10%.

o Osrodek Ksztalcenia Kierowcow MAKO
Leszek Cwiklinski (nauka jazdy, jazdy doszka-
lajace, plyta poslizgowa) — ul. 1 Maja 27a, zniz-
ka 5% na lekcje nauki jazdy + 2 godziny gratis.
« Sklep odziezowo-obuwniczy Red-Star Ceza-
ry Szymaniak - ul. Szymanowska 1 w Teresi-
nie , znizka 8% na caly asortyment,

« Poprawki krawieckie ,,U KASI” Katarzyna
Mitrowska - ul. Szymanowska 119 w Teresinie
znizka 10% na wykonywane ustugi krawieckie.
« Stomatologia, lekarz dentysta Mariusz
Cierech - ul. Szymanowska w budynku TER-
-MED, 20% znizki na ustugi dentystyczne,

« Kwiaciarnia ALICJA Alicja Rutkowska —

ul. Cmentarna w Paprotni, 10% znizki na
wszystkie artykuly

» Nauka jezyka angielskiego Honorata Mro-
winska - ul. Poludniowa 47, Granice, 30%
znizKi na zajecia indywidualne dla dorostych

« Niepubliczne Przedszkole LESNA AKA-
DEMIA Damian Tymorek - Aleja XX-lecia 3
w Teresinie, 15% znizki na wpisowe

o Uslugi fryzjerskie damsko-meskie Edyta
Kosinska — ul. O. M. Kolbego 51A, 10% znizki
na strzyzenie wlosow.

« PH.U VIKA Nowak Sylwia - w Elzbietowie
23B, 5% znizki na caly asortyment z wylacze-
niem wyrobdéw tytoniowych

o Progress Szkotla jezykéw obcych Karolina
Salyga — w GOSIR Teresin ul. Aleja XX lecia
32, Bezptatny podrecznik, 45 zt upustu na wy-
brany kurs przy zapisie na caly rok szkolny

« FERMA DROBIU Mateusiak Jarostaw i Ka-
tarzyna - Czerwonka Parcel 93, 10% znizki na
jajka.

« EFH.U. De-Facto Sklep Wielobranzowy
Anna Kalinowska - Teresin, ul. Lipowa 1A 5%
znizki na caly asortyment

« Sklep Fuks Kolodziejska Agnieszka —

ul. Rynkowa 1 w Teresinie; 5% znizki na
wszystkie towary oprocz wyroboéw alkoholo-
wych i tytoniowych, kart telefonicznych, arty-
kuléw promocyjnych.

o AP SERVICE Sp. z 0. 0. Pawel Rudnicki -
ul. Rynkowa 10B, 15 % znizki na ustugi ksie-
gowe.

o Przedszkole Niepubliczne Studio Dziecka
Figiel Katarzyna Klata — Granice ul. Zaciszna
1, 15% znizki na czesne

« JETTA Zbigniew Podlasinski Sp.j. - Teresin,
ul. Szymanowska 2, 5% znizki caly asorty-
ment .

e ,TRAWKA” Konrad Walichnowski -
Teresin, ul. Lipowa 28, 10% znizki na ustugi
pielegnacyjne ogrodu i projekty ogroddw.

« Ei M Miller Firma Prawnicza Michal Miller
ul. Swi@tokrzyska 14A ,00-050 Warszawa od-
dzial Teresin ul. Szymanowska 2 lok. 2 - 20%
znizki na zlecenie i prowadzenie spraw, repre-
zentowanie przed instytucjami - Sad, Proku-
ratura, Policja w sprawach wypadkéw drogo-
wych, sprawach karnych, bledéw medycznych,
sprawach cywilnych.

o SP MEDIA Pawel Wrdblewski Granice,
ul. Spokojna 57 , 10% znizki na materialy po-
ligraficzne, banery reklamowe i gadzety rekla-
mowe.

Partnerom programu dzigkujemy za wspie-
ranie rodzin wielodzietnych. Zachg¢camy
przedsigbiorcéw, punkty ustugowe i sklepy
dzialajagce na naszym terenie do przystapie-
nia do programu partnerskiego. Z naszej
strony zapewniamy bezplatng promocje na
stronie internetowej oraz w naszym miesiecz-
niku ,,Prosto z Gminy”. Szczegdly pod nr tel.
46 864 25 35, 603 660 300.

PARTNERZY PROGRAMU ,, KARTA SENIORA”

LISTA FIRM, KTORE WSPIERAJA SENIOROW NA TERENIE GMINY TERESIN:

FH.U. De-Facto Sklep Wielobranzowy Anna Kalinowska- Teresin, ul. Lipowa 1A 5% znizki na caly asortyment
Sklep ABRAKADABRA Robert Kroliczak - ul. Szymanowska 7 w Teresinie, 5% znizki na caly asortyment.
Sklep odziezowy HOKUS Agnieszka Kroliczak- ul. Szymanowska 7 w Teresinie, 5% znizki na caly asortyment.
Sklep BIELIZNA Pawel Liberadzki - ul. Szymanowska 8 w Teresinie, 5% znizki na caly asortyment.
Sklep Fuks Kolodziejska Agnieszka —ul. Rynkowa 1 w Teresinie; 5% znizki na wszystkie towary oprocz wyrobéw alkoholowych
i tytoniowych, kart telefonicznych, artykutéw promocyjnych.
»TRAWKA” Konrad Walichnowski - ul. Lipowa 28 w Teresinie, 10% znizki na ustugi pielegnacyjne i projekty ogrodéw.
AP SERVICE Pawel Rudnicki ul. Rynkowa 10B w Teresinie, 15% znizki na ustugi ksiegowe.

GMINA TERESIN W RADIU
SOCHACZEW 94,9 FM
Sroda, 04 maja 2022 roku o godzinie 9.30
rozmowa z p. Arkadiuszem Staniczakiem
kierownikiem Referatu Inwestycji Urzedu
\, Gminy Teresin

Piatek, 20 maja 2022 roku o godzinie 13.10
rozmowa z p. Arkadiuszem Stanczakiem
kierownikiem Referatu Inwestycji Urzedu

Gminy Teresin /

GMINA TERESIN W RADIU
NIEPOKALANOW 102,7 FM
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