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SAMORZAD MAZOWSZA WSPIERA
LOKALNE INWESTYCJE

12 paidziernika sejmik wojewodztwa
mazowieckiego podjal decyzje o przekaza-
niu Gminie Teresin wsparcia z budzetu wo-
jewodztwa w ramach Instrumentu wsparcia
zadan waznych dla réwnomiernego rozwoju
wojewodztwa mazowieckiego. 3,4 miliona
zlotych zasili projekt Urzadzenie terenu re-
kreacyjno - parkowego w miejscowosci Gra-
nice - Przyjazne miejsce dla mieszkancow.

Jak podkresla marszatek Adam Struzik,
instrument ten doskonale wpisuje si¢ w po-
lityke samorzadu wojewddztwa oparta na
zasadach pomocniczoéci i zréwnowazonego
rozwoju.

- Dajemy samorzgdom lokalnym mozliwos¢
ubiegania si¢ o srodki na réznego rodzaju pro-
jekty infrastrukturalne. Znajdujg sie wsrod
nich m.in. drogi, mosty, szkoly, boiska czy
inne wazne dla gmin i powiatéw zadania. Sg
to czesto inwestycje wielomilionowe, na ktére
samorzgdy same nie moglyby sobie pozwolic.
Tu nie ma jednego naboru. Potrzeby sq tak
duze, ze wnioski sptywajg do nas praktycznie
caly czas i gdy tylko sytuacja finansowa na
to pozwala, uruchamiamy kolejne wsparcie -
dodaje marszatek.

Przypomnijmy, Ze projekt zaktada urzadzenie terenu rekreacyjno-parkowego skladajacego sie z potaczonych ze sobg stref wypoczynku: wodnej
strefy rekreacji, strefy dla dzieci, dla rodzica, strefy sportu i odpoczynku oraz strefy seniora. Przewidziano réwniez budowe budynku sanitar-
no-technologicznego, miejsc postojowych, ciggéw komunikacyjnych, oswietlenia i elementéw malej architektury oraz zieleni. Ogélnodostepny
i niekomercyjny park bedzie ostoja wzmacniania wigzi zaréwno rodzinnych, jak i promocja Gminy Teresin jako miejsca spotkan, rekreacji i wypo-
czynku dla mieszkanicow gminy oraz turystow. Inwestycja wplynie na poprawe estetyki otoczenia, utworzy harmonijne polaczenie z otaczajagcym
terenem i bez watpienia stanie sie miejscem cieszacym sie zainteresowaniem. Wsparcie z budzetu wojewodztwa mazowieckiego zdecydowanie
przyspieszy realizacje tej inwestycji.

Dzigkujemy panu marszalkowi Adamowi Struzikowi i wiceprzewodniczagcemu Sejmiku Wojewddztwa Mazowieckiego panu Adamowi
Orlinskiemu za przychylnos¢ i nieustanne wspieranie Gminy Teresin. W trudnym czasie pandemii i w zwigzku z ogromnym wzrostem cen na
rynku inwestycyjnym, bez pomocy finansowej wojewddztwa mazowieckiego, nie mogliby$my zrealizowa¢ tej, tak dlugo oczekiwanej przez
mieszkancow naszej Gminy, inwestycji.

Redakcja

Przekazanie uchwaly Sejmiku Wojewddztwa Mazowieckiego o przyznaniu dotacji w wysokosci 3,4 mln zt na budowe parku
rekreacyjno-wypoczynkowego w Granicach
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PODSUMOWANIE PRACY RADY SPOLECZNE] DS.
CENTRALNEGO PORTU KOMUNIKACYJNEGO

LISTA ZAGADNIEN KLUCZOWYCH Z PUNKTU
WIDZENIA RADY SPOLECZNE] DS. CPK

1. Brak propozycji nieruchomosci zamiennych, niezbednych, zda-
niem Rady Spotecznej ds. CPK, aby mdc prowadzi¢ wykupy nierucho-
mosci lub planowaé wywtlaszczenia na duzym obszarze. Budowa tzw.
wioski zastepczej byla zapowiedziana przez Pelnomocnika Rzadu ds.
CPK na spotkaniu z mieszkancami 13 grudnia 2017. Temat ten byt 4
krotnie poruszany na posiedzeniach Rady Spolecznej ds. CPK. Oprocz
wioski zastgpczej konieczne jest rowniez przedstawienie listy nierucho-
mosci zamiennych, takich jak: grunty rolne dla rolnikéw chcacych kon-
tynuowac dziatalnos¢, gotowe domy i dziatki budowlane.

2. Brak satysfakcjonujacej odpowiedzi na wezwanie Spotki do okre-
$lenia zasad wykupu i przejmowania nieruchomosci: sposobu wyceny,
ekspertyzy rynku nieruchomosci oraz zastosowania tzw. ,,zasady korzy-
§ci”, zgodnie z ktora warto$¢ nieruchomodci dla celéw odszkodowania
przy wywlaszczeniu okresla si¢ wedlug alternatywnego sposobu uzyt-
kowania wynikajacego z tego (nowego) przeznaczenia. Jest to metoda
korzystna dla rolnikéw. Zapytanie Pelnomocnika Rzadu ds. CPK oraz
Spolki o stanowisko wobec propozycji zmian w Ustawie o CPK w za-
kresie ekspertyzy rynku nieruchomosci i zasad wyceny nieruchomosci
Rada Spoteczna zglosita 20 stycznia 2020 r. Zapowiedzi Pelnomocnika
Rzadu ds. CPK w kwestii mozliwych zmian zasad wyceny nieruchomo-
$ci podlegajacych wywlaszczeniu na cel publiczny sa bardzo niekorzyst-
ne dla rolnikéw i oznaczaja zdecydowane oddalenie stanowisk. Strona
spoleczna bedzie protestowac przeciwko tym zmianom.

3. Brak propozycji w zakresie rekompensaty dla mieszkancow,
przedsigbiorstw oraz gmin w zwigzku z uciazliwosciami, stratami i nie-
osiagnietymi korzy$ciami spowodowanymi niepewnoécia, zahamowa-
niem rozwoju i inwestycji w okresie poprzedzajacym realizacje plano-
wanych dziatan dotyczacych CPK.

4. Brak satysfakcjonujacych propozycji w zakresie odszkodowan dla
mieszkancow i przedsigbiorcow w zwigzku ze szkodami zwigzanymi
z nieplanowang konieczno$cig opuszczenia swoich miejsc zamieszka-
nia i pracy (tzw. renta polozenia). W opinii Rady Spolecznej mieszkan-
cy, ktoérzy beda narazeni na utrate swych nieruchomosci lub ktérych
warunki Zycia ulegna na skutek budowy CPK pogorszeniu, powinni
mie¢ prawo do finansowej rekompensaty zwigzanych z tym trudno-
$ci. Rozwigzanie to jest stosowane w ustawodawstwach innych krajow
europejskich. Inicjatywa: Rada Spoleczna, wrzesien 2019. Wstepnie
zapowiadane przez Pelnomocnika Rzadu ds. CPK ,bonusy” 10% dla
nieruchomodci rolnych oraz 20% dla nieruchomo$ci mieszkaniowych
Rada Spoleczna ds. CPK zdecydowanie odrzuca.

5. Nierealizowany jest postulat Rady dotyczacy segmentacji miesz-

kancow i interesariuszy w zakresie wplywu planowanej inwestycji na
ich zycie i funkcjonowanie. Jest to inicjatywa Rady Spolecznej z sierpnia
2019 r. Wstepny material zostal zaopiniowany w czasie spotkania zespo-
tu ds. segmentacji i komunikacji ze spoteczefistwem w dniu 8 stycznia
2020 r. Cel segmentacji: dopasowanie niezbednych dzialan oraz oferty
dla poszczegdlnych grup spolecznych.

6. Brak informacji na temat jakichkolwiek dziatan zapobiegajacych
deficytowi wody pitnej na obszarze gmin na terenie ktérych planowana
jest budowa CPK. Jesli wody brakuje obecnie to jak inwestor wyobraza
sobie budowe i funkcjonowanie lotniska z infrastruktura towarzysza-
c3, wybudowanie wokot lotniska Aerocity z hotelami, centrami konfe-
rencyjnymi i osiedlami mieszkaniowymi dla 0séb zatrudnionych? Juz
8 grudnia 2018 r., w czasie podczas posiedzenia plenarnego Komitetu
Przestrzennego Zagospodarowania Kraju Polskiej Akademii Nauk Pel-
nomocnik Rzadu ds. CPK moéwil: wiemy o problemie z wodg, w tej spra-
wie trwajg konsultacje miedzyresortowe, mamy swiadomos¢ potrzeby
rozbudowy sieci wodociggowej, zeby sprostaé temu wyzwaniu.

7. Brak materialow informacyjnych dla mieszkancow, ktérzy moga
znalez¢ si¢ poza terenem przyszlej inwestycji, w szczegdlnosci mate-
riatéw edukujacych w zakresie calodobowego hatasu lotniczego i jego
wplywu na zdrowie i zycie ludzi oraz zwierzat (m.in. gospodarskich).

8. Brak odpowiedzi na postulat wylaczenia z obszaru przeznaczo-
nego dla ewentualnej inwestycji zabytkowego ko$ciota oraz cmentarza
parafialnego w Baranowie. Obszar pomiedzy tymi obiektami zajmuje
0,4% powierzchni wstepnie zarezerwowanej, ktdra to powierzchnia jest
ponad dwukrotnie wigksza od faktycznie niezbednej.

9. Konieczno$¢ aktualizacji harmonogramu inwestycji. Budowa
CPK nie rozpocznie si¢ pomimo zapowiedzi w roku 2023 ani w 2024,
poniewaz nie ma szans na zwolnienie tych nieruchomosci przez wla-
Scicieli.

10. Konsekwencje niedotrzymania warunkéw umoéw podpisanych
miedzy mieszkaficami i agencjami realizujacymi programy pomocowe
w ramach funduszy europejskich oraz funduszy krajowych? Tres¢ art.
113 ust. 3 nie wyjasnia w jakim trybie poszkodowani beneficjenci moga
dochodzi¢ swych roszczen od spotki Centralny Port Komunikacyjny.
Niewyjasniona pozostaje kwestia kosztow poniesionych w ramach tzw.
wkiadu wlasnego i ewentualnych odsetek. Korespondencja prowadzona
w tej sprawie przez Rade Spoteczng z prezesem ARIMR $wiadczy, Ze nie
sg przygotowane indywidualne rozwigzania w tej sprawie.

Stanowisko naszego komitetu protestacyjnego jest jednoznaczne
- nie chcemy budowy lotniska na naszym terenie, poniewaz s3 to naj-
lepsze grunty rolne na Mazowszu.

Pawet Patuba
fot. Fly Media




INWESTYCJE GMINNE

Ponizej przedstawiamy wykaz inwestycji zrealizowanych badz
realizowanych przez Gming Teresin:

- Budowa sieci kanalizacji sanitarnej wzdtuz ulicy Sochaczew-
skiej w miejscowosci Paprotnia (zlewnia nr 1) - I etap. Przedmiotem
zamOwienia byla budowa sieci kanalizacji sanitarnej grawitacyjnej
wraz z odgalezieniami wzdiuz ul. Sochaczewskiej w miejscowo-
$ci Paprotnia o lacznej dlugosci 837 metréw biezacych. Wartos¢
inwestycji: 768.370,14 zI. Wykonawca: GRAND-BUD Zbigniew
Siekierski. Trwa procedura trakcie procedur odbioru zadania.

- Budowa sieci kanalizacji sanitarnej w ulicy Mitej w miejscowo-
$ci Granice - etap I. Przedmiotem zamdwienia jest budowa sieci ka-
nalizacji sanitarnej wraz z odgalezieniami w ulicy Milej w miejsco-
woéci Granice o dlugoéci 219 metréw biezacych. Umowa podpisana
30.09.2021 r. z firmg: Zaklad - Produkcyjno - Ustugowo - Handlowy

»MELBUD”. Wykonanie do konca br. roku.

- Budowa sieci wodociaggowej na dzialce nr ew. 90/12, obreb geo-
dezyjny Nowa Piasecznica.

Zakres obejmowal budowe sieci wodociagowej o dlugosci 349
metréw biezacych. Wartoé¢: 113 989,20 zt. Wykonawca ,INSTALA-
TOR’” Instalacje sanitarne, C.O. i gazowe, Peranek Henryk

Zadanie wykonane.

- Przebudowa nawierzchni ulicy Poziomkowej w miejscowosci
Granice. Przedmiotem zamdwienia byta przebudowa nawierzchni
ulicy Poziomkowej w miejscowosci Granice na dtugosci 385 me-
trow biezacych. Warto$¢: 134.030,64 zi. Zadanie wykonane.

- Przebudowa nawierzchni drogi gminnej w miejscowosci Nowe
Gnatowice. Przedmiotem zaméwienia byla przebudowa nawierzch-
ni drogi gminnej dz. nr ew. 133, obreb geodezyjny Nowe Gnatowice
na dtugosci 384 metréw biezacych. Wartos¢: 178.431,94 z4. Inwesty-
cja zakonczona.

- Przebudowa nawierzchni drogi gminnej w miejscowoséci Paw-
towice - II etap. Przedmiotem zamowienia byta przebudowa drogi
gminnej w miejscowoéci Pawlowice na dtugoéci 305 metréw bieza-
cych. Wartos¢: 84.334,61 zt. Inwestycja zakoriczona.

- Przebudowa drogi gminnej nr 380814W Kaweczyn - Mikolajew.
Zakres zadania obejmowat przebudowe ww. drogi na dlugosci 831
metréw biezacych. Wartos$¢: 453 565,06 zL. Zadanie wykonane

W ramach zadania pn. Budowa biologiczno - mechanicz-
nej oczyszczalni $ciekow oraz budowa sieci kanalizacji sanitarnej
w miejscowosci Skotniki podpisano umowy na:

1. Wybudowanie biologiczno - mechanicznej oczyszczalni $cie-
kéw w miejscowosci Skotniki. Przedmiot zamdwienia obejmuje
wybudowanie na dzialce nr ewidencyjnej 2/33, obreb geodezyjny
SHRO Skotniki, modulowej biologiczno - mechanicznej oczyszczal-
ni $ciekéw do obstugi 100 RML i o przepustowosci $redniodobowe;j
Qdsr = 12 m3/d wraz z infrastrukturg towarzyszaca i zagospoda-
rowaniem terenu oraz wybudowanie przewodu odprowadzajacego
oczyszczone $cieki z oczyszczalni do rzeki Pisi Gagoliny. Wartos¢
umowy: 1.217.700,00 z1.

2. Wybudowanie sieci kanalizacji sanitarnej w miejscowosci
Skotniki (dz. nr ewid. 2/32, 1, 3/3,1 5 obreb geodezyjny SHRO Skot-
niki), o lacznej dlugosci okolo 308,70 mb. wraz ze studniami rewi-
zyjnymi. Warto$¢: 300.956,40 z.

Trwajace postepowania przetargowe:

- modernizacja boiska przy Szkole Podstawowej w Budkach

Piaseckich

- urzadzenie terenu rekreacyjno - parkowego w miejscowosci

Granice

Inwestycje w trakcie realizacji:
- Budowa kotlowni gazowej oraz CO w budynku straznicy

OSP Szymandw.

Zestawienie przygotowal Arkadiusz Staficzak, Referat Inwestycji
Urzedu Gminy Teresin
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GMINA TERESIN W ZYRARDOWSKIM
OBSZARZE FUNKCJONALNYM

Podczas XLII sesji Rady Gminy, ktoéra odbyla sie 23 wrzesnia, te-
resinscy radni wyrazili zgode na zawarcie porozumienia w sprawie
zasad wspolpracy stron w zakresie opracowania dokumentu progra-
mowego jednostek samorzadu terytorialnego wchodzacych w sklad
Innego Instrumentu Terytorialnego ,,Zyrardowskiego Obszaru Funk-
cjonalnego” w perspektywie lat 2021-2027.

Zawarcie porozumienia jest kolejnym, waznym krokiem w ramach
wspolpracy samorzadéw, co moze ulatwi¢ pozyskiwanie $rodkow rza-
dowych i unijnych, ktére pozwola na nowe inwestycje w regionie.

Podstawa do wspéltpracy w ramach Zyrardowskiego Obszaru
Funkcjonalnego oraz dokumentem, ktéry wyznacza¢ bedzie wspélne
kierunki rozwoju jest Plan Dziatan, nad ktérym gminy rozpoczely pra-
ce. Dokument ten pelni¢ ma funkgje strategii rozwoju ponadlokalnego.
Bedzie podstawa do ubiegania si¢ o $rodki unijne w nowej perspektywie
finansowej na lata 2021-2027, zwigkszajac szans¢ na ich pozyskanie i re-
alizacj¢ wspolnych inwestycji. Opracowujacym go samorzadom zalezy
na tym, aby powstal przy aktywnym udziale mieszkancow i odpowiadat
na najwazniejsze wyzwania, przed jakimi stoi nasz region w najbliz-
szych latach, stad mieszkancy byli poproszeni o wypelnienie stosownej
ankiety.

Jak poinformowal marszalek Adam Struzik, w ciagu najblizszych
szedciu lat beneficjenci z Mazowsza regionalnego beda mieli do wyko-
rzystania az 1,55 mld euro z UE w ramach programu regionalnego.

- Beneficjenci z regionu zyrardowskiego mogg mie¢ powody do zado-
wolenia. Procentuje wywalczony przez nas trzy lata temu podzial sta-
tystyczny wojewddztwa, ktory daje szanse Mazowszu regionalnemu na
naprawde duze srodki z UE. A druga dobra wiadomo$¢ jest taka, ze po
latach naszych staran, samorzqdy z Mazowsza regionalnego mogq liczy¢
na srodki z programu Polska Wschodnia+. To moze oznaczaé kolejnych
nawet 400 min euro z budzetu UE - informuje marszatek Adam Struzik.

Alokacja Polski Wschodnia+ to az 2,5 mld euro, co - przy réwnym

podziale na sze$¢ regiondw - daje 418 mln euro na region. Na wtasnie
takie pienigdze dla wojewddztwa licza wladze regionu. Polska Wschod-
nia+ koncentruje si¢ na rozwoju innowacyjnej przedsigbiorczosci oraz
istotnych, z punktu widzenia dostepnosci terytorialnej, inwestycjach
w drogi, komunikacje miejska i kolej. Jak we wszystkich obecnie unij-
nych programach priorytetami sa energia i klimat oraz kapitat ludzki.
Wsréd gtéwnych grup beneficjentow Polski Wschodniej+ znajda si¢ sa-
morzady, przedsigbiorcy, operatorzy sieci energetycznych, organizacje
pozarzadowe oraz partnerzy spoleczni i gospodarczy.

Redakcja

PRACE PROJEKTOWE TUNELU
W TERESINIE NABIERAJA TEMPA

Dyrektor Powiatowego Zarzadu Drog w Sochaczewie Malgorzata
Debowska, podczas sesji Rady Powiatu, ktora odbyla sie 9 wrzesnia,
poinformowala, Ze po podpisaniu porozumienia z PKP SA prace pro-
jektowe dotyczace budowy tunelu w Teresinie nabraly tempa.

Na prosbe wiceprzewodniczacego Rady Powiatu Sochaczewskiego
Jana Aleksandra Lopaty dyrektor Debowska zaprezentowala aktualny
etap prac nad projektem budowy tunelu w Teresinie. Z jej wypowiedzi
wynika, Ze mozliwe jest, iz przetarg na budowe zostanie ogloszony do
konca tego roku.

- Z chwilg pozyskania zgody na dysponowanie terenami
kolejowymi, podpisania umowy z PKP SA Nieruchomosci
w tym wzgledzie, projektant mogl przystgpic do kontynu-
acji prac. I rzeczywiscie te prace przyspieszyly. Aktualnie
projektant pozyskat juz ZUT kolejowy, uzyskat zgode na
odstepstwo z Ministerstwa Infrastruktury i najwazniejsze,
Ze ta zgoda dotyczy tej nienormatywnej skrajni, 3,5 metra,
czyli praktycznie mamy juz te kwestie uzgodniong. W tej
chwili oczekujemy na decyzje pozwolenia wodno-prawne-
go. Wydanie takiej decyzji jest uzaleznione od ustalenia
linii brzegowej nowego przebiegu rzeki Teresinki. Réwno-
legle prowadzone sq prace nad podpisaniem porozumie-
nia w sprawie wspétfinansowania robot. Plany sq takie,
aby przetarg oglosi¢ do kotica tego roku - poinformowata
dyrektor Debowska.

Wiceprzewodniczacy Rady Powiatu Jan Aleksan-
der Lopata boi sie jednak, ze sprawa ustalenia i pozy-
skania zgdéd na zmiane przebiegu rzeki Teresinki moze

spowodowaé powazne opdznienia w przebiegu procesu projektowego.
Watpliwosci te rozwiewa dyrektor Debowska, twierdzac, ze Wody Pol-
skie wszczely odpowiednie procedury, a dokumenty uzupelniane s
o informacje dotyczace granicy linii brzegowych. Po wprowadzeniu
przez projektanta odpowiednich korekt geodezyjnych, dokumentacja
zostanie niezwlocznie przekazana Wodom Polskim.

Zrédlo: tusochaczew.pl
foto. teresin.pl




VI OGOLNOPOLSKIE SPOTKANIE SRODOWISK
KOLBIANSKICH ,MAKSYMILIANALIA’

- NIEPOKALANOW 2021

W 80-lecie meczenskiej $mierci $w. Mak-
symiliana Marii Kolbego, 100. rocznice
Powstan Slaskich oraz beatyfikacji s. Rézy
Marii Czackiej i kard. Stefana Wyszynskie-
go - Prymasa Tysiaclecia - 25 wrze$nia 2021
r. w Niepokalanowie odbyla si¢ kolejna, VI
juz edycja ,MAKSYMILIANALIOW”. Do
Niepokalanowa zawitaly delegacje honoro-
wych dawcow krwi, energetykow, elektry-
kow i elektronikow, rodzin, krotkofalowcow,
dziennikarzy, drukarzy, parafii i $wiatyn pw.
Swietego, szkol i stowarzyszen noszacych
jego imie i wszystkich, ktérym jest bliski $w.
Maksymilian Maria Kolbe.

Spotkanie rozpoczeto Rézancem
o godzinie 8 w Kaplicy-Sanktuarium
$w. Maksymiliana. Od godziny 9 do
14 kazdy chetny mogt odda¢ swojg krew
w ambulansie zaparkowanym przed bazylika
w Niepokalanowie, by pomoéc pacjentom
przebywajacym w szpitalach w ich walce
z chorobami. Podczas tegorocznych ,,Mak-
symilianaliéw” byta takze mozliwos¢ zareje-
strowania si¢ do bazy DKMS, jako potencjal-
nego dawcy szpiku. Punktem centralnym
uroczystosci byla Msza §w., ktorej prze-
wodniczyl o. Michat Chacinski OFMConv.
O godzinie 12 w sali $w. Bonawentury
odbyla si¢ konferencja oraz Gala Wyrdz-
nien, podczas ktdrej zaprezentowany zostal
film ,,Rycerz nieztomny” zrealizowany przez
uczniéw Szkoly Podstawowej im. $§w. Mak-
symiliana Kolbego w Teresinie, przyblizaja-
cy ostatni etap zycia Patrona placéwki - jego
meczenskg $mier¢ w niemieckim obozie
zagltady Auschwitz-Birkenau. Marek Jawor-
ski, zastepca wojta Gminy Teresin i jedno-
cze$nie przewodniczacy Zarzadu Zwiazku
Gmin Kolbianskich oraz ptk Henryk Zajac
- przewodniczacy Komitetu Organizacyjne-
go ,,Maksymilianaliéow” w Niepokalanowie,
podziekowali mlodziezy i ich opiekunom
za kultywowanie pamieci o §$w. Maksymilia-
nie Kolbem i wdrazanie w codziennej pracy
wartosci, ktore byty dla niego tak wazne: sza-
cunku, tolerancji, uczciwosci, pracowitosci,

ale przede wszystkim mito$¢ do drugiego
czlowieka.

Spoteczny Komitet Organizacyjny ,,Mak-
symilianaliéw” Niepokalanéw 2021 wreczyt
Medale Pamiatkowe XX Rocznicy Ustano-
wienia Sw. Maksymiliana Marii Kolbego Pa-
tronem Honorowych Dawcéw Krwi w Pol-
sce. Odznaczenie to otrzymuja osoby, ktéra
sa honorowymi dawcami krwi lub dzialajg
na rzecz honorowego krwiodawstwa. Uho-
norowano takze Medalami Pamieci Polskie-
go Czynu Zbrojnego - 100-lecia Bitwy War-
szawskiej 1920 roku - Cudu nad Wisla. To
odznaczenie z kolei nadawane jest za walke
o niepodlegto$¢ oraz dzialalno$¢ na rzecz
przemian demokratycznych, za pelnienie
nienagannej stuzby publicznej, cywilnej lub
wojskowej, za dziatania na rzecz propagowa-
nia patriotyzmu oraz wszelkiej dziatalnosci
stuzacej dobru i rozwojowi Rzeczypospoli-
tej. Ponadto kapituta przyznata wyrédznienia
Suwerennego Orderu $w. Maksymiliana
Marii Kolbego. Podczas Gali Wyréznien
odebralo je kolejnych dziewie¢ osob, kto-
re tym samym dolaczyly do grona 75 oséb
w kraju, ktére w ten sposéb odznaczono.

W trakcie spotkania mozna bylo odwie-
dzi¢ Kaplice Wieczystej Adoracji, zapisac si¢
do Rycerstwa Niepokalanej (MI) w Osrod-
ku Narodowym MI, zwiedzi¢ Muzeum $w.
Maksymiliana i OSP Niepokalanéw oraz
kolekeje samochodéw JPII czy dokonaé za-
kupéw w przyklasztornej ksiegarni.

Przypomnijmy, iz coroczng organiza-
cje niepokalanowskich spotkan przyjat na
siebie Spoleczny Komitet Organizacyjny,
ktéry zajmuje si¢ promowaniem wiedzy
o zyciu i dziatalnosci $wietego Maksymilia-
na. Promuje réwniez honorowe krwiodaw-
stwo oraz wszelka dzialalno$¢ charytatyw-
no-spoteczng. Kontynuuje on idee i misje
pierwszego komitetu organizacyjnego po-
wstatego przed Maksymilianaliami w 2016
roku. Pierwsze Maksymilianalia odbyly sie
8 pazdziernika 2016 roku.

Redakcja
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PRZESTRZEN PUBLICZNA SOLECTWA GRANICE
OSIEDLE - NASZA WSPOLNA SPRAWA

Nie zawsze $wieci slonice i nie zawsze jest niedziela. Nie zawsze nasza okolica wyglada tak,
jakbysmy sobie tego zyczyli. Ten krotki tekst nie jest miejscem opowiadania calej historii, ale
mozemy wymieni¢ tylko kilka faktow, zwigzanych z naszym osiedlem, a szczegolnie terenem
przy boisku i placu zabaw.

W okresie wiosna-lato bardzo czgsto musimy zbiera¢ wszedzie porozrzucane §mieci, pomimo
tego, ze na terenie znajduja si¢ kosze. Butelki, folie, puszki, pety i wiele, wiele innych - kto§ musi
to regularnie sprzata¢. Poza tym naszym problemem sg nocne ,,imprezy” na parkingu przy bo-
isku. Glo$na muzyka, warkot silnikéw motocykli, a czesto nawet prowokacyjne zachowania wo-
bec okolicznych mieszkancow. Te i inne zjawiska po godzinie 22.00 s3 dla mieszkancow wielkim
problemem i utrudniajg codzienne funkcjonowanie. Wspolnie z Rada Solecka i mieszkancami
spotkalismy si¢ w tej sprawie 24 lipca. Na spotkaniu obecna byla réwniez dzielnicowa, sierz. szt.
Anna Opechowska-Ciak, ktora wyrazila swoje zainteresowanie i poparcie dla rozwigzania pro-
blemu. Nie bedziemy nikogo oskarza¢ publicznie, ale po raz kolejny apelujemy, szczegdlnie do
naszej kochanej miodziezy o odpowiednie zachowanie w przestrzeni publicznej.

Jednym z dzialan bylo zaprojektowanie i zawieszenie plansz informacyjno-edukacyjnych,
ktére, mamy nadzieje, cho¢ odrobing pomoga nam wszystkim poprawic¢ sytuacje. Szanujmy sie
wszyscy nawzajem. Warto!

W tym miejscu chce réwniez podziekowaé panu Krzysztofowi Lopacinskiemu z Gminne-
go Zakladu Gospodarki Komunalnej, ktory regularnie kosi trawe i dba o tadny wyglad boiska
i placu zbaw.

Sottys Pawel Wroblewski

GMINA TERESIN W RADIU
SOCHACZEW 94,9 FM

Sroda, 3 listopada 2021 roku o godzinie 9.30
rozmowa z Beatg Brymorg - soltysem Izbisk oraz
Agnieszka Ciolkowska - przedstawicielkg Rady
\ Soteckiej Pawtowic

GMINA TERESIN W RADIU
NIEPOKALANOW 102,7 FM

Piatek, 12 listopada 2021 roku o godzinie 13.10
rozmowa z Beatg Brymorg - soltysem Izbisk oraz
Agnieszka Ciotkowska - przedstawicielka Rady
Sofeckiej Pawlowic p
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SPRZATANIE SWIATA W SZKOLE
PODSTAWOWE] W PAPROTNI

17 wrzeénia 2021 roku odbyto sie¢ w na-
szej szkole Sprzatanie Swiata pod hastem
Mysle, wiec nie Smiece. Wydarzenie zostalo
przygotowane z dbaloscig o kazdy szcze-
gol, szczegdlnie biorac pod uwage bez-
pieczenstwo. Kazda klasa miala wczesniej
wyznaczone miejsce do sprzatania. Har-
monogram dnia zostal tak ustalony, zeby
klasy nie Iaczyly sie z innymi. Akcja miala
na celu propagowanie swiadomosci ekolo-
gicznej. Byla réwniez wspolna lekeja posza-
nowania $rodowiska. Wszyscy uczniowie
zostali wyposazeni w potrzebne rzeczy,
otrzymali worki oraz rekawiczki. Po sprza-
taniu czekat na uczniéw grill z kietbaskami
i ciepla herbata. Cale wydarzenie uplyne-
fo we wspanialej, kolezenskiej atmosferze.
Dzigkujemy wszystkim, ktérzy przyczynili
sie do organizacji akcji Sprzatania Swiata.

Magdalena Krupiriska-
nauczycielka Szkoty
Podstawowej w Paprotni

DRAZLIWY TEMAT. POSPRZATA] PO SWOIM PSIE!

Temat sprzatania odchodéw po psach budzi wiele emogji i kontro-
wersji. Jednak czy bycie opiekunem psa, troszczenie si¢ o niego, nie
wiaze sie z wzieciem catkowitej odpowiedzialnosci za zwierze?

Do naszej redakcji zadzwonila jedna z mieszkanek ulicy Cmentarnej
w Paprotni z pro$ba o interwencje i nagtoénienie tego drazliwego tema-
tu. Jak sie okazuje wlasciciele czworonogdw traktuja pas zieleni przy tej
ulicy jako swoista, bezplatna toalete dla swoich podopiecznych. Zrela-
cjonowala jedno z ostatnich wydarzen, ktore w skrocie wygladalo tak,
ze rodzina bedaca z dzie¢mi na spacerze, miata niewatpliwie przykra
przyjemnos¢ wdepniecia w psie odchody. Nietrudno si¢ domysle¢, ze
nie byli z tego faktu zadowoleni. Bycie opiekunem zwierzgcia przynosi
wiele radoéci i satysfakcji, ale rdwniez obowigzkéw. Niestety, dla cze-
$ci wlascicieli sprzatanie po psie jest gorszace, wstydliwe i dziwaczne.
Powinno by¢ wrecz przeciwnie, bo co zlego jest w sprzataniu po zwie-
rzaku, za ktdrego jestesmy odpowiedzialni?
I jak sie okazuje, grzeczne zwrdcenie uwagi
o sprzatniecie po psie, wywoluje wielokrot-
nie fale agresji.

Za sprzataniem po swoim psie przema-
wiajg nie tylko wzgledy estetyczne. Warto
wiedzie¢, ze w psich odchodach znajduja
sie pasozyty, ktore moga by¢ nosicielami
réznych choréb. Zakazenie nicieniami, ta-
siemcami oraz lamblia moze by¢ niebez-
pieczne zaréwno dla zwierzat, jak i ich wla-
$cicieli, szczegolnie dzieci.

Sprzatanie po psie to nie tylko przejaw
dobrego wychowania i kultury osobistej,
ale tez przestrzeganie prawa. Obowigzek
posprzatania po psie ma wlasciciel zwierze-
cia. Jasno okreéla to Regulamin utrzyma-
nia czystosci i porzadku na terenie Gminy
Teresin, ktory w Rozdziale VI wskazuje, ze
osoby bedace wlascicielami lub opiekuna-

mi pséw i innych zwierzgt domowych sa zobowigzane do sprawowa-
nia wlasciwej opieki nad tymi zwierzetami. Zwierzeta domowe powinny
by¢ utrzymywane tak, aby nie stwarzaly i nie stanowily zagrozenia dla
zdrowia i zycia ludzi oraz innych zwierzgt, nie zanieczyszczaly terendw
przeznaczonych do uzytku publicznego. W przypadku wyprowadzania
psa poza teren nieruchomosci, do obowigzkéw osob utrzymujgcych psy
nalezy wyprowadzanie psa na smyczy, a psow uznawanych za agresywne
Iub zachowujgce si¢ w sposob agresywny na smyczy i w kagaticu. Osoby
utrzymujgce zwierzeta domowe sqg obowigzane do niezwlocznego usu-
wania zanieczyszczeri pozostawionych przez zwierzeta w obiektach oraz
na innych terenach przeznaczonych do uzytku publicznego, a w szczegol-
nosci na chodnikach, jezdniach, placach, parkingach, terenach zielonych.
Tyle Regulamin, a rzeczywisto$¢ rzeczywisto$cia. Przypominamy zatem,
ze wlasciciel, ktéry nie wykona tego obowiazku, moze liczy¢ si¢ z man-
datem, oczywiscie wtedy, kiedy odpowiednie stuzby (np. policja) ztapia
go na gorgcym uczynku albo sprawa zostanie
zgloszona odpowiednim organom. Ale czy o to
w tym chodzi? Warto by¢ kulturalnym i $wia-
domym przewodnikiem psa. Psie odchody mo-
zemy zebra¢ do zwyklego foliowego woreczka
i wyrzuci¢ do kosza na odpady zmieszane lub
do kosza znajdujacego si¢ na terenie gminy.
Nie s3 wymagane do tego specjalne opakowania,
chociaz wiele sklepéw ma w swojej ofercie spe-
cjalnie przeznaczone do tego torebki. Edukujmy
tez siebie nawzajem. Jezeli jesteSmy $wiadkami
sytuacji, kiedy inny wlasciciel nie sprzata po
swoim pupilu, kulturalnie i spokojnie us$wia-
dommy go. By¢ moze w ten sposob okolica,
w ktdrej mieszkamy bedzie czystsza, zmniejszy
sie ryzyko zakazenia chorobami, nie tylko dla
naszego psa, ale tez dla twojego dziecka i ciebie.

Redakcja

fot. 123rf.com Monika Wis$niewska
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CYCERONY ROZDANE! TERESINSKIE
I POWIATOWE DNI RETORYKI ZA NAMI

Po rocznej przerwie spowodowanej pandemia COVID-19 Tere-
sinski Osrodek Kultury przywrocil cykliczne imprezy, ktore od wie-
lu lat ciesza si¢ ogromnym zainteresowaniem uczniow - mlodych
recytatorow i retoréw.

Podczas Teresinskich Dni Retoryki uczniowie zmagali sie w trzech
kategoriach retorycznych: poezji, prozie oraz wystapieniach publicz-
nych, a ocenialo ich jury w skladzie: Aleksandra Starus (Dyrektor
Gminnej Biblioteki Publicznej), Mariusz Ciesniewski (Dyrektor TOK)
oraz Katarzyna Rospedowska (organizatorka TDR).

Po wystuchaniu wykonawcow w kategorii klas I-IIT, IV-VI i VII-VIII
szkol podstawowych jurorzy postanowili przyzna¢ nastepujace nagro-
dy i wyrdznienia. Wéréd najmlodszych w kategorii ,,Poezja” palme
pierwszenstwa dzierzy Adrian Bodzak (SP Szymanéw), drugie miej-
sce za$ zajeta Nikola Sobieszek (SP Paprotnia), a trzecie ex equo Fran-
ciszek Wudarczyk (SP Paprotnia) i Tomasz Jasinski (SP Szymandw).
Wyréznienia odebrali: Franciszek Kantorski (SP Teresin), Dagmara
Iwanek (SP Szymandow) oraz Emilia Dymkowska (SP Szymanow).

W kategorii ,,Poezja” klas IV-VI Ztoty Cyceron powedrowal do Szy-
mona Mikolajczyka (SP Teresin). Srebrne statuetki zgarneli Michalina
Bodzak (SP Szymanéw) oraz Gabriela Wilczynska (SP Teresin). Bra-
zowego Cycerona odebrala Dominika Dylik (SP Paprotnia). Wyrdz-
nienia natomiast powedrowaty do: Julii Niedzinskiej (SP Szymandow)
i Marceliny Kubicz (SP Paprotnia).

W grupie uczniéw klas VII-VIII w kategorii ,Poezja” Ztotym
Cyceronem jury nagrodzito Katarzyne Rose (SP Teresin). Nie przy-
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znano Srebrnego Cycerona, natomiast Brazowy powedrowat do Emilii
Szczepaniak (SP Teresin). Wyrdznienia otrzymaly Zuzanna Pasek (SP
Szymandw) i Maciej Marciniak (SP Teresin). W kategorii proza nagrod
nie przyznano. Najlepiej swoje przemdéwienie wyglosita Michalina Wil-
czynska (SP Teresin) i zostala wyrézniona Ztotym Cyceronem w kate-
gorii ,Wystapienie publiczne”.

Nagrodzeni i wyréznieni artyéci zostali zaproszeni do udzialu w
XV Powiatowych Dniach Retoryki, ktére odbyly sie 20 pazdziernika
2021 r. Jury w skladzie: Katarzyna Flader-Rzeszowska, Katarzyna Ro-
spedowska, Grzegorz Reszka, przyznalo nagrody i wyréznienia kilku
reprezentantom naszej gminy. Oto oni. W kategorii klas I-III: wyrdz-
nienia powedrowaly do Tomasza Jasinskiego (SP Szymandw) oraz Ni-
koli Sobieszek (SP Paprotnia), Brazowego Cycerona odebral natomiast
Franciszek Kantorski (SP Teresin). W kategorii klas IV-VI: Brazowego
Cycerona otrzymata Eucja Niedzinska (SP Szymanéw), Srebrne Cyce-
rony odebraly Gabriela Wilczynska (SP Teresin) i Dominika Dylik
(SP Paprotnia), Ztoty Cyceron powedrowat do Michaliny Bodzak (SP
Szymandw). W kategorii klas VII-VIII wyrdznienia otrzymali: Michali-
na Wilczynska (SP Teresin), Katarzyna Rosa (SP Teresin) oraz Maciej
Marciniak (SP Teresin).

Na stronie glownej Teresinskiego Osrodka Kultury dostepne sa
transmisje z Teresinskich i Powiatowych Dni Retoryki. Zachecamy do
ogladania.

Wszystkim laureatom gratulujemy i Zyczymy dalszych sukcesow!

Redakcja

fot. Dorota Rachon, Klaudia Kantorska




Szanowni Paristwo,
za nami trudny rok szkolny, ktéry minat w cieniu pandemii koronawirusa SARS-CoV-2.
Byt’ to dla nas wszysfkich czas pe{en wyzwan, szczego’[n[e dla oswiaty.
Dlatego tez stowa szczegdlnego uznania kierujemy do 0séb bezposrednio zaangazowanych
w dziatania na rzecz naszych szkét - dyrektordw, nauczycieli oraz pracownikéw obstugi
i administracji. To wtasnie dzigki Pavistwu mozliwe bylo zapewnienie bezpieczeristwa uczniom,
a takze realizacja podstawy programowej, pomimo trwajacego przez kilka miesigcy zdalnego nauczania.

Bardzo serdecznie dzigkujemy za ten trud.

Z okazji Swigta Edukacji Narodowej wszystkim zaangazowanym w prace na rzecz gminnej oswiaty
zyczymy wielu sukceséw i satysfakcji z podejmowanych dziatar.
Jestesmy przekonani, ze to wlasnie za sprawa Paristwa doswiadczenia wspélnie tworzymy madbre,
bardziej S$wiadome i odpowiedz[a/ne spoz‘eczerisfwo,
ktdre bedzie $wiadczy¢ o przysztosci naszej gminy.

Z)/czymy Paristwu wszysfkiego, co naj/epsze‘

Marek Olechowski Bogustaw Bezel

Wojt Gminy Teresin Petnomocnik wéjta ds. oswiaty

SPOTKANIE Z POLICJANTKA

20 wrzesnia 2021 roku w Szkole Podstawowej im. Jana Pawtla II
w Paprotni odbylo si¢ spotkanie z sierz. sztab. paniag Anng Opgchowska
- Ciak. Mialo ono charakter profilaktyczny. Pani policjantka wytluma-
czyla uczniom, jak powinna wyglada¢ bezpieczna droga do domu i do
szkoty. Dzieci dowiedzialy si¢ takze, jak poruszac si¢ na rowerze oraz
przechodzac przez pasy. Wyklad byt bardzo interesujacy. Uczniowie
w skupieniu stuchali i zadawali pytania, chetnie opowiadali o swo-
jej drodze do szkoty. Spotkanie odbylo si¢ we wspanialej atmosferze.
Serdecznie dzigkujemy.

Magdalena Krupitiska -
nauczycielka Szkoly Podstawowej w Paprotni

CUDZE CHWALICIE, SWEGO NIE ZNACIE

We wzruszajacym musicalu Teatru Muzycznego Tintilo, zrealizo-
wanym na motywach powiesci ,,Mala ksi¢zniczka” Frances Hodgson
Burnett, wystepuje utalentowana, mloda wokalistka z Teresina Julia
Kolodziejak. Inscenizacja miala swoja premiere w maju tego roku.

Warto wybra¢ si¢ rodzinnie do warszawskiego Teatru Rampa, by
podziwia¢ Juli¢ w roli gtéwnej i przezy¢ niezapomniane chwile z roz-
$piewanym i roztaczonym zespolem Teatru Muzycznego TINTILO.
Nie zabraknie tafica musicalowego, poruszajacych piosenek, klasycz-
nego jazzu, a nawet. .. klimatu Bollywood.

W plebiscycie CzasuDzieci.pl na najlepsze warszawskie inicjaty-
wy dla dzieci spektakl ,,Ksigzniczka Sara” zdobyt Nagrode Rodzicow
w kategorii SZTUKI WIZUALNE i otrzymal nominacj¢ do nagrody
w kategorii MUZYKA.

Redakcja



BLISKO 250 TYSIECY ZEOTYCH DLA STRAZAKOW

4 pazdziernika w siedzibie Ochotniczej Strazy Pozarnej w Brzozowie (gm. Iléw) Prezes Zarzadu Wojewédzkiego Funduszu Ochrony Sro-
dowiska i Gospodarki Wodnej w Warszawie Marek Ryszka w obecnosci m.in. ministra Macieja Maleckiego podpisal umowy z 12 jednostkami
Ochotniczych Strazy Pozarnych z terenu powiatu sochaczewskiego. Wéréd beneficjentow znalazly si¢ OSP w Paprotni i Niepokalanowie.

W sumie strazacy otrzymaja blisko 250 ztotych dofinansowania. Dzieki otrzymanemu wsparciu druhowie beda mogli zakupi¢ sprzet, wyposa-
zenie oraz $rodki ochrony indywidualnej, a takze sfinansowa¢ dziatania zwigzane z aktywowaniem i doposazeniem mlodziezowych druzyn pozar-
niczych oraz budowe instalacji fotowoltaicznych.

OSP w Paprotni otrzymalo dotacje w kwocie 20 tys. zlotych,
natomiast OSP w Niepokalanowie ponad 11 tys. zlotych.

Wsparcie finansowe pochodzi z Programu ,,Zapobieganie zagroze-
niom $rodowiska i powaznym awariom poprzez aktywowanie i dopo-
sazanie Mlodziezowych Druzyn Pozarniczych” oraz ,,Ogélnopolskiego
programu finansowania stuzb ratowniczych -dofinansowanie zakupu
specjalistycznego sprzetu wykorzystywanego w akcjach ratowniczych”.

Redakcja
Fot. tusochaczew.pl, Katarzyna Zakowska

KIEROWCO! NIE POLUJEMY NA ZEBRACH!

Dzieci ze Spolecznego Przedszkola Integracyjnego w Teresinie wziely udzial w akeji
»Kierowco! Nie polujemy na zebrach!”. Najmlodsi mieszkancy gminy apelowali do kierow-
cow o bezpieczng jazde i szczeg6lna ostrozno$¢ w rejonie przejsc dla pieszych.
»Niechronieni” czyli piesi sa najbardziej zagrozona grupa uczestnikéw ruchu drogowego.
Zderzenie pieszego (niechronionego uczestnika ruchu drogowego) z pojazdem czesto konczy
sie powaznymi obrazeniami. Pieszego nie chroni kask, kombinezon ani karoseria.

Do groznych zdarzen dochodzi réwniez na przejsciach dla pieszych, a wiec tam, gdzie
z zalozenia pieszy powinien by¢ catkowicie bezpieczny. Aby przejécie dla pieszych bylo takim
miejscem, konieczna jest wspdlpraca na linii kierowca - pieszy, jak réwniez respektowanie
obowigzujacych przepisow.

O tym, jak wazne jest bezpieczenstwo pieszego przypominaly dzisiaj dzieci ze Spotecznego
Przedszkola Integracyjnego w Teresinie. W ramach akgji ,,Kierowco! Nie polujemy na zebrach”
najmlodsi mieszkancy gminy Teresin w towarzystwie policjanta ruchu drogowego i dzielni-
cowej, apelowali do kierowcow o bezpieczng jazde, przestrzeganie przepiséw ruchu drogowe-
go i szczegolng ostroznos¢ w rejonie przejs¢ dla pieszych, zwlaszcza tych, ktére usytuowane

w rejonie placéwek szkolnych.

asp. Agnieszka Dzik
zrédto: KPP w Sochaczewie

XXXIIT DNI KUKURYDZY W SIECI

Trudno w to uwierzy¢, ale za nami juz
trzydziesta trzecia edycja tego waznego dla
producentéw ro$lin zbozowych wydarze-
nia, jakim s3 Dni Kukurydzy wojewodztw
mazowieckiego i l6dzkiego. Jest to impreza
o dlugoletniej tradycji, cieszaca si¢ niestab-
nacym zainteresowaniem.

Podobnie jak w latach ubiegtych Dni
Kukurydzy odbyly si¢ w druga niedziele
pazdziernika (10.10.). I tak jak rok temu im-
prez¢ przeniesiono do sieci. Internetowa re-
lacje obejrzalo wielu zainteresowanych ta tematyka odbiorcow. Podczas
XXXII Dni kukurydzy w Skrzelewie odbyla si¢ prezentacja odmian
kukurydzy oraz pokaz jej zbioru. Nie zabraklo takze firm oferujacych
wszystko, co niezbedne w jej uprawie, poczawszy od nasion i nawozdw,
skonczywszy na najnowoczesniejszym sprzecie do uprawy i zbioru ku-
kurydzy. Glos zabrali eksperci: Tadeusz Szymanczak moéwil o aktualnej
sytuacji na rynku kukurydzy i sposobach zagospodarowania ziar-
na, Anna Kotakowska wskazywata kukurydze jako ziarno przysztosci,
dr Piotr Ochodzki przyblizyt problem fuzariozy i mykotoksyny w ziar-
nie kukurydzy, dajac wskazowki, jak sie ich ustrzec, o nawozeniu w pre-
cyzyjnym rolnictwie w kontekscie Zielonego Ladu méwit prof. dr hab.
Wiestaw Szulc, o odmianach kukurydzy do uprawy w Polsce dr inz.
Roman Warzecha, na pytanie jakich szkodnikéw mozemy spodziewac

sie w przyszlym roku i dlaczego sg za-
grozeniem upraw kukurydzy ze strony
choréb probowal znalezé odpowiedz
prof. IOR-PIB dr hab. Pawel Beres,
a rolnik i jednocze$nie dziennikarz
Farmer.pl mgr inz. Michal Wotosowicz
- przekonywal, ze strip till nie jest pana-
ceum na wszystko.

Podsumowujgc tegoroczng edycje

s SabaEginiagagl - Tadeusz Szymanczak, przewodniczacy

Komitetu Organizacyjnego Dni Kuku-
rydzy w Skrzelewie, podzigkowal wszystkim, ktérzy wlaczyli sie w jej
organizacje.

- Dzigkuje wszystkim wystawcom za prezentacje swoich osiggnieé, na-
ukowcom za wyklady z zakresu technologii uprawy kukurydzy, wspétor-
ganizatorom za przygotowanie tego wydarzenia, prowadzgcym program
Annie Wrzesiei i Sylwii Szymariczak, zespotowi folklorystycznemu z Wiski-
tek, mediom, Teresitiskiemu Osrodkowi Kultury i Zakladowi Gospodarki
Komunalnej w Teresinie. Dzigkuje wszystkim, ktérzy wigczyli sie w zorga-
nizowanie tej imprezy bez wyjqgtku.

XXXIII Dni Kukurydzy w Skrzelewie, tworzone przez rolnikéw i dla
rolnikéw, po raz kolejny udowodnily, ze s impreza niezwykle potrzebna.
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KLUB PODROZNIKA ,ODKRYWCY” WYRUSZY%L ...

»Kiedy zalapiesz bakcyla podrézowania. nie ma na to Zadnego lekarstwa,

Pandemia zatrzymala nasze podrdze w sezonie letnim 2020 r. Tyl-
ko nieliczni podjeli wyzwanie, i nie baczac na mniej mozliwoéci po-
drézniczych, wybrali sie tam, gdzie bylo to mozliwe. Ale juz sezon
letni 2021 (po ochronnych szczepieniach) pozwolil rozkwitnaé po-
drozom. Ozyly lotniska. Wyruszyliémy pelna para na nowe, nieod-
kryte jeszcze szlaki.

Pierwszym celem naszej podrdzy byta ciggle atrakcyjna Grecja, kto-
rej nie sposéb poznaé nawet po kilku niezapomnianych podrézach. Co
kochamy w Grecji? Klimat - storice - jedzonko - zyczliwych Polakom lu-
dzi - zabytki z réznych epok, o ktérych dotad
nasze pokolenie uczylo sie z podrecznikéw
historii, literatury, badz filméw ... Lubimy
réwniez cudowne, greckie wieczory okraszo-
ne zywa, barwna muzyka. Ostatnie lata na-
szych wypraw to gléwnie wyspy (jest ich 262
zamieszkalych), oferujacych to, czego pra-
gniemy. Widzieliémy juz urocze Wyspy Jon-
skie (Lefkada, Kefalonia, Itaka, Skorpios, Zakyntos), Cyklady (Santorini,
Syros, Mykonos, Andros, Tinos). Dwukrotnie podziwialismy Krolowa
Morza Srédziemnego -Krete (jej starozytne zabytki - kulture minojska).
Przeszliémy réwniez wawoz Samaria. Pozostal ciggle niedosyt Grecji.
Latem 2021 r. postanowiliémy odkry¢ jeszcze wyspy potozone w pobli-
zu Turcji. Sa to wyspy Dodekanezu. Jest ich kilka z fascynujaca historia
i niezapomnianym urokiem. Odwiedzilismy Rodos, Symi, Kos, Nisyros,
Patmos. Na tej ostatniej $w. Jan w grocie na wzgérzu pisal Apokalip-
se. Wszystkie te programy podrozy sa nasze, autorskie. Ich organizacja
zajmuje sie greckie biuro podroézy ,White - Blue”. Przygotowujemy sie
do naszych wypraw z wielka pieczolowitoscia, przez caly rok zbierajac
fundusze, wiadomosci, wertujac mapy i przewodniki. Tyle o Grecji.

W tym sezonie turystycznym byly jeszcze inne szlaki, ktore wypetni-
ty czas wakacji. Na horyzoncie naszych wypraw pojawilo sie nowe, mato
znane, a przez to zle postrzegane panstwo batkanskie - Albania. Zro-

»Podrézowanie uczy skromnosci,
widzisz jak niewiele miejsca
zajmujemy na Swiecie”.

Juz wiem, ze bede szczesliwie chory do kotnica Zycia.”

Michael Palin

biliémy rekonesans i zdobylismy wiadomosci o terenie, ktory widzieli-
$my z nieodleglych wysp greckich W Albanii jest coraz wigcej Polakow
(wyjatkowo w tym roku wielu wyruszylo w nieznang egzotyke). Byli-
$my zaskoczeni $wietnymi warunkami, jakie oferuja tam hotele, pick-
nem przyrody, urocza riwierg albanska. Morze Adriatyckie faczy sie tu
z Morzem Joniskim w okolicach Vlory i przyladka Karaburun. Pozna-
lismy takze trudna i krwawa historie tego kraju. Wielkie wrazenie robi
potudnie Albanii z pelnym przepychu kurortem Saranda, urokliwy-
mi plazami w Ksamil i starozytnymi stanowiskami archeologicznymi
w Butrint. Na wzgdrzach goruja zamki Sulejmana Wspanialego, El Paszy.
Symbole pieciuset lat zaleznosci Albanii od
osmanskiego agresora. Trzecim kierunkiem
tegorocznych wypraw byla Zatoka Neapoli-
tanska, ktéra podziwialiémy z poznanskim,
zaprzyjaznionym biurem Misja Travel. Pro-
gram rewelacyjny: Neapol, Pompeje (wdrapa-
liSmy sie nawet na Wezuwiusza), urzekajace
swym picknem Wybrzeze Amalfi z cudnym
Ravello oraz robigca zawsze wrazenie wyspa Capri, plus oczywiscie
plazowanie pod Wezuwiuszem. Dobra atmosfera, letnie klimaty, rados¢
i relaksujacy, wspdlny wypoczynek, to wszystko, co sie nam nalezalo po
dramatycznych przejéciach covidowych.

Patrzymy w przyszlos¢ z nadzieja. W przyszlym sezonie planujemy
wyprawe grecko - albaniska. Przedostajemy sie promem lub wodolotem
z greckiej wyspy Korfu do albanskiej Sarandy i dotykamy potudniowej
Albanii. Wyprawy beda dwie (jedna w czerwcu dla podréznikéw senio-
réw, bo taniej i nieco chlodniej - druga w lipcu). Zapraszamy réwniez
do polnocnej czesci Hiszpanii, ktora tez jest malo znana, a obfituje
w historyczne miasta w obszarze Zatoki Biskajskiej (San Sebastian).
Jesli jeste$ gotow na takie wyzwania, zapraszamy.

Mark Twain

Elzbieta Jarzebowska
telefon kontaktowy: 604 224 212
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Z1ELARSKIE SPOSOBY NA JESIENNO - ZIMOWE CHLODY

Swiat, w ktérym zyjemy pelen jest ztudzen o pelnym uniezalez-
nieniu od natury przy jednoczesnej coraz bardziej odczuwalnej te-
sknocie za utraconym rajem. Obserwujemy mode na rézne formy
survivalu, dzikiej kuchni, ale rowniez zwykle pragnienie kontaktu
z otaczajacg przyroda. Jest coraz wiecej zwolennikéw poznawania
otaczajacego $wiata roslin. Przybywa pasjonatéw zbierania roslin ze
stanu naturalnego, ktorzy na wlasny uzytek przetwarzaja je, a nastep-
nie wykorzystuja do celéw kulinarnych, ale réwniez do wzmacniania
odpornosci jak tez do wspomagania si¢ podczas standéw niedyspozycji.

Okres jesienno- zimowy, w ktéry wchodzimy nalezy do tych, kie-
dy dopada nas nie tylko chandra i spadek nastroju, ale réwniez jest to
czas wielu infekcji, szczeg6lnie wirusowych. Bardzo czesto szukamy
domowych sposobdéw na poprawe nastroju, rozgrzanie organizmu,
a nierzadko na wspomaganie leczenia choréb, ktore masowo pojawiaja
sie szczegolnie wladnie w tym czasie.

Na zdrowy styl zycia sktada si¢ wiele czynnikéw. Jesienia, kiedy dni
staja sie coraz krotsze, stofice gosci na niebie coraz rzadziej, dzdzysty
deszcz przeraza nas wczesnym rankiem, warto zadba¢ o dobrg kondy-
cje tak fizyczng jak réwniez psychiczna. Istnieja takie obszary naszego
zycia, na ktére mamy decydujacy wptyw. Warto pamietac, ze odpowied-
nia ilo$¢ i jako$¢ snu to podstawa. Wysilek fizyczny za$ powoduje, ze
nasze samopoczucie si¢ poprawia, dlatego nalezy wybra¢ taka forme,
ktora jest przez nas samych lubiana. Cieple, rozgrzewajace $niadania
natomiast zapewnia dobry start kazdego dnia, nawet przy kiepskiej po-
godzie. Wieczorami, na podsumowanie dnia dobre sg ziotowo-korzen-
ne herbatki przy ulubionej ksigzce, w otoczeniu barwnych poduszek
i cichych dzwiekach relaksacyjnej muzyki.

Czasami, bez naszej woli, przydarzaja si¢ nam niechciane infekcje
gornych drog oddechowych.

Przy tagodnych objawach, siggamy wéwczas po naturalne surowce
o udokumentowanym dziataniu na uktad oddechowy, do ktérych na-
leza migdzy innymi: kwiat lipy, li$¢ babki lancetowatej, korzen lukrecji,
ziele tymianku, kora wierzby, olej z czarnuszki, oczar wirgilijski, pro-
polis, pylek pszczeli, korzen prawoslazu, kwiat rumianku, owoc rozy,
cebula zwyczajna, czosnek, midd naturalny, malina wlasciwa, mniszek
lekarski, sosna zwyczajna, kwiaty i owoce bzu czarnego. Istnieje wiele
sposobéw na wykorzystanie tych surowcéw. Mozna uzywac ich w po-
staci syropow, mieszanek do przygotowywania odwardw, naparow czy
macerat6éw, inhalacji olejkami eterycznymi.

Jednym z prostych i cieszacych si¢ popularnosciag maceratow jest
syropek z cebuli.

3 $rednie cebule - pokroi¢ w kostke

6 zabkéw czosnku zmiazdzy¢ i pokroié

Okoto 6 duzych lyzek dobrego naturalnego miodu

Wszystkie skladniki wymiesza¢ w naczyniu, szczelnie przykry¢
i umiesci¢ w temperaturze pokojowej na kilka godzin. Wowczas, kiedy
powstanie syrop, nalezy go zla¢ do szklanej butelki (wyciskajac resztki
syropu z surowcéw) i wstawi¢ do lodéwki. Taki syrop mozna uzywaé
profilaktycznie, jak rowniez podczas przeziebien.

Dorodli - 1 tyzka trzy razy dziennie

Drzieci -1 lyzeczka trzy razy dziennie

Podczas infekeji gornych drég oddechowych warto w pomieszcze-
niu umiesci¢ zawiniete w gaze rozgniecione zabki czosnku.

Aby przetrwac okres jesienno-zimowy w zgodzie ze swoim szeroko
pojetym dobrostanem, warto zadbac o pozytywne nastawienie do $wia-
ta i ludzi, aby wlasnie z nimi szczesliwie zy¢ i trwac. A wiosna, wspolnie
po raz kolejny, cieszy¢ si¢ z budzacej si¢ wsrdd silnych promieni stonca,
znajomej a jakze nieznanej i tajemniczej przyrody.

Anna Gogot

TERESINSKA NOC BIBLIOTEK

Noca kazda biblioteka w czarodziejski sposob ozywa. Miedzy regalami mozna czasem spotkac jakiego$ bohatera literackiego, ktory wlasnie
wyszedl z ksigzki. Bywa, ze zmienia si¢ wystroj pomieszczen. Kazdej nocy jest inaczej, zalezy to od tego, ktora ksiazka si¢ przebudzi. Bibliote-

karze doskonale o tym wiedza, w konicu sg kustoszami tego miejsca.

9 pazdziernika, péznym wieczorem, podobnie jak wiele innych bibliotek w calej Polsce, ktdre przytaczyly sie do akeji Noc Bibliotek, Gminna
Biblioteka Publiczna w Teresinie zaprosila swoich czytelnikow, zeby sami mogli si¢ przekona¢, jakie to niezwykle miejsce. Z misji tej wywiazata si¢

wzorowo, przygotowujac cale spektrum atrakeji.

- Goscilismy panig Anne Gogél, ktéra zarazila nas pasjg do ziololecznictwa i czerpania z natury tego, co najlepsze dla naszego organizmu, aby by¢
zdrowym. Z kolei nasz kolejny gos¢, pan Michat Odolczyk zabral nas w podroéz po Rosji kolejg transsyberyjskqg. Dzigkuje Wam kochani za spotkanie.
Bylo super! - informuje na facebookowym profilu biblioteki jej dyrektorka Aleksandra Starus.

Haslo przewodnie, ktére przys$wiecato akcji

brzmialo: ,,Czytanie WZMACNIA!”. T rzeczy-

wiscie zadbano, by odwiedzjacy tej nocy bi-

blioteke mogli wzmocni¢ swoja pamigé, kon-

centracj¢, dobre samopoczucie, zdrowie, ale

tez dobre relacje z innymi.

Wszystkim Czytelnikom, ktoérzy odwiedzi-
li tej nocy teresiniska biblioteke organizatorzy
dziekuja za wspolng zabawe i juz dzi$ zaprasza-

ja na Noc Bibliotek w przysztym roku.

Redakcja
fot. GBP w Teresinie Fb




OGNISKO FILOZOFOW

Kétko filozoficzne w Szkole Podstawowej im. Jana Pawla II w Pa-
protni cieszy si¢ duzym zainteresowaniem. Niektorzy dziwia sie, ze
dzieci moga jeszcze zglebia¢ my$l starozytna.

W czasie popoludniowych zaje¢ uczniowie wyrazaja wlasne sady
na dany temat, uczestnicza w ciekawych dysputach i czytaja dzieta wy-
bitnych myslicieli. Interesujacym sposobem dociekan filozoficznych
jest przebywanie na tonie natury. Niedawno na rozleglym placu przed
nasza szkola zaploneto II1. Ognisko Filozoféw. Ze wzgledu na pandemie

COVID-19 spotkanie odbyto si¢ w mniejszym gronie. Ci, ktérzy przy-
byli, mogli uslysze¢ o pogladach, ktére glosili medrcy antyku. Uczestni-
cy stawali na historycznej drewnianej beczce i czytali bajki filozoficzne.
Wspdlne $piewy i zabawy dziecigce na $wiezym powietrzu to dosko-
nata forma integracji spotecznosci szkolnej. Nie zabraklo tez kietbaski
pieczonej na ognisku i goracej herbatki.
Zbigniew Biederka
nauczyciel Szkoly Podstawowej w Paprotni

ZAKONCZYLISMY KOLEJNY SEZON GRY
W SIATKOWKE NA NASZYM BOISKU SPORTOWYM

To juz kolejny sezon, kiedy w okresie wio-
sna-lato spotykaliSmy si¢ na naszym boisku
sportowym przy ul. Poludniowej, aby wspol-
nie grac w siatkowke. Mecze odbywaly sie raz,
a czasem dwa razy w tygodniu.

By¢ moze nasze ataki nie sg tak widowisko-
we jak uderzenia Bartosza Kurka, a rozegrania
tak precyzyjne, jak pilki Fabiana Drzyzgi, jed-
nak wszyscy dobrze wiemy, ze nie o to chodzi.

Gléwnym celem naszych siatkarskich spo-
tkan byla, jest i bedzie dobra zabawa i ruch na
$wiezym powietrzu. Przez te ostatnie lata, tak-
ze w tym sezonie, naszg druzyne tworzg ludzie
w réznym wieku. Gramy, bo lubimy, gramy, bo
chcemy spedzaé razem czas. A przy okazji re-
gularnego trenowania poziom gry w siatkéwke
u kazdego z nas minimalnie wzrasta.

Serdeczne podziekowania kieruje do
wszystkich naszych siatkarzy oraz do naszych
kibicéw. Dzigkuje Wam za zaangazowanie, za-
pal i wspieranie si¢ nawzajem. A szczeg6lnie
dziekuje za tworzenie niezwykle przyjaciel-
skiej atmosfery!

Idzie jesien, wiec nasza druzyna przenio-
sta sie do hali sportowej w Teresinie, jednak
wiosng znowu wracamy do gry na $wiezym
powietrzu!

Soltys Pawel Wroblewski

ProOSTO Z GMINY



MISTRZOSTWA POLSKI LITURGICZNE]
SLUZBY OLTARZA W SIATKOWCE

W dniach 25-26 wrzeénia 2021 r. odbywaly sie III Mistrzostwa
Liturgicznej Stuzby Oltarza w siatkdwce. Pierwsze dwie edycje odbyly
sie w Lezajsku, a ich pomystodawca i organizatorem byt o. Klaudiusz
Baran OFM. Organizatorem III edycji byl klasztor OO. Francisz-
kanow w Niepokalanowie, a dyrektorem Mistrzostw zostal o. Jacek
Szczepanik OFMConv.

Do rozgrywek zglosilo sie 9 parafii z calej Polski. Ostatecznie
w przeddzien zawodéw zameldowaly sie parafie: pw. Zwiastowania
NMP OO. Bernardynéw w Lezajsku (diecezja przemyska), Sw. Marii
Magdaleny w Krotoszynie (diecezja kaliska), Parafia pw. Matki Bozej
Picknej Mitosci w Proszéwkach (diecezja tarnowska), Krzyza Swiete-
go w Tychach (katowicka), Wniebowziecia NMP w Warcie (diecezja
wloctawska) i Matki Bozej przy ztobku w Kobylinie (diecezja kaliska).
Wspdlne rozpoczecie turnieju nastgpito w sobote Msza $wietg o godz.
8:00 w Bazylice pw. NMP Niepokalanej Wszechposredniczki Lask, kto-
rej przewodniczyt Wikariusz Prowincji Matki Bozej Niepokalanej o.
Mirostaw Bartos. Homili¢ wygtosit ks. Edward Plen SDB, kapelan kra-
jowy sportowcéw, duszpasterz rodzin olimpijskich dajac piekne $wia-
dectwo o zyciu duchowym polskich sportowcow.

Nastepnie uczestnicy turnieju udali si¢ na hale GOSiR w Teresinie,
gdzie zostali powitani przez p. Krzysztofa Walencika, dyrektora GOSiR.
Po pierwszym dniu rozgrywek uklad tabeli byl nastepujacy: Grupa A: 1.
Warta, 2. Tychy, 3. Kobylin; grupa B: 1. Krotoszyn, Lezajsk, Proszéwki.
Po obiedzie w ,,Le$nym zakatku” ministranci mieli okazj¢ zwiedzi¢ Nie-
pokalanéw oraz okolice: Zelazowa Wole z muzeum Fryderyka Chopina.
Byla tez okazja, aby spedzi¢ pare godzin w stolicy i zregenerowac sity
oraz mentalnie nastawi¢ sie na faze pucharows.

W niedziele wszyscy uczestnicy spotkali si¢ o godz. 8:30 na Mszy
$wietej w Bazylice, ktorej przewodniczyt Gwardian Niepokalanowa
0. Mariusz Stowik. Asyste liturgiczng przygotowali ministranci z Le-
zajska. Wérdd koncelebranséw byl Dyrektor Radia Niepokalandw,
0. Grzegorz Klimczyk, fundator nagréd MVP dla najlepszych zawodni-
kéw mistrzostw. Na zakonczenie dyrektor mistrzostw odczytal list jaki
wystosowal do Organizatoréw i uczestnikoéw Marszalek Wojewddztwa
Mazowieckiego p. Adam Struzik.

Pokrzepieni duchowo ministranci stawili si¢ na hali GOSIR i roz-
poczeli rywalizacje o miejsce w finale: Warta spotkata sie z Lezajskiem
(32:30, 23:25, 15:5), Tychy z Krotoszynem (20:25, 28:30), a 0 5 miejsce
zawalczyly druzyny z Kobylina i z Proszéwek (22:25, 19;25). W meczu
o trzecie miejsce ministranci z Lezajska pokonali ministrantéw z Ty-
chéw 2:0 (25:22, 19:25).

W finale spotkaly si¢ druzyny z Krotoszyna i Warty. Po dwdch se-
tach wydawalo si¢, ze trzeci bedzie formalnos$cia i druzyna z Krotoszy-
na bedzie tryumfatorem rozgrywek. Jednak przeciwnicy podjeli walke
i konsekwentnie utrzymywali przewage, aby zakonczy¢ dwa kolejne sety
zwycigstwem. Tie-break obfitowal w emocje wigksze niz mistrzostwa
$wiata: drobny blad kosztowal utrata punktu i przewaga przeciwnika.
Ostatecznie zwyciezyli ministranci z Warty wynikiem 23:21.

Na zakonczenie III Mistrzostw Polski LSO nastapila dekoracja me-
dalistow, wreczenie pucharéw, pamiatek, prezentéw i nagrod. Nagrody
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indywidualne zdobyli: MVP finalu - Jakub Jeziorski (Warta), MVP pa-
rafii grajacej w pétfinale: Hubert Nowak (Warta), Tomasz Kurek (Kro-
toszyn), Marek Nicpon (Lezajsk) i Adam Bak (Tychy).

Mistrzostwa, jak zauwazyl koordynator poprzednich edycji Marcin
Zagaja, staly na bardzo wysokim poziomie sportowym, a takze kultu-
ralnym. Ministranci dali pigkne §wiadectwo kolezenstwa i serdecznosci,
co nie umniejszato emocjom towarzyszacym od pierwszego serwisu az
do ostatniego zdobytego punktu.

Wielki wktad w ufundowanie nagréd miat klasztor OO. Franciszka-
néw w Niepokalanowie z Gwardianem o. Mariuszem Stowikiem oraz
Gmina Teresin z Wéjtem p. Markiem Olechowskim. Patronat Honoro-
wy nad zawodami objeli: Prowincjal Prowincji Matki Bozej Niepoka-
lanej Zakonu Braci Mniejszych Konwentualnych w Polsce o. Grzegorz
Bartosik, Metropolita Warszawski, Kazimierz Kardynal Nycz, Marszatek
Wojewddztwa Mazowieckiego p. Adam Struzik, Wojewoda Mazowiecki
p. Konstanty Radziwill, Dyrektor Wydawnictwa Ojcéw Franciszkanow
Niepokalanéw o. Krzysztof Oniszczuk. Patronat medialny: telewizja
internetowa Niepokalanow TV, Radio Niepokalanéw i ,,Rycerz Niepo-
kalanej”. Partnerem Gléwnym byt ogdlnopolski miesigcznik dla mini-
strantéw ,,KnC” z redaktorem naczelnym p. Michatem Bondyra. Opie-
ke medyczna oraz techniczng zapewnili bracia z OSP Niepokalanow.

Nastepna impreza sportowa z udzialem mlodziezy parafialnej plano-
wana jest na wiosng (11.03.2022 r.), kiedy to odbedzie si¢ turniej druzyn
mieszanych. Szczegoly wkrotce.

o. Jacek Szczepanik OFMCony




MTB LEGIA MARATON PO RAZ PIERWSZY W TERESINIE

25 wrzeénia w Teresinie odbyla sie przedostatnia odslona tego-
rocznych zawodow kolarskich w ramach cyklu Legia MTB Maraton.
Na malowniczej, lesnej, ale wymagajacej trasie pojawili si¢ zawodnicy
w kategoriach GIGA (6 rund x 8,5 km, tacznie 51 km), MEGA (3 run-
dy x 8,5 km, facznie 25,5 km), MINI (1 runda 8,5 km) oraz MIKRO.

Blisko stu zawodnikéw wystartowalo w tegorocznej edycji Legia
MTB Maraton w Teresinie. Teresin jest miejscem szczeg6élnym na ma-
pie tego wyscigu, poniewaz zawital on tu po raz pierwszy. Start i meta
maratonu miedcily sie¢ u z biegu ulic Jana Pawla II, Al. XX-lecia oraz
Stowikowej. Kolarze startowali w trzech dystansach o réznej dtugosci:
MINT - 8,5 km, MEGA - 25,5 km oraz GIGA - 51 km. Rajdom towa-
rzyszyl rowniez wyscig MIKRO, w ktérym do rywalizacji stangly dzieci
w wieku od 4 do 6 lat.

Trasa wy$cigu byla bardzo emocjonujaca. Zawodnicy dzieki swoim
niebywatym umiej¢tnos$ciom sprawnie pokonywali jej kolejne etapy. Ki-
bice dopingowali z catych sit swoich faworytéw, oczekujac ich przyjazdu
na lini¢ mety. Kazdy dystans niost za sobg wyréznienia, ktére przyzna-
wane byly w kategorii Open oraz kategoriach wiekowych. Jak zawsze
duza cze$¢ zawodnikow rywalizowala ze sobg na dystansie MEGA, kt6-
ry na kazdych zawodach cieszy sie duza popularnoécia.

Na teresinskiej trasie dzielnie walczyli takze reprezentujacy LKS
Mazowsze podopieczni trenera Bogdana Wadeckiego. Oto ich wyniki:
Kamil Majewski (MEGA, miejsce 20.), Amelia Ciurzynska (MINI,
miejsce 1.), Bartosz Makowiecki (MINI, miejsce 1.), Krzysztof Boguc-
ki (MINI, miejsce 5.), Kamil Mankowski (MINI, miejsce 8.), Dawid
Mankowski (MINI, miejsce 9.), Bartosz Borkowski (MNI, miejsce

13.), Maciej Skworoda (MINI, miejsce 16.), Szymon Gradek (MINTI,
miejsce 19.), Lech Olczedajewski (MINI, miejsce 20.). Trener Bogdan
Wadecki zajal 12. miejsce w kategorii MEGA.

Przypomnijmy, ze podczas kazdej edycji zawodow, uczestnicy gro-
madza punkty, a o kolejnoséci w klasyfikacji generalnej cyklu zdecydu-
je suma zgromadzonych punktéw. Po pietnastu z szesnastu zawodoéw
cyklu w klasyfikacji generalnej w pierwszej ,10” plasuja sie: Krzysztof
Bogucki (3. w MINI), Dawid Mankowski (5. w MINI), Oliwia Stachu-
ra (8. W MINI), Milena Oszkiel (6. w MEGA), Joanna Szyprowska
(7. w MEGA) oraz Iza Gradek (9. w MINI).

W Klasyfikacji druzynowej po 15 wyscigach w kategorii MINI LKS
Mazowsze Teresin zajmuje 1. miejsce, natomiast w kategorii MEGA
miejsce 4.

- Zyczliwosé i wsparcie OSP Teresin i GOSiR-u pomoglo stworzy¢ dobre
warunki do przeprowadzenia zawoddow. Serdecznie dzigkuje Bogdanowi
Wadeckiemu i Lechowi Olczedajewskiemu za bezposrednig pomoc
w organizacji zawodéw. Strazakom za zabezpieczenie trasy, dyrektoro-
wi Krzysztofowi Walencikowi za trofea sportowe i socjalne warunki dla
uczestnikow zawodow. Dzigkuje Wéjtowi Gminy i wladzom za przyjecie
do Teresina naszej imprezy i jej wsparcie - podkresla Marcin Wasiotek,
dyrektor wyscigu.

Biorac pod uwage, ze przed finalowymi zawodami w ,generalce”
nasz klub i zawodnicy plasuja sie w pierwszej dziesigtce, mozemy spo-
dziewa¢ sie udanego zakorczenia tegorocznej edycji tych wyscigéw.

Redakcja
fot. legia-mtbmaraton.pl



OGROM SUKCESOW EUCZNIKOW LKS MAZOWSZE
PODCZAS KRAJOWYCH MISTRZOSTW POLSKI LZS

11-12 wrze$nia na torach KS Stella w Kielcach odbyly si¢ Mistrzostwa Krajowego Zrzesze-
nia LZS w Lucznictwie. O medale walczyli kadeci, juniorzy i mlodziezowcy - 139 zawodnikow
z 14 kluboéw reprezentujacych 9 wojewodztw. Klasyfikacje klubowa wygral LKS Mazowsze
Teresin przed Eucznikiem Zywiec i UKS Tramp Jarostaw, wojewédzka slaskie przed mazowiec-
kim i podkarpackim.

Wisréd junioréw mlodszych mistrzynia Zrzeszenia zostala Alicja Zygmunciak (srebrna me-
dalistka OOM), wicemistrzynia zas Oliwia Dylik (bragzowa medalistka OOM), tracac do swojej
klubowej kolezanki jedynie 10 punktéw. Ewelina Lisiecka zajela 14. miejsce, a Julia Szwarczew-
ska miejsce 20.

W kategorii junioréw wicemistrzostwo Zrzeszenia wywalczyt Krystian Kryszkiewicz, Milosz
Olczak byl 13., a Sebastian Blaszczyk 20. Wérod juniorek najlepiej wypadta Maria Malolepsza,
ktora zajela 3. miejsce, przegrywajac tylko 8 punktami z pierwsza zawodniczka. Iza Wozniak
zakonczyla walke na 15. miejscu, a Aleksandra Rutkowska uplasowala si¢ na miejscu 21.

Wicemistrzynig wérod mlodziezowcow zostala Marta Narloch, a wysokie czwarte miejsce
wywalczyl Dominik Koztowski.

Gratulujemy i zyczymy dalszych udanych startow!

Redakcja
fot. LKS Mazowsze Teresin tucznictwo

TRZY SREBRNE MEDALE JANA LISIECKIEGO
NA LtUCZNICZYCH MISTRZOSTWACH
POLSKI MLODZIKOW

W dniach 11-12 wrze$nia 2021 r. w Zgierzu odbyly si¢ Lucznicze Mistrzostwa Polski. 280 zawod-
nikow z calej Polski rywalizowalo w dwdch kategoriach wiekowych: mlodzik oraz mlodzik mlodszy.
Znakomicie w zawodach zaprezentowal si¢ zawodnik LKS Mazowsze Teresin Jan Lisiecki, zdobywa-
jac trze srebrne medale.

Reprezentant teresinskiego klubu prezentuje doskonalg forme. Nasz zawodnik zdobyl trzy srebrne
medale. Byt drugi na dystansie 2x20 m, 2x40 m oraz w klasyfikacji facznej. Do pierwszego miejsca
we wszystkich konkurencjach zabraklo mu naprawde niewiele punktéw. Oprocz srebrnych medali
Jan Lisiecki zdobyl tez jakze cenne punkty zaliczane do ogdlnopolskiej rywalizacji dzieci i mlodziezy.
Gratulujemy i zyczymy kolejnych sukcesow.

Redakcja
fot. LKS Mazowsze Teresin tucznictwo
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MEDALE TERESINSKICH ZAPASNIKOW
I ZAPASNICZEK W MISTRZOSTWACH POLSKI

W pierwszy weekend wrzesnia odbywaly si¢ w Rzeszowie Mistrzostwa Polski Seniorow
w zapasach w stylu wolnym.

Zgodnie z oczekiwaniami zloty medal zdobyl olimpijczyk z Tokio Kamil Rybicki w kat.
wagowej do 74 kg. Na drugim stopniu podium rywalizacje zakonczyl Patryk Ciurzynski (79 kg),
aktualny Mistrz Polski Junioréw. Brazowy medal zdobyt Wojciech Wysocki (70 kg).

Pigte miejsca zdobyli: Adrian Wagner (57 kg), Fabian Niedzwiedzki (61 kg), Jakub Sieczka
(86 kg), Robert Michta (92 kg), Shako Pipaishwili (86 kg). W punktacji druzynowej LKS Ma-
zowsze Teresin sklasyfikowany zostal na drugim miejscu za ZKS Stal Rzeszéw i przed LKS Cera-
mik Krotoszyn. Pozostaje lekki niedosyt z uwagi na fakt, iz punktacje klubowa Teresin wygrywat
w 2018, 2019 i 2020 roku.

W tym samym czasie w Stargardzie rywalizowali mlodzicy w Mistrzostwach Polski Szkét Pod-
stawowych. Mistrzami Polski zostali: Dawid Bielski (52 kg), Aleksander Bielski (62 kg), Patryk
Kutylowski (68 kg). Srebrne medale wywalczyli: Adam Eukasik (44 kg), Karol Selerski (52 kg),
Krzysztof Chudecki (100 kg), Hanna Nowakowska (30 kg). Na najnizszym stopniu podium
znalezli si¢: Mateusz Zawadzki (57 kg), Adrian Kowalski (68 kg), Karolina Zien (50 kg), Maja
Guzik (62 kg). W klasyfikacji druzynowej LKS Mazowsze Teresin zajeto I miejsce na 39 startu-
jace kluby.

Zrédlo: LKS Mazowsze Teresin (zapasy)

DZIEWIETNASCIE MEDALI
W MIEDZYWOJEWODZKICH MISTRZOSTWACH
MEODZIKOW I MLEODZICZEK W ZAPASACH

Miedzywojewodzkie Mistrzostwa Mlodzikow i Mlodziczek naleza do zawoddw systemu wspélzawodnictwa sportowego dzieci i mlodziezy,
na podstawie ktérego Instytut Sportu w Warszawie dokonuje oceny poziomu szkolenia w klubach, gminach, powiatach i wojewédztwach.
Strefe D tworza 4 wojewodztwa - mazowieckie, kujawsko-pomorskie, podlaskie i warminsko-mazurskie.

Tegoroczna rywalizacja w zapasach w stylu wolnym i kobiet odbywala si¢ 18 wrzesnia br. w Osielsku.

Ztote medale: Karolina Zien, Adam Lukasik, Filip Nowakowski, Dawid Bielski

Srebrne medale: Mateusz Zawadzki, Patryk Kutylowski

Bragzowe medale: Maja Guzik, Seweryn Gradzik, Karol Selerski, Aleksander Bielski, Krzysztof Golinski, Braian Kowalski

Miejsca pozostalych zawodnikéw: Maja Zielska V m., Oliwia Wilczek VII m., Kacper Chojnacki V m., Adrian Kowalski V m. W klasyfikacji
druzynowej chlopcy z Mazowsza Teresin zajeli I miejsce, dziewczeta natomiast miejsce IV.

Po dobrym wystepie w stylu wolnym teresinscy zapasnicy wystartowali w stylu klasycznym. Zawody odbyly si¢ 25 wrzesnia br. w Bialymsto-
ku. Po raz kolejny na najwyzszym stopniu podium stangt Dawid Bielski. Srebro zdobyli Filip Nowakowski i Adrian Kowalski. Bragzowe medale
wywalczyli: Maciej Chojnacki, Adam Lukasik, Patryk Kutylowski, Braian Kowalski. V miejsce zajal Mateusz Zawadzki.

Indywidualne wyniki zawodnikéw przelozyly sie na zwyciestwo Mazowsza Teresin w klasyfikacji druzynowej.

Zrédlo: LKS Mazowsze Teresin (zapasy)



ZAPASNICY NA UKRAINIE

10-13 wrzesnia na zaproszenie Klubu Sportowego Champion Zbaraz zapasnicy Mazowsza Teresin uczestniczyli w XV Miedzynarodowym Tur-
nieju Pamieci Mistrzéw Sportu O. Korola i N. Bojka na Ukrainie. W bardzo silnie obsadzonym turnieju najlepiej poradzil sobie Dawid Bielski,
ktory po wygraniu trzech walk eliminacyjnych zameldowal si¢ w finale kategorii wagowej do 48 kg. Po stoczeniu bardzo zacietego pojedynku
i minimalnych ,bledach” sedziowskich zdobyt srebrny medal. Blisko zdobycia brazowego medalu byl Maciej Chojnacki, ostatecznie zajat jednak
V miejsce.

Miejsca pozostalych mlodzikéw z Teresina: Adam Lukasik XV m., Mateusz Zawadzki X m. Kacper Chojnacki XVIII m., Krzysztof Golin-
ski XVI m., Adrian Kowalski XIII m., Patryk Kutylowski X m. Oprocz waloréw sportowych miodzi sportowcy mieli okazje zwiedzi¢ zamek
w Zbarazu.

Zrédlo: LKS Mazowsze Teresin (zapasy)

BUS DLA LKS MAZOWSZE TERESIN

8 pazdziernika br. prezes LKS Mazowsze Teresin Ryszard Niedzwiedzki i Czlonek Zarzadu Stawomir Rogo-
zinski odebrali z rak wiceprezesa Zarzadu Fundacji Lotto im. H Konopackiej pana Tomasza Ojdyma kluczyki
do samochodu osobowego marki Volkswagen Transporter. Inicjatorem wniosku o przekazanie samochodu byt
pan Andrzej Wojtowicz - wiceprezes ds. marketingu i promocji Polskiego Zwiazku Zapasniczego.

Wspieramy kolejnych  za-
pasnikéw na drodze do osig-
gniecia sportowych sukcesow.
Dzis przekazalismy 9-cio oso-
bowego busa dla potrzeb LKS
Mazowsze Teresin Zapasy Styl
Wolny. Caltej spolecznosci klu-
bowej zyczymy bezpiecznych,
medalowych podrézy - czyta-
my na facebookowym profilu
Fundacji.

Redakcja
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PARTNERZY PROGRAMU ,KARTA 3+"

LISTA FIRM, KTORE WSPIERAJA RODZINY 3+ NA TERENIE GMINY TERESIN

o Sklep ABRAKADABRA Robert Krodliczak-
ul. Szymanowska 7 w Teresinie, 5% znizki na
caly asortyment.

o Sklep odziezowy HOKUS Agnieszka
Kroliczak - ul. Szymanowska 7 w Teresinie,
5% znizki na caly asortyment.

o Sklep BIELIZNA Pawel Liberadzki -
ul. Szymanowska 8 w Teresinie, 5% znizki na
caly asortyment.

o Sklep KACPER Kamil Kroliczak -

ul. Szymanowska 19 w Teresinie, 10% znizki
na obuwie z wyjatkiem skdrzanego, 5% znizki
na obuwie skorzane. Rabat nie dotyczy artyku-
téw objetych promocja.

o Pizzeria PIERROT Renata Olechowska —

ul. Lipowa w Teresinie, znizka 10% oprdcz
wyrobow alkoholowych i tytoniowych.

o Nadzory i projekty budowlane Jozef
Gorzynski - Elzbietow 15, znizka 10%.

o Ofrodek Ksztalcenia Kierowcow MAKO
Leszek Cwiklinski (nauka jazdy, jazdy doszka-
lajace, plyta poslizgowa) — ul. 1 Maja 27a, zniz-
ka 5% na lekcje nauki jazdy + 2 godziny gratis.
« Sklep odziezowo-obuwniczy Red-Star Ceza-
ry Szymaniak — ul. Szymanowska 1 w Teresi-
nie, znizka 8% na caly asortyment,

o Poprawki krawieckie ,,U KASI” Katarzyna
Pietruszewska — ul. Perfowa 22 w Paprotni,
znizka 10% na wykonywane ustugi krawieckie.
o Stomatologia, lekarz dentysta Mariusz
Cierech — ul. Szymanowska w budynku TER-
-MED, 20% znizki na ustugi dentystyczne,
 Kwiaciarnia ALICJA Alicja Rutkowska —

ul. Cmentarna w Paprotni, 10% znizki na
wszystkie artykuty

» Nauka jezyka angielskiego Honorata Mro-
winska — ul. Poludniowa 47, Granice, 30%
znizKi na zajecia indywidualne dla dorostych

o Niepubliczne Przedszkole LESNA AKA-
DEMIA Damian Tymorek — Aleja XX-lecia 3
w Teresinie, 15% znizki na wpisowe

o Uslugi fryzjerskie damsko-meskie Edyta
Kosinska — ul. O. M. Kolbego 51A, 10% znizki
na strzyzenie wlosow.

« PH.U VIKA Nowak Sylwia - w Elzbietowie
23B, 5% znizki na caly asortyment z wytacze-
niem wyrobow tytoniowych

o Progress Szkotla jezykéw obcych Karolina
Salyga — w GOSIR Teresin ul. Aleja XX lecia
32, Bezptatny podrecznik, 45 zt upustu na wy-
brany kurs przy zapisie na caly rok szkolny

« FERMA DROBIU Mateusiak Jarostaw i Ka-
tarzyna — Czerwonka Parcel 93, 10% znizki na
jajka.

« EH.U. De-Facto Sklep Wielobranzowy
Anna Kalinowska - Teresin, ul. Lipowa 1A 5%
znizki na caly asortyment

« Sklep Fuks Kolodziejska Agnieszka —

ul. Rynkowa 1 w Teresinie; 5% znizki na
wszystkie towary oprocz wyroboéw alkoholo-
wych i tytoniowych, kart telefonicznych, arty-
kuléw promocyjnych.

o AP SERVICE Sp. z 0. 0. Pawel Rudnicki -
ul. Rynkowa 10B, 15 % znizki na ustugi ksie-
gowe.

o Przedszkole Niepubliczne Studio Dziecka
« Figiel Katarzyna Klata — Granice ul. Zacisz-
na 1, 15% znizki na czesne

« JETTA Zbigniew Podlasinski Sp.j. - Teresin,
ul. Szymanowska 2, 5% znizki caly asorty-
ment .

« ,TRAWKA” Konrad Walichnowski -
Teresin, ul. Lipowa 28, 10% znizki na ustugi
pielegnacyjne ogrodu i projekty ogroddow.

« Ei M Miller Firma Prawnicza Michal Miller
ul. Swic;tokrzyska 14A ,00-050 Warszawa od-
dziat Teresin ul. Szymanowska 2 lok. 2 - 20%
znizki na zlecenie i prowadzenie spraw, repre-
zentowanie przed instytucjami — Sad, Proku-
ratura, Policja w sprawach wypadkéw drogo-
wych, sprawach karnych, bledéw medycznych,
sprawach cywilnych.

o ,STUDIO URODY” SALON KOSME-
TYCZNO-FRYZJERSKI Maria Grabowska
Paprotnia ul. O. M. Kolbego 29, 10% zniz-
ki na ushugi fryzjerskie (fryzjerstwo dam-
skie, meskie i dziecigce); ustugi kosmetyczne
(peeling kawitacyjny, sonoforeza, mezoterapia
beziglowa, microdermabrazja diamentowa,
kwasy, ultradzwigki, liposukeja, fale radiowe,
regulacja brwi, henna brwi i rzes, parafina,
oxybrazja, depilacja woskiem; stylizacja pa-
znokci :manicure, pedicure, makijaz dzienny,
okoliczno$ciowy, wieczorowy; zabiegi liftin-
gujace, przeciwzmarszczkowe, odmladzajace,
oczyszczajace, rozjasniajace przebarwienia,
wyszuplajaco-antycellulitowe.

o SP MEDIA Pawel Wroblewski Granice,
ul. Spokojna 57 , 10% znizki na materialy po-
ligraficzne, banery reklamowe i gadzety rekla-
mowe.

Partnerom programu dzigkujemy za wspie-
ranie rodzin wielodzietnych. Zachecamy
przedsigbiorcéw, punkty ustugowe i sklepy
dzialajace na naszym terenie do przystapie-
nia do programu partnerskiego. Z naszej
strony zapewniamy bezplatng promocje na
stronie internetowej oraz w naszym miesiecz-
niku ,,Prosto z Gminy”. Szczegdly pod nr tel.
46 864 25 35, 603 660 300.

PARTNERZY PROGRAMU ,, KARTA SENIORA”

LISTA FIRM, KTORE WSPIERAJA SENIOROW NA TERENIE GMINY TERESIN:

F.H.U. De-Facto Sklep Wielobranzowy Anna Kalinowska- Teresin, ul. Lipowa 1A 5% znizki na caly asortyment
Sklep ABRAKADABRA Robert Kroliczak — ul. Szymanowska 7 w Teresinie, 5% znizki na caly asortyment.
Sklep odziezowy HOKUS Agnieszka Kroliczak- ul. Szymanowska 7 w Teresinie, 5% znizki na caly asortyment.
Sklep BIELIZNA Pawel Liberadzki - ul. Szymanowska 8 w Teresinie, 5% znizki na caly asortyment.
Sklep Fuks Kolodziejska Agnieszka —ul. Rynkowa 1 w Teresinie; 5% znizki na wszystkie towary oprocz wyrobow alkoholowych i tytonio-

wych, kart telefonicznych, artykuléw promocyjnych.

»STUDIO URODY” SALON KOSMETYCZNO-FRYZJERSKI Maria Grabowska Paprotnia ul. O. M. Kolbego 29, 10% znizki na ustugi
fryzjerskie (fryzjerstwo damskie, meskie i dzieciece); ustugi kosmetyczne (peeling kawitacyjny, sonoforeza, mezoterapia beziglowa, microder-
mabrazja diamentowa, kwasy, ultradzwieki, liposukcja, fale radiowe, regulacja brwi, henna brwi i rzes, parafina, oxybrazja, depilacja woskiem;

stylizacja paznokci :manicure, pedicure, makijaz dzienny, okolicznosciowy, wieczorowy; zabiegi liftingujace, przeciwzmarszczkowe, odmtadzaja-
ce, oczyszczajace, rozjasniajace przebarwienia, wyszuplajaco-antycellulitowe.
»IRAWKA” Konrad Walichnowski - ul. Lipowa 28 w Teresinie, 10% znizki na ustugi pielegnacyjne i projekty ogrodéow.
AP SERVICE Pawel Rudnicki ul. Rynkowa 10B w Teresinie, 15% znizki na ustugi ksiegowe.



