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KONCEPCJA TUNELU GOTOWA
RUSZAMY Z PROJEKTEM

W dniu 6 pazdziernika b.r. w siedzibie Starostwa Powiatowego w Sochaczewie odbylo si¢ spotkanie dotyczace przedstawienia koncepcji
tunelu pod torami kolejowymi w ciagu ulic o. M. Kolbego i Szymanowskiej w Teresinie. Obecni byli: Poset na Sejm RP Maciej Matecki,
Starosta Sochaczewski Jolanta Gonta z zastepca Tadeuszem Gluchowskim, Wojt Gminy Teresin Marek Olechowski, przedstawiciele firmy
CertusVia, wykonawcy projektu — Piotr Chelstowski i Pawel Wojcik, ojcowie franciszkanie z niepokalanowskiego klasztoru z o. Gwardia-
nem Grzegorzem Szymanikiem, czlonkowie Zarzagdu Powiatu, Dyrektor Powiatowego Zarzadu Drég Malgorzata Debowska, przedstawi-

ciele mediow.

jektu budowlanego.

Architekci mieli obowiazek wykona¢ dwie koncepcje, z ktérych jedna
zyskala wczesniejszg aprobate Powiatu oraz Gminy Teresin ( po niewiel-
kich naniesionych poprawkach ). Wybrany wariant w minimalnie mozliwy
sposob zmienia zastaly architekture, a planowana inwestycja sprawi naj-
mniejsze utrudnienia komunikacyjne dla przyszltych i obecnych uzytkow-
nikow tego miejsca. Wybrany i przedstawiony wariant, przy maksymalnej
skrajni tunelu 3,5 metra (co stanowi odstepstwo budowlane i musi zyskac
aprobate ministerstwa) sprawi, ze srodkiem Teresina i Paprotni beda mogty
porusza¢ si¢ samochody osobowe i dostawcze . Ruch cigzaréwek zostanie
catkowicie przeniesiony na obwodnice — Trakt $§w. Jana Pawla II. Piesi i ro-
werzys$ci beda mieli do dyspozycji szeroki pas ruchu podwyzszony wzgle-
dem jezdni. Rozwigzania wezta drogowego nie odetna od dostepnosci do
ul. 0. M. Kolbego terenéw Gminnej Spoéldzielni oraz parkingu i dziatki
nalezacej do Klasztoru. Nastgpi minimalne przesunigcie rzeki Teresinki.
Po drugiej stronie tunelu zostanie przebudowany wyjazd z ulicy Torowej
i wjazd do ,,Biedronki °.

Ukoniczona i pokazana przez projektantow koncepcja stanowi baze do
starania sie o szereg uzgodnien oraz rozpoczecia prac szczegétowego pro-

Dzigkuje za zaangazowanie Staroscie Sochaczewskiemu, Panu Postowi Mateckiemu, Dyrektor Powiatowego Zarzadu Drog oraz wszyst-
kim, ktérzy wspdlnie pracuja po to, by w 2023 roku mozna bylo przejechaé tunelem, o ktéry walczyliémy i o ktérym méwimy od tylu lat.

Marek Olechowski
Wéjt Gminy Teresin
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NASZA MAJKA POTRZEBUJE POMOCY !!!

Maja Kaplon to mieszkanka
Elzbietowa. Przez wiele lat $pie-
wata w Teresinskim O$rodku Kul-
tury. Muzyka to jej najwigksza pa-
sja. Byla finalistkg programu The
Voice of Poland. Z powodzeniem,
wraz ze swoim zespolem MAJA 1
DANDYSI, nagrata rozpoznawal-
ny singiel ,,Plaza nad Wisly” Pra-
cuja nad debiutancka ptyta.

Maja od urodzenia zmaga si¢
z postepujaca skolioza. Prze-
szta w swoim zyciu 18 operacji.
Ostatnia miala na celu wlozenie
w kregostup pretu, ktory mial
Maje stabilizowa¢ do konca zy-
cia. Miala normalnie funkcjono-
wacé, zy¢, $piewac. Ale pret pekl
i mlodej dziewczynie praktycz-
nie zabral przyszlo$¢. Maja nie
moze swobodnie chodzi¢, od-
dycha¢, nie moze pracowaé ani
$piewac. Jest na $wiecie jedna
klinika, ktora podjela sie opera-
cji. Klinika ta znajduje sie w No-
wym Jorku, a kwota potrzebna
na operacje jest tak zawrotna, ze
az niemozliwa do zrozumienia,

a co dopiero do zebrania. To po-
nad 5 milionéw zlotych !

Spotecznos¢ teresinska bardzo
zywo wlaczyla sie¢ w pomoc dla Mai Ka-
plon. Szkoly, Teresinski Osrodek Kultury,
GOSIR, mieszkancy, wszyscy si¢ mobi-
lizuja, zeby zebra¢ cho¢ maly procent tej
ogromnej sumy, ktora jest Majce potrzeb-
na na operacje.

Teresinski Osrodek Kultury planuje
cykl imprez, na ktérych beda zbierane
datki. Planujemy duzy koncert, ale szcze-
goly beda dopiero znane.

29 listopada na Dworcu TO.KULTU-
RA! bedzie goscit amerykanski muzyk
bluesowy Mike Greene wraz z zespotem.
Podczas koncertu bedzie dostepna puszka
na zbidrke.

Na facebooku jest dostepna grupa: RA-
TUJEMY MAJE - LICYTACJE. Prosimy

o dofgczanie do licytujacych i oferuja-
cych. Wszystko, co mamy, a nie uzywamy,
ksigzki, ptyty, ubrania, kosmetyki, antyki
a takze ustugi jak ciasto, warsztaty, porady,
makijaz, jest na wage zlota. Zapraszamy
firmy i ludzi prywatnych.

W ostatnich dniach zawigzal sie Ko-
mitet Spoleczny, ktory bedzie zbieral
pienigdze na operacje Mai. Tylko im na-
lezy wplaca¢ gotéwke. Pamietajmy, ze nie
wszyscy majg dobre serca i bardzo fatwo o
oszustwo. Jedna z puszek bedzie dostepna
w sekretariacie TOKu.

Przelewy internetowe przyjmuje fun-
dacja siepomaga.pl. Na ich stronie Maja
ma subkonto, na ktére mozna wplacal
pieniadze zaréwno z licytacji jak i tak po
prostu, do czego zachecamy.

link do zbiorki

Powiat sochaczewski row-
niez si¢ wlaczyt w organizacje
wydarzen  charytatywnych.
Grafiki  dopiero  powstajg
wiec uwaznie trzeba §ledzi¢
facebooka ( DWORZEC
TO.KULTURA!  Teresinski
Osrodek Kultury, Kottownia
Mysli, Maja i Dandysi, Ratu-
jemy Maje - Licytacje, Ofi-
cjalny profil Michala Szpaka,
Joanna Cie$niewska, Powiat
Sochaczewski, Radio Socha-
czew, tusochaczew.pl czy The
Voice of Poland) poza tym
strony oficjalne rozgloéni ra-
diowych jak ESKA, RMF FM,
czy strone TOKu na e-socha-
czew.pl. Tam beda zamiesz-
czane wszelkie informacje o
planowanych imprezach. Na
dniach réwniez beda dostep-
ne plakaty i ulotki, ktdrych
szukajcie w sklepach i insty-
tucjach.

Kazda pomoc sie liczy, kaz-
dy pomyst, kazde wsparcie. 5
milionéw to jedna z najwiek-
szych sum, jakie zbierano w
Polsce w zbidrce publiczne;j.

Na stronie youtube.pl za-

mieszczony jest wywiad z Maja - ROZ-
MOWY NIESPIESZNE - Maja Kapton
- w ktérym Maja opowiada o swojej cho-
robie i dlaczego ta kwota jest tak duza.
Zachecam do zapoznania si¢ z tym mate-
riatem.

Zachecam do zywego zainteresowania
sie akcja i $ledzenia planéw i wydarzen
z nia zwigzanych. Mogtabym na koniec
napisaé: dobro powraca. Ale wychodze z
zalozenia, ze nawet gdy nie wrdci, to war-
to widzie¢ w $wiecie co$ wigcej niz wlasne
podworko.

Asia Ciesniewska
Teresiniski Osrodek Kultury

https://www.siepomaga.pl/maja-kaplon?fbclid=IwAR1cr9RFK-
siQ4ei9-bN dNGJet-yoWzA9LvcR3doEO7hbNxCi9e2lDmP2Hc
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WYNIKI WYBOROW DO PARLAMENTU

Tegoroczne wybory parlamentarne zakoriczyly sie zwyciestwem PRAWA i SPRAWIEDLIWOSCI. Do Sejmu dostaly sie takze KOALI-
CJA OBYWATELSKA PO .N IPL ZIELONI, SOJUSZ LEWICY DEMOKRATYCZNE] oraz POLSKIE STRONNICTWO LUDOWE oraz
KONFEDERACJA WOLNOSC I NIEPODLEGLOSC. Jeden mandat przypadt Mniejszo$ci Niemieckiej. W Senacie — poza zwyciezcami
wyboréw — mandaty uzyskaty KO, Lewica i PSL. Zwycigski komitet wyborczy zdobyt wigkszos¢ sejmowa, umozliwiajaca sformowanie
samodzielnego rzadu.

Postami z naszego okregu wyborczego z list PiS zostali Lukasz Szumowski, Maciej Ma-
lecki, Maciej Wasik, Marek Opiota, Anna Cicholska i Jacek Ozdoba. Na Wiejskiej PO re-
prezentowa¢ beda Marcin Kierwinski i Elzbieta Gapinska. W sejmowych tawach zasiada
roéwniez reprezentujacy PSL Piotr Zgorzelski oraz Arkadiusz Iwaniak z SLD. Mandat do
Senatu z okregu plockiego zdobyl walczacy o reelekcje kandydat PiS Marek Martynowski.

Frekwencja wyborcza w Gminie Teresin byla bardzo wysoka i wyniosla 63,86 % , co
oznacza, ze do urn poszio 5691 mieszkancow. Najwigcej gtoséw uzyskal Komitet Wyborczy
PRAWO i SPRAWIEDLIWOSC, zdobywajac 52,49 % glosow (2987 gloséw).

Wyniki komitetow:
SEJM
Komitet Liczba glosow Procent glosow
KOMITET WYBORCZY PRAWO I SPRAWIEDLIWOSC 2987 52,49%
KOMITET WYBORCZY POLSKIE STRONNICTWO LUDOWE 957 16,82%
KOALICYJNY KOMITET WYBORCZY KOALICJA OBYWATELSKA PO .N IPL ZIELO-
NI 851 14,95%
KOMITET WYBORCZY SOJUSZ LEWICY DEMOKRATYCZNE]J 430 7,56%
KOMITET WYBORCZY KONFEDERACJA WOLNOSC I NIEPODLEGLOSC 372 6,54
KOMITET WYBORCZY WYBORCOW KOALICJA BEZPARTYJNI I SAMORZADOWCY 94 1,65%
Razem 5691 100%
SENAT
Kandydat/Komitet Liczba glosow Procent gloséw
Martynowski Marek Eryk, KOMITET WYBORCZY PRAWO I SPRAWIEDLIWOSC 2988 53,69%
Pawlak Waldemar, KOMITET WYBORCZY POLSKIE STRONNICTWO LUDOWE 2577 46,31%
Razem 5565 100%
Redakcja

XIV SESJA RADY GMINY TERESIN

Podczas XIV sesji Rady Gminy, ktéra odbyla si¢ 4 pazdziernika, radni zajeli sie przede wszystkim zmianami w uchwale dotyczacej
Wieloletniej Prognozy Finansowej Gminy Teresin na lata 2019-2031 oraz w uchwale budzetowej na rok 2019.

Jak poinformowata Skarbnik Agnieszka Rosa w dziale Dochody wprowadzono 858.935 zl. Sg to $rodki otrzymane z panstwowych
funduszy celowych na finansowanie lub dofinansowanie kosztow realizacji inwestycji i zakupow inwestycyjnych jednostek sektora finan-
sow publicznych. W marcu Gmina Teresin ztozyta wniosek do Wojewody Mazowieckiego o dofinansowanie zadania pn. ,,Przebudowa
drogi 380814W w miejscowosci Kaweczyn” z Funduszu Drég Samorzadowych. 30 sierpnia Prezes Rady Ministrow Mateusz Morawiecki
zatwierdzil liste zadan rekomendowanych do dofinansowania. Wsrod zadan objetych wsparciem finansowym znalazlo sie i nasze zadanie.
Kosztorys inwestorski opiewal na kwote 1.227.051,03 z1. Gmina Teresin otrzymata wsparcie w wysokosci 70 % kosztow, tj. kwote 858.935 zt.
Zadanie musi by¢ zrealizowane w przeciggu 12 miesiecy.

Warto wspomnie¢ tez o samym Funduszu Drég Samorzadowych. Ustawa z 23 pazdziernika 2018 r. o Funduszu Drég Samorzadowych
powolany zostal nowy mechanizm wsparcia dla jednostek samorzadu terytorialnego, realizujacych inwestycje na drogach samorzadowych.
Fundusz Drég Samorzadowych (FDS) stanowi kompleksowy instrument wsparcia realizacji zadan na drogach zarzadzanych przez jednost-
ki samorzadu terytorialnego. Jego celem jest przyspieszenie powstawania nowoczesnej i bezpiecznej infrastruktury drogowej na szczeblu
lokalnym. Zrédlem finansowania Funduszu Drég Samorzadowych sg wplaty pochodzace z Narodowego Funduszu Ochrony Srodowiska
i Gospodarki Wodnej (NFOSiGW), dotacje z budzetu pafistwa (w tym z czeéci budzetu, ktérej dysponentem jest Minister Obrony Naro-
dowej), Pafistwowego Gospodarstwa Le$nego Lasy Panstwowe oraz z zysku jednoosobowych spélek Skarbu Panstwa i spotek, w ktorych
wszystkie akcje (udzialy) sa wlasnoécig Skarbu Panstwa. W 2019 roku po raz pierwszy beda realizowane zadania w ramach Funduszu Drog
Samorzadowych. Srodki te przekazywane beda na: dofinansowanie budowy, przebudowy i remontu drég powiatowych i drég gminnych,
dofinansowania budowy mostéw lokalizowanych w ciagach drég wojewddzkich, powiatowych i gminnych oraz finansowanie budowy,
przebudowy i remontu drég wojewddzkich, powiatowych i gminnych o znaczeniu obronnym.

W dziale wydatki wprowadzono wspomniane juz srodki otrzymane z Funduszu Drég Samorzadowych w kwocie 858 935 z. Dokonano
tez zmian na wniosek solectwa Paprotnia i Pawlowice.

W Wieloletniej Prognozie Finansowej wprowadzono nowe zadanie inwestycyjne pn. ,,Przebudowa drogi 380814W w miejscowosci Ka-
weczyn”. Zadanie to bedzie realizowane w latach 2019-2020. Srodki Wojewody Mazowieckiego zostaly zaplanowane na rok 2019, za$ wklad
wiasny Gminy Teresin w kwocie 368.116,03 zf na rok 2020.

Redakcja
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WIADOMOSCI INWESTYCYJNE

Wykaz najwazniejszych inwestycji reali-
zowanych obecnie przez Gmine Teresin

Przebudowa drogi w Pawlowicach

Na dlugosci 700 m oraz szerokosci 3m
wyprofilowano teren, wykorytowano, uto-
zono podbudowe z ttucznia drogowego oraz
dwie warstwy asfaltu. Pobocza utwardzono
kruszywem drogowym. Inwestycje zakon-
czono 26 wrzesnia 2019roku. Koszt robot
drogowych wynidst 209 991, 65 zt.

Przebudowa stadionu lekkoatletycz-
nego w Teresinie - II etap wraz z budowa
zaplecza sportowego

Na terenie stadionu wybudowano bu-
dynek zaplecza sportowego o powierzchni
uzytkowej blisko 1020m2. W obiekcie znaj-
duja sie szatnie sportowe, pomieszczenia
magazynowe, techniczne, sanitariaty, po-
mieszczenia administracyjne i dla sedziéw
oraz treneréw. Powstala duza sala trenin-
gowa o powierzchni 350m2. Na parterze
miesci sie rdwniez pomieszczenie odnowy
biologicznej z réznymi urzadzeniami fi-
zjoterapeutycznymi oraz przy wejsciu do
obiektu pomieszczenie klubowe . Prace
budowlane zakonczono. Koszt inwestycji
wyniost tacznie ponad 4mln zi. Oficjalne
oddanie obiektu do uzytku powinno nasta-
pi¢ w listopadzie tego roku.
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Budowa sieci kanalizacji sanitarnej w
Szymanowie (ul. Szkolna)

We wrzeéniu firma budowlana rozpo-
czeta budowe odcinka sieci kanalizacji sani-
tarnej z przepompownia $ciekow przy ulicy
Szkolnej o dlugosci ok. 300 m. Odcinek ten
odbierze $cieki z budynku Szkoty Podsta-
wowej oraz z przyleglego budynku wieloro-
dzinnego. Prace montazowe zakonczyly sie
z konicem pazdziernika 2019 roku, a ich

koszt wynidst 218 134,35 zt .

Przebudowa biezni lekkoatletycznej
oraz skoku w dal przy Szkole Podstawowej
w Paprotni

We wrzesniu firma budowlana rozpocze-
ta budowe szkolnej biezni lekkoatletycznej
oraz skoku w dal przy Szkole Podstawowej
w Paprotni. Bieznia bedzie 2 -torowa o diu-
gosci 203 m wraz ze skocznig do skoku w
dal i trojskoku o dlugosci rozbiegu 55m i
szerokosci 125 cm. Nawierzchnia biezni be-
dzie poliuretanowa na warstwie elastyczne;.
Zniwelowana zostanie rowniez cata plyta
boiska i obsiana trawg sportowa. Koszt in-
westycji wyniesie ponad 300 tysiecy zlotych,
a termin zakonczenia - 30 listopada 2019
roku.

Budowa sieci kanalizacji sanitarnej
wraz z odgalezieniami sieci kanalizacji sa-

nitarnej w ulicy
Rubinowej w
Granicach

W pazdzierniku wybudowany zostal od-
cinek 70 m sieci kanalizacji sanitarnej w ul.
Rubinowej i ul. Ztotej w Granicach.

Przebudowa nawierzchni drogi gmin-
nej w Starych Paskach
W ramach zadania przebudowany zo-
stanie odcinek 890 m o szer. 3,60m drogi
gminnej w Starych Paskach. Na istniejacej
nawierzchni po uzupelnieniu ubytkow i
ulozeniu podbudowy z betonu asfaltowego
0 gr. 6cm  zosta-
nie polozona na-
wierzchnia 4 cm
z mieszanki mine-
ralno - asfaltowej,
pobocza zostang
wykorytowane
oraz ulozone i za-
walowane  zosta-
nie na nich kru-
szywo  drogowe.
Koszt  przebudo-
wy drogi wyniesie
253 036,95 zt.

Przebudowa drogi gminnej w Kaweczy-
nie

Na odcinku 996 m zostanie przebudo-
wana nawierzchnia jezdni. Polozona zosta-
nie nowa nakfadka z mieszanki mineralno
- asfaltowej, pobocza zostana ulepszone
kruszywem drogowym lamanym. Powsta-
ng dwie zatoki autobusowe oraz odcinkowo
chodniki z kostki betonowej. Na to zadanie
Gmina Teresin pozyskala z Funduszu Drog
Samorzadowych 858 tysiecy ztotych, a za-
konczenie realizacji zadania planowane jest
na I pétrocze przysztego roku.

Budowa chodnika w Skotnikach

Na odcinku 137 m w miejscowos$ci Skot-
niki zostanie wybudowany chodnik z kostki
betonowej o szerokosci 1,5 m wraz z wjaz-
dami o zmiennej szeroko$ci 4,0 - 5,0 m na
posesje.



PRZYSTANEK GRANICE"

W uroczystym otwarciu, polaczonym
ze spotkaniem integracyjnym, uczestni-
czyli mieszkancy Osiedla Granice, soltys
i jednoczesnie radny Pawel Wroblewski
oraz gospodarze budynku - druhowie z
OSP Teresin. Samorzad gminny repre-
zentowali: wéjt Marek Olechowski, prze-
wodniczacy Rady Gminy Teresin Bogdan
Linard oraz skarbnik Agnieszka Rosa. Na
uroczysto$ci obecny byl réwniez Prezes
Zarzadu Gminnego OSP Andrzej Tkaczyk.

To jedna z najwigkszych inwestycji w za-
kresie infrastruktury zrealizowanych przez
Gmine Teresin w ostatnim czasie. Przedsie-
wziecie pn. ,Przystanek Granice” - Punkt
Obstugi Turysty w Gminie Teresin” bylo
wspolfinansowane ze $rodkéw Unii Euro-
pejskiej za posrednictwem Lokalnej Grupy

Dzialania ,,Ziemia Chelmonskiego”.
Zaproszonych gosci i licznie przybyltych
mieszkancéw powital naczelnik jednostki
OSP w Teresinie Adam Krukowski. Mitg
niespodziankg na powitanie byl mini-recital
utalentowanej o$mioletniej Julii Kolodzie-
jak, mieszkanki Osiedla Granice. Nastep-
nie glos zabrat soltys i jednoczesnie radny
Pawel Wréblewski, ktory przypomnial hi-
storie budowy budynku, zwracajac uwage
na doskonaly wspélprace z samorzadem
gminnym Nie omieszkal wspomnie¢ do-
brego ducha tego miejsca, $p. kpt. Henryka
Kucharskiego, ktory przez wiele lat zabiegat,
aby inwestycja ta doczekata w koncu szcze-
$liwego finatu. - Jestem przekonany, ze druh
Kucharski spoglgda na nas z gory i cieszy sie
z efektu naszej wspélnej pracy - dodat soltys
Pawel Wroblewski. Z kolei dh Grzegorz Za-
jac czlonek Zarzadu OSP Teresin w asyscie
prezesa Pawla Przedpelskiego wspomnial

o spolecznym wkladzie pracy miejscowych
strazakow- Najwazniejszym elementem przy
tej inwestycji byli ludzie, ktorzy bezinteresow-
nie, po swojej pracy, za darmo, w pocie czota
pracowali aktywnie, by powstalo to miejsce,
ktorym dzis mozemy sie cieszyc. Jestesmy jak
jedna wielka rodzina, a rodzina to sita, dzie-
ki ktérej mozna osiggngc bardzo wiele - opo-
wiada Grzegorz Zajac.

Mieszkancy Osiedla Granice i Teresina z
niecierpliwoécia czekali na zakonczenie tej
inwestycji. W piatek 18 pazdziernika odby-
fo si¢ symboliczne przekazanie do uzytku
wyremontowanego budynku. Inwestycja
pochloneta blisko 670 tysiecy zlotych, z
czego 218 tysiecy to kwota, ktorg pozyska-
fa Gmina Teresin. Pienigdze te wystarczyly
m.in. na polozenie tynkéw wewnetrznych,
wykonczenie wnetrza pomieszczen i zaple-
cza sal oraz zamontowanie sufitow podwie-
szanych. Zakres prac objal rowniez przebu-

dowe weztéw sanitarnych na parterze i w
czesci garazowej, dobudowe zadaszenia nad
wejsciem, docieplenie $cian zewnetrznych,
polozenie instalacji elektrycznej, sanitarnej
i wentylacyjnej, uruchomienie kotltowni
gazowej, uporzadkowanie i zagospodaro-

ODDANY DO UZYTKU

wanie terenu przy budynku. Obiekt zyskal
tez przestronny taras i estetyczne otoczenie.
Powstaly: chodnik, parking z miejscami dla
niepetnosprawnych, punkt naprawy rowe-
réw oraz betonowy grill. Nowe warunki
lokalowe umozliwig mieszkancom i stra-
zakom organizowanie tu spotkan kultural-
nych, rozrywkowych, czy edukacyjnych.
Sala bedzie mogta by¢ tez wykorzystywana
do organizowania uroczystosci wiejskich,
czy spotkan soteckich.

- Ciesze sig, Ze mozemy tworzy¢ miejsca, w
ktorych lokalna spotecznosé bedzie bez prze-
szkéd realizowala swoje pomysty, dzialala
tworczo i efektywnie spedzata czas, jak choc-
by nasi emeryci. W tym roku zrewitalizowa-
lismy przy wspotpracy z sotectwem nieodlegly
plac zabaw. Juz niedtugo wokét budynku, w

ktorym si¢ znajdujemy, powstanie park - ko-
mentuje wojt Gminy Teresin Marek Ole-
chowski i dodaje - W tym tak wyjgtkowym
dla waszej spolecznosci dniu, zarowno sofec-
kiej jak i strazackiej, sktadam obietnice, ze
uczynie wszystko, abyw niedalekiej przyszlo-
Sciw jednym z garazy w tej straznicy znalazl
sie nowy woz ratowniczo-gasniczy. Zastuzyli-
Scie na niego swojg cigzkqg pracg i stuzbg dla
dobra naszej spolecznosci.

Na zakonczenie, jak przystalo na
spotkanie integracyjne, nie zabraklo biesia-
dy oraz tancow, do ktorych przygrywal ze-
spot ,,Kontrast”.

Redakcja
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GMINA TERESIN PONOWNIE W ,ZLOTEJ 100"

Duzym sukcesem okazal sie dla gminy
Teresin udzial w tegorocznej edycji Ogol-
nopolskiego Rankingu ,,Zlota 100 Samo-
rzadow . W podsumowaniu za 2018 rok
Gmina Teresin uplasowala si¢ na 30 miej-
scu w Polsce, a w wojewddztwie mazo-
wieckim zajela 5 miejsce.

Zasady Rankingu Samorzadow okresla
niezalezna Kapitula pod przewodnictwem
prof. Jerzego Buzka, b. premiera RP. Jego
celem jest wylonienie miast i gmin, ktore
osiagaja najlepsze wyniki w ksztaltowa-
niu trwalego, zréwnowazonego rozwoju
wspolnoty lokalnej, ujmowanego w stra-
tegicznych kategoriach: trwaloéci ekono-
micznej, trwalosci $rodowiskowej, trwa-
tosci spotecznej oraz w zakresie jakosci
zarzadzania.

Trwalo$¢ ekonomiczno-finansowa to
m.in. zdolno$¢ samorzadu do zwigkszania
dochodéw wiasnych (w tym z podatkéw)
i korzystania z zewnetrznych Zrédet finan-
sowania, a takze efektywnos¢ zarzadzania

finansami czy budowa potencjatu rozwojo-
wego.

Trwalos$¢ spoleczna obejmuje te obszary
dzialalno$ci samorzadow, ktore maja wplyw
na jako$¢ zycia mieszkancéw oraz budowe

tzw. spoleczenistwa obywatelskiego. Bierze-
my tu pod uwaga zaréwno ,twarde” dane
o wydatkach samorzadu (m.in. na ustugi w
zakresie edukacji, kultury, sportu i rekreacje,

transportu publicznego) i wymierne efekty
tych wydatkéow (np. miejsca dla dzieci w
ztobkach czy przedszkolach), ale tez dziata-
nia w zakresie budowy spoleczenistwa oby-
watelskiego (np. budzet partycypacyjny czy
wspolpraca z organizacjami pozarzadowy-
mi).

Z kolei trwaloé¢ $rodowiskowa obejmu-
je kwestie zwigzane z ochrong $rodowiska
i dostosowaniem do zmian klimatycznych.
Samorzady majg tu wiele do zrobienia
cho¢by w zakresie gospodarki odpadami,
gospodarki wodno-sciekowej czy redukeji
emisji spalin i smogu. Osobna kategoria
jest jakos¢ zarzadzania urzedem, procesem
uchwatodawczym oraz poziom wspolpracy
miedzy samorzadami.

Zrédlem danych wykorzystywanych do
tworzenia Rankingu Samorzadéw sg pu-
blicznie dostgpne bazy danych GUS i Mini-
sterstwa Finanséw oraz informacje udzielo-
ne przez samorzady w specjalnej e-ankiecie.

Redakcja

SOLECTWO GAJ - NAJLEPSZA REKREACJA NA MAZOWSZU

Solectwo Gaj zostalo laureatem I miej-
sca w konkursie pn. ,,Najlepsza inicjatywa
zrealizowana w ramach Mazowieckiego
Instrumentu Aktywizacji Solectw (
MIAS )”. Mieszkancy Gaju we wspol-
pracy z Urzedem Gminy pozyskali
$rodki i wybudowali piekna, zadaszo-
ng altane do spotkan integracyjnych.
Nagrode w wysokosci 4.500,00 zi z
rak marszalka wojewddztwa Adama
Struzika odebrala Mirostawa Bro-
dowska, soltys Gaju i Julita Labus-
-Kowalska, kierownik Zespolu ds.
Pozyskiwania Funduszy Pozabudze-
towych Urzedu Gminy Teresin.

Komisja konkursowa docenita tryb
wylonienia pomystu na inwestycje,
zaangazowanie wszystkich mieszkan-
cow w projekt i jego wpltyw na jako$¢ zycia
i integracje spolecznosci lokalnej. Nagroda
zostala przyznana w kategorii ,,MIAS rekre-
acyjnie”. Dzieki niej sfinansowane zostang
kolejne inicjatywy tego preznego solectwa.

W tym roku w ramach Mazowieckiego

Instrumentu Aktywizacji Solectw mozna
byto uzyska¢ maksymalne wsparcie w wyso-
kosci 10 tys. zt dla jednego projektu. Gmina

Teresin zglosita cztery wnioski i otrzymata
maksymalne wsparcie dla:

Sofectwo Gaj - budowa altany do spo-
tkan integracyjnych;

Sofectwo Granice — modernizacja placu
zabaw przy ul. Potudniowej;

Sotectwo Teresin - zakup wyposazenia
do wystepdw muzycznych (we wspotpracy z
Teresinskim O$rodkiem Kultury);

Sofectwo Budki Piaseckie — wypo-

sazenie sitowni i $wietlicy wiejskiej.

MIAS to kolejna autorska inicjaty-

wa samorzadu wojewodztwa mazo-

wieckiego, realizowana od 2018 roku,

kierowana do spolecznosci lokalnych

na poziomie sofectw. W roku 2005

Mazowsze zainicjowalo program -

Samorzadowy Instrument Wsparcia

Rozwoju Mazowsza , za ktéry w 2008

r. otrzymalo od Rady Europy nagro-

de za Promocje Spotecznej Spojnosci

poprzez Rozwoj Gospodarczy. Zakla-

dat on finansowe wspieranie mazo-

wieckich gmin i powiatéw w realizacji

najwazniejszych dla nich inwestycji, m.in.

budowe i remonty drog, szkol, obiektow

sportowych, budowe sieci kanalizacyjnych i

wodociggowych czy budowe infrastruktury,
sprzyjajacej rozwojowi przedsiebiorczosci.

Julita Labus - Kowalska

styczen - czerwiec
sierpien — grudzien
WTOREK 16.00-18.00

/ N\ / N\
PUNKT KONSULTACYJNY PUNKT KONSULTACYJNY
DLA OSOB UZALEZNIONYCH DLA OSOB UZALEZNIONYCH
I WSPOLUZALEZNIONYCH I WSPOLUZALEZNIONYCH
DOM PARAFIALNY URZAD GMINY TERESIN
w NIEPOKALANOWIE sala nr 6 /parter/

styczen - lipiec
wrzesien — grudzien
SRODA 16.00-18.00

TELEFON ZAUFANIA
DLA OSOB UZALEZNIONYCH
I WSPOLUZALEZNIONYCH
PONIEDZIALEK 16.30-18.30
PONIEDZIALEK - PIATEK
W GODZINACH PRACY URZEDU
GMINY TERESIN
661 500 587




GMINNE SWIETO EDUKAC]I NARODOWE]

Czyniac zados¢ wieloletniej tradycji, 17
pazdziernika wladze samorzagdowe Gminy
Teresin zaprosily nauczycieli i pracowni-
kéw o$wiaty na doroczne Swieto Edukacji
Narodowej. Wérod przybylych gosci nie
zabraklo emerytowanych pracownikow
o$wiaty. Zyczenia i gratulacje pedagogom
zlozyli - Marek Olechowski, wéjt Gminy
Teresin, Bogdan Linard, przewodniczacy
Rady Gminy oraz Bogustaw Bezel, pelno-
mocnik wojta ds. o$wiaty.

Nauczycielom i pracownikom oswiaty
dzigkujemy za wysitek wktadany w wykony-
wanie tej trudnej i odpowiedzialnej pracy i
sktadany zyczenia wielu sukcesow zawodo-
wych oraz tego, aby podejmowany trud byt
Zrédlem satysfakcji i spolecznego uznania.
Jako wéjt Gminy Teresin doktadam wszelkich
starati, by utatwi¢ Wam realizacje stawianych
przed Wami zadan. Edukacja mtodego poko-
lenia lezy mi szczegdlnie na sercu, poniewaz
dobrze wyksztatcona i wychowana mlodziez
stanowi o wartosci kazdej lokalnej spoteczno-
Sci i jest jej nadziejg na lepsze jutro. Prioryte-
tem moich i Rady Gminy dziatan bylo, jest i
bedzie stworzenie jak najlepszych warunkéw
do ksztattowania miodych umystow. Jak Pari-
stwo wiecie na terenie naszej Gminy funkcjo-
nujg cztery szkoly podstawowe. Corocznie
przeznaczane sq znaczne Srodki finansowe

zaréwno na biezgce funkcjono-
wanie, jak rowniez na inwestycje
i remonty, ktore w istotny sposéb
poprawiajg warunki pracy i na-
uki - mowil wéjt Gminy Marek
Olechowski do pedagogdéw, kto-
rzy w czwartkowe popotudnie
wzieli udzial w uroczystej gali,
zorganizowanej w KuzZni Napo-
leonskiej w Paprotni.

Nagrody Wojta Gminy Te-
resin  otrzymali  dyrektorzy
wszystkich placowek oswiatowych - Sylwia
Pela, dyrektor SP w Budkach Piaseckich,
Alicja Jachimezyk i Joanna Kornacka - uste-
pujaca ze stanowiska i obecna dyrektor SP

w Teresinie, Grzegorz Fabiszak - dyrektor SP
w Paprotni oraz Jarostaw Zejmo - dyrektor
SP w Szymanowie. Pig¢ nauczycielek ode-
bralo tez akty nadania stopnia nauczyciela
mianowanego. Otrzymaly
je panie Katarzyna No-
wak i Karolina Kajetaniak
(SP Budki Piaseckie) oraz
panie Klaudia Kantorska,
Marta Monka i Krystyna
Mazurkiewicz ze SP w Te-

resinie.

Spotkanie zZwienczy-
fa uroczysta kolacja przy
dzwiekach nastrojowej

muzyki granej na Zywo
przez Bolestawa Mtodaw-
skiego.

Redakcja

WYWIAD Z PANIA SYLWIA PELA -

DYREKTOREM SZKOLY PODSTAWOWE]
IM. FRYDERYKA CHOPINA W BUDKACH PIASECKICH

Prosto z Gminy: Zanim przejdziemy
do pytan bezposrednio dotyczacych ob-
jecia przez Panig obowigzkow dyrektora
— najpierw pytanie o to, co bylo wczesniej.
Jak to si¢ stalo, Ze zostala Pani nauczy-
cielka?

SP: Rostam z zawodem, ktory wyko-
nuje, gdyz moja mama jest nauczyciel-
kq. Fascynacja tq profesjg rozpoczeta sig
w czasie, kiedy mama przynosita zeszyty
do sprawdzania. Ja wtedy chetnie w nie
patrzylam i jednoczesnie smucitam sig, ze
nie moge stawiac¢ ocen. Interesowaly mnie
przygotowania mamy do lekcji. Na biurku
porozktadane kolorowe podreczniki, wyci-
nanie pomocy naukowych, to, bylo cos, co
interesowato matq kilkuletniq dziewczynke.
W miare uplywu czasu marzenia przerodzi-
by sie w ich realizacje. Ukonczyltam studia
pedagogiczne o kierunku filologia polska,
nastgpnie zdobywatam dodatkowe kwalifi-
kacje, konczqc studia podyplomowe w za-
kresie edukacji wczesnoszkolnej, przyrody,
geografii i zarzqdzania oswiatg.

PzG: Jakie byly poczatki? Czy bylo to
rozczarowanie, czy spelnienie oczekiwan
co do roli nauczyciela?

SP: Prace rozpoczetam 14 lat temu w tej
szkole. Spotkatam si¢ wowczas z gronem

zyczliwych mi 0sob. To one uswiadomity mi,
ze droga zawodowa, ktorg wybratam jest
wlasciwa. Moim wielkim wsparciem byly
dzieci i rodzice. Nasza wspolpraca ukla-
data si¢ bardzo dobrze. Jako nauczycielka,
oprocz pracy na lekcjach, angazowatam sig¢
w zycie pozalekcyjne szkoly, miedzy innymi
bytam organizatorkq wielu wyjazdow do kin,
teatrow. Mojg pasjq zZyciowq sq podroze.
Pragnelam przekaza¢ jg moim podopiecz-
nym, organizujgc kilkudniowe wycieczki
edukacyjne w rozne regiony naszej Ojczy-
zny. Jednak, odpowiadajgc krotko na Pana
pytanie, powiem, Ze nie rozczarowatam sig
pracgn w szkole, wykonuje jq z wielkq pasjq.
Spetnily si¢ moje oczekiwania.

PzG: A teraz przejdzmy do aktualnego
rozdzialu Pani kariery zawodowej. Kie-
dy i z jakimi motywacjami podjela Pani
decyzje o przystgpieniu do konkursu na
stanowisko dyrektora Szkoly Podstawo-
wej im. Fryderyka Chopina w Budkach
Piaseckich?
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SP: Dyrektorem w Szkole Podstawowej
im. Fryderyka Chopina w Budkach Piasec-
kich zostatam 1 wrzesnia 2018r. Stato sig
to niespodziewanie. W sierpniu Pani Ewa
Piotrowska, owczesna dyrektor szkoly zre-
zygnowata z funkcji. W zwigzku z tym Pan
Marek Olechowski, Wojt Gminy Teresin,
powierzyl mi pelnienie obowigzkow na tym
stanowisku. W maju 2019r. wygratam kon-
kurs. Motywacjq przystgpienia do konkursu
byla dobra znajomos¢ srodowiska lokalne-
go. Pragnetam szukac rozwigzan na dalszq,
efektywnq dziatalnos¢ placowki. Chciala-
bym kontynuowaé zaplanowane dotych-
czasowe dzialania i uzupetnic je o te, ktore
uczynityby szkole miejscem stawiajgcym na
Jjakos¢ edukacji, wychowania i ksztalcenia,
polem do kreowania postaw opartych na
ogolnie przyjetych wartosciach.

PzG: Przed wspolczesng szkolg stawia
si¢ wiele zadan i celow, ktore powinna re-
alizowa¢. Czy moze nam Pani Dyrektor
nakresli¢ te najwazniejsze, ktore chciala-
by realizowaé¢ w prowadzonej przez sie-
bie placowce? Jakie sa Pani ,,dyrektor-
skie” plany na ten rok szkolny?

SP: Moim celem jest tworzenie takiej
szkoly, w ktorej istotny jest proces uczenia
sig i strategia skutecznego dialogu z ucznia-
mi i rodzicami. W stylu zarzqdzania wazne
Jest korzystanie z kompetencji nauczycieli i
wspolne podejmowanie decyzji dotyczgcych
rozwoju uczniow i szkoly. Moje dyrektor-
skie plany na ten rok szkolny zwigzane sq z
kontynuowaniem pracy, ktora tworzy szkole
bezpieczng, przyjazng, radosng, kreatywng,
otwartq, nowoczesng, integracyjng, patrio-
tyczng i europejskq. Nowosciqg od tego roku
szkolnego sq regularne wyjazdy na basen
polgczone z naukg plywania. W dalszym
ciggu w szkole prowadzone sq liczne zaje-
cia pozalekcyjne, ktore rozwijajq zaintere-
sowania uczniow oraz wspomagajq dzieci
majqce problemy z przyswajaniem wiedzy.
Duzym zainteresowaniem cieszq sie zajecia
taneczne prowadzone w szkole przez ze-
wnetrzng firm¢ — WONDER DANCE.

PzG: Stanela Pani w obliczu reorga-
nizacji szkoly podstawowej, ktora juz
istnieje z konkretnym zespolem uczniow,
nauczycieli i zapleczem lokalowym. Wia-
domo, ze czasem latwiej zbudowaé co$

od podstaw, niz zmienia¢ stare. Co w tej
sytuacji jest dla Pani Dyrektor najwiek-
szym wyzwaniem?

SP: Reorganizacja nie byta dla mnie
duzym wyzwaniem, gdyz szkola na zmia-
ny przygotowywana byla przed objeciem
przeze mnie stanowiska. Sytuacja lokalowa
i wyksztatcona kadra pedagogiczna stano-
wily jedng z podstaw reformy. Ja natomiast
zadbalam o wyposazenie pracowni geogra-
ficznej, fizycznej, chemicznej i biologicznej
w pomoce dydaktyczne. W chwili obecnej
szkota dysponuje wlasciwg bazq dydaktycz-
ng, lokalowq i kadrowq.

PzG: Wiadomo, ze z pobytu w szkole
najbardziej zapamietuje si¢ niekoniecz-
nie same lekcje. Co, oprocz zwyklych
lekcji, proponuje uczniom szkota? Czym
wyrozniacie si¢ sposrod innych szkél?
Czy jest co$ szczegolnego, czym chcecie
przekonaé rodzicow, aby to wlasnie pod
wasza opieke oddawali swe pociechy?

SP: Naszym wyréznikiem sposrod in-
nych szkot jest to, ze do szkoly uczeszcza tyl-
ko 127 uczniow. W zwiqzku z tym klasy sq o
niewielkiej liczbie dzieci. Moge powiedzied,
ze mozliwa jest indywidualizacja procesu
nauczania. Kazde dziecko jest zauwazone
przez nauczyciela. Pojawiajgce sig¢ pro-
blemy szybko sq wychwytywane i rozwiq-
zywane przez wychowawcow, psychologa i
pedagoga szkolnego. Duzg zaletq jest inte-
gracja z vodzicami i lokalnym srodowiskiem.
Rodzice chetnie wspomagajq prace szkoly
w organizowaniu uroczystosci. Oddajgc
dzieci do naszej szkoly, sq spokojni o ich
bezpieczenstwo, edukacje i opieke. Wycho-
dzgc naprzeciw ich oczekiwaniom, szkota
wydluzyla prace swietlicy szkolnej. Duzym
powodzeniem cieszq si¢ organizowane
przez nauczycieli wycieczki, ktore wzmac-
niajq wiezi migdzy dziecmi. Szkota dba o
wszechstronny rozwoj uczniow, oprocz lek-
¢ji dzieci poznajq ciekawe zakqtki Polski.
Ostatnio udalo sie wyjechaé poza granice
naszej Ojczyzny. Nalezy takze nadmienic,
ze dzieci majqg mozliwos¢ prezentowania
swoich talentow i pokonywania niesmialo-
Sci na szkolnej scenie teatralnej, co czynig
w sposob profesjonalny i z duzym zaanga-
zowaniem. Od wielu lat przy szkole preznie
dziala Uczniowski Klub Sportowy ,, Tecza -

sekcja tenisa stolowego. Systematyczna i
wytrwala praca trenera przyczynia sie do
sukcesow miodych sportowcow na forum
powiatu, wojewodztwa i kraju. Musze jesz-
cze nadmienic, ze osiggnigcia dotyczq takze
innych dyscyplin sportu.

PzG: Jaki jest stan wyposazenia pla-
cOwki i poziom komputeryzacji szkoly?
Czy spelnia wymogi podstawy programo-
wej ksztalcenia ogélnego?

SP: Jak wczesniej wspomniatam stan
wyposazenia szkoly jest na bardzo dobrym
poziomie. W szkole funkcjonuje pracownia
komputerowa, ktora zapewnia kazdemu
uczniowi indywidualny dostep do stanowi-
ska komputerowego. W kazdej sali lekcyj-
nej, na swietlicy i w sali rekreacyjnej jest
zainstalowana tablica interaktywna wraz
z projektorem. Musze tu nadmieni¢, ze wy-
posazenie wszystkich pracowni pozwala w
sposob prawidlowy realizowaé podstawe
programowq ksztalcenia ogolnego.

PzG: Prosze¢ zdradzi¢ naszym czytel-
nikom, jakie sa plany rozwoju szkoly i
czego dotycza?

SP: W moich planach rozwoju jest two-
rzenie szkoly, w ktorej robi si¢ wszystko, aby
zapewnic¢ optymalne warunki pracy i nauki
dla kazdego ucznia, gdzie szanowane sq
prawa, ale tez egzekwowane obowigzki i
odpowiedzialnosé kazdego z jej uczestnikow.

PzG: Na koniec pytanie o realia dyrek-
torskiej codziennosci. Pelnienie funkcji
Dyrektora szkoly, zwlaszcza w
okresie wdrazania reformy, pochlania
Pani zapewne wiele czasu i sil. Prosze po-
zwoli¢é, Ze zapytam - czy znajduje jeszcze
Pani wolny czas dla siebie i rodziny?

SP: Ma Pan racje, ze funkcja dyrektora
szkoly w okresie wdrazania reformy pochta-
nia wiele czasu. Mimo to znajduje czas dla
siebie i rodziny. Nie wyobrazam sobie pracy
bez odpoczynku. Czlowiek wypoczety lepiej
pracuje i jest bardziej kreatywny. W zwigzku
z tym nie rezygnuje ze swoich pasji, ktorymi
sq czytanie ksigzek, poznawanie réznych za-
kgtkow swiata i spotkania z przyjaciétmi.

PzG: Zycze wytrwalosci, optymizmu i
spelnienia planow. Dziekuje za rozmowe.
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CZY CZUJEMY SIE BEZPIECZNIE?

22 pazdziernika w sali widowiskowej
»Dworca TO.Kultura” odbyla si¢ debata
spoleczna dotyczaca bezpieczenstwa na
terenie Gminy Teresin. Tematem byly
przede wszystkim problemy mieszkancow
zdiagnozowane na podstawie ,,Krajowej
Mapy Zagrozen Bezpieczenstwa”, priory-
tetowe dzialania dzielnicowych, przedsie-
wziecia z zakresu profilaktyki spolecznej
odpowiadajace na zglaszane zagrozenia,
aplikacja ,,Moja Komenda” oraz bezpie-
czenstwo w ruchu drogowym.

Komende Powiatowa Policji w Sochacze-
wie reprezentowali Komendant insp. Michat
Safjanski, jego I Zastepca podinsp. Marek
Jabtonski, Naczelnik Wydzialu Prewencji
podinsp. Adam Supet, Kierownik Ogniwa
Kontroli Ruchu Drogowego asp. sztab. Ma-
riusz Jozikowski, oficer prasowy Komen-
danta Powiatowego Policji w Sochaczewie
mi. asp. Agnieszka Dzik oraz funkcjona-
riuszka z Zespotu ds. Profilaktyki Spotecz-
nej, Nieletnich i Patologii mt. asp. Izabela
Senderowska. Obecni byli takze Kierownik
Posterunku Policji w Teresinie asp. szt. Ma-
rian Lewandowski oraz dzielnicowi st. sierz.
Anna Opechowska - Ciak i st. sierz. Pawel
Blaszczyk. W debacie udziat wzieli réwniez
zastepca wojta Marek Jaworski, radni gmin-
nii powiatowi, soltysi oraz lokalna spotecz-
nos¢.

Kierownik Posterunku w Teresinie asp.
szt. Marian Lewandowski omoéwil prezen-
tacje dotyczaca ,Krajowej Mapy Zagrozen”
z naniesieniem zagrozen wystepujacych na
terenie gminy, a dzielnicowa Anna Ope-
chowska - Ciak zaprezentowala aplikacje
»Moja Komenda” i przedstawila role dziel-
nicowych oraz sposéb ich komunikowania
sie z mieszkanicami. Odniosla si¢ takze do
dziatan priorytetowych dzielnicowych, kto-
rymi sa w Rejonie I: dzialania zmierzajace
do ograniczenia wyeliminowania zjawi-
ska grupowania sie¢ mlodziezy zagrozonej
demoralizacja na placu zabaw przy ulicy
Potudniowej w Granicach, w Rejonie II:
dziatania zmierzajace do wyeliminowania
zjawiska spozywania alkoholu w rejonie
sklepu w Starej Piasecznicy, a w Rejonie III:
dzialania zmierzajace do wyeliminowania
zjawiska spozywania alkoholu i zasmieca-
nia w rejonie przystanku PKS przy sklepie w
miejscowosci Seroki Parcela.

W  najwazniejszym elemencie debaty,
czyli dyskusji, uczestnicy mogli wyrazi¢
swoja opini¢ dotyczaca bezpieczenstwa i
podzieli¢ si¢ z osobami odpowiedzialnymi
za bezpieczenstwo swoimi spostrzezeniami
i sugestiami. Glos zabrala m.in. radna Wio-
letta Koch, ktora zwrocita uwage na kwestie
bezpieczenstwa w ruchu drogowym na Alei
XX - lecia w Teresinie. Miejsce jest new-

ralgiczne, poniewaz znajdujq sie tu szkoty i
przedszkola oraz Teresitiski Osrodek Kultury.
Ruch jest bardzo duzy, a poruszajgcy sie tg
drogq kierowcy, rzadko respektujg obowigzu-
jgce ograniczenie predkosci. Warto przyjrzeé
sie tej sytuacji, aby w przysztosci nie doszlo
do jakiejs tragedii — podkreslila radna Koch.

Komendant Powiatowy Policji w Socha-
czewie wyrazil przekonanie jak wazna jest
aktywna wspolpraca ze spoleczenstwem w
dziedzinie budowania lokalnego bezpie-
czenstwa i podziekowal uczestnikom za
udzial w spotkaniu.

Na zakonczenie uczestnicy debaty wy-
petnili ankiety oceniajace zasadno$¢ organi-
zowania takich spotkan oraz poziom poczu-
cia bezpieczenstwa i pracy Policji.

Tomasz Daczko

SZKOLA W SZYMANOWIE - PROMUJE ZDROWIE!

19 wrzesnia Szkola Podstawowa im. Mikolaja Kopernika w
Szymanowie, jako jedna z pieciu szkél wojewodztwa mazowiec-
kiego, uzyskala wojewodzki certyfikat Szkoly Promujacej Zdro-
wie.

Program Szkota Promujaca Zdrowie (SzPZ) jest realizowany w
Polsce od 1991 r. Rozpoczat si¢ od 3-letniego projektu pilotazowe-
go (1992-1995), zainicjowanego przez Swiatowg Organi-
zacje Zdrowia (WHO). Obecnie w Polsce jest ponad
3000 Szkdt Promujgcych Zdrowie.

Podstawa koncepcji SzPZ sg zalozenia promocji
zdrowia, zgodnie z ktorymi:

ozdrowie jest tworzone przez ludzi w codzien-
nym zyciu, we wszystkich siedliskach, w ktérych
Zyja, ucza sie, pracuja, wypoczywaja, bawig sie;
jednym z siedlisk jest szkofa i jej spoteczno$¢ - na-
uczyciele, pracownicy niepedagogiczni, uczniowie i
ich rodzice;

eniezbedne sa dwa wzajemnie powigzane rodzaje dzia-
tan:

- dziatania indywidualne ludzi, ktorzy staraja sie, aby ich styl zy-
cia byl prozdrowotny,

- dzialania wspolne spotecznosci, ktora tworzy sprzyjajace zdro-
wiu $rodowisko fizyczne i spoleczne;

ewarunkiem skutecznoéci dziatan jest uczestnictwo, zaangazo-
wanie jak najwigkszej liczby czlonkéw danej spolecznosci; progra-
my promocji zdrowia sg wdrazane ,z ludZmi’, a nie ,dla ludzi’; w
szkole niezbedne jest uczestnictwo nauczycieli, innych pracowni-

kéw, ucznidw (rzeczywiste, a nie pozorne) i wspotpraca z rodzicami
uczniéw.

Szkota w Szymanowie juz w roku 2015 rozpoczela starania o
wprowadzenie promocji prozdrowotnego stylu zycia. Koordyna-
torka wszelkich dziatan zostala pani Joanna Kosiorek, nauczycielka
biologii i wychowania fizycznego, ktora wspierat specjalnie powo-

tany zespol. Przez kolejne lata stopniowo i skutecznie wdra-

zane byly kolejne projekty, ktorych zadaniem bylo za-

angazowanie wszystkich osob zwigzanych ze szkolg w

$wiadome i odpowiedzialne podejscie do spraw zdro-

wotnych. Uczniowie mieli okazje bra¢ udzial m.in. w

tygodniach zdrowia, podczas ktérych uczestniczyli

w spotkaniach z dietetykami, kucharzami, sportow-

cami, w réznego rodzaju konkursach, dniach sportu,
dniach zdrowych przekasek, czy wody.

Swoj sukees placéwka zawdzigcza ogromnemu zaan-

gazowaniu p. Kosiorek, wszystkich nauczycieli, pracowni-

kow szkoly ,rodzicow oraz samych uczniow.

Certyfikat przyznawany jest szkole na okres 5 lat. Po uplywie
tego okresu szkota moze stara¢ si¢ ponownie o jego nadanie.

JesteSmy dumni, Zze nasza szkola promuje zdrowie we wspot-
pracy z rodzicami uczniéw i spolecznoscig lokalna, ze systema-
tycznie i planowo tworzy $rodowisko spoleczne i fizyczne sprzy-
jajace zdrowiu i dobremu samopoczuciu spolecznosci szkolnej
oraz wspiera rozwoj kompetencji uczniow i pracownikow w za-
kresie dbalosci o zdrowie przez cale zycie.

Paulina Zejmo



PRZYWRACAMY PAMIEC
ZAPOMNIANYM CMENTARZOM

Kazdy cmentarz jest szczegolnym miej-
scem - modlitwy za tam spoczywajacych,
zadumy nad przeszloscia i przemijaniem
czasu. Miejscem szczegolnej pamieci. Kaz-
da nekropolia to réwniez bezcenne zrédlo
dla historykow sztuki, kulturoznawcéw,
genealogow, socjologéw i zapewne wielu
innych.

Na terenie naszej gminy istnieja cztery
cmentarze parafialne: Niepokalanéw, Szy-
manoéw, Mikolajew, Pawlowice. Poza nimi
funkcjonuja cmentarze przy klasztorach w
Niepokalanowie i Szymanowie. Mato znane
s3 natomiast nekropolie z I wojny $wiatowej
w Szymanowie oraz ewangelicki cmentarz
w Debowee. Pierwszy z nich znajduje sig
w poludniowej cze$ci cmentarza szyma-
nowskiego. Spoczywaja tam ciala kilkuset
zolnierzy rosyjskich z I wojny $wiatowej, a
gléwnie - ofiary niemieckiego ataku gazo-
wego Bitwy pod Bolimowem 5 maja 1914

roku. Zapewne sg tam réwniez Polacy, stu-
z3cy w zaborczej armii carskiej. Wedlug
wspomnien siostry Eny, niepokalanki z Szy-
manowa, znajdowaly sie tam trzy zbiorowe
mogily o dtugosci 50 metréw i szerokosci 4
metréow. Wedtug p.Tadeusza Bartosika (ur.
1920 r.) pierwotnie pochowani oni byli w
okolicach teresinskiego pafacu, gdzie po-
stawiono nawet drewniang kaplice. Ekshu-
macja do Szymanowa odbyla si¢ w okresie
miedzywojennym, a $lady po mogitach w
przypalacowym lesie sa widoczne do dzis.
Szymanowski cmentarz wojenny byt grun-
townie uporzadkowany przez poprzednie-

go proboszcza ks. Pawla Flaszczynskiego.
Z czasem nalezalo si¢ nim zaja¢ na nowo:
mogily znéw pokryly si¢ dzikimi samosie-
wami. Z inicjatywa ponownego odnowienia
cmentarza, uporzagdkowania granic oraz od-
nowienia zachowanych nagrobkéw wysta-
pit obecny proboszcz ks. Robert Sierpniak.
Do prac porzadkowych przystapita Gmina
Teresin jako zarzadzajacy tym wojennym
cmentarzem. W akcje wlaczylo sie tez Sto-
warzyszenie Teresin — nasze korzenie, OSP
i Sotectwo Szymanodw, ktére ze wsparciem
stuzb Zakladu Komunalnego przystapito
do rewitalizacji tej szymanowskiej nekro-
polii. Do tej pory udalo si¢ wykona¢ nowe
przejscie na cmentarz, wyciac dzikie zarola
oraz wyciagna¢ niezbedne korzenie. Z od-
stanianej czesci wylonily sie trzy metalowe
krzyze ( pochodzace raczej z czasow wspot-
czesnych ), czytelny nagrobek rosyjskiego
wojskowego lekarza i kilka lezacych plyt
nagrobkowych. Znaleziono réwniez zlama-
ny metalowy krzyz, ktory zostal odnowiony
przez Stowarzyszenie. Rozpoczete tu prace
beda kontynuowane, calo$¢ powinna nabra¢
blasku na wiosne przysztego roku.

Réwniez prawie zupelnie zapomnianym
stal si¢ ewangelicki cmentarz w Debdwece.
Powstal on ok. pol. XIX wieku. Pochowani
tam s3 mieszkarcy tej wsi, niemieccy koloni-
$ci iich potomkowie przybyli tu w I potowie
tegoz stulecia. Tym miejscem zainteresowat
sie p. Dariusz Knyszewski, mieszkaniec Ko-
lonii Kaweckiej i potomek ewangelickich
mieszkannicdow Debowki. Tematem odno-
wienia cmentarza zainteresowal Gmine Te-
resin. Po pierwszych pracach na cmentarzu
odezwali si¢ potomkowie spoczywajacej tu
m.in. rodziny Engelbrechtéw 2z Australii i
Niemiec. Zadeklarowali oni sfinansowanie
robot przy odnowieniu cmentarza. Po kil-
kakrotnych spotkaniach z wladzami Gminy
Teresin ustalono zakres wspolpracy i robot
rewitalizacyjnych. W lipcu tego roku podpi-
sane zostalo stosowne porozumienie. Do tej
pory na cmentarzu wycieto uschle drzewa,
zrekultywowano teren, na nowo uformowa-

no okalajacy cmentarz ziemny wal. W prace
mocno wlaczyly sie tez nasze jednostki OSP
oraz osobiscie wiceprezes Zarzagdu Gminne-
go Tadeusz Szymanczak. Obecnie przygoto-
wujemy sie do renowacji istniejacych tam 7
nagrobkow. Dzieki pomocy ks. Krzysztofa
Zochowskiego, proboszcza Parafii Mikota-
jew oraz mieszkaicow Debowki udato sie
ustali¢ nazwiska na wigkszosci nagrobkach.
Na przyszly rok planowane sg ostatnie pra-
ce: obsianie catodci trawg, wymiana duzego
krzyza, wytyczenie i utwardzenie alejek, wy-
murowanie dwoch bramowych stupéw oraz
postawienie okolicznosciowej tablicy przy
wejéciu na cmentarz. Odsloniecie odnowio-
nego cmentarza polaczone z nabozenstwem
ekumenicznym z udzialem m.in. biskupa
mazurskiego Pawta Hause, spokrewnionego
z rodzing Binderdéw, planowane jest na wio-
sne 2020 roku.

Mamy nadzieje, ze odnowione cmenta-
rze stang si¢ ciekawg kartg lokalnej historii
i beda otoczone zyczliwg pamiecig wszyst-
kich ich odwiedzajacych.

PS.

Osobng tajemnice skrywa nieistniejacy
cmentarz w Elzbietowie ( przy drodze Ko-
lonia Kawecka - Hermanoéw ). Wedlug nie-
ktorych zrodet byli tam chowani ewangelic-
cy mieszkancy Maurycewa, wedtug innych
- zolnierze z I wojny $wiatowej. Dzi$§ nie ma
$ladu po grobach, ale pamie¢ trwa bo wida¢
tam zapalone pojedyncze znicze.

Marek Jaworski
Stowarzyszenie ,Teresin - nasze korzenie"

POZNAJ] SWOICH PRZODKOW

Pod taka nazwg w pazdzierniku w sali
widowiskowej Dworca To Kultura w Tere-
sinie odbywaly sie warsztaty genealogiczne
zorganizowane przez Teresinski Os$rodek
Kultury i Stowarzyszenie ,, Teresin — nasze
korzenie © Warsztaty prowadzil Bogustaw
Kwiatkowski, historyk, archeolog, muzeal-
nik, a przede wszystkim - pasjonat gene-
alogii. W tych ciekawych zajeciach wzieto
udziat kilkanascie osob zainteresowanych
poszukiwaniem swoich przodkéw. Spo-
tkania poza teoria ubogacone byly czescia
praktyczng: postugiwanie si¢ podstawowa
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terminologia, poznanie podstawowej sieci
archiwow polskich i zagranicznych, odczy-
tywanie aktéw stanu cywilnego i metryk
oraz korzystanie z wyszukiwarek genealo-
gicznych. Uczestnicy poznali tez osiggniecia
autora warsztatow, ktéry w poszukiwaniach
swoich przodkéw dotart do... poczatku
XVII wieku. Teraz czas na tworzenie wia-
snych drzew genealogicznych przez uczest-
nikéw warsztatow.
Jarostaw Zejmo
Stowarzyszenie ,Teresin - nasze korzenie”



O PRZYJAZNI TERESINA Z SZABLA

Owocnie rozwija sie wspdlpraca pomie-
dzy Gming Teresin, a lezaca nad Morzem
Czarnym bulgarska Gming Szabla. Przy-
pomnijmy, iZ umowa o partnerskiej wspol-
pracy podpisana zostata w 2016 roku. Poza
oficjalnymi wizytami wladz samorzado-
wych, realizowane sa konkretne projekty
wspolpracy pomiedzy tymi gminami. Rok
temu Teresin odwiedzita mlodziez z Sza-
bli, z kolei grupa ucznidw z naszej gminy
przebywala na wakacyjnym wyjezdzie w

Bulgarii. W tym roku z okazji 50 - lecia
praw miejskich Szabli w Swiecie Miasta
uczestniczyla dwuosobowa delegacja z
gminy Teresin. Mieli§my tez przyjem-
nos$¢ gosci¢ wladze samorzadowe Sza-
bli w czasie naszych lokalnych $wiat:
uroczystoéci w Szymanowie z okazji 80.
rocznicy wybuchu II wojny $wiatowej
oraz Dozynek w Teresinie. We wrze-

$niu z kolei na 10 dniowy wypoczynek do
Bulgarii udali sie seniorzy
z Klubu ,, Radosna Jesien
. Gospodarze przyjeli na-
szych mieszkancéow nad
wyraz goécinnie: zorgani-
zowali spotkanie z emery-
tami bulgarskimi, zawody
wedkarskie oraz ciekawy
festiwal latawcow. Senio-
rzy zwiedzili tez urokliwe
wybrzeze nadmorskie z lo-
kalng peretka - zabytkowsa
latarniag morskg w Szabli.
Wizyta polskiej delega-
cji byla $wietng okazja do
poznania barwnej kultury

bulgarskiej. Z kolei Bulgarzy mogli posma-
kowac¢ polskiej kuchni przygotowanej przez
teresinskich senioréw z okazji Swieta Plo-
néw. Seniorzy poznali nie tylko gmine Sza-
bla, ale rowniez okolice. Goscili tez w przy-
granicznej rumunskiej gminie Mangalia.
Mitym akcentem partnerskiej wspolpracy
byto przekazanie przez OSP Paprotnia obec-
nie nieuzytkowanego pojazdu ratowniczego
dla strazakow z Szabli.

Patrzac na dotychczasowe efekty wspot-
pracy Gminy Teresin z Gming Szabla moz-
na z optymizmem patrze¢ na perspektywe
przysztych plandw.

Marek Jaworski

MAKSYMILIANALIA 22019

125-lecie urodzin $w. Maksymiliana Ma-
rii Kolbego oraz 20-lecie ustanowienia Go
patronem polskich krwiodawcow stato sie
przyczynkiem do kolejnego, czwartego juz
spotkania $rodowisk, ktorym patronuje. W
sobote 28 wrze$nia 2019 roku do Niepo-
kalanowa zawitaly delegacje honorowych
dawcow krwi, energetykow, elektrykow
i elektronikéw, rodzin, krotkofalowcow,

dziennikarzy, drukarzy, parafii i $wiatyn pw.
Swietego, szkol i stowarzyszen noszacych
Jego imie i wszystkich, ktérym jest bliski $w.
Maksymilian Maria Kolbe.

Spotkanie rozpoczeto Rozancem. Przed
Bazylikg kazdy chetny mogt oddac swoja
krew w ambulansie. W sali $w. Bonawen-
tury odbyla si¢ Gala Wyréznien, podczas
ktorej Komitet Organizacyjny ,, Maksymilia-
naliéw na czele z ptk Henrykiem Zajagcem
odznaczyt Medalem Pamigtkowym m.in.
o. Mirostawa M. Adaszkiewicza - kustosza
Sanktuarium w Niepokalanowie oraz za-
stepce Wojta Gminy Teresin i jednoczesnie
Przewodniczacego Zarzadu Zwigzku Gmin
Kolbianskich Marka Jaworskiego. Otrzymat
on takze Medal 100 - lecia Polskiego Czer-
wonego Krzyza.

Centralnym punktem Maksymilianaliow

byta Msza Swieta, ktérej przewodniczyt ks.
prafat gen. bryg. w st. spocz. Stawomir Zar-
ski.

Na zakonczenie spotkania wszystkich
pielgrzyméw poczestowano franciszkanska
grochéwka.

W tym miejscu warto takze wspomnied,
ze 24 wrzesnia w Brukseli o. Andrzej Sasia-
dek - proboszcz Parafii Niepokalanego Po-
czecia NMP w Niepokalanowie, wzigt udziat
w spotkaniu z europarlamentarzystami,
podczas ktérego przedstawil $wiadectwo
zycia i meczenstwa $w. Maksymiliana Kol-
bego. Swiety Maksymilian stworzyl wiele
dziel milosci, czyniac dobro chcial zanies¢
Chrystusa calemu $wiatu. Dzi$ trzeba o tym
moéwi¢ — podkreslal podczas spotkania w
Brukseli o. Andrzej Sasiadek.

Tomasz Daczko

ProsTo Zz GMINY



NOWY ROK AKADEMICKI W NIEPOKALANOWIE

Waznym wydarzeniem w Zzyciu wspol-
noty niepokalanowskiej jest powstanie In-
stytutu Maryjno-Kolbianskieg ,,Kolbianum”.
O jego dziatalnosci opowiedza: o. dr hab.
Grzegorz Bartosik- dyrektor ,,Kolbianum’,
o. dr Ireneusz Klimczyk- wicedyrektor i
Monika Kwiatkowska - z sekretariatu Insty-
tutu w rozmowie z o. Jackiem Staszewskim.

1. Czym jest ,,Kolbianum”?

,» Kolbianum “powstalo jako Instytut Ma-
ryjno-Kolbianski w roku 2009. Poczatkowo
jego celem bylo gromadzenie spuscizny i
opracowan teologicznych dotyczacych $w.
Maksymiliana, jego mariologii oraz innych
aspektow jego dziatalnosci.

Dos¢ szybko jednak Kolbianum zostalo
wlaczone w struktury Wydziatu Teologicz-
nego Uniwersytetu Kardynala Stefana Wy-
szynskiego w Warszawie i od roku 2010 roz-
poczelo dzialalno$¢ dydaktyczng.

2. Dzialalno$¢ Instytutu ,,Kolbianum”
traktujemy jako realizacje marzen s$w.
Maksymiliana wyrazonych w roku 1933,
mowiacych o powolaniu do zycia Akade-
mii Maryjnej. Instytut Kolbianum, cho¢ nie
nazywa si¢ Akademia, stara si¢ spelnia¢ to

wielkie marzenie Ojca Maksymiliana. Pro-
wadzone sg wykltady z mariologii w trybie
niestacjonarnym. Powstalo juz 13 doktora-
tow z mariologii, a kolejne sa w przygoto-
waniu.

3. Co ,, Kolbianum” proponuje swoim
studentom? Jakie kierunki - specjalizacje
mozna u Was zdoby¢?

Plan studiéw obejmuje m.in. takie wykta-
dy jak: Maryja w Pismie Swietym, Maryja w
nauczaniu Ojcéw Kosciota, Kult maryjny w
réznych wyznaniach chrzescijanskich i w is-
lamie (ekumenizm i dialog miedzyreligijny),
Maryja w poboznosci ludowe;.

4. Teraz troche statystyki. Skad rekru-
tuja sie studenci ,Kolbianum”? Ilu no-
wych stuchaczy jest w tym roku akademic-
kim? Ilu juz ,,Kolbianum” wyksztalcito
0s6b i z jakimi stopniami naukowymi?

Studentami ,Kolbianum” sg zaréwno
duchowni, siostry zakonne, jak i osoby
$wieckie. Przyjezdzaja oni nie tylko z Pol-
ski Centralnej, ale tez i z innych odleglych
czesto po kilkaset kilometréw miejscowosci.
Sa tez studenci z zagranicy: z Japonii, Ka-
zachstanu, Wielkiej Brytanii, Stowacji, Ka-

nady, Biatorusi, Norwegii. Pokonuja tysiace
kilometrow, aby uczestniczy¢ w wyktadach i
poznawac Maryje. Od 2010 r. mury ,,Kolbia-
num” opuscilo juz ponad 100 absolwentow
studiow doktoranckich, podyplomowych.
Stopien doktora teologii w zakresie mario-
logii uzyskato 13 oséb.

5. Czy dzi$ sa potrzebni teologowie z
takiej dziedziny jak mariologia? Czym
sie pozniej zajmuja Wasi absolwenci po
ukonczeniu studiow w ,,Kolbianum”?

Kult i pobozno$¢ maryjna stanowi in-
tegralny element wiary katolickiej. Wazne
wigc jest aby, duszpasterze i liderzy ruchéw
odnowy Kosciola posiadali odpowiednig
wiedze na temat Naj$wietszej Maryi Panny
i Jej roli w historii zbawienia i w zyciu Ko-
$ciola. Stad nasi absolwenci to osoby, ktére
pragna przekazywaé wiedze mariologiczng
innym. Sa wiec wéréd nich: kustosze sank-
tuariéw maryjnych, wychowawcy zakonni,
liderzy ruchéw o charyzmacie maryjnym.
Jest tez wielu $wieckich czcicieli Matki Bo-
zej, ktorzy chcg Ja poznaé z czystej mitosci
do Niej.

111 ZJAZD MALYCH RYCERZY W NIEPOKALANOWIE

14 wrze$nia Niepokalanowem za-
wladnely dzieci z calej Polski. Do grodu
Niepokalanej, przybylo blisko tysigc naj-
mlodszych czytelnikow ,, Malego Rycerzy-
ka ® m.in. z Tarnowa, Lodzi i Warszawy.
Uczestnicy spotkania mieli okazje zwie-
dza¢ Niepokalanéw, wspdlnie si¢ pomo-
dli¢ i zintegrowa¢. Nie zabraklo réznorod-
nych gier i konkursow.

Na poczatek organizatorzy zapropono-
wali zwiedzanie miejsc zwigzanych z posta-
cig - $w. Maksymiliana Kolbego - zalozyciela
Niepokalanowa. Uczestnicy poznali historie
Klasztoru, modlili si¢ w kaplicy - sanktu-
arium. Dzieci mialy tez niepowtarzalng oka-
zje odwiedzenia redakeji ,,Rycerza Niepoka-
lanej” i ,Rycerzyka” oraz przyjrze¢ sie pracy

redaktorow.

Mszy Sw. przewodniczyl bp Wojciech
Osial - biskup pomocniczy diecezji fowic-
kiej. Niewatpliwg atrakcja tegorocznego
spotkania byt konkurs na najpiekniejsze
przebranie za rycerza i dame¢ dworu. Nie
zabraklo wy$mienitej zabawy, konkurséw,
warsztatow, spotkan z autorami ksiazek dla
dzieci oraz muzyki, ktérg zapewnita Mata
Armia Jezusa. Nowoscia byl wystep grupy
Mekka Street Freestyle Lodz, chlopcow tan-
czacych z pitka nozna nie tylko do piosenek
chrzescijanskich.

III Ogodlnopolskie Spotkanie Dzieci w
Niepokalanowie mogto odby¢ si¢ dzieki
pracy 85 wolontariuszy, ktoérzy nie szcze-
dzac wysitku i ogromnego zaangazowania,

sprawili ze niepokalanowskie wydarzenie
na dlugo pozostanie w pamigci wszystkich
uczestnikow.

Redakcja

Foto: teresin24.pl

NIEDZIELA SW. FRANCISZKA

W niedziele 7 pazdziernika w
niepokalanowskim ,,Zautku Anio-
16w” odbyto si¢ spotkanie i panel
»Klimatyczna

Ekologia i Kosciél. Co dzi$§ mozemy
zrobi¢ dla $rodowiska?”. Tematem
przewodnim debaty byl problem
marnotrawienia zywno$ci — jedno
z najwiekszych wyzwan spotecz-
nych i ekologicznych wspoétcze-
snego $wiata. Go$ciem specjalnym
spotkania byta Magda Kadziak reprezentujaca Swiatowy Ruch Ka-

dyskusyjny

Caritas Polska.

kawa.

tolikéw na rzecz Srodowiska. Panel przygotowano we wspotpracy z

- Miliony ludzi na calym $wiecie gtodujg, a my wyrzucamy milio-
ny ton zywnosci - przypomina ks. Marcin Izycki, Dyrektor Caritas
Polska. - Cigzko si¢ z tym pogodzi¢. Potrzebujemy wielkiej przemia-
ny, potrzebujemy ekologicznego przebudzenia. Niedziela Swietego
Franciszka, ktory kochal ludzi i troszczyt si¢ o ziemig, jest wezwa-
niem do ratowania tego, co najdrozsze ludzkosci.

Jak podkreslajg organizatorzy, celem inicjatywy jest zmiana po-
staw spolecznych wzgledem srodowiska naturalnego. Z badan i do-
niesien prasowych wiemy, ze milionom ludzi na $wiecie doskwiera
gtdd, a w spoteczenstwach wysokorozwinietych nie szanuje sie zyw-
noéci. Miliony ton jedzenia laduja na $mietnikach.

Redakcja



XXI DNI KUKURYDZY - SKRZELEW 2019

6 pazdziernika w Skrzelewie odbyla
sie kolejna XXI edycja waznego dla pro-
ducentéw roslin zbozowych wydarzenia,
jakim sa Dni Kukurydzy wojewodztw
mazowieckiego i lodzkiego. Jest to im-
preza o dlugoletniej tradycji, cieszaca si¢
niestabnacym zainteresowaniem, o czym

$wiadczy stale rosnaca liczba wystawcow
i zwiedzajacych. Daje ona mozliwos¢ za-
prezentowania wystawcom swoich pro-
duktéw i technologii, a takze nawiazania
kontaktéow handlowych pomiedzy produ-
centami i rolnikami. Jak zaznacza Tadeusz
Szymanczak - pomystodawca i glowny
organizator imprezy - doroczne spotkanie
jest okazjg do swietowania, nagradzania
0s0b zastuzonych dla branzy, ale tez rozwo-
Jju wiedzy i umiejetnosci rolnikéw uprawia-
jgcych kukurydze.

Jak co roku w Dniach Kukurydzy uczest-
niczyty dziesigtki wystawcow i kilka tysiecy
zwiedzajacych. Imprezie towarzyszyt pokaz
maszyn rolniczych. Prezentowano urza-
dzenia do zbioru i uprawy kukurydzy, roz-
wigzania z zakresu precyzyjnego rolnictwa
i nawigacji. Producenci kukurydzy mieli

HUBERTUS 2019

28 wrze$nia w Pawlowicach odbyt sie IIT Hubertus Gminy Teresin orga-
nizowany przez stajni¢ Blueberry przy wsparciu Gminy Teresin oraz Kola
Lowieckiego ,,Grunwald” przy Komendzie Giéwnej Policji w Warszawie.

To byta naprawde wyjatkowa impreza. W stajni Blueberry w Pawtowi-
cach po raz trzeci odbyl sie Hubertus, czyli $wieto wszystkich mysliwych,
le$nikéw i jezdzcow. Na to wydarzenie zaprosili Anna Jonczyk i Tomasz
Dronzikowski, prowadzacy na co dzien gospodarstwo zajmujace si¢ chowem
i hodowla koni oraz stajnie i szkotke jezdziecka.

- Hubertusa organizujemy od trzech
lat, za kazdym razem staramy sig wpro-
wadzac jakies nowosci. W poprzednich
edycjach pojawily sie m.in. zawody
crossowe, czyli skoki na koniach. Tym
razem postawilismy na bryczki. Jest to
jedyny Hubertus organizowany w oko-
licy, a szkoda, bo mysle, ze to impreza,
jakg warto promowac - méwi Anna

Jonczyk.

Rzeczywiscie warto promowac, bo
organizatorzy zapewniaja uczestni-
kom moc atrakcji. W tym roku na

gosci czekal Final Mazowieckiej Ligi Zaprzegowej, pokazy kawaleryjskie w
wykonaniu Stowarzyszenia Milosnikéw Bitwy Warszawskiej z Radzymina,
pokaz postuszenstwa konia z wykorzystaniem ognia w wykonaniu stajni Baj-
ka, a takze wiele atrakcji dla dzieci i calych rodzin. Nowoscig byl pokaz strze-
lania z tuku. Oczywidcie nie moglo zabrakna¢ tradycyjnej gonitwy za lisem.
W trakcie imprezy przeprowadzono niezwykle spektakularng akcje re-
introdukcji bazantéw, przeprowadzong pod nadzorem Tomasza Brzeskiego,

Marka Misiaka i Wojciecha Pietrzaka.

Zgtodniali i spragnieni mogli liczy¢ na cieple dania i napoje przygoto-
wane przez lokalnych wystawcéw. Cala impreza zakonczyla si¢ wspdlnym

ogniskiem.

Tomasz Daczko

mozliwo$¢ pordwnania pracy poszczegol-
nych maszyn i réznych proceséw technolo-
gicznych. Nie zabraklo kiermaszu drzewek
owocowych, roélin ozdobnych i regional-
nych produktéw spozywczych (miodu, we-
dlin, pieczywa). W programie znalazfo si¢
wiele atrakcji  kulturalno-rozrywkowych
oraz konkursy z nagrodami dla uczestnikéw.

XXI Dni Kukurydzy w Skrzelewie two-
rzone przez rolnikow i dla rolnikéw po raz
kolejny udowodnily, ze s impreza niezwy-
kle potrzebng. Liczni wystawcy i ttumy od-
wiedzajacych $wiadczg o tym, ze kukurydza
jest rosling przyszlosci, a przyszio§¢ nalezy
do kukurydzy.

Patronat honorowy nad wydarzeniem
objeli m.in. Marszatkowie Wojewddztwa
Mazowieckiego i Lodzkiego a wsrdd organi-
zatoréw nie zabrakto Gminy Teresin.

Redakcja

GMINA TERESIN W RADIU
SOCHACZEW 94,9 FM
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Sroda, 6 listopada 2019 roku o godzinie 9.30
podsumowanie dzialalnos$ci jednostek

Pigtek 8 listopada 2019 roku o godzinie 13.10
podsumowanie dzialalno$ci jednostek
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Na przelomie wrze$nia i pazdziernika
uczestnicy projektu ,,Blizej kina” wzieli
udzial w szeéciu szkoleniach filmowych.

Dzigki rezyserowi Jarostawowi Banasz-
kowi poznali poczatki kina, nauczyli sig, jak
tworzy¢ scenariusze i jak tworzy¢ z nich fil-
my. Zajecia aktorskie z Beatg Olga Kowalska
otworzyly uczestnikéw na okazywanie emo-
cji i przekazywanie ich na ekranie. Pawel
Sitkiewicz pokazal, jak dzieki montazowi
uzyska¢ niebanalne efekty i sprawié, by se-
ria niespojnych uje¢ i nagran stata sie zwar-
ta caloscig. Cezary Ciszewski, dokumen-
talista i tworca idei telewizji komdrkowej,
udowodnil, ze telefon komorkowy daje wie-
le mozliwosci do filmowania i dokumento-
wania rzeczywistoéci. Dzigki odbywajacym
si¢ w Skrzelewie Dniom Kukurydzy, ekipy
filmowe mialy okazje sprawdzi¢ to w prak-

BLIZE] KINA

tyce. To byt niezwykle intensywny czas zdo-
bywania nowych umiejetnosci i uczenia sie
myslenia filmowym jezykiem.

Teraz przed uczestnikami najwazniejsze
zadanie - nagranie wlasnego filmu, ktory
zostanie zaprezentowany na imprezie fi-
natowej zaplanowanej na koniec listopada.
Impreza bedzie otwarta dla wszystkich chet-
nych widzéw. Obecni beda réwniez filmo-
wi tworcy, ktérzy ocenig stworzone dzieta
i nagrodza te najlepsze. Trzymamy kciuki i
czekamy niecierpliwie na efekty

ich prac.

Katarzyna Rospedowska

Operacja pn. ,,Blizej kina” majaca na
celu realizacje projektu grantowego Lo-
kalnej Grupy Dziatania Ziemia Chelmon-
skiego pn. ,Aktywnie z LGD” wspotfi-
nansowana ze $rodkéw Unii Europejskiej

w ramach poddziatania 19.2 ,Wsparcie
na wdrazanie operacji w ramach strate-
gii rozwoju lokalnego kierowanego przez
spolecznos¢”

Operacja realizowana w ramach strate-
gii rozwoju lokalnego kierowanego przez
spolecznos¢ wdrazanej przez LGD Zie-
mia Chelmonskiego.

INTERNET - DAJ SOBIE SZANSE

Juz 156 os6b wzieto udzial w bezptat-
nych szkoleniach w ramach realizowanego
przez Gmine Teresin projektu pn. ,,Pod-
niesienie kompetencji cyfrowych miesz-
kancéw wojewodztwa mazowieckiego”.

Projekt jest realizowany w ramach Pro-
gramu Operacyjnego Polska Cyfrowa na
lata 2014-2020.

Jego celem jest podniesienie kompeten-
cji cyfrowych, wérdd oséb w wieku powyzej
25 lat. Szkolenia w ramach projektu prowa-
dzone s3 w dwudniowych cyklach i trwaja
facznie 16 godzin lekcyjnych. Odbywaja sie
w 12-osobowych grupach na Dworcu TO-
Kultura!l w Teresinie. Uczestnicy szkolen
maja do wyboru jeden z 7 moduléw: ,,Moje
finanse i transakcje w sieci’, ,,Dziatam w sie-
ciach spoteczno$ciowych’, "Rodzic w sieci’,
"Kultura w sieci”, "Rolnik w sieci", "Tworze
bloga". Celem projektu jest zwiekszenie

umiejetnosci poruszania sie w sieci, bez-
pieczenstwa w Internecie i wzmocnienia
pozycji na rynku pracy. Istotnym ele-
mentem szkolen jest przygotowanie miesz-
kancow do korzystania z ustug publicznych
online (np. zalatwianie spraw urzedowych),
poruszania si¢ w portalach spoleczno$cio-
wych czy wykorzystywania Internetu we
wlasnej dzialalnosci biznesowej.

Sa jeszcze wolne miejsca zatem zaprasza-
my do udzialu w kolejnych szkoleniach. Za-
pisy w Biurze Obstugi Mieszkancow Urzedu
Gminy Teresin lub pod numerem telefonu:
468642565 (decyduje kolejnoé¢ zgloszen).

Izabela Andryszczyk

JAK NIE DAC SIE JESIENNYM SMUTKOM

Od biezgcego sezonu Teresinski Osrodek
Kultury postanowit dziala¢ réwniez w sferze
ekologii i propagowania natury i minimali-
zmu oraz uswiadamia¢ w sferze zero waste.
We wrzesniu odbyly sie pierwsze warsztaty
dla chetnych, ktérym nie obca jest ekolo-
giczna ,chemia” gospodarcza lub ktérym
jest obca, ale tylko chwilowo. Dziewczyny
z MEAD LADIES uczyly jak zrobi¢ proszek
do prania, od$wiezacz powietrza czy spray
do szyb i luster.

W pazdzierniku pomystodawczyni eko-
logicznych spotkan Joanna Cie$niewska
zaproponowata zadbanie o naszg odpor-
no$¢ naturalnymi sposobami. Nadchodzg
chlody, deszcze, listopad i zima. Warto
zainteresowac sie¢ tym, co mamy w kuchni
i jak to wykorzysta¢ do wzmocnienia na-
szego ukiadu odpornosciowego. Dlatego
tez 19 pazdziernika Teresinski O$rodek
Kultury zorganizowal wydarzenie pod na-
zw3g ,,Jak nie dac¢ si¢ jesiennym smutkom”.

Spotkanie jakie mialam przyjemnos¢
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poprowadzi¢, odbylo si¢ w bardzo tworczej,
majacej charakter warsztatow atmosferze.

. W pierwszej czeéci spotkania skupi-
tysmy si¢ na wykonaniu potraw a w kolej-
nej na bardzo merytorycznej dyskusji przy
wy$mienitej degustacji. Jako przyktady
rozgrzewajacych potraw zaproponowatam
orkiszowy chleb na zakwasie, ktory $wiet-
nie komponowal si¢ z mastem ziolowym i
pasta z fasoli. A wszystko to w towarzystwie
kiszonego ogoérka i zidt z przydomowego
ogrodu. Uzupelnieniem byla jesienna her-

batka na bazie domowego syropu z kwia-
tow czarnego bzu, domowych suszonych
jablek, gozdzikoéw i odrobiny pomaranczy.
Nastepna propozycja byta zupa krem z bro-
kuléw z serem kozieradkowym i grzankami
z chleba tostowego wlasnego wypieku. Mia-
tysmy okazje do posmakowania domowych
przetwordw z aronii, jabtek oraz zurawiny. A
na deser rozgrzewajgca moc orkiszu w cia-
steczkach trzcinowo-migdatowych s$wigtej
Hildegardy. Podsumowaniem byl niezwykly
kompot. Przygotowany z domowego suszu,
z gozdzikami i korg cynamonu.

Nie zabraklo czasu na wymiane do-
$wiadczen, pytania i szczegélowe notat-
ki. Byla rowniez degustacja i omowienie
pozytywnego dzialania na organizm
ludzki, produktéw pszczelich z wlasnej
pasieki.

Bylo to niezwykle cenne spotkanie,
inspirujace do kolejnych dziatan.

Anna Gogot



,18" GALIMATIASU !

Bilans - ponad setka teatrow amatorskich,
blisko dwiescie spektakli z catej Polski, zna-
ne i uznane nazwiska juroréw: Sliwonik,
Gorzkowski, Lazarkiewicz, Damiecki, Ki-
lian, Sokot-Malesza, Brand, Filipski, Ga-
jewski, Fijewska-Zdanowska. Trudno w
to uwierzy¢, ale teresinski Ogolnopolski
Przeglad Teatréw Niesfornych ,Galimatias”
osiggnal pelnoletnios¢. Pomimo tego, ze
przekroczyl prog dorostosci, nic nie stracit
ze swojej mlodzienczej energii i dociekliwo-
$ci i nadal ma wiele do zaoferowania. Jest
niesforny i otwarty na poszukiwania i eks-
perymenty. Wyzwala emocje. Czasem bawi,
a czasem szokuje. Ale w tym twoérczym ba-
faganie mozna zauwazy¢ pewng prawidlo-
wos$¢ - pozostal miejscem spotkan ludzi, dla
ktérych teatr jest czyms$ wiecej niz tylko sce-
nga. Miejscem spotkan ludzi, ktorzy poprzez
teatr wyrazaja siebie i to, co ich na wskros
dotyka. Takie bylo tez zalozenie pomysto-
dawcy ,Galimatiasu”, Wojtka Lisieckiego,
ktore z powodzeniem kontynuowali i kon-
tynuuja spadkobiercy tej idei.

W tegorocznym galimatiasowym tyglu
nie zabraklo spektakli odnoszacych sie do
aktualnych wydarzen politycznych oraz na-
wigzan do wojny i historii. Podejmowane
byly tematy milosci i zdrady, trudnych rela-
cji, idei sztuki, przesztosci i wspotczesnoscei.
Nie zabraklo tez klasyki w nowej odstonie.
Na scenie zaprezentowaly sie teatry ruchu
i tanca. Obok spektakli mlodziezowych
wystapily grupy seniorskie. Oprocz duzych

form scenicznych zobaczyliémy monodra-
my i przedstawienia kameralne.

Na zakonczenie kazdego konkursowego
dnia odbywaly si¢ twdrcze Polakéw rozmo-
wy, istotny, jesli nie najwazniejszy moment
przegladu, czyli dyskusje nad obejrzanymi
przedstawieniami. W przerwach pomiedzy
konkursowymi prezentacjami nie zabra-
kfo tradycyjnej pajdy chleba ze smalcem i
ogorkiem oraz legendarnej juz, aromatycz-
nej pomidorowej, przyrzadzanej wspolnie
przez uczestnikow ,Galimatiasu”

Jak zgodnie podkreslaja uczestnicy te-
gorocznego przegladu, poziom prezento-
wanych spektakli byl wyjatkowo wysoki.
Zmagania z trudng, teatralng materiag oce-
nialo jury w skladzie: rezyserka i dramato-
pisarka Natalia Fijewska-Zdanowska, ba-
dacz i znawca teatru amatorskiego profesor
Lech Sliwonik, aktor i instruktor teatralny
Bartosz Mazur oraz juniorka-jurorka, ab-
solwentka Wiedzy o Teatrze Paulina Janiak,
ktore po obejrzeniu dwunastu przedstawien
konkursowych, Grand Prix XVIII Ogélno-
polskiego Przegladu Teatréow Niesfornych
»Galimatias” 2019 postanowilo przyznac¢
Teatrowi Przebudzeni z Ostrody za spektakl
»Istny cyrk”. Grupa ta otrzymala réwniez na-
grode specjalng Teatru Mlyn. I na-
groda powedrowala do teatru T.Lab z De-
bicy za spektakl ,,Mala Moja Wojna”. Dwie
réwnorzedne II nagrody otrzymaly teatry
Krzyk (Maszewo) oraz W Miedzyczasie
(Krakéw), natomiast dwie réwnorzedne III

nagrody przypadly w udziale Teatrowi Bez
Didaskaliow (Lublin) i Kompanii Teatralnej
Mamro (Warszawa). Jury przyznalo row-
niez dwa wyrdznienia grupowe dla Teatru
Kaprys (Lapy) i Teatru KODorosty (Deb-
no) oraz dwa indywidualne wyrdznienia
aktorskie dla Anny Owerczuk i Grzegorza
Zienkiewicza z teatru The M.A.S.K.(Bielsk
Podlaski). Poszczegdlne prezentacje ocenia-
ty réwniez sztaby dziennikarski i wolonta-
riacki. Dziennikarze postanowili przyzna¢
swoja nagrode teatrowi T.Lab, natomiast
wolontariusze nagrodzili: Teatr Po$wiecony,
Teatr Przebudzeni, Teatr Bez Didaskaliow
oraz teatr The M.A.S.K..

XVII Ogoélnopolski Przeglad Teatrow
Niesfornych ,Galimatias” za nami. Trzeba
przyznaé, ze byl naprawde wyjatkowy, je-
dyny w swoim rodzaju i niepowtarzalny. To
zastuga jego organizatordw, ktdrzy stworzyli
swojski, bezpretensjonalny i niezwykly kli-
mat tej imprezy.

Tomasz Daczko
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JUBILEUSZ STOWARZYSZENIA IMPULS

Dzi§ mamy maly jubileusz. 13 lat dzialalno$ci na rzecz

mieszkancow gminy Teresin. 19 wrzesnia 2006 roku nasze

stowarzyszenie zostalo zarejestrowane w KRS. To kawal cza-

su. Mnostwo dobrej pracy przez te lata wykonali czlonkowie

IMPULSU.

Dziekuje wszystkim osobom, ktére dzialaly i nadal dziatajq

W naszej organizacji, dziekuje naszym partnerom, wolonta-

riuszom, sympatykom i przyjaciotom. Nie sposéb wymieni¢,

jak wiele nam przez te lata pomogliscie. Dajemy impuls do

dziafania, a efekty naszej trzynastoletniej pracy sa widoczne.

Czujemy z tego powodu ogromng rado$¢ i satysfakcje. Mamy

nadziej¢ na kolejne wspdlne lata w dzialaniach dla dobra

wspdlnego, dla spolecznosci naszej gminy.

prezes Agnieszka Ptaszkiewicz

X OTWARTY TURNIE] SZACHOWY TERESIN 2019

68 zawodnikow i zawodniczek wystar-
towalo w tegorocznym Otwartym Turnie-
ju Szachowym, ktorego organizatorami sa
Stowarzyszenie Przyjaciol Mieszkancow
Gminy Teresin ,IMPULS” oraz Gminny
Osrodek Sportu i Rekreacji w Teresinie.
Byla to juz X jubileuszowa edycja tego
sportowego wydarzenia, ktére z roku na
rok zyskuje nowych sympatykow.

Przygode z szachami Stowarzyszenie
L,IMPULS” rozpoczeto we wrzesniu 2008 od
prezentacji dotyczacej szachow pt. ,,Szachy
- czy interesujace tylko dla szachistow?”, kto-
ra przedstawil Tomasz Polak, prezes zarza-
du Fundacji na rzecz wspierania szachow w
Warszawie Polonia Chess. Stowarzyszenie
goscito takze Mistrzynie i Mistrza Polski w
szachach, Panstwa Monike i Bartosza So¢-
kow, rodzicow trojki dzieci grajacych w sza-
chy. W mediach pojawily sie takze artykuly
na temat zalet gry w szachy. Chcac umoz-
liwi¢ rozwdj zdolnym dzieciom, Stowarzy-
szeniu udato sie utworzy¢ szkotke szachowa.
Od 2009 roku IMPULS, we wspdlpracy z
Gminnym Osrodkiem Sportu i Rekreacji,
organizuje corocznie Otwarty Turniej Sza-
chowy. W 2011 roku udalo si¢ na ten cel
pozyska¢ wspoétfinansowanie Unii Europej-
skiej. Dofinansowany projekt nosil nazwe
»Szachy taczg pokolenia”

W tegorocznych rozgrywkach oprécz
szachistow z Gminy Teresin znalezli sie
takze zawodnicy z Warszawy, Plocka, Gro-
dziska Mazowieckiego, Miedzyborowa,
Nieborowa, Puszczy Marianskiej, Jozefowa,
Blonia, Borzecina, Podkowy Lesnej, Socha-
czewa i Zaboréwka. Nad caloscia turnieju
czuwal kierownik i sedzia gtéwny zawodow
Andrzej Zochowski. Rozgrywany byt on w
systemie szwajcarskim na dystansie 7 rund,
tempo gry po 15 minut dla zawodnika na
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partie. Kilka godzin
umystowej potyczki
na wysokim pozio-
mie wylonilo tego-
rocznych laureatow.
Zwyciezca Turnieju
zostal Pawel Flak
(Stowarzyszenie AS
Plock) - 6,0 pkt, na
drugim stopniu po-
dium uplasowal sie
Patryk  Michalow-
ski (UKS Szachowa
Dwojka  Grodzisk
Mazowiecki) - 5,5
pkt, a trzecie miejsce
wywalczyt Zoran Jakovljev (Grodzisk Ma-
zowiecki) - 5,5 pkt.
Najlepszym zawodnikiem z Powiatu So-
chaczewskiego zostal Roman Zimochocki
Najlepszy najstarszy zawodnik turnieju
Wiestaw Zochowski
Najlepsza zawodniczky turnieju zostala
Agata Trybuta
Najlepszy najmtodszy zawodnik turnieju
to Daria Cieplak
Najlepszy najmtodszy zawodnik turnieju
z Gminy Teresin to Samuel Kaminski
Najlepszy zawodnik z Gminy Teresin to
Mateusz Polak

Najlepsza najliczniej reprezentowana

rodzina - Izabella, Michal, Malwina i Ma-
riusz Seligowie

Zwyciezcy  poszczegolnych — kategorii
otrzymali puchary i nagrody rzeczowe, a
wszyscy uczestnicy pamiatkowe dyplomy.
Dekoracji dokonali Wojt Gminy Teresin
Marek Olechowski i Prezes Zarzadu Stowa-
rzyszenia Przyjaciol Mieszkancow Gminy
Teresin ,,IMPULS” Agnieszka Ptaszkiewicz.

Organizatorzy dziekuja partnerom im-
prezy — Firmie Teczowy Ogrdd i Firmie Ba-
koma.

Turniej zostat dofinansowany ze srodkéw
Samorzadu Wojewodztwa Mazowieckiego i
Gminy Teresin.

Redakcja




ELIZA GALINSKA NAJLEPSZA W KRYNKACH,
TOMASZ MIKULSKI NA 7. MIEJSCU
W MARATONIE WARSZAWSKIM!

Po raz trzeci na terenie rezerwatu
»Skatki” w Krynkach ($wietokrzyskie)
odbyly sie Mistrzostwa Polski w Biegach
Gorskich na Krétkim Dystansie. Na
dystansie 1km w kategorii Ul4 (2006-
2007) dziewczat, pierwsze miejsce zaje-
la Eliza Galinnska, mloda zawodniczka
UKS Filipides Teresin. Swietnie zapre-
zentowala sie rowniez druga zawodniczka
Klubu - Amelia Ciurzynska, dobiegajac

do mety na dwunastym miejscu.
%%

Ponad 4,5 tysigca biegaczy wystartowa-
fo na trasie liczacej 42,195 km w 41. PZU
Maratonie Warszawskim, podczas ktore-
go znakomity wynik osiagnal To-
masz Mikulski oraz debiutujacy
na krolewskim dystansie Kamil
Skorupa. Zawodnicy UKS Filipi-
des Teresin zajeli wysokie miejsca

w kategorii OPEN - Tomek 21. a Kamil
55. Tomasz Mikulski 02:42:31 M20 - 7.
miejsce (3. z Polakéw), Kamil Skorupa
02:56:24 M20 - 9. miejsce (5. z Polakéw).

Zrédto: UKS Filipides Teresin

ZAPASNICY NIE ODPUSZCZAJA !

Wys$mienite wyniki podczas Mistrzostw Polski U23 w zapasach w stylu wolnym osiagneli zawodnicy LKS Mazowsze Teresin.
Zdobyli trzy medale, w tym jeden z najcenniejszego kruszcu. Okazali si¢ rdwniez najlepsi w klasyfikacji druzynowe;.

W Brzeznicy (27-28 wrzesnia) tytul
sprzed roku w kategorii do 57 kg obronit
Semen Terzi. Srebrny medal w kategorii
wagowej do 97 kg wywalczyl Michal Szy-
manski. Braz przypadl w udziale jedynej
kobiecie w reprezentacji LKS Mazowsze
Marcie Mechockiej, ktéra w kategorii do
62 kg wywalczyla braz.

Udziat w Mistrzostwach Polski na pia-
tym, doskonalym miejscu, zakonczyt Kon-
rad Kroliczak (kat. do 74 kg). Réwnie do-
brze w tej samej kategorii zaprezentowat
sie. Wiktor Szmulaj, ktérego ostatecznie
sklasyfikowano na 8. miejscu i Dominik
Lubelski (kat. do 57 kg) - miejsce 7.

Kolejne spektakularne sukcesy zapa-
$nikéw LKS Mazowsze dobrze rokuja na
przyszlos¢. To niewatpliwie efekt wytezo-
nej pracy zaréwno zawodnikow, jak i tre-
neréw. Gratulujemy!

ProsTo Zz GMINY
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PARTNERZY PROGRAMU ,KARTA 3+

LISTA FIRM, KTORE WSPIERAJA RODZINY 3+ NA TERENIE GMINY TERESIN

SKLEPY

Sklepy EFEKT PLUS Piotr Ksit - Paprotnia,
ul. o. Maksymiliana Kolbego; Teresin, ul. Kaska;
Szymandw, ul. Szkolna; 5% znizki na wszystkie towary
oprocz wyrobdéw alkoholowych i tytoniowych, kart tele-
fonicznych, cukru oraz artykutéw promocyjnych.

Sklep ABRAKADABRA Robert Kroliczak - Teresin,
ul. Szymanowska 7; 5% znizki na caly asortyment.
Sklep  odziezowy HOKUS  Agnieszka  Kroli-
czak - Teresin, ul. Szymanowska 7; 5% znizki
na caly asortyment.

Sklep BIELIZNA Pawel Liberadzki — Teresin, ul. Szy-
manowska 8; 5% znizki na caly asortyment.

Sklep obuwniczy KACPER Kamil Kroliczak -
Teresin, ul. Szymanowska 19; 10% znizki na obuwie
z wyjatkiem skorzanego, 5% znizki na obuwie skérzane.
Rabat nie dotyczy artykuléw objetych promocja.

Sklep odziezowo-obuwniczy RED-STAR Cezary Szy-
maniak - Teresin, ul. Szymanowska 1; znizka 8% na
caly asortyment.

Sklep wielobranzowy Hanna Guzik — Teresin, ul. Szy-
manowska 2; znizka 5% na podreczniki i artykuly szkol-
ne oraz lektury.

Kwiaciarnia ALICJA Alicja Rutkowska — Paprotnia, ul.
Cmentarna; 10% znizki na wszystkie artykuly.

Sklep odziezowy AVANTIS Anna Bargiel — Teresin, ul.
Kwiatowa 1; 5% znizki na caly asortyment z wyjatkiem
artykutow objetych przecena.

PHU VIKA Nowak Sylwia — Elzbietéw 23B; 5% znizki
na caly asortyment z wylaczeniem wyrobéw tytonio-
wych.

FERMA DROBIU Mateusiak Jarostaw i Katarzyna —
Czerwonka Parcel 93; 20% znizki na jaja.

FHU DE-FACTO Sklep Wielobranzowy Anna Ka-
linowska - Teresin, ul. Lipowa 1A; 5% znizki na caly
asortyment.

Sklep FUKS Kolodziejska Agnieszka - Teresin,
ul. Rynkowa 1; 5% znizki na wszystkie towary oprocz
wyrobdéw alkoholowych i tytoniowych, kart telefonicz-
nych, artykuléw promocyjnych.

Centrum Ogrodowe Krzysztof Owczarek — Paprotnia,
ul. Sochaczewska 28; 5% znizki na caly asortyment.
JETTA Zbigniew Podlasinski Sp.j. — Teresin ul. Szyma-
nowska 2; 5% na caly asortyment.

GASTRONOMIA

Pizzeria PIERROT Renata Olechowska - Teresin, ul.
Lipowa; znizka 10% oprécz wyrobow alkoholowych
i tytoniowych.

USLUGI

Nadzory i projekty budowlane Jozef Gorzynski - Elz-
bietow 15; znizka 10%, tel. 608 516 983.

Osrodek Ksztalcenia Kierowcéw MAKO Leszek Cwi-
klinski (nauka jazdy, jazdy doszkalajace, ptyta poslizgo-
wa) - ul. 1 Maja 27a; znizka 5% na lekcje nauki jazdy +
2 godziny gratis.

Poprawki krawieckie ,U KASI” Katarzyna Pietru-

szewska - Paprotnia, ul. Perfowa 22; znizka 10% na
wykonywane ustugi krawieckie.
Stomatologia, lekarz dentysta Mariusz Cierech — Te-

resin, ul. Szymanowska w budynku TER-MED; 10%
znizki na ustugi dentystyczne.

Nauka jezyka angielskiego Honorata Mrowinska -
Granice, ul. Potudniowa 47; 30% znizki na zajecia indy-
widualne dla dorostych.

Ustugi fryzjerskie damsko-meskie Edyta Kosinska —
Paprotnia, ul 0. M. Kolbego 51A; 10% znizki na strzy-
zenie wlosow.

PROGRESS Szkola jezykéw obcych Karolina Salyga

- GOSIR Teresin ul. Aleja XX-lecia 32; bezplatny pod-
recznik, 45 zt upustu na wybrany kurs przy zapisie na
caly rok szkolny.

IGIELKA Beata Bachura - Teresin-Gaj, ul. Spacerowa
100; 20% znizki na szycie firan i zaston, na skracanie
odziezy, na haft dekoracyjny, na haftowanie liter na
odziezy, na reperowanie odziezy, na wszywanie zamkow
do odziezy.

Towarzystwo Ubezpieczen Wzajemnych - ,,TUW”
Janusz Sowinski — punkt ubezpieczeniowy Teresin, ul.
Szymanowska 19; 15% znizki na OC i AC komunika-
cyjne, 30% znizki na ubezpieczenie doméw i miesz-
kan ,,Bezpieczna Rodzina’, 30% znizki na — Bezpieczna
zagroda-mienie, 30% znizki na NNW osobowe, 30%
znizki na Bezpieczny dom w budowie, 30% znizki na
obowigzkowe ubezpieczenie budynkéw rolniczych.

AP SERVICE Sp. z o.0. Agnieszka Rudnicka - Tere-
sin, ul. Brata Cherubina Pawtowicza 10; 15 % znizki na
ustugi ksiegowe, 10% znizki na artykuly szkolne oraz
zabawki, 5% znizki na zakup sprzetu komputerowego
oraz ustugi komputerowe.

»TWS” UBEZPIECZENIA Stawomir Tomaszewski -
punkt ubezpieczeniowy Teresin, ul. Szymanowska 19,
Sochaczew ul. Stefana Zeromskiego 27/6; 15% znizki na
OC i AC komunikacyjne, 30% znizki na ubezpieczenie
doméw i mieszkan ,,Bezpieczna Rodzina’, 30% znizki
na - Bezpieczna zagroda-mienie, 30% znizki na NNW
osobowe, 30% znizki na Bezpieczny dom w budowie,
30% znizki na obowigzkowe ubezpieczenie budynkow
rolniczych.

Najlepsze Biuro Rachunkowe Tomasz Smolarek — Pa-
protnia, ul. Sochaczewska 51; 15% znizki na ustugi
ksiegowe, 15% znizki na ustugi pomocy w wypetnianiu
PIT-6w rocznych.

Biuro Rachunkowe Barbara Smolarek - Paprotnia, ul.
Sochaczewska 51; 15% znizki na ustugi doradztwa po-
datkowego.

Punkt ksero i inne ustugi ,,U JACKA J” Jacek Jagora —
Teresin, ul. Waska 14; 2% znizki na ksero, bindowanie,
laminowanie, oprawe ksigzek.

TRAWKA Konrad Walichnowski -  Teresin,
ul. Lipowa 28; 10% znizki na ustugi pielegnacyjne ogro-
dow oraz 10% znizki na projektowanie ogrodu.
Gospodarstwo Agroturystyczne , MALOWANY KON”
Iwona Greda — Mikotajew 14; 10% znizki na jednorazo-
we jazdy konne i warsztaty tworcze.

E i M Miller Firma Prawnicza Michal Miller - ul. Swie-
tokrzyska 14A, 00-050 Warszawa oddzial Teresin ul.
Szymanowska 2 lok. 2; 20% znizki na zlecenie i prowa-

)

dzenie spraw, reprezentowanie przed instytucjami - Sad,
Prokuratura, Policja w sprawach wypadkéw drogowych,
sprawach karnych, bledéw medycznych, sprawach cy-
wilnych.

»STUDIO URODY” Salon kosmetyczno-fryzjerski
Maria Grabowska - Paprotnia ul. o. M. Kolbego 29,
10% znizki na ustugi fryzjerskie (fryzjerstwo damskie,
meskie i dzieciece); ustugi kosmetyczne (peeling kawi-
tacyjny, sonoforeza, mezoterapia beziglowa, microder-
mabrazja diamentowa, kwasy, ultradzwigki, liposukcja,
fale radiowe, regulacja brwi, henna brwi i rzes, parafi-
na, oxybrazja, depilacja woskiem; stylizacja paznokci:
manicure, pedicure, makijaz dzienny, okoliczno$ciowy,
wieczorowy; zabiegi liftingujace, przeciwzmarszczkowe,
odmladzajace, oczyszczajace, rozjasniajace przebarwie-
nia, wyszuplajaco-antycellulitowe.

PRZEDSZKOLA

Przedszkole Niepubliczne STUDIO DZIECKA FI-
GIEL Katarzyna Klata - Granice, ul. Zaciszna 1; 15%
znizki na czesne.

Niepubliczne Przedszkole LESNA AKADEMIA Da-
mian Tymorek — Teresin, Aleja XX-lecia 3; 15% znizki
na wpisowe.

INSTYTUCJE SAMORZADOWE

Teresin - 50% znizki na oferte Teresiniskiego O$rodka
Kultury i Gminnego O$rodka Sportu i Rekreacji.
Blonie - 50% na ceny biletéw do kina w Centrum Kul-
tury.

Sochaczew - 50% na ceny biletéw na basen w Miejskim
Osrodku Sportu i Rekreacji.

Partnerom programu dzigkujemy za wspieranie
rodzin wielodzietnych. Zachecamy przedsigbior-
cow, punkty uslugowe i sklepy dzialajace na na-
szym terenie do przystgpienia do programu part-
nerskiego. Z naszej strony zapewniamy bezplatna
promocje na stronie internetowej oraz w naszym
miesieczniku ,,Prosto z Gminy”. Szczegély pod nr.
tel. 46 864 25 35, 603 660 300.

PARTNERZY PROGRAMU ,,KARTA SENIORA”

LISTA FIRM, KTORE WSPIERAJA SENIOROW NA TERENIE GMINY TERESIN:
FHU DE-FACTO Sklep Wielobranzowy Anna Kalinowska — Teresin, ul. Lipowa 1A; 5% znizki na caly asortyment.
Sklep ABRAKADABRA Robert Kréliczak — Teresin, ul. Szymanowska 7; 5% znizki na caty asortyment.
Sklep odziezowy HOKUS Agnieszka Kroliczak — Teresin, ul. Szymanowska 7; 5% znizki na caly asortyment.
Sklep BIELIZNA Pawel Liberadzki — Teresin, ul. Szymanowska 8; 5% znizki na caly asortyment.
Sklep FUKS Kolodziejska Agnieszka — Teresin, ul. Rynkowa 1; 5% znizki na wszystkie towary oprécz wyrobéw alkoholowych i tytoniowych,

kart telefonicznych, artykutéw promocyjnych.

Punkt ksero i inne ustugi ,,U JACKA J” Jacek Jagora — Teresin, ul. Waska 14; 2% znizki na ksero, bindowanie, laminowanie, oprawe ksigzek.

»STUDIO URODY” Salon kosmetyczno-fryzjerski Maria Grabowska — Paprotnia ul. o. M. Kolbego 29, 10% znizki na ustugi fryzjerskie (fryzjerstwo damskie, meskie i dzie-
cigce); ustugi kosmetyczne (peeling kawitacyjny, sonoforeza, mezoterapia bezigtowa, microdermabrazja diamentowa, kwasy, ultradzwigki, liposukcja, fale radiowe, regulacja
brwi, henna brwi i rzgs, parafina, oxybrazja, depilacja woskiem; stylizacja paznokci: manicure, pedicure, makijaz dzienny, okoliczno$ciowy, wieczorowy; zabiegi liftingujace,
przeciwzmarszczkowe, odmladzajace, oczyszczajace, rozjadniajace przebarwienia, wyszuplajaco-antycellulitowe.



Sprzedam mieszkanie 64 m?
przy ul. Granicznej w Granicach
gm. Teresin

tel. 693 854 704

PRYWRTNY GABINET
JTOMATOLOGICZNY

dr n. med. Mariusz Cierech
specjalista protetyki stomatologicznej
lek. dent. Aleksandra Szczypinska-Cierech

sTer-Med” Teresin, ul. Szymanowska 17

zapisy 1ch 718 849
Firma LU KAS
cknadrzwi,  parapety, rolety
Spyzedaze=lmontaz — transport
willkanizacja i mechanik
ISpyzedaziopentinowych i uzywanych!
tel. 518 A IBE. X A
PAPROTNIA ul. SC
Gospodarstwo Sadownicze A. i K. Ciotkowscy

zaprasza po jabtka. Sprzedaz detaliczng

WYPOZYCZ ALN I A prowadzimy od 15 lat, oferujemy jabtka wielu
odmian. Na miejscu mozliwo$¢é degustacji.
MASZYNY | budowa Sprzedajemy réwniez sok jabtkowy i przetwory ze
NARZEDZIA | or liwek.
. PRZYCZEPY N hobby PAWLOWICE 66 — naprzeciw
Rl ot ey Stajni Blucberry.
MERCES Jtsieviang tel. 666 522 798, 600 933 326
605 507 605 REMS = godz.: 9.00 — 19.00
=
96-515 TERESIN | UL. TOROWA 2A [l
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SKLEP ZOOLOGICZNO - WEDKARSKI

| |

ARTYKULY ZOOLOGICZNE ZYWE ZWIERZETA ARTYKULY WEDKARSKIE

karmy dla zwierzat domowyeh, gryzonie, zajeczaki, wedki, kotowrotki,
przysmaki, klatki, terraria, akwaria, gady, rybki, ptaki przynety sztuezne, sptawiki,
filtry, legowicka, zabawki, smycze, haczyki, zanety, zywe robaki
kagance i inne akeesoria i wiele innych...

f /ZwierzakoweZ0O

ul. Kolbego 2 | 96-515 Paprotnia | pon. - pt. 9:00-19:00 | sobota 9:00-15:00 | tel. 577 100 445

Zapraszamg!

A ©” NETFALA

R ORI ERTAd INTERNET « TELEFON - TELEWIZJA
(22 35047 00

© 6

WWW.NETFALA.PL INTERNET TELEFON TELEWIZJA

NAJTANSZE UBEZPIECZENIA

= KOMUNIKACY]JNE

= ROLNE (takze z poreatamn

- MAJATKOWE TOWARZYSTWO

= NA ZYCIE UBEZPIECZEN WZAJEMNYCH

= INNE T UBEZPIECZENIA

. SOCHACZEW TERESIN
UL. ZEROMSKIEGO 27/6 UL. SZYMANOWSKA 19
TEL/FAX (46) 862 28 94 BIUROWIEC GS SAMOPOMOC

CHLOPSKA (I PIETRO)

Tel. 500 004 992 1ub 993 e-mail: tws.ubezpieczenia@op.pl
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