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NAJLEPSI GOSPODARZE NA MAZOWSZU

Marszatek  Wojewodztwa
Mazowieckiego Adam
Struzik, na konferencji sa-

morzadowcow w Otrebu-
sach w dniu 15 marca br.
uhonorowat

dyplomami

gospodarzy najdynamicz-
niej rozwijajacych sie miej-
scowosci na Mazowszu.

W Rankingu Zréwno-
wazonego Rozwoju Jed-
nostek Samorzadu Tery-
torialnego w 2016 roku
Gmina Teresin znalazla si¢
w czoléwce gmin wiejskich
w naszym wojewodztwie
(8 miejsce na 229 gmin).
Zasadniczy cel projektu to
opracowanie podstaw sys-
temowego monitorowania
Zréwnowazonego rozwoju
spoteczno-ekonomiczne-
go gmin i regionéw jako
jednostek samorzadu tery-
torialnego oraz promocja
tego rozwoju na bazie naj-
lepszych przyktadow.

Ranking wyrdznia lide-
réw lokalnego rozwoju
w trzech  kategoriach:
gminy wiejskie, gminy
miejsko-wiejskie oraz
gminy miejskie. Samorza-
dy oceniano za pomoca
15 réznych wskaznikéw.
Komisja bierze pod uwage
m.in. wydatki majatkowe
i inwestycyjne, wydatki na
transport i tgcznosé, pro-
cent dochodéw wiasnych,
liczba o0s6b  pracujacych

i bezrobotnych oraz pod-
miotéw gospodarczych na
1000 mieszkancow.
Ranking zostal opracowa-
ny pod przewodnictwem
prof. dr hab. Eugeniu-
sza Sobczaka z Wydzia-
fu Administracji i Nauk
Spotecznych  Politechniki
Warszawskiej. ~ Dyplom
w imieniu Gminy Teresin
odebral wojt Marek Ole-
chowski.

NASZ GLOS NA SAMORZADOWYM FORUM

Ponad 1600 samorzgdowcow z ca-
fej Polski zgromadzilo sie¢ w War-
szawie na Forum Samorzadowym,
zwolanym pod haslem ,,Twdj los
w Twoich rekach” Bylo to jedno
z najwigkszych spotkan samorza-
dowcéw od lat. W Forum wzieli
udzial m.in. przedstawiciele Zwigz-
ku Miast Polskich, Zwigzku Powia-
tow Polskich, Zwigzku Gmin Wiej-
skich  Rzeczypospolitej  Polskiej,
Unii Metropolii Polskich 1990, Unii
Miasteczek Polskich, Zwigzku Wo-
jewodztw Rzeczypospolitej Polskiej,
Ogodlnopolskiego ~ Porozumienia
Organizacji Samorzadowych oraz
przedstawiciele ~spofecznosci  lo-
kalnych: prezydenci miast, burmi-
strzowie i wéjtowie gmin.

Wiéréd  uczestnikéw  spotkania
byli przedstawiciele naszej Gminy:
wojt Gminy Marek Olechowski

oraz przewodniczacy Rady Gminy
Bogdan Linard. W przyjetym pod-
czas Forum Samorzadowego apelu
samorzadowcy wyrazili sprzeciw
wobec wprowadzanych i zapowia-
danych przez Rzad zmian prawa
samorzadowego, ktdére zmierzajg
do ponownej centralizacji panstwa i
pozbawiaja samorzad oraz spofecz-
no$¢ lokalng rzeczywistego udzialu
w sprawowaniu wladzy publiczne;j.
Forum Samorzagdowe powolalo
Samorzadowy Komitet Protestacyj-
ny oraz przyjelo dokument ,,Karte
Samorzadnoéci” Domagamy  sie,
aby rzgdzqcy i stanowigcy prawo
przestrzegali i szanowali konstytu-
cyjne zasady ustroju naszego Pan-
stwa”™- zaapelowali samorzadowcy
w ,Karcie Samorzadnoséci” (pelny
tekst ,,Karty Samorzadnosci” pre-
zentujemy na stronie 3).

PROSTO Z GMINY



TERESINSKI MIESIECZNIK SAMORZADOWY

DGCOLNOPOLSKIE
POROZUMIEMIE
DREANIZAC)!
SAMORZADDWYCH

T

L

PO,
) zwiazex gm B R
OR) Fotsnct el % ﬁe

4./ POLSKICH e AP

KARTA SAMORZADNOSCI

Samorzad terytorialny stanowi fundament demokratycznego panstwa. Odbudowa
polskiego samorzadu, ktdéra przyniosta  spotecznosciom  lokalnym  autonomie
i mozliwos¢ decydowania o swoim losie, jest najbardziej udang z polskich reform.
Dzieki temu zmienilismy Polske, zyskujac przy tym zaufanie wiekszoscl Polakdw, co
systematycznie potwierdzaja badania opinii publicznei.

Zmiany w ustawach dotyczacych podstaw polskiego samorzadu, ktdre s3 obecnie
proponowane bez zadnych konsultacji ze strong samorzgdowa, mogg podwazyc
ustroj panstwa.

Ograniczenie praw wyborczych obywateli, pozbawienie przedstawiciell mieszkancdw
gmin samodzielnosc) w realizacji zadan publicznych, swobody w gospodarowaniu ich
wspdlnym majatkiem, wolnosd we wspdtdziataniu z innymi jednostkami spowoduie
zahamowanie rozwoju lokalnego, zgodnego z oczekiwaniami mieszkancow.
Odbieranie kompetencji gminom, powiatom i wojewddztwom, przekazywanie ich
administracji centralnej, oddalonej od obywateli 1 niepoddanej ich kontroli, to
odejscie od demokracji. Stanowczo sie temu sprzeciwiamy.

Domagamy sie, aby rzadzacy i stanowigcy prawo przestrzegali i szanowali kons-
tytucyjne zasady ustroju naszego panstwa, ktdre przypominamy w niniejszej Karcie.

MIESZKANCY

1. Gospodarzami spobecznosd lokalnych 1 regionalnych sa ich mieszkancy | to oni
musza decydowac o ksztalcie swoich wspdlnot samorzadowych, w tym poprzez wolne
wybory ireferenda lokalne. Prawa wyborcze mieszkancow (czynne i bierne) oraz
uprawnienia do podejmowania przez nich decyzjii w referendum, zagwarantowane
w Konstytucii, nie mogg byc ograniczone.

2. Podstawowg jednostkg samorzadu terytoriainego jest gmina. Tylko mieszkancy
danej gminy moga wybierac w wyborach powszechnych i odwolywad w drodze
referendum swoje organy samorzadowe.

JEDNOSTKI SAMORZADU TERYTORIALNEGO

3. Samorzad terytorialny dziata w imieniu wiasnym i na wiasng odpowiedzialnose,
Jego samodzielnosé (w zakresie zadan wiasnych oraz definiowania interesu lokalnego
albo regionalnego) podlega ochronie sgdowej. Nadzor nad wykonywaniem zadan
whasnych jest sprawowany wytacznie wedtug kryterium legalnosci.

4. Jednostki samorzadu terytorialnego s3 podmiotami polityki rozwoju lokalnego
i regionainego. Przekazane samorzadom sprawy publiczne sa ich zadaniami wiasnymi.

5. Kompetencje gmin, powlatdw | wojewddztw, wynikajace z ich zadan wiasnych,
sg catkowite i wylgczne. Ustawy okreslajg zasady realizacii tych zadan; o sposobie ich
realizacji decyduja whasciwe organy jednostek samorzadu terytorialnego.

Gminy - podstawowe jednostki samorzadowe - kreujg rozwdj lokalny, dostarczaia
mieszkaricom podstawowe ustugl publiczne | zapewniaja obsluge administracying.

Powiaty - komplementamy samorzad lokalny - realizujg lokalne zadania ponadgminne
oraz koordynuja lokalne shuzby, inspekcie, straze | administracje zespolone,
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tel.: 46 862 96 57, 46 862 83 64 biuro@it3.pl, www.it3.pl
Redakcja nie zwraca tekstow nie zamowionych i zastrzega sobie prawo ich skracania.
Za tre$¢ reklam redakcja nie ponosi odpowiedzialnosci.
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Wojewodztwa - podmioty polityki regionalnej - kreuja rozwoj regionalny oraz
koordynuja dziatania innych podmiotéw na rzecz tego rozwoju.

FINANSE SAMORZADOWE
6. Finanse samorzadowe 53 petnoprawnym czlonem sektora finansow publicznych.

7. Zasoby finansowe gmin, powiatow i wojewodztw, oparte na dochodach wiasnych
i subwencjach, umozliwiaja realizacje ich zadan na okreslonym w ustawach i aktach
wykonawczych poziomie. Zmianom zakresu zadan i wymaganego poziomu ich realizacji
towarzysza adekwatne zmiany zasilania finansowego jednostek. Ubytki w dochodach
wiasnych, wynikajace z ulg i zwolnien ustawowych, sa rekompensowane.

8. System dochodow jest uzupetniany subwencja wyrdéwnawczqg, ktora umozliwia
realizacje zadan obowigzkowych w okreslonym w przepisach prawa standardzie.

9. Dotacje celowe stuza do finansowania inwestycdji oraz zadan powierzonych JST przez
Unie Europejska, administracje rzadowa i inne jednostki samorzadu terytorialnego.

MAJATEK

10. Jednostki samorzadu terytorialnego maja prawo swobodnie ksztaltowac
gospodarowanie swoim majatkiem. Stanowi on zasob, ktory umozliwia realizacje
zadan, atakze jest wykorzystywany do wspierania przedsiewzie€ rozwojowych
w ramach lokainej albo regionalnej polityki rozwoju. Zasoby majatkowe, majace
znaczenie dla rozwoju lokalnego albo regionalnego, bedsy przekazywane nieodplatnie,
odpowiednio gminom, powiatom albo wojewddztwom.

ORGANIZACIA I WSPOLDZIALANIE

11. Gminy, powiaty | wojewodztwa maja swobode w dostosowaniu swoich struktur
organizacyjnych do lokalnych albo regionalnych uwarunkowan realizacji zadan. Moga je
powierzy¢ wilasnym jednostkom organizacyjnym albo podmiotom zewnetrznym:
publicznym, spotecznym lub prywatnym, z zachowaniem procedur wymaganych prawem.

12. Jednostki samorzadu terytorialnego, wykonujgc swoje zadania, mogg swobodnie
wspotdziatac z innymi jednostkami, w formach okreslonych w przepisach prawnych.

13. Integracja zarzadzania na funkcjonalnych obszarach metropolitalnych lub
miejskich jest ustawowo uregulowana, w sposob zapewniajacy zdolnos¢ wykonywania
zadan publicznych. Tworzone struktury nie naruszaja podmiotowosci | samodzielnosci
podstawowych jednostek samorzadowych — gmin.

14, Ustawy umozliwiajg jednolite zarzadzanie infrastrukturg techniczng i spoteczng
w granicach miast przez samorzad miasta.
GRANICE I TERYTORIA SPOLECZNOSCI LOKALNYCH I REGIONALNYCH

15. Korekta granic gmin i powiatow jest przeprowadzana na podstawie rzetelnej
analizy powigzan funkgonalnych, uwzgledniajacej potengat rozwoju oraz uwarunkowania
wynikajace z dotychczasowego funkcjonowania zainteresowanych jednostek.

16. Zmiana granic gminy, powiatu albo wojewddztwa, wymaga zrozumienia
i akceptacji mieszkancow obszaru bedacego przedmiotem wniosku o zmiane
granic, wyrazonej w powszechnych konsultacjach albo referendum lokalnym.
KONSULTOWANIE

17. Samorzady musza by¢ rzetelnie konsultowane w zakresie aktow prawnych ich
dotyczacych, w Komisji Wspdinej Rzadu i Samorzadu Terytorialnego oraz w komisjach
parlamentarnych.
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XXXIIT SESJA RADY GMINY TERESIN

Podczas 33. sesji Rady Gminy Te-
resin, jaka odbyla sie¢ 9 marca br.
wojt Marek Olechowski zapoznat
zebranych z prezentacja multime-
dialng zatytulowang ,Zrdznico-
wanie samorzadu terytorialnego
w UE a kadencyjno$¢” omawia-
jac jednocze$nie projekt uchwaty
w sprawie sprzeciwu wobec zapo-
wiadanych zmian prawa samorzg-
dowego w Polsce. Ostatecznie, po
krotkiej dyskusji, przy dwunastu
glosach ,za” i jednym ,,przeciw”
radni uchwale przegtosowali.
Wezesniej Rada Gminy przyjeta
»Program opieki nad zwierzetami
bezdomnymi oraz zapobiegania
bezdomnosci zwierzat na terenie
Gminy Teresin w 2017 roku”
Podjeto tez uchwale w sprawie
przejecia przez Gmine Teresin
zadania zarzadzania drogami kra-
jowymi w zakresie obejmujacym
przystanki zlokalizowane w ciagu
drég krajowych w granicach admi-
nistracyjnych gminy.

Podejmujgc kolejna uchwale rad-
ni wyrazili zgode na przekazanie
nieruchomoséci stanowiacych wta-
snoé$¢ Gminy w zamian za odszko-
dowania z tytutu przejscia z mocy
prawa na wilasno$¢ Gminy Teresin
dziatki nr 32/1 i nr 32/3 polozo-

L
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nych w obrebie Izbiska, stanowig-
cych droge gminna.

W dalszej czesci podjeto uchwate
W sprawie zamiany nieruchomosci
polozonej w obrebie SHRO Skot-
niki bez obowigzku dokonywania
oplat.

Ponadto Rada Gminy przegloso-
wata pakiet uchwat zwigzanych
z planowang reforma o$wiaty.
Uchwaly te dotycza dostosowania
sieci szkot podstawowych i gim-
nazjow do nowego ustroju szkol-

nego, jak réwniez okreslenia kry-
teridw wraz z liczbg punktéw oraz
dokumentéw  potwierdzajacych
spelnianie kryterium w postepo-
waniu rekrutacyjnym do oddzia-
téw przedszkolnych w publicznych
szkolach podstawowych oraz do
publicznych szkét podstawowych,
dla ktérych Gmina Teresin jest
organem prowadzacym, a takze
trybu udzielania i rozliczania do-
tacji dla publicznych i niepublicz-
nych przedszkoli, szkot i innych

form wychowania przedszkolnego
prowadzonych na terenie gminy
Teresin przez inne niz gmina Tere-
sin osoby prawne i osoby fizyczne,
a takze trybu i zakresu kontroli
prawidlowosci pobrania i wyko-
rzystywania udzielonej dotacji.
Podczas sesji dokonano tez zmian
w tegorocznym budzecie. Zatwier-
dzono tez plan pracy Komisji Re-
wizyjnej na 2017 rok (szczegdly
ponizej w artykule ,Tegoroczny
plan Komisji Rewizyjnej”).

BEZPLATNE PORADY PRAWNE W TERESINIE

W centrum Teresina, przy ul. Szymanowskiej 2 lok. 2 swoja filie otworzyla Kancelaria Adwokacka E i M Miller Firma Prawnicza. Kancelaria
bedzie udziela¢ tu darmowych porad prawnych mieszkaicom gminy. Bedzie to mozliwe po wczesniejszym umaowieniu si¢ na spotkanie
mailowo pod adresem filia@eim.waw.pl lub telefonicznie pod nr tel. 794 538 623.

TEGOROCZNE PLANY
KOMISJI REWIZYJNE]

Plan pracy Komisji Rewizyjnej na rok 2017 zostal pomyélnie zaakceptowa-
ny i przyjety uchwala przez Rade Gminy Teresin.

Plan zaklada, iz w kwietniu rozpocznie si¢ proces oceny wykonania budze-
tu gminy za rok 2016, po czym mozliwe bedzie wystapienie z wnioskiem do
Rady Gminy w sprawie absolutorium dla wojta Gminy Teresin.

Z kolei na okres maj-czerwiec planuje si¢ przeprowadzenie kontroli reali-
zacji Programu Wsparcia dla Rodzicéw — Rodzina 500 +. We wrzesniu Ko-
misja Rewizyjna zaplanowata oceng realizacji budzetu gminy za pierwsze

polrocze biezacego roku.

Kolejnym zadaniem bedzie kompleksowa kontrola w Zarzadzie Oddzialu
Gminnego Zwigzku Ochotniczych Strazy Pozarnych w Teresinie. Odby¢
ma si¢ na jesieni na przefomie pazdziernika i listopada.

7SN

Panu Januszowi Paradowskiemu
Radnemy Gminy Teresin i Soltysowi Elzbietowa
wyrazy glebokiego wspolczucia
z powodu $mierci

7ZONY BARBARY

skladaja
Marek Olechowski - wojt Gminy Teresin
Bogdan Linard - przewodniczacy Rady Gminy Teresin
radni, soltysi oraz pracownicy Urzedu Gminy Teresin

DYZURY RADNYCH

Radni Gminy Teresin przyjmuja mieszkancéw w Urzedzie Gminy Teresin, pok. nr 14 po wcze$niejszym
uzgodnieniu terminu pod nr telefonu 46 864 25 36 lub droga mailowa biuro.rady@teresin.pl
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Blisko dwustu soltysow,
a wéréd nich wlodarze
solectw z gminy Teresin
wzielo udzial w uroczy-

stych  obchodach Dnia

TERESINSKI

Soltysa Powiatu Socha-
czewskiego. Odbyly sig¢
one w sobote 11 marca
br, a zorganizowaly je
wspdlnie - Mazowiecka

Izba Rolnicza, Radio So-
chaczew i tygodnik ,,Echo
Powiatu”

W gali udzial wzieli tez
przedstawiciele Mazo-
wieckiego Os$rodka Do-
radztwa Rolniczego, Ma-
zowieckiej Izby Rolniczej,
KRUS, wladze powiatowe,
Sochaczewa, wojtowie
z terenu powiatu socha-
czewskiego. Wladze gmi-
ny Teresin reprezentowal

=

MIESIECZNIK SAMORZADOWY

11 POWIATOWY DZIEN SOETYSA

Marek Jaworski, zastepca
wojta. Obecny byl rowniez
radny powiatowy Tadeusz
Korys.

Wojt gminy Teresin Marek
Olechowski, z okazji Dnia
Soltysa, wszystkim pelnig-
cym te zaszczytna funkcje,
sklada  najserdeczniejsze
zyczenia zdrowia, pomysl-
noéci oraz zadowolenia
z wykonywania obowiaz-

kéw. — Dzigkuje za wspét-
prace, za zaangaZowanie,
za liczne inicjatywy na
rzecz spolecznosci lokalnej.
Niech Wasza praca dostar-
cza Wam satysfakcji i be-
dzie Zrédlem spotecznego
uznania — zwracal sie wojt
do soltyséw podczas mar-
cowej sesji Rady Gminy.
My réwniez przylaczamy
sie do zyczen dla wszyst-
kich naszych sottysow!

PROGRAM WSPIERAJACY RODZINY

Podczas jednej z ostatnich se-
sji Rady Gminy Teresin podje-
to uchwale w sprawie przyjecia
Gminnego Programu Wspierania
Rodziny na lata 2017 - 2019. Pro-
jekt uchwaty przedstawita radnym
Jolanta Linard, dyrektor Gminne-
go Oérodka Pomocy Spolecznej
- Tworzgc i opracowujgc niniejszy
program zalozono, ze realizacja po-
lityki prorodzinnej przyniesie lepsze
efekty, jezeli bedzie miata charakter
systemowy i zintegrowany. Szczegdl-
nie istotne dla realizacji zatozonych
celow jest wigczenie wszystkich pod-
miotow dzialajgcych w Srodowisku

lokalnym, wspomagajgcych i wspie-
rajgcych dziecko i rodzing — mowi-
fa.

Wedlug ustawy z dn. 6 czerw-
ca 2011 r. o wspieraniu rodziny
i systemie pieczy zastepczej mowi,
do zadan wilasnych gminy nalezy:
opracowanie i realizacja 3-letnich
gminnych programéw wspierania
rodziny. Zakonczyl sie uchwalony
Program Wspierania Rodziny na
lata 2014-2016. — Projekt Programu
na lata 2017-2019 jest kontynuacjqg
zadania wlasnego gminy. Pierwsza
czg$¢ Programu pokazuje sytuacje
materialno-bytowq rodzin — klien-

tow Gminnego Osrodka Pomocy
Spolecznej w Teresinie. Nastgpnie
przedstawione sqg zasoby gminy
i analiza silnych i stabych stron oraz
szans i mozliwosci — wyjaéniala dy-
rektor Jolanta Linard.

Celem Programu jest: zapobieganie
powstawaniu sytuacji kryzysowych
wymagajacych interwencji oraz
rozwigzywanie juz istniejacych,
zabezpieczenie podstawowych po-
trzeb bytowych dziecka oraz po-
prawa jakosci opieki sprawowanej
przez biologicznych rodzicéw.
Adresatem Programu sg rodziny
i dzieci zamieszkale na terenie

Gminy Teresin, przezywajace trud-
nosci w sferze opiekunczo-wycho-
wawczej oraz rodziny, w ktorych
dzieci umieszczone zostaly w pie-
czy zastepczej.

Realizatorem Programu jest Gmin-
ny Oérodek Pomocy Spotecznej
w Teresinie przy udziale szeregu
podmiotéw np. Urzedu Gminy
Teresin, Zespolu Interdyscypli-
narnego, placéwek oswiatowych,
placéwek ochrony zdrowia, Policji,
kuratoréw sagdowych, Poradni Pe-
dagogiczno-Psychologicznej w So-
chaczewie i wielu innych wymie-
nionych w Programie.

o

-

OGLOSZONO PRZETARGI

W Urzedzie Gminy w Teresinie do chwili przekazania materialoéw do druku marcowego numeru gazety, zostaly
ogloszone postepowania o udzielenie zamdéwienia publicznego, w trybach okreslonych w ustawie
z dnia 29 stycznia 2004 r. Prawo zamdwien publicznych, na realizacje n/w zadan:
1. ,,Odbieranie i zagospodarowanie odpadéw komunalnych z nieruchomosci,

na ktorych zamieszkuja mieszkanicy Gminy Teresin”
Postepowanie nie zostalo jeszcze rozstrzygniete.
2. ,Ubezpieczenie mienia i odpowiedzialno$ci Gminy Teresin”
Postepowanie nie zostalo jeszcze rozstrzygniete.

3. ,Adaptacja budynku dworca w Teresinie wraz z zagospodarowaniem przyleglego terenu

na cele kulturalno-artystyczne - ,,Dworzec TO.Kultura!”
Postgpowanie nie zostalo jeszcze rozstrzygnigte.

Wszelkie informacje o przeprowadzanych postepowaniach sa umieszczane na tablicy ogloszen w budynku Urzedu
Gminy w Teresinie przy ulicy Zielonej 20 i na stronie internetowej - bip.teresin.pl, dodatkowo mozna je uzyska¢ pod

numerem telefonu: 861-38-15 (do 17) wew. 39.

‘e

)
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Jednostka  Ochotniczej
Strazy Pozarnej w Bud-
kach Piaseckich aktyw-
nie dazy do wiaczenia jej
do Krajowego Systemu
Ratowniczo-Gasniczego.
W ostatnim czasie dru-
howie spetniajac jeden
z kolejnych warunkow
realizacji swojego celu
dokonali zakupu wyma-
ganego sprzetu, na ktory
skladaja si¢: dwa apara-
ty ochrony drég odde-
chowych, torba PSP-R1,
szyny Kramera do sta-
bilizacji konczyn, deska
ortopedyczna oraz pro-
fesjonalne zele chtodzace

TERESINSKI

na wszelakie poparzenia.
- Nasza jednostka naby-
ta kolejny sprzet bedgcy
wymogiem wstgpienia
w struktury KSRG. Srod-
ki na ten cel pozyskali-
Smy z funduszu dwich
sotectw. Sotectwo Debow-
ka oraz Budki Piaseckie
zlozylo sig po 5 tys. zi, to
bardzo duza pomoc, bo
tgcznie caly sprzet kosz-
towat ok. 14 tys. zl. Resz-
te pieniedzy zaplacilismy
ze Srodkéw  wlasnych
- informuje dh Adrian
Bylicki z OSP Budki Pia-
seckie.

MIESIECZNIK SAMORZADOWY

NOWY SPRZET KROKIEM DO CELU

DLACZEGO WARTO CZYTAC KSIAZKI?

Zgodnie z definicja nowej
encyklopedii PWN, ksigz-
ka to dokument graficzny
(znaki pisma oraz inne
symbole, obrazy), glow-
nie w postaci kodeksu,
o okreslonej liczbie stron,
zawierajacy  utrwalong
my$l ludzky. Kiedys byly
mozolnie ryte w kamie-
niu, glinie lub drewnie, pi-
sane na papirusie, a potem
Johann Gutenberg wy-

nalazt ruchomg czcionke
i przemyslowa metode
druku. Dzi$ ksigzki kodu-
je si¢ w krzemowych chi-
pach, a takze w DNA.

Odpowiadajac na pyta-
nie, dlaczego warto czytaé
ksigzki, mozna stwierdzi¢
- dlatego, ze: stymuluja
mozg. Z neurologicznego
punktu widzenie czytanie
jest procesem znacznie
bardziej = wymagajacym

niz analiza obrazéw czy
mowy. Rozwija myslenie
i wyobrazni¢, bo jedno-
cze$nie absorbuje wiele
obszaréw mozgu - te od-
powiedzialne za widzenie,
jezyk.

Kolejny powdd, aby czy-
ta¢ to taki, ze ksigzki le-
czg. Praca dr. Roberta
Freidlenda opublikowana
w Proceedings of the Na-
tional Academy of Science

dowodzi, ze ludzie, ktérzy
regularnie oddajg si¢ lek-
turze, s3 ponad dwukrot-
nie mniej narazeni na roz-
woj chordb otepiennych.
Co ciekawe, ogladania
telewizji wywiera na nasz
mozg skutek odwrotny -
przyspiesza rozwoj choro-
by Alzheimera.

Poza tym czytanie posze-
rza slownictwo, uczy nas
mysélenia, dostarcza nam

OGOLNOPOLSKIE POGOTOWIE
DLA OFIAR PRZEMOCY W RODZINIE
NIEBIESKA LINIA”

relaksu i odprezenia, nie-
$wiadomie uczymy si¢
zasady pisowni, ulepsza-
my wystawianie sig, a co
za tym idzie budujemy
swoja pewnos¢ siebie oraz
ksztattujemy swoj charak-
ter i $wiatopoglad.

Zrédto: GW, PWN
Gminna Biblioteka
Publiczna Teresin

Informujemy, ze od stycznia 2017 roku Ogdl-
nopolskie Pogotowie dla Ofiar Przemocy
w Rodzinie ,,Niebieska Linia” rozszerzylo swoja
dziatalno$¢. Obecnie Ogdlnopolski Telefon dla
Ofiar Przemocy w Rodzinie pracuje przez cala
dobe. Zmianie ulegl takze numer telefonu - ak-
tualny to: 800 120 002.

Ogolnopolskie Pogotowie dla Ofiar Przemo-
cy w Rodzinie ,,Niebieska Linia” jest placowka

= 4d,Pr

www radiosschaczew pl

GMINA TERESIN W RADIO
SOCHACZEW 94.9 FM

Sroda 5 kwietnia 2017 roku o godzinie 13.10 -

rozmowa z Markiem Olechowskim,
wojtem Gminy Teresin.

prowadzong przez Stowarzyszenie ,,Niebieska
Linia” na zlecenie Panstwowej Agencji Rozwig-
zywania Probleméw Alkoholowych (PARPA).
Mozna skontaktowa¢ sie z Pogotowiem dla
Ofiar Przemocy telefonicznie oraz e-mailo-
wo. Organizacja oferuje pomoc psychologicz-
ng i prawng osobom doznajacym przemocy
i $wiadkom przemocy w rodzinie.

Pomoc udzielana jest w jezyku polskim, an-

gielskim, rosyjskim oraz migowym. Podejmuje
takze dziatania polegajace na kontakcie z lokal-
nymi instytucjami w celu udzielenia pomocy
osobom, ktore tego potrzebujg oraz interwen-
cje wobec osob skazanych za przestepstwo
z uzyciem przemocy i/lub grozby karalnej wo-
bec osoby najblizej.

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie

ra

MIEPOKALANOW

O e e e ——

GMINA TERESIN W RADIO
NIEPOKALANOW 102.7 FM

Piatek 14 kwietnia 2017 roku o godzinie 13.10

- rozmowa z Markiem Olechowskim,
wojtem Gminy Teresin.

PROSTO Z GMINY



Byt rok 1995, gdy po 57
latach przerwy w nadawa-
niu, spowodowanej druga
wojng $wiatowg oraz rezi-
mem  komunistycznym,
zalozone 8 grudnia 1938
r. przez o. Maksymiliana
Kolbego Radio Niepoka-
lanéw wznowilo dziatal-
nos¢.

1 wrze$nia 1994 roku
Prowincja Zakonu Bra-
ci  Mniejszych  Kon-
wentualnych - z ini-
cjatywy owczesnego
gwardiana klasztoru w
Niepokalanowie - o. Kazi-
mierza Wigska, otrzymata
koncesje na emisje lokal-
nego programu radiowego

TERESINSKI

MIESIECZNIK SAMORZADOWY

22. ROCZNICA REAKTYWAC]I
RADIA NIEPOKALANOW

o charakterze spolecz-
no-religijnym.  Pierwsza
audycja, po reaktywacji,
nadana zostala w Srode
Popielcows, 1 marca 1995
roku. Radio Niepokala-
néw $wietuje tym samym
w 2017 roku 22. rocznice
swojej reaktywacji!

W 1938 roku - tuz po
wyemitowaniu ~ dwéch
probnych  audycji, po
ktérych Radio Niepoka-
lanéw przestalo nadawac,
$w. Maksymilian pisal do
owczesnego generala za-
konu:

»Nasza Stacja Radiowa,

ktéra w dniu swigta Nie-
pokalanej roznosita  Jej
chwale na falach eteru po
calym Swiecie, teraz ze
wzgledu na atak czynni-
kow akatolickich milczy,
lecz Niepokalana bez wqt-
pienia w koricu odniesie
zwyciestwo” — czyzby pro-

Przekaz 1 % podatku
Fundacji Radia Niepokalanow

[ pomdz nam kﬂni}nuawaﬁ dzieto
Mahymﬂ[ana Kolbego

KRS 0000332816

| Sam zdecyduj, gilzie trafi 1% Twojego podatku. Wykorzystaj go na Maksal

sw.

roctwo? Historia Radia
Niepokalanéw pokazuje,
ze tak.

Dzisiaj, jako jedyne radio
na $wiecie, zatozone przez
$wietego, rozwija  sie.
Mimo wielu przeszkdd,
wcigz jest wiele pomystow
i 0sob, ktdre pragna je re-
alizowa¢ - tak by dzieto
$w. Maksymiliana stuzyto
do zbawienia dusz przez
Niepokalang...

Redakcja ,Prosto z Gmi-
ny” sktada niepokalanow-
skiej Rozglosni kolejnych
jubileuszy, dalszego roz-
woju, coraz wigkszej liczby
wiernych stuchaczy i naj-
lepszych audycji!

31 MARCA - EKSTREMALNE WYZWANIE
CZYLI NOCNA DROGA KRZYZOWA

Ekstremalna Droga Krzy-
zowa (EDK) w gminie
Teresin  rozpocznie — sie
w  Niepokalanowie przed
Bazylika, w piatek 31 mar-
ca po Mszy $w. o godz.
18.00. Tegoroczna trasa
liczy 43 km. Zakonczenie
wedréwki réwniez przed
$wigtynia w Niepokalano-
wie. Zapisywa¢ mozna sie¢
przez strong www.edk.org.
pl - tam wybieramy rejon
Niepokalanéw i wypelnia-
my krétki formularz. Nie
trzeba jako$ specjalnie si¢
przygotowywac¢, ale dobrze
by¢ ogélnie sprawnym fi-
zycznie, by znie$¢ trudy
9-12 godzin nocnej we-
dréwki w zmiennych wa-
runkach atmosferycznych.
Potrzebna jest odwaga
i zwykla odziez turystycz-
na, stosowna do aury, a to
zawsze jest wielka niewia-
doma - moze by¢ cieplo
i sucho albo mokro i zim-
no. Nalezy pamieta¢ o do-
brych i wygodnych butach,
nieprzemakalnej  kurtce,
kamizelce odblaskowej oraz
prowiancie na droge. Trze-
ba ze sobg wzig¢ réwniez

krzyz.
EDK to spotkanie z Bo-
giem w czasie nocnej

wyprawy, idziemy w mil-
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czeniu rozwazajac meke
i $mier¢ Jezusa. Jak co
roku, pomocg beda rozwa-
zania napisane i wydane
w formie ksigzeczki lub
pliki mp3 specjalnie na te
okazje.

Pomystodawca drogi jest
ks. Jacek Stryczek i wspdl-
nota Meskiej Strony Rze-
czywistosci. Stworzona

Mhiknkajirw

Hirwipeepin

Droga KrzyZzowa

zostala w odpowiedzi na
kryzys wizerunku = mez-
czyzny w kosciele, przez
mezczyzn dla  mezczyzn.
Pomimo tego w EDK bio-
ra udzial réwniez kobiety,
ktére réwniez goraco zapra-
szamy.

Miatem  szcze$cie  bra¢
udziat w trzech edycjach:
2014, 2015 i 2016. Jednak

Szpaniv

ie warto 2y

minely dwa lata od czasu,
gdy uslyszalem pierwszy
raz o EDK do podjecia
decyzji, aby sprobowac.
Zawsze byly przeszkody,
ktére jednak udato si¢ po-
kona¢. Z tej perspektywy
moge powiedzie¢, ze po
przejéciu  EDK  czlowiek
juz nie bedzie taki sam, jak
byl przed. Tej nocy dziala

Pragie

1armalnie, warto

Vil Stacja
I

Dasie: 0 Alitersy GpanStreebap oy

PAN, zmienia czlowieka
i jego zycie. Goraco pole-
cam wszystkim, ktorzy jesz-
cze si¢ wahaja czy podjaé
wyzwanie czy nie. ODWA-
GI! Nie warto zy¢ normal-
nie, warto zy¢ ekstremalnie.

Zbigniew Waszkiewicz,
koordynator EDK w Niepo-
kalanowie

esa 43 KM

Ry

Vill Stacja

Wy v
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Fot. SP Paprotnia / SP Szymandéw
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Jak co roku placowki o$wiatowe w
gminie Teresin przygotowaly bo-
gatg oferte zimowych pélkolonii,
ktore w wérod dzieci i mlodziezy
cieszyly si¢ duzym zainteresowa-
niem. Nauczyciele i dyrektorzy
przygotowali moc atrakcji, wy-
miefimy cho¢ cze$¢ z nich.

W Szkole Podstawowej w Paprotni
na dzieci czekaly zajecia $wietlico-

SZKOLNE FERIE 2017

we, sportowe oraz na powietrzu.
Grupa wybrata sie takze by poply-
waé w basenie na terenie hotelu
»Kuznia Napoleonska” Wycieczki
odbyly si¢ m.in. do warszawskiego
Centrum Kopernika, kina, czy na
Stadion Narodowy.

W Szkole Podstawowej w Szy-
manowie odbywaly si¢ zajecia
zar6wno na miejscu jak i wyjaz-

dowe m.in. do kina czy na basen.
Co ciekawe, ferie rozpoczely sig
tu wieczorem filmowym dla klas
0-IIT oraz nocg filmowa potaczong
z grami i zabawami dla uczniéow
kL. IV - VL.

W Szkole Podstawowej w Bud-
kach Piaseckich dzieci korzystaty
z gier i zabaw $wietlicowych, za-
baw w basenie z pileczkami, zaje¢
sportowych, interaktywnych gier
edukacyjnych i wyjazdéw na lodo-
wisko.

Réwniez w Szkole Podstawowe;j
w Teresinie uczestnicy ferii mile
spedzali czas na zajeciach sporto-
wych, plastycznych, komputero-
wych, odbywaly si¢ tez projekcje
filmowe.

Uczniowie Gimnazjum w Tere-
sinie wizytowali sochaczewskie
lodowisko, aktywnie spedzali ferie
w hali sportowej oraz wyjezdza-
li do Warszawy, gdzie zwiedzali
Sejm RP, stadion Legii, Stadion

MIESIECZNIK SAMORZADOWY

Narodowy, byli tez w kinie.

Na tyzwy wybrali si¢ tez gimnazja-
lisci z Szymanowa, byli ponadto
w jednym z warszawskich kin
oraz na basenach geotermalnych
w Uniejowie.

Warto doda¢, ze w organizacji
szkolnego wypoczynku pomagali -
Urzad Gminy w Teresinie, Gmin-
ny Osrodek Pomocy Spolecznej
w Teresinie, Gminna Komisja d.s.
Profilaktyki i Rozwigzywania Pro-
bleméw Alkoholowych przy Urzeg-
dzie Gminy w Teresinie.

Dla dzieci i mlodziezy pozosta-
jacych podczas zimowej przerwy
w domach, oferte przygotowa-
ta ponadto Swietlica Parafialna
w Niepokalanowie. Odbyly sie
wycieczki  do  sochaczewskiego
kina Mazowsze, do gospodarstwa
agroturystycznego Lasiczka, czy
do Domu Pracy Tworczej w Gra-
nicy, za$ chetni brali udzial m.in.
w warsztatach kulinarnych.

PROSTO Z GMINY
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PAMIECI ZOENIERZY NIEZEOMNYCH

W $rode 1 marca obchodziliSmy ] N L N
Narodowy Dzienn Pamigci Zotnie- £ <
rzy Niezlomnych. Gminne uroczy- &
sto$ci mialy miejsce w Niepokala-
nowie. W Bazylice Mniejszej wierni
modlili sie oddajac hold Zolnierzom
polskiego podziemia antykomuni-
stycznego i antysowieckiego, dziata-
jacego w latach 1944-1963. Uroczy-
sta Msza $w., ktorej przewodniczyt
prowingjal o. Wiestaw Pyzio odbyla
si¢ 0 godz. 11.00. W nabozenstwie
uczestniczyl m.in. Marek Jaworski,
zastepca wdjta Gminy Teresin, Bo-
gustaw Bezel, pelnomocnik woj-
ta ds. o$wiaty, Jadwiga Durczak,
skarbnik gminy, przedstawiciele
Rady Gminy, mlodziez szkolna
wraz z nauczycielami, parafianie
i goszczacy w Niepokalanowie piel-
grzymi. Poczty sztandarowe wysta-
wila delegacja Ochotniczej Strazy
Pozarnej oraz uczniowie Zespolu
Szkoét w Teresinie i Liceum Siostr
Niepokalanek w Szymanowie.

Bozej Jasnogorskiej. Uroczystoéci powitalne zgromadzily thumy wier-
nych. Tutejsza parafia rzymskokatolicka p.w. Swietych Meczennikéw
Jana i Pawta byta kolejnym tegorocznym przystankiem na drodze na-
wiedzenia Obrazu w diecezji lowickiej. Procesji powitalnej przewod-
niczyl proboszcz parafii Krzysztof Zochowski. Uroczystej Mszy $w.
przewodniczyl Ks. Bp Wojciech Osial. W nabozenstwie uczestniczyly
wladze duchowne, wladze samorzadowe na czele z wojtem Markiem
Olechowskim, poczty sztandarowe Ochotniczych Strazy Pozarnych,
delegacje szkot i wielu przybylych tu specjalnie na t¢ okazje pielgrzy-
moéw. Dzien pdzniej, w poniedzialek 14 marca odbylo sie pozegnanie
Cudownego Obrazu.
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Nikt wtedy nie spodziewat sie, ze idea Klu-
bu Seniora zaowocuje z takim rozmachem.
Z inicjatywy wicewojta Marka Jaworskiego 15
lutego 2012 roku powstal Klub Seniora, ktéry
na poczatku skupit 30 os6b. W pdzniejszym
czasie klub przyjal nazwe ,,Radosna Jesier”. W
chwili obecnej jest nas okoto 120 oséb. Nad
calo$cig czuwa zarzad skladajacy sie z kobiet,
ktore potrafity wzigé sprawe w swoje rece.
Nasza dzialalno$¢ jest réznorodna, prze-
waznie zaplanowang, ale zdarza sie tez, Ze
bywa podyktowana potrzeba chwili. Jednym
z wiekszych przedsiewziec s wezasy w Ostro-
wie. W biezacym roku bedziemy tam juz pia-
ty raz. Dwutygodniowy okres intensywnych
spaceréw, zwiedzania i plazowania mija za-
wsze bardzo szybko jednak wystarcza, aby na-
tadowa¢ akumulatory morska energia.

Bardzo lubimy wycieczki. ZwiedziliSmy juz
Plock, Sandomierz, Goéry Swietokrzyskie,
Zielona Gore, Poznan, Trojmiasto, Litwe, Za-
kopane, Krynice Gérska, a takze Warszawe.
Najdtuzsza wycieczka byt pobyt w Bieszcza-
dach z grupa senioréw z Sochaczewa. Pozo-
staly nam pigkne wspomnienia. Przez 9 dni
podziwialiémy pickne krajobrazy, zabytki
i oddychalismy zdrowym goérskim powie-
trzem.

Spotkanie z innymi klubami senioréw w Go-
$cinicu Julinku odbedzie sie w tym roku po
raz trzeci. W tym uroczym miejscu na terenie
Kampinoskiego Parku Narodowego prezentu-
jemy swoj dorobek, chwalimy si¢ swoimi suk-
cesami, $piewamy, tanczymy, biesiadujemy.
Impreza ta skupia kluby seniora gtéwnie z po-
wiatu Warszawskiego Zachodniego, Czosno-
wa i Leoncina. Tafice towarzysza nam jeszcze
na kilku innych corocznych imprezach, sa
to przede wszystkim bale: karnawalowy, an-
drzejkowy i Noc Seniora.

W biezacym roku podczas balu karnawalo-
wego 11 lutego obchodzilismy piata rocznice
naszej dzialalnosci. Tance i konkursy towa-
rzyszyly nam do péznej nocy. Wraz z go$émi
wspominaliémy pickne chwile z calego pie-
ciolecia.

Chetnie ogladamy filmy, ktére wyswietlane sa
dla nas raz w miesigcu w ,,Kinie za Rogiem”
Uwielbiamy wyjazdy do teatru i na operetke,
ktore organizujemy przewaznie dwa razy do
roku.

Ze wzgledu na rézne upodobania i szeroki
wachlarz zainteresowan naszych czlonkow
stworzyliSmy sekcje, ktére sa odpowiedzig
na nasze potrzeby. Spotykamy si¢ i dzialamy
w nastepujacych grupach: plastycznej, spor-

PIEC LAT. JUZ CZY DOPIERO?

towej, czytelniczej oraz chér. W tym roku po-
wstala sekcja teatralna, ktora cieszy sie duzym
zainteresowaniem. Wkrétce odbedzie sie pre-
miera naszej sztuki.

Pozostale aktywnosci to ogniska (Izbiska,
OSP Teresin, Granica w Kampinoskim Par-
ku Narodowym), spotkania okolicznosciowe
($wigteczne i inne).

W ramach wspélpracy ze Stowarzyszeniem
»Impuls” bierzemy udzial w szkoleniach
i warsztatach tematycznych. Dzieki tym dzia-
taniom w ubieglym roku odbyta si¢ m.in. Se-
nioriada.

Nasza ideg jest rOwniez laczenie pokolen,
dlatego jesteémy zapraszani do przedszkoli
i szkoét na rézne uroczystosci.

Dzialalno$¢, ktérg prowadzimy jest docenia-
na przez wojta Marka Olechowskiego, za co
serdecznie dzigkujemy jemu i jego zastepcy,
Markowi Jaworskiemu. To nie tylko pomoc
finansowa, ale réwniez organizacyjna i dobre
stowo. Podzigkowania sktadamy takze dy-
rektorom placéwek za otwarto$¢ i zyczliwos¢
oraz wszystkim osobom, ktére wspdtpraco-
waly z nami w minionym piecioleciu.

Krystyna Radkowska
czlonek zarzqgdu Klubu ,Radosna Jesier”
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Baranek Shaun - cooz. 16.00

film animowany, rez. Richard Starzak, Mark Burton, Wielka Brytania/Francja 2015, 81 min. - od 7 r.z., bilet: 8 z}
SOROTA

. o 2 LRV
Polowanie na prezydenta - cooz. 18.00 BT =Ll clovaner's )

film akcji, rez. Jalmari Helander, Finlandia/Niemcy/Wielka Brytania 2014, - g = N b}
86 min. - od 16 r.z., bilet: 5 =i

2 Gang wiewiora - copz. 16.00

dla dzieci, rez. Peter Lepeniotis, Kanada/Korea Potudniowa/LI5A 2014,
82 min. - od 7 r.z., bilet: 8 z
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Zabdjcy bazantow - cooz. 18.00

kryminalny, rez, Mikkel Norgaard, Dania 2014,
114 min. - od 16 r.z,, bilet: 5 z}
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BAJKOWY PORANEK PELEN NIESPODIIANEK

seen | Wielkanocny bajkowy poranek
peten niespodzianek - copz. 11.00
Zestaw Bajek: reksio /Kuba i $ruba/
Hip-Hip&Hurra / Parauszek i Przyjaciele - bilet 5 zt

Po pokazie bajek zapraszamy dzieci i ich opiekunow do rozmowy
o Wielkanocy oraz wspdlnego przygotowania Swigtecznych ciasteczek i palemek.
Czas trwania ok. 2 h - od 3 r.2 (dziedi od 6 lat mogg uczestniczye w spotkaniu bez opiekuna)

Szajbus i pingwiny - conz. 16.00

dla dzieciffamilijny, rez. Stuart McDonald, Australia 2006, 91 min. - od 7 r.Z. , bilet: 5 zt

Bernadetta. Cud w Lourdes - cooz. 18.00

historyczny/dramat, rez, lean Sagols, Francja 20117, 109 min. - od 12 r.Z., bilet: 8 zi

i
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Skubani - copz. 16.00

animowany/musical, rez. Jimmy Hayward, USA 2013,
87 min. - od 7 r.z, bilet: 8 zt

MIEDZYNARODOWY DZIEN ZIEMI

Wiecej niz miéd - cooz. 18.00

przyrodniczy, rez. Markus Imhoof, Austria/Niemcy/Szwajcaria 2012, 95 min. - od 12 r.z.

Bystry Bill - cooz 16.00

WiEDZIELA  animowany, rez. Deane Taylor, Australia/USA 2015, 87 min. - od 5 r.z,, bilet: 8 zi
Niewinne - cooz. 18.00
dramat, rez. Anne Fontaine, Belgia/Francja/Polska 2016, 115 min. - od 16 r.z, bilet: 5 zl

llasE miejsc w kinie ograniczona do 20 osab. g :
f Lt

Rezerwacja w ciagu tygodnia (8.00 - 16.00)pod numerem ;51‘
=

R W Y BV ol TS A

tel. 516367 900 (w weekendy na godzine przed kaidym _ . . .11;;.6."1“3 34
R RO TR seansem) lub mailowo {(pon.-sob.) kinotok@tok.art.pl .w.nw-a.ﬁ‘-.t.l"i'r"' z 'I'-f'a';-._
SALA KINOWA: Teresinski Osradek Istnieje mozliwosd wezedniejszego zakupu biletdw R  farta SeT
Kultury, Al. XX-lecia 32 w sekretariacie TOK (pon.-pt. w godz. 8.00-16.00)
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PARTNERZY PROGRAMU ,KARTA 3+”

Lista firm, ktore wspieraja Rodziny 3+ na terenie gminy Teresin:

SKLEPY

Sklepy EFEKT PLUS Piotr Ksit - Paprotnia,
ul. 0. Maksymiliana Kolbego; Teresin, ul. Kaska;
Szymanow, ul. Szkolna; 5% znizki na wszystkie towa-
ry oprocz wyrobow alkoholowych i tytoniowych, kart
telefonicznych, cukru oraz artykutéw promocyjnych.
Sklep ABRAKADABRA Robert Kroliczak - Teresin,
ul. Szymanowska 7, 5% znizki na caly asortyment.
Sklep odziezowy HOKUS Agnieszka Krdliczak -
Teresin, ul. Szymanowska 7, 5% znizki

na caly asortyment.

Sklep BIELIZNA Pawel Liberadzki - Teresin,
ul. Szymanowska 8, 5% znizki na caly asortyment.
Sklep obuwniczy KACPER Kamil Krdliczak - Te-
resin, ul. Szymanowska 19, 10% znizki na obuwie
z wyjatkiem skorzanego, 5% znizki na obuwie skorza-
ne. Rabat nie dotyczy artykutéw objetych promocja.
Sklep odziezowo-obuwniczy RED-STAR Cezary
Szymaniak - Teresin, ul. Szymanowska 1, znizka 8%
na caly asortyment.

Sklep wielobranzowy Hanna Guzik - Teresin,
ul. Szymanowska 2, znizka 5% na podreczniki i arty-
kuly szkolne, oraz lektury.

Kwiaciarnia ALICJA Alicja Rutkowska — Paprotnia,
ul. Cmentarna, 10% znizki na wszystkie artykuty.
Sklep odziezowy AVANTIS Anna Bargiel — Tere-
sin, ul. Kwiatowa 1, 5% znizki na caly asortyment
z wyjatkiem artykuléw objetych przecena.

P.H.U VIKA Nowak Sylwia — Elzbietéw 23B, 5%
znizki na caly asortyment z wylaczeniem wyrobow
tytoniowych.

FERMA DROBIU Mateusiak Jarostaw i Katarzyna
- Czerwonka Parcel 93, 20% znizki na jaja.

F.H.U. DE-FACTO Sklep Wielobranzowy Anna
Kalinowska — Teresin, ul. Lipowa 1A 5% znizki na
caly asortyment.

Sklep FUKS Kolodziejska Agnieszka — Teresin,
ul. Rynkowa 1; 5% znizki na wszystkie towary oprdcz
wyrobow alkoholowych i tytoniowych, kart telefo-
nicznych, artykuléw promocyjnych.

Centrum Ogrodowe Krzysztof Owczarek — Paprot-
nia, ul. Sochaczewska 28; 5% znizki na caty asorty-
ment.

JETTA Zbigniew Podlasinski Sp. j - Teresin
ul. Szymanowska 2, 5% na caty asortyment

GASTRONOMIA
Pizzeria PIERROT Renata Olechowska - Teresin, ul.
Lipowa, znizka 10% oprocz wyrobow alkoholowych i
tytoniowych.
USLUGI

Nadzory i projekty budowlane Jozef Gérzynski -
Elzbietéw 15, znizka 10%, tel. 608 516 983.

Osrodek Ksztalcenia Kierowcéw MAKO Leszek
Cwiklinski (nauka jazdy, jazdy doszkalajace, ptyta
poslizgowa) — ul. 1 Maja 27a, znizka 5% na lekcje na-
uki jazdy + 2 godziny gratis.

Firma PIGULKA Beata Sadzisz-Kotowoda - Te-
resin, ul. Szymanowska 29, znizka 20% na wstep do
Fitness Club ,,SLIMKA”, 10% znizki na wypozyczenie
sprzetu sportowego oraz 5% na zakup suplementow
dla sportowcow.

Poprawki krawieckie ,,U KASI” Katarzyna Pietru-
szewska — Paprotnia, ul. Pertowa 22, znizka 10% na
wykonywane ustugi krawieckie.

Stomatologia, lekarz dentysta Mariusz Cierech -
Teresin, ul. Szymanowska w budynku TER-MED,
20% znizki na ustugi dentystyczne.

Nauka jezyka angielskiego Honorata Mrowinska
- Granice, ul. Poludniowa 47, 30% znizki na zajecia
indywidualne dla dorostych.

Uslugi fryzjerskie damsko-meskie Edyta Kosinska
- Paprotnia, ul o. M. Kolbego 51A, 10% znizki na
strzyzenie wlosow.

PROGRESS Szkota jezykow obcych Karolina Saty-
ga — GOSIR Teresin ul. Aleja XX-lecia 32, bezptatny
podrecznik, 45 zt upustu na wybrany kurs przy zapisie
na caly rok szkolny.

IGIELKA Beata Bachura - Teresin-Gaj, ul. Spacero-
wa 100, 20% znizki na szycie firan i zaston, na skraca-
nie odziezy, na haft dekoracyjny, na haftowanie liter
na odziezy, na reperowanie odziezy, na wszywanie
zamkow do odziezy.

Towarzystwo Ubezpieczenn Wzajemnych - ,,TUW”
Janusz Sowinski — punkt ubezpieczeniowy Teresin,
ul. Szymanowska 19, 15% znizki na OC i AC ko-
munikacyjne, 30% znizki na ubezpieczenie domow
i mieszkan ,,Bezpieczna Rodzina”, 30% znizki na -
Bezpieczna zagroda-mienie, 30% znizki na NNW
osobowe, 30% znizki na Bezpieczny dom w budowie,
30% znizki na obowigzkowe ubezpieczenie budynkow
rolniczych.

AP SERVICE Sp. z 0. 0. Agnieszka Rudnicka - Te-
resin, ul. Brata Cherubina Pawlowicza 10, 15 % znizki
na ustugi ksiegowe, 10% znizki na artykuly szkolne
oraz zabawki, 5% znizki na zakup sprzetu kompute-
rowego oraz ustugi komputerowe.

»IT'WS” UBEZPIECZENIA Stawomir Tomaszewski
- punkt ubezpieczeniowy Teresin, ul. Szymanowska
19, Sochaczew ul. Stefana Zeromskiego 27/6, 15%
znizki na OC i AC komunikacyjne, 30% znizki na
ubezpieczenie doméw i mieszkan ,, Bezpieczna Ro-
dzina’, 30% znizki na — Bezpieczna zagroda-mienie,
30% znizki na NNW osobowe, 30% znizki na Bez-
pieczny dom w budowie, 30% znizki na obowigzkowe
ubezpieczenie budynkéw rolniczych.

TRAWKA Konrad Walichnowski - Teresin, ul. Lipo-
wa 28 - 10% znizki na ustugi pielegnacyjne ogrodow
oraz 10% znizki na projektowanie ogrodu.

TERESINSKA KARTA
DUZEJ RODZINY

b e b Al
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Najlepsze Biuro Rachunkowe Tomasz Smola-
rek — Paprotnia, ul. Sochaczewska 51, 15 % znizki
na ustugi ksiegowe, 15% znizki na ustugi pomocy
w wypelnianiu PIT-6w rocznych.

Biuro Rachunkowe Barbara Smolarek — Paprotnia,
ul. Sochaczewska 51, 15 % znizki na ustugi doradztwa
podatkowego.

MA STUDIO Marta Andrzejewska - Teresin,
ul. Lipowa 21, 7% znizki na odbitki i foto produkty,
10% znizki na ustugi fotograficzne, 10% znizki na po-
zostale ustugi i produkty.

Punkt ksero i inne ustugi ,U JACKA J” Jacek Jago-
ra- Teresin, ul. Waska 14, 2% znizki na ksero, bindo-
wanie, laminowanie, oprawe ksigzek.

PRZEDSZKOLA

Przedszkole Niepubliczne STUDIO DZIECKA FI-
GIEL Katarzyna Klata — Granice ul. Zaciszna 1, 15%
znizki na czesne.

Niepubliczne Przedszkole LESNA AKADEMIA
Damian Tymorek - Teresin, Aleja XX-lecia 3, 15%
znizki na wpisowe.

INSTYTUCJE SAMORZADOWE

Teresin — 50% znizki na oferte Teresinskiego Osrodka
Kultury i Gminnego Osrodka Sportu i Rekreacji.
Blonie - 50% na ceny biletéw do kina w Centrum
Kultury.

Sochaczew - 50% na ceny biletéw na basen w Miej-
skim Os$rodku Sportu i Rekreacji.

Partnerom programu dzi¢kujemy za wspieranie ro-
dzin wielodzietnych. Zachecamy przedsiebiorcow,
punkty ustugowe i sklepy dzialajace na naszym te-
renie do przystapienia do programu partnerskiego.
Z naszej strony zapewniamy bezplatna promocj¢ na
stronie internetowej oraz w naszym

miesieczniku ,,Prosto z Gminy”. Szczegoly pod nr
tel. 46 864 25 35, 603 660 300.

PARTNERZY PROGRAMU , KARTA SENIORA”

Lista firm, ktore wspieraja Senioréw na terenie gminy Teresin:

F.H.U. DE-FACTO Sklep Wielobranzowy Anna Kalinowska — Teresin, ul. Lipowa 1A 5% znizki na caly asortyment.
Sklep ABRAKADABRA Robert Kréliczak — Teresin, ul. Szymanowska 7, 5% znizki na caly asortyment.
Sklep odziezowy HOKUS Agnieszka Kroliczak — Teresin, ul. Szymanowska 7, 5% znizki na caly asortyment.
Sklep BIELIZNA Pawel Liberadzki — Teresin, ul. Szymanowska 8, 5% znizki na caty asortyment.
Sklep FUKS Kolodziejska Agnieszka — Teresin, ul. Rynkowa 1; 5% znizki na wszystkie towary oprécz wyrobow alkoholowych i tytoniowych,

kart telefonicznych, artykutéw promocyjnych.

Punkt ksero i inne ustugi ,,U JACKA J” Jacek Jagora - Teresin, ul. Waska 14, 2% znizki na ksero, bindowanie, laminowanie, oprawe ksiazek
TRAWKA Konrad Walichnowski - Teresin, ul. Lipowa 28 - 10% znizki na ustugi pielegnacyjne ogrodéw oraz 10% znizki na projektowanie ogrodu.

Jak juz wielokrotnie informowalismy, 16 czerwca 2014 r. uruchomiona zostata Ogélnopolska Karta Duzej Rodziny. Uprawnia ona do znizek w wielu
atrakcyjnych miejscach w calej Polsce. Szczegoty na temat Ogdlnopolskiej Karty na stronie internetowej www.rodzina.gov.pl
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Pod takim hastem w Szkole Pod-
stawowej w Teresinie prowadzone
byly nietypowe lekcje wycho-
wawcze. Miejsce nauczyciela zajat
kierownik Referatu Patrolowo-In-

NIE!!! CYBERPRZEMOCY
. |

S

terwencyjnego st. asp. Jaroslaw
Gacki, ktory w trakcie cyklicz-
nych spotkan z dzie¢mi rozma-
wialo bezpieczenistwie w sieci

wadzone byly z wykorzystaniem
sprz¢tu multimedialnego.
Podczas tych nietypowych zajeé
wszyscy wspolnie tworzyli zasady
bezpiecznego poruszania si¢ po
Internecie, dzieci dowiedzialy sig,
w jaki sposob zabezpieczy¢ swoje
konta spotecznosciowe przed do-
stepem 0so6b nieuprawnionych.
Omoéwiono réwniez, jak tworzy¢
bezpieczne hasta, czego nie udo-
stepnia¢ w Internecie. Prowadza-
cy zajecia st. asp. Jarostaw Gacki
zwracal réwniez uwage, co zrobi¢
i kogo powiadomi¢, gdy dojdzie
do cyberprzemocy. Na zakonicze-
nie zaje¢ kazde dziecko otrzyma-
fo mily upominek.

MIESIECZNIK SAMORZADOWY

w dniach 2 i1 9 marca 2017 roku.
Zainteresowanie takim zajeciami
jest ogromne, dlatego tez beda
one kontynuowane.
Cyberprzemoc dotyka wielu os6b
na calym $wiecie, a zwlaszcza
kobiety i dziewczynki. Przemoc
w postaci przesytania nieprzy-
jemnych wiadomosci SMS, e-ma-
ili czy tez niechcianych tresci o
charakterze seksualnym, poniza-
nia, publikowania o$mieszajacych
zdjeé, wySmiewania jest stosowa-
na takze za posrednictwem Inter-
netu.

tekst i foto:
st. asp. Jarostaw Gacki

i cyberprzemocy. Zajecia pro-

Pierwsze

zajecia

odbyly sie

NASZA POLICJANTKA

St. post. Anna Opechow-
ska-Ciak dzielnicowa
z teresinskiego Posterun-
ku Policji to inicjatorka
i organizatorka ,Niebie-
skiej gwiazdki”-  akdji
charytatywnej,  podczas
ktorej, od kilku lat, zbiera-
ne sa dary dla najbardziej
potrzebujacych z okolic
Teresina. Jest takze lau-
reatka trzeciego miejsca
w konkursie na Najpopu-
larniejszego Dzielnicowe-
go Roku.

Jako jedna z pieciu po-
licjantek z calej Polski
zostala zaproszona przez
Mariusza Blaszczaka, sze-
fa Ministerstwa Spraw
Wewnetrznych 1 Admi-
nistracji na wspdlne spo-
tkanie, w ktérym udziat
wziety przedstawicieli
stuzb mundurowych.

- Panie sq filarami stuzb
podlegtych MSWiA, dzie-
kuje Paniom, za lgczenie
stuzby z domowymi obo-
wigzkami i realizacjg swo-
ich pasji, Zycze Wam ko-
lejnych sukcesow — moéwil

NA PRZEZ MINIST

minister Blaszczak pod-
czas spotkania z funkcjo-
narjuszkami stuzb pod-
legtych MSWIiA w dniu
8 marca br. w gmachu re-
sortu.

- To bylo bardzo mite za-
skoczenie dla mnie, ze
dostatam  zaproszenie od
Pana Mariusza Blaszcza-
ka na spotkanie. Poczutam
sig zaszczycona faktem, ze
jestem jedng z kilku funk-
cjonariuszek, ktore miaty
okazje by¢ na tym spotka-
niu. Pan Minister zlozyl

nam - a byly tez dziew-
czyny z BOR-u, Strazy po-
zarnej, Strazy Granicznej
- zyczenia z okazji Dnia
Kobiet i osobiscie wreczyt
kazdej z nas kwiaty i ta-
blice z grawerem. Z kazdg
z nas chwile porozmawial.
Zaskoczylo mnie, iz wie-
dzial, ze jestem dzielni-
cowq z Teresina i podzie-
kowat mi za dzialalnos¢
charytatywng. — méwi st.
post. Anna Opechowska
-Ciak. Gratulujemy!

Urzad Stanu Cywilnego w Teresinie uprzejmie prosi wszystkie
pary malzenskie zameldowane aktualnie na terenie naszej Gminy,
ktore zawarly zwigzek matzenski 50 lat temu tj. 1967 roku, o kon-

KOMUNIKAT

takt telefoniczny z Urzedem Stanu Cywilnego w terminie do 30

kwietnia 2017 r. Temat dotyczy uhonorowania Panistwa w zwiaz-
ku z diugoletnim pozyciem malzenskim. Telefon kontaktowy:

46 864-25-54.
Kierownik USC

Jolanta Kononowicz

PROSTO Z GMINY



Czuwaj!

Za nami ferie pelne wra-
zen! W drugim tygodniu
kilka druhen 2z naszej
I Druzyny Harcerskiej Te-
resin wyjechalo na zimowi-
sko w Gérach Tarnowskich
organizowane przez nasz
hufiec. 'Wypoczynek o te-
macie ,Pomocnik sztygara”
dal nam szans¢ odkrycia
tajemnic pobliskich kopal-
ni oraz blizszego poznania
pracy gérnikéw. Nie bylo
czasu na nude. Wszyscy
chetnie braliémy udziat
w organizowanych zaje-
ciach i odwiedzalismy naj-
ciekawsze miejsca.
Zwiedzali$my Sztolnie
Czarnego Pstraga, kopanie
srebra, a takze zabytkowa
kopalni¢ wegla ,Guido”,
gdzie oprowadzal nas jeden
z tamtejszych instruktoréw.
Jak wida¢ harcerzy mozna

TERESINSKI

MIESIECZNIK SAMORZADOWY

HARCERSKIE WIESCI

spotka¢ na prawde wsze-
dzie. Udalo nam si¢ wtedy
obejrze¢ calg kopalni¢ oraz
dowiedzie¢ si¢ jak dzialaja
maszyny, ktore sie w niej
znajduja.

Jednego dnia szukali$my
po calym miescie czterech
figurek gwarkow, ktére
symbolizuja funkcje pracy
w kopalni. Bylismy réw-
niez na lodowisku oraz
w aquaparku, ktdry zdecy-
dowanie zdominowali$my
nasza energig. Nie zabra-
klo réwniez zaje¢, podczas
ktorych  doskonalilismy
umiejetnosci pracy z mapa.
Miedzy innymi tworzyli-
$my swoje wlasne mapy
miejsc, ktore odwiedzili-
$my w czasie zimowiska.
Efekty naszej pracy pre-
zentowaliSmy na zbidrce
druzyny.

W czasie ferii obchodzili-

$my réwniez Dzien Mysli

Roberta

Baden-Powella

okazji dodalo na porta-

Braterskiej. Swieto to ce-
lebrowane jest 22 lutego
przez harcerzy i scoutdéw
na calym $wiecie, ponie-
waz jest to dzien urodzin
zalozyciela scoutingu sir.

i jego zony Olave Baden
-Powell. Z tej okazji na-
sza druzyna nagrala film
z zyczeniami dla harcerzy
z sochaczewskiego hufca.
Wielu z nas wiasnie z tej

le spolecznosciowe swoje
zdjecia w mundurach. To
byly na prawde niezapo-
mniane ferie.

dh. Adrianna Misiak

POWIATOWE WYROZNIENIE DLA WIKTORII

Wiktoria Wrublewicz, uczennica
Gimnazjum $w. Franciszka z Asy-
zu w Teresinie znalazla sie wérod
nagrodzonych podczas prestizowe-
go konkursu wiedzy o Zotnierzach
Wykletych. Podopieczna  Piotra
Szlachetko, nauczyciela historii
w tej szkole otrzymata wyréznienie.
W finale pigtej edycji konkur-
su wzielo udzial 56 uczniow z 14
szkoél gimnazjalnych i ponadgim-
nazjalnych z terenu powiatu socha-
czewskiego. W dniu 7 marca br. w
siedzibie Starostwa Powiatowego
w Sochaczewie uczestnicy najpierw
pisali test, a nastgpnie najlepsza
sz6stka — wéréd nich byta Wiktoria
- rywalizowala w czesci ustnej, po

NUMER 3/2017
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Bardzo interesujagce i w kome-
diowym klimacie przedstawienie
przygotowali z okazji Dnia Kobiet
uczniowie klasy pierwszej pod kie-
runkiem nauczyciela jezyka polskie-
go - Arkadiusza Pietza. Zabawna
scenka ilustrowala raj i osadzonych
w terazniejszoéci, biblijne postacie
Adama i Ewy. Kazda z obecnych na
sali Pan otrzymala tego dnia jablusz-
ko i kwiaty.

Po zakonczeniu dyrektor szkoly
Ewa Odolczyk wraz z organizator-
kami konkurséw - czytelniczego i
ortograficznego — Katarzyna Wrébel

ktorej wybrano laureatéw tegorocz-
nej edycji historycznych zmagan.
Pomystodawcg i gléwnym orga-
nizatorem  przedsigwziecia  jest
Maciej Malecki, sekretarz stanu
w kancelarii Rady Ministrow,
wspolorganizatorami Jolanta Gon-
ta, starosta sochaczewski, Piotr
Osiecki, burmistrz miasta Socha-
czew oraz Muzeum Zolnierzy Wy-
Kletych, Stowarzyszenie Odnowy
Sochaczewa ,Zamek’, a takze za-
siadajacy w komisji jury Jacek Po-
lanczyk, dyrektor Gabinetu Szefa
Urzedu do Spraw Kombatantéw
i Osdb Represjonowanych. Patro-
nat nad konkursem objal Prezydent
RP Andrzej Duda.

i Anng Biernat wreczyly nagrody ich
laureatom.

Przypomnijmy wyniki. Konkurs ,,Te
ksigzke warto przeczyta¢”: I miejsce
Kinga Sobczak, II Patrycja Wielo-
gorska, wyrdznienie Mateusz Jawor-
ski. Konkurs: ,,Zostat mistrzem or-
tografii”: I miejsce Kinga Sobczak, I
Patrycja Olczak, III Mateusz Polak.
Natomiast podczas diugiej przerwy
nasi Panowie przygotowali dla Pan
pyszny poczestunek. Niesamowity
byl ten szkolny 8 marca!

ZST
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ZAPROSZENIE NA
"WIELKANOC NA MAZOWSZU"”

Pisanki, mazurki, stroiki i dekora-
cje wielkanocne, niepowtarzalne
rekodzieto - to tylko cze$¢ pro-
duktéw, ktore bedzie mozna naby¢
podczas XII juz edycji kiermaszu
$wiatecznego ,Wielkanoc na Ma-
zowszu”. Spotykamy si¢ 9 kwietnia
w Niedziel¢ Palmowa w ,,Chabro-
wym Dworku” w Serokach-Wie$
w godzinach od 10.00 do 15.00.

Na najwieksza w tej cz¢$ci Mazow-
sza impreze promocyjno-wysta-

RANDKA W CIEMNO Z KSIAZKA

Czy mozna i§¢ na randke
z ksigzkg i to na randke
w ciemno? Czemu nie!
Wystarczy ~— wypozyczy¢,
rozpakowa¢ i da¢ sie¢ za-
skoczy¢!

W poniedzialek 6 marca
br. Koto Biblioteczne dzia-
tajace w Szkole Podstawo-
wej w Teresinie zarekla-
mowalo akcja Flash Mob
to nietypowe wydarzenie.
Podczas dlugiej przerwy,
na szkolnym korytarzu
uczniowie glosno czytali
wybrany fragment ksigz-
ki Charlie i fabryka cze-
kolady. Intrygowali tym

-
pr
=

wiennicza zapraszaja - Starostwo
Powiatowe w Sochaczewie, Powia-
towy Zespol Edukacji oraz Hotel
»Chabrowy Dworek”.

Coroczny kiermasz wielkanoc-
ny pomyslany jest jako impreza
dla calych rodzin, kultywujaca
i wspierajaca regionalng mazo-
wiecka tradycje. Zapraszamy wiec
do udzialu w niej cale rodziny,
zyczac wszystkim wielu wrazen
i radosci.

=\

réwiesnikow, ktorzy be- z ksigzka”

dac zaskoczeni, zadawali ~Zaciekawieni uczniowie Biblioteczne

pytanie ,0 co chodzi?” Z klas IV - VI, odwiedza-
A chodzito oczywiscie o Jac l?ibliotekq, mogli .WZi%C’
akcje ,Randka w ciemno udzial w tym wyjatko-

MIESIECZNIK SAMORZADOWY

-
Ini. arch. kraj Konrad Walichnowski
tel 511 693 144
bivro@firmatrawka.pl
trawka \r-'i.r-w.fate!mk.cum-fFlrnmatrH'r;'ka
= Projektowanie ogrodow
» Zakladanie ogrodow
= Pielegnacja ogrodow
+  Wrycinka drzew
= Zakladanie systemow
nawadniajacych
A

wym wydarzeniu. Kolo

walo interesujace pozycje
z literatury mlodziezo-
wej, obkladajac je w sza-

ry papier. Calo$¢ byta
przewigzana  ozdobnym
sznurkiem i wygladata jak
prezent.

Chetni uczniowie ryzyko-

wali, wypozyczajac ksigz-
ki, nie znajac ich tytulu.
Szescdziesiat  zapakowa-
nych egzemplarzy znala-
zto czytelnikow w ciagu
dwoch  przerw miedzy-
lekcyjnych. Ta nietypowa
forma promocji czytel-
nictwa adresowana byla
do uczniéw, ktérzy na co
dzied niezbyt czesto od-
wiedzaja biblioteke. Chet-
nych na randke z ksiazka
bylo wigcej niz przygo-
towanych paczuszek.
Mamy nadzieje, ze udzial
w akeji zaowocowal nie-
zapomnianym wieczorem
z literaturg.

Dorota Rachori
Szkota Podstawowa im.
sw. M. Kolbego w Teresinie

/

w Teresinie.

Sobota 22 kwietnia — godz. 15.30 walki eliminacyjne, godz. 18. 30
uroczyste otwarcie zawodow, godz. 19.00 walki eliminacyjne.
Niedziela 23 kwietnia — godz. 9.00 walki eliminacyjne, ok. godz.
12.00 walki finatowe i dekoracja.

W zawodach zapowiedziat udziat ekipy z nastepujgcych panstw:
Polski, Rosji, Ukrainy, Biatorusi, Litwy, totwy, Niemiec, Austrii

i Sfowacji i oczywiscie reprezentanci LKS Greiner Mazowsze Teresin.

WSTEP WOLNY! ZAPRASZAMY!

ZAPRASZAMY NA

X1l MIEDZYNARODOWY TURNIEJ O PUCHAR MAZOWSZA MLODZIKOW

W ZAPASACH W STYLU WOLNYM

Zawody odbedg sie w dniach 22 i 23 kwietnia 2017 roku w hali
sportowo-widowiskowej Gminnego Osrodka Sportu i Rekreacji

PROSTO Z GMINY
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TENISOWE MISTRZOSTWA GMINY TERESIN

Ruszyl wielki tenis ziemny,
co prawda amatorski, ale
sympatyczny jednodniowy
halowy turniej deblowy
mezczyzn, ktorego stawka
bylo mistrzostwo Gminy
Teresin  2017. Tradycyj-
nie sezon rozpoczelismy

w  hali.  Organizatorzy
turnieju to - UKS Smecz,
Teresiniskie ~ Towarzystwo

Tenisowe przy wspdtpracy
Gminnego O$rodka Sportu
i Rekreacji.

Na starcie stanelo 14 za-
wodnikéw. Pary grajace ze
sobg od kilku sezonéw to
Henryk  Bielecki/Bogdan
Sosinski, Hubert Konecki/
Ryszard Sliwinski, rodzin-

ne - panowie Eugeniusz
i Krzysztof Rybak, Zbi-
gniew Sarnowski i Wiktor
Kalkosinski, a takze pary
w skladzie eksperymental-
nym tj. Marek Olechowski/
Dariusz Zielinski, Mateusz
Olechowski/Bartek Stania-
szek oraz Kuba Zatuski/
Pawet Staniaszek.

W turnieju dominowa-
fa miodos¢ (najmlodszy
uczestnikiem byl 18-letni
Wiktor Kalkosinski), do-
$wiadczenie tenisowe oraz
dojrzalos¢ weteranéw bia-
tego sportu. Sprawne usta-
lenia organizacyjne czyli
losowanie grup, rozstawie-
nie par i turniej nadzoro-

wany przez wspotorganiza-
torébw Huberta i Henryka
wystartowal z duzym roz-
machem.

System rozgrywek ,kaz-
dy z kazdym” w dwdch
grupach, nastgpnie potfi-
naly i final. O ile w grupie
»A"  wystarczylo  jedno
zwyciestwo, aby  wejsé
do péifinatu, to w grupie
»B” (4 pary) trzy ekipy za-
notowaly po dwa zwycie-
stwa i o awansie decydowat
stosunek gemow.
Ostatecznie do potfinalow
zakwalifikowali si¢ pary -
Bielecki/Sosinski, Konecki/
Sliwinski, Zatuski/Stania-
szek i Olechowski//Zielin-

ski.

Organizatorzy turnieju
rozstawili przed mistrzo-
stwami pare Konecki/

Sliwinski z nr. 1 i jak sie
okazato mieli racj¢ i dobre
rozeznanie sportowe, gdyz
w wielkim finale turniejo-
wa ,jedynka” pokonala po
bardzo  emocjonujacym
meczu pare¢ Zatuski/Stania-
szek 1:0 (6-4). Co prawda
leworeczny Bartek Stania-
szek wniost do gry spore
ozywienie, ale w finale bylo
to za malo, by siggna¢ po
tytul. Mistrzowie Gminy
2017 Hubert Konecki i Ry-
szard Sliwiniski udowodnili
po raz kolejny, ze wywal-

czone zfoto nie jest dzietem
przypadku.

Mistrzostwa w ocenie pi-
szacego ten artykul staly
na nieztym poziomie spor-
towym, a final to przysto-
wiowa ,wisienka na torcie”,
Cieszy fakt, ze pojawiaja si¢
mlodzi tenisisci. Pamietam
Wiktora  Kalkosinskiego
jako malego chlopaka,
ktory przychodzit na kort
ze swoim wujkiem Zbi-
gniewem Sarnowskim.
Minglo kilka lat. Kiedys
miody chiopak, dzisiaj juz
miodzieniec, ktéry ma
»papiery” na gre w tenisa.
Co prawda wida¢ braki
treningowe, ale zupelnie
poprawnie radzit sobie na
korcie. Szczegdlnie retur-
Nujac mocne serwisy.

Kilka par czuto po turnieju
z lekki niedosyt sportowy.
Jest to optymistyczne zja-
wisko, gdyz gwarantuje, ze
ponownie staniemy do ry-
walizacji sportowej. Mozli-
WY rewanz juz w czerwcu
w pucharze wojta gminy
Teresin.

Ze sportowym
pozdrowieniem

Henryk Bielecki

Prezes Teresitiskiego
Towarzystwa Tenisowego

MICHAL W KRAJOWE] CZOtOWCE

Zyciowy sukces odni6st
Michat Pawlowski pod-
czas Mistrzostw Polski
Junioréw i Juniorow

NUMER 3/2017

Mlodszych w  biegach
przelajowych, jakie od-
byly si¢ w Jeleniej Gorze.
Michal na bardzo trud-

nej trasie biegnac dystans
6 km zajal 9 miejsce. Tra-
sa bardziej przypominala
biegi gorskie. Ponad 800

m podbiegu oraz grzaskie
podloze po obfitych opa-
dach deszczu mocno da-
walo sie¢ zawodnikom we
znaki.

Michal po znakomitym
poczatku biegu szybko
ulokowal si¢ w prowa-
dzacej grupie. Na dlugim
podbiegu  wyklarowala
sie 14-osobowa czolowka,
w ktorej znalazt si¢ nasz
zawodnik. Ostatnie 600
metréw to mocny zbieg,
gdzie Michat zblizyt si¢ do
czolowej dziesigtki.
Dziewiagte miejsce Micha-
ta Pawlowskiego to zna-
komity wynik $wiadczacy
o przynaleznosci tego za-
wodnika do czotéwki kra-
jowych biegaczy. Bez wat-
pienia bardzo sprzyjato
Michalowi uksztaltowanie
trasy, stad rada przekaza-

na jemu tuz przed startem
brzmiala - dlugi podbieg
to twoja szansa, walcz
o czolowg lokate.

Niestety, taka trasa nie
sprzyjala naszej Natalce
Lot, ktéra na dystansie
3 km wsréd juniorek
miodszych uplasowala sie
na 47 miejscu. Zdobyla
za to olbrzymie do$wiad-
czenie, ktore z pewnoscig
zaowocuje w przysztych
startach. Wazne jest row-
niez, ze walczyla do kon-
ca wyprzedajac na finiszu
kilka rywalek.

Mimo braku medalu mo-
zemy uznal tegoroczne
MP w biegach przelajo-
wych za udane. 6 punktow
w SSM to dobry poczatek

sezonu.

UKS Filipides Teresin
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KORA OGRODOWA

ZIEMIA OGRODOWA
TORF KWASNY I
ODKWASZONY
PODLOZE POD IGLAKI
NAWOZ NATURALNY

tel. 783 900 930

MA TERENIE GMINY TERESIM Granice 39
TRANSPORT GRATIS 1! 96-515 Teresin

SALA ZARAU
FiKU-MIKU

ul. Torowa 2a, Teresin
(nad Biedronkq)

zaprasza dzieci w wieku 1-10 lat
basen z piteczhami - matpi gaj - balony z helem - jezdziki

Urodzinki w Sali FIKU-MIKU!

sala na wytgeznose, 2 godziny zobowy pod opiekg animaloro
kolorowa zastowa urodzinows, pocestunek din dziec
kv herbato dio oplekundw, uroczysie whiesienie fortu

zorganizujemy rdwniet urodziny dia Twojego dziecka
w Twoim domu lub ogrodzie :)

ORGANIZUJEMY ANIMACJE

na chrzcinach i komuniach

rezerwacje

503 741 841

Ki@rikuMikuTeresin

PROGRESS

Twoja szkota jezykow obocych

www.jezyki-teresin.pl f

MIESIECZNIK SAMORZADOWY

SKLEAD OPALU

WEGLOMAX

TERESIN UL. BATOREGO 26

TEL. 722 389 930

WEGIEL - EKOGROSZEK - MIAL
TRANSPORT GRATIS

) WEGIEL
ﬂ-é; Jmoét m

OLE] OPALOWY
OLEJ NAPEDOWY

SPRZEDAZ:TRANSPORT

OLMAR: s Dariusz i Jarostaw Nowakowie
Paprotnia, ul. Sochaczewska 48 a

607 777 614, 501 627 264

Tardeuj
paliwa Jﬁmdgh

Zaktad Pugrzebuwy

»COELU)

f.-'.K'rURu'A-" ul.
PAPROTNIA

Zaldad caynny od

N, HOSPICIOW | SZPTALL
RT MIEDEYNARD DOWY.
TRUMNY, URNY, TABLICZKI, NEKROLOGI, ZDJECIA, DBRAZHI,
STROIK, WIENCE, WIAZANK], ODZIEE POGREZEBOWA.

NAJTANSZE UBEZPIECZENIA

= KOMUMNIKACYIMNE
o ROLMNE rrancts £ coramw

* MAJATKOWE WA
= NA ZYCIE 1 ||$.h':rit:_'.\|.-l.::1:.-|'|i :h.'n_u.
= [MNE UBEZPIECZENIA

TERESIN
UL SZYMANOWSKA 19
BILROWIEC G SAMOMIOL
CHIOPEEAR (] FILTRHI

SOCHACZEW
UL ZEROMSKIEGO 27/6
TEL/FAX (46) 862 28 94

Tel 5[:]‘{:] {‘Gﬂ L:}ﬂz ulbs I'}L:}__-‘.'n o

mall: tws.ubezpieczenia@op.pl

PROSTO Z GMINY
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OFERUJEMY UBEZPIECZENIA:
-Mieszkaniowe
-Komunikacyjne

-Dla firm

-Turystyczne

-Rolne

OFERUJEMY BANKOWE KREDYTY:
-Hipoteczne

-Gotowkowe

Firmowe

-Konsolidacyjne

Tel. 791 712 999,

e-malil.

‘ﬂ‘ﬁiw . pZu

open finance

Sprzedam mieszkanie
2-pokojowe 37m?
w Szymanowie
(plus duzy balkon,
garaz i dzialka)
tel. 604 457 292

DORADCY FINANIOWI

auk-msowinski@wp.pl

STOMRTOLOGIA

lek. dent. Mariusz Cierech
NZOZ Ter-Med Teresin, ul. Szymanowska 17

o/ Stomatologia Zachowaweza

Zapisy

Ich 718 843

; I‘m’re’ryk.a
Profesjonalne wybielanie zebow

6 7||jc,u 1 RTG

biznesgift.pl

best ad solutions for your business

WYPOZYCZALNIA /4

A MASZYNY
. remont e
i narzedzia z atestami.

NARZEDZIA | fomet
MERCES [

605 507 605 B

B Howe profesjonalne maszyny
96-515 TERESIN | UL. TOROWA 2A

GADZETY REKLAMOWE

STRONY WWW

POLIGRAFIA @

MATEMATYKA

MA STUDIO
Lipowa 21

tel. 728 593 932

Korapatycje z zakrasu szkoly podstawowe], gimnazjum i Sradnia]

96-515 Teresin
www.mastudio.com.pl
www.biznesgift.pl

Automatyka dla domu

ﬂ SIi::ramy

Konkurencyjne ceny

SPRZEDAZ - MONTAZ

PROMOCIA 1!}

SERWIS

Paprotnia
ul. Cicha 7

MET -

e-mail: biuro@biznesgift.pl
e-mail: sprzedaz@biznesgift.pl
kom. 604 29 16 25,607 98 66 05

Nice
Worice, pl

LAS

tel. 694-771-072

Pomiar | Wycena - Gratis

Kup brame garazowg - automat dostaniesz gratis (sumeds ey manssesnyen)

NUMER 3/2017
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Aleksandra Wojtczak i Aleksan-
dra Paruszewska czyli zawodniczki
UKS Tecza Budki Piaseckie to na-
sze gwiazdeczki tenisa stolowego,
znane na pewno w calym woje-
wodztwie i poza nim. Wychowan-
ki Radostawa Jurzyka tym razem
wystartowaly w Indywidualnych
Mistrzostwach Wojewddztwa w te-
nisie stotowym w kategorii senior!
Znakomicie poszlo Aleksandrze
Paruszewskiej, ktora zajela II miej-

sce i tym samym wywalczyla awans
do Mistrzostw Polski w tej kategorii

O tym, ze Gimnazjum im. $w.
Franciszka w Teresinie siatkow-
ka stoi przekonali si¢ ostatnio
reprezentanci pozostalych szkot
rywalizujacych w ramach tego-
rocznych finaléw Mistrzostw
Powiatu w pilce siatkowej gim-
nazjow. Zaréwno dziewczeta
jak i chlopcy z Teresina zdomi-
nowali swoje turnieje nie dajac
szans przeciwnikom i zastuze-
nie zdobywajac mistrzowskie
tytuly. Opiekunem obu naszych
ztotych zespoldw jest Agnieszka
Gacka. Oto ich skfady:
Dziewczeta — Natalia Lot, Julita
Jankowska, Kinga Wrdblewska,
Zaneta Stachura, Katarzyna
Przybysz, Gabriela Banaszek,
Klaudia Bogucka, Katarzyna
Krystosiak, Agata Dentko, Julia
Wielgomas, Anna Deli$, Julia
Szewczyk.

Chlopcy —Artur Balinski, Jakub
Oszkiel, Damian Paradowski,
Kacper Kosinski, Michat Ko-
walczyk, Jakub Gadzinski, Pa-
wel  Kalinowski, Maksymilian
Zyzek, Kamil Trzos, Bartosz To-
maszkiewicz, Adam Misiak, Se-
bastian Par$niak. Gratulujemy!

MIESIECZNIK SAMORZADOWY

DWIE OLE PRZY STOLE

wiekowej.

Turniej na wysokim poziomie roze-
grala réwniez Aleksandra Wojtczak,
ktéra po zacietej walce uplasowata
si¢ ostatecznie tuz za podium, na
czwartej pozycji. Osiagniecie tak
dobrych wynikéw w kategorii se-
nior, mimo ze wiekowo nasze sym-
patyczne i bardzo utalentowane
dziewczeta sg jeszcze juniorkami,
to rewelacyjny prognostyk na przy-
szlos¢. Sciskamy zatem kciuki za
rozwoj naszych tenisowych Oli.
Gratulujemy!

FILIPIDESI TRENOWALI

Xt

W GORACH

Na zimowym obozie spor-
towym w Borowicach k/
Karpacza przebywala
cze$¢ zawodnikéw UKS
Filipides Teresin przygo-
towujac sie do zblizaja-
cego sie sezonu letniego.
Godcili tam od 11 do 20
lutego br. Pogoda dopi-
sywala, sportowcy ¢wi-
czyli w pieknych okolicz-
nosciach przyrody, stad
mimo pracy treningi byly
przyjemnoscia. Najwaz-

niejsze, ze wszyscy wrocili
zadowoleni i naladowali
akumulatory na nadcho-
dzacy sezon. Podopieczni
Rafala Murasa i Andrzeja
Andryszczyka  wykona-
li ogromng prace, a czas
pokaze czy zaowocuje ona
w  przyszlosci  dobrymi
wynikami na biezni czy
innych trasach biegowych.
Zyczmy jak najlepszych
startow!

PROSTO Z GMINY
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KONCERTOWY 8 MARCA W TOK

w muzyke i $piew, ale réwniez niebanalne opo-
wieéci goscia, teksty z nutg humoru i nostalgii,
czy oryginalne melodie wygrywane to na gita-

Bardzo duzym zainteresowaniem cieszyl sie
zorganizowany w Teresifiskim Osrodku Kultu-
ry koncert z okazji Dnia Kobiet. Na kameralnej
scenie wystapil tym razem Mirek ,,Koval” Ko-
walewski. Bylo wesoto, bylo tez melancholijnie.
Srodowy wieczér 8 marca byl spotkaniem
z inspirujagcym cztowiekiem, kulturg i sztuka
zarazem. Wyjatkowy gos¢: bard, poeta, muzyk,
zeglarz, bajarz, gawedziarz - Mirek ,,Koval” Ko-
walewski ze swoim recitalem zatytulowanym
»Muzyczne Fatataszki” stworzyt impreze, ktéra
na diugo pozostanie w pamigci uczestniczek.
Artysta zaprezentowal solowy wystep, jednak
do wspdlnego grania i §piewania na scenie za-
prosit w jednym z utworéw Joanng Cie$niew-
ska, instruktorke $piewu w TOK, Zuzi¢ Golab,
Wiktorie Kornacka oraz gitarzyste Jakuba Ka-
minskiego.

Péltoragodzinny koncert obfitowal nie tylko

rze, a to na ukulele. Zaproszone panie nagro-
dzity muzyka i organizatoréw solidng porcja
braw. To byl bardzo mily $wiateczny wieczdr.

W 5 FILMOW DOOKOLA SWIATA

wlasnie kraje ,,zwiedzili” uczestnicy $wietnej
inicjatywy przeprowadzonej przez Teresinski

Hiszpania, Francja, Stany Zjednoczone, Re-
publika Potudniowej Afryki oraz Polska - te

Osrodek Kultury. W znajdujacym si¢ tu Ki-
nie za Rogiem, podczas ferii zajecia odbywaly
sie pod hastem ,W 5 filméw dookota §wiata”.
Filmowa podréz po réznych krajach $wiata
cieszyla sie duzym zainteresowaniem, instruk-
torzy z TOK-u przygotowali wiele niespodzia-
nek.

Uczestnicy m.in. poznawali zwyczaje, mu-
zyke, podstawy jezyka takich krajow jak -
Hiszpania, Francja, USA, RPA, a na koniec
»wrocili” do Polski. Ponadto tanczyli country,
tworzyli muzyke rodem z Afryki, gotowali,
wykonywali wiele ciekawych prac manual-
nych tworzac np. hiszpanskie wachlarze i flagi
poznanych krajow. Kazdy dzien konczyl sie
projekcja filmu na kinowym ekranie. Zabawy
nie brakowalo, a nad wszystkim czuwaly po-
mystowe instruktorki TOK-u — Katarzyna Ro-
spedowska i Beata Salacinska, ktore kazdego
dnia przygotowywaly dla dzieci mndstwo nie-
spodzianek. W dniu afrykanskim na muzycz-
ne rytmy zaprosit ponadto Daniel Staniak.
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