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Naktadka asfaltowa w Izbiskach — polaczenie z
Gming Kampinos

Utwardzenie thuczniem drogi w Serokach Parceli
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Naktadka asfaltowa w Paskach Nowych Wspdlna inwestycja z Powiatem Sochaczewskim
— potaczenie z Gming Kampinos — droga w Serokach /do ulicy Strazackiej/
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Ogrodzenie placu zabaw i boiska na osiedlu Granice Plac z kostki brukowej przed Gimnazjum w Teresinie

Sygnalizacja $wietlna na przejsciu dla pieszych w Elzbietowie Rozbudowa Osrodka Zdrowia w Szymanowie
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Wyjasnienia Komisji Rewizyjnej Rady Gminy w Teresinie
dotyczace artykutu pt. ,Totalna fuszerka”,
zamieszczonego w tygodniku ,,Express Sochaczewski” z dn. 8 wrzesnia 2009r.

W zamieszczonym artykule radny Ryszard Kacprzak upu-
blicznia informacje, jakoby to ww. radny zaproponowat Komisji
Rewizyjnej kontrole w teresinskiej hali sportowej, co jest abso-
lutna nieprawda, poniewaz jak sam radny nadmienit, nie jest on
czlonkiem Komisji Rewizyjnej. Plan pracy na kazdy kolejny rok
swej dzialalnosci Komisja Rewizyjna przygotowuje wylacznie
w swoim sktadzie osobowym. Tak tez odbyto si¢ i w biezagcym
roku, kiedy to na posiedzeniu w dniu 14 stycznia 2009 r. Komisja
Rewizyjna opracowala plan pracy na 2009 rok, a Rada Gminy
zatwierdzila go na sesji w dniu 30 stycznia 2009 r. stosunkiem
glosow 14 ,,za” przy 1 ,,wstrzymujacym si¢” radnego Ryszarda
Kacprzaka.

Kolejng nieprawdziwg i niewiarygodng informacjg jest po-
miar manometrem blachodachéwki. Znawcy (i nie tylko) wie-
dza, ze tym przyrzadem grubosci blach si¢ nie mierzy, a co do
grubosci i jakosci potozonych blach moze si¢ wypowiedziec tyl-
ko osoba do tego uprawniona, z odpowiednim przygotowaniem
zawodowym.

Odnosnie wspomnianego w artykule pozagniatania potozo-
nych blach — by¢ moze to efekt ingerencji i obecnosci coraz to
wigkszej ilosci spotecznych kontroli na dachu hali i pomieszczen
przyleglych, ktore stapajac nieumiejetnie, powoduja odksztal-
canie si¢ blach potozonych na plaskim dachu. Ww. sprawy sa
dopiero w toku badania Komisji Rewizyjnej, ktéra w swych oce-
nach oprze si¢ na ekspertyzach powotanych specjalistow z bran-
zy budowlanej, a nie na opinii radnego.

W s$rode 16
M wrzesnia odbyla
si¢ nadzwyczajna
sesja Rady Gmi-
ny w Teresinie.
Uchwata podjeta
na sesji dotyczyta
zmian w budze-
cie gminy na rok
2009. W ten spo-

W swej ocenie radny Ryszard Kacprzak wyszedt jak zwykle
przed szereg toczacych si¢ spraw, majac jak wspomniat ,,wiele
watpliwosci narostych wokot budowy”. Swoim postgpowaniem
wcale ich nie rozwial. Bedac czlonkiem komisji kontrolujacej
budowe hali w stanie surowym w poprzedniej kadencji Rady
Gminy, nie doprowadzil do wlasciwego, zgodnego z projektem
utwardzenia terenu i budzacego w chwili obecnej u pana radne-
go Kacprzaka tyle watpliwosci, o ktorych nie wspomniat w za-
mieszczonym artykule, tj. na temat wlasciwej struktury podsypki
pod wylewkami posadzek w pomieszczeniach przylegtych do
hali. Okazuje si¢ wigc, ze niewygodne dla siebie sprawy nalezy
poming¢, przemilczeé, a wyblakly juz slogan powtarzany niejed-
nokrotnie przez pana radnego Kacprzaka ,,walczg o dobro spo-
teczne” nalezy rozumiec ,,walcze¢ o wlasne interesy wyborcze”.

Komisja Rewizyjna bada szczegétowo, zgodnie z przyjetym
planem, catoksztatt dziatalnosci Gminnego Osrodka Sportu i Re-
kreacji, pragnac rzeczowo i w spokoju przeanalizowac wszystkie
aspekty zaistniatych probleméw. Jatrzenie i mieszanie w pracach
Komisji nikomu na dobre nie wyjdzie. Jednocze$nie Komisja
Rewizyjna informuje, ze wszystkie kwestie i niedociagnigcia
bedg szczegotowo wyjasnione i zawarte w protokole koncowym
z wnioskami pokontrolnymi, ktére Komisja przedstawi Radzie
Gminy Teresin.

Z wyrazami szacunku dla prac Komisji Rewizyjnej
Przewodniczacy Jerzy Wéjcik

Uchwata w sprawie budzetu

sob zwiekszono dochody budzetu o kwote 156 tys. zt, a takze wy-
datki o kwote ponad 417 tys. zt jak rowniez zmniejszono wydatki
o kwote ponad 261 tys. zt. Zwigkszenia wydatkow spowodowane
sa wzrostem naktadéw m.in. na dzialalno$¢ inwestycyjna np. wy-
konanie projektu dla sieci wodociagowej w Ludwikowie, budowy
drog i inne.

/red/

Gminne przetargi

W Urzedzie Gminy w Teresinie do chwili przekazania mate-
rialéw do druku wrzesniowego numeru gazety, zostaly zakon-
czone postepowania o udzielenie zamowienia publicznego na
realizacje n/w zadan:

a) ,Budowa chodnika w miejscowos$ci Debowka — zaméwie-
nie uzupelniajace” (zaméwienie z wolnej reki). Umowa zostata
zawarta z Arkadiuszem Siekierskim przedsigbiorcg prowadzacym
dziatalno$¢ pod nazwa ,,HYDRO — INSTAL” Arkadiusz Siekierski,
z siedzibg w Sochaczewie (cena wykonania zamowienia wynosi
89.616,55 ztotych brutto);

b) ,, Termomodernizacja budynku przy ul. Zielonej 20
w Teresinie (Urzad Gminy)” — przetarg nieograniczony. Najko-
rzystniejsza oferta zostata ztozona przez Zbigniewa Foksa przed-
sigbiorcg¢ prowadzacego dziatalno$¢ pod nazwg Przedsigbiorstwo
Budowlane FOXBUD z siedzibg w Skierniewicach (cena wykona-
nia zamowienia wynosi 163.238,24 ztotych brutto).

Nie zostaty rozstrzygnigte przetargi na wykonanie n/w zadan:
a) ,,Remont drogi gminnej w miejscowosci Skrzelew”;

PROSTO Z GMINY

b) ,,Udzielenie i obstuga kredytu inwestycyjnego w kwocie
550.000,00 PLN”.

W Gminnym Os$rodkiem Pomocy Spolecznej w Teresinie
zostal zakonczony przetarg na zadanie pn. ,,Przygotowywanie
i dostarczanie positkow do szkoél i gimnazjow na terenie Gminy
Teresin w roku szkolnym 2009/2010”. Najkorzystniejsza ofer-
ta zostata zlozona przez Michata Baczkowskiego przedsigbiorce
prowadzacego dziatalno$¢ gospodarcza pod nazwg P.H.U. ,,AGA”
Michat Baczkowski, siedziba - Feliksow 32, 96-100 Skierniewice,
(faczna cena przygotowywania i dostarczanie 1 positku do szkot
i gimnazjow na terenie Gminy Teresin w roku szkolnym 2009/2010
wynosi 6,50 ztotych).

Wszelkie informacje o przeprowadzanych postepowaniach
sa umieszczane na tablicy ogloszen w budynku Urzedu Gminy
w Teresinie przy ulicy Zielonej 20 i na stronie internetowej —
bip.teresin.pl, dodatkowo mozna je uzyska¢ pod numerem tele-
fonu: 861-38-15 (do 17) wew. 39 lub /046/ 864-25-39.

/red/
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Ogtoszenie Wojta Gminy Teresin

Na podstawie art. 21 ust. 2 pkt 2 oraz art. 39
ust. 1 pkt 1, w zwiagzku z art. 54 ust. 2 ustawy
z dnia 3 pazdziernika 2008 roku o udostgpnia-
niu informacji o §rodowisku i jego ochronie,
udziale spoteczenstwa w ochronie Srodowiska
oraz o ocenach oddziatywania na $rodowisko
(Dz. U. Nr 199, poz. 1227), Wojt Gminy Tere-
sin zawiadamia, iz w publicznie dostgpnym wykazie danych o do-
kumentach zawierajacych informacje o srodowisku i jego ochronie
zamieszczono:

- Projekt miejscowego planu zagospodarowania przestrzen-
nego obejmujacego czeS¢ obrebu Teresin Gaj sporzadzanego
w zwiazku z Uchwala Nr XXII1/164/08 Rady Gminy Teresin
z dnia 17 pazdziernika 2008 r. w sprawie przystapienia do spo-
rzadzenia miejscowego planu zagospodarowania przestrzenne-
go gminy Teresin dla cz¢sci obrebow geodezyjnych Teresin Gaj
oraz Topolowa;

- Projekt miejscowego planu zagospodarowania przestrzen-
nego obejmujacego czeS¢ obrebu Zielonka sporzadzanego
w zwiazku z Uchwala Nr XXVI1/188/08 Rady Gminy Teresin
z dnia 29 grudnia 2008 r. w sprawie przystapienia do sporzadze-
nia miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego gmi-
ny Teresin obejmujacego czes¢ obrebu geodezyjnego Zielonka;

- Projekt miejscowego planu zagospodarowania przestrzen-
nego obejmujacego czes¢ obrebu Paprotnia sporzadzanego
w zwiazku z Uchwala Nr XXXI1/216/09 Rady Gminy Teresin
z dnia 10 czerwca 2009 r. w sprawie przystapienia do sporza-
dzenia zmiany miejscowego planu zagospodarowania prze-
strzennego gminy Teresin obejmujacego cze¢$¢ obrebu ewiden-
cyjnego Paprotnia;

- Projekt miejscowego planu zagospodarowania przestrzen-
nego obejmujacego czes¢ obrebu Nowe Gnatowice sporzadza-
nego w zwiazku z Uchwala Nr XXXIII/222/09 Rady Gminy
Teresin z dnia 14 sierpnia 2009 r. w sprawie przystapienia do
sporzadzenia miejscowego planu zagospodarowania prze-
strzennego gminy Teresin obejmujacego czes¢ obrebu Nowe
Gnatowice; oraz wszczeto przeprowadzenie strategicznej oceny
oddzialywania na Srodowisko skutkow realizacji ustalen wyzej
wymienionych planéw.

Na podstawie art. 21 ust. 2 pkt 5, w zwigzku z art. 54 ust. 2
ustawy z dnia 3 pazdziernika 2008 roku o udostepnianiu informacji
o $rodowisku i jego ochronie, udziale spoteczenstwa w ochronie

srodowiska oraz o ocenach oddziatywania na $rodowisko (Dz.
U. Nr 199, poz. 1227), Wéjt Gminy Teresin zawiadamia, iz w pu-
blicznie dostgpnym wykazie danych o dokumentach zawierajacych
informacje o srodowisku i jego ochronie zamieszczono:

- Projekt miejscowego planu zagospodarowania przestrzen-
nego obejmujacy czes¢ obrebow Topolowa i Teresin Gaj spo-
rzadzanego w zwiazku z Uchwalg Nr X1/67/04 Rady Gminy
Teresin z dnia 8 pazdziernika 2004 r. w sprawie przystapienia
do sporzadzenia miejscowego planu zagospodarowania prze-
strzennego dla czeSci obrebéw Topolowa i Teresin Gaj, gmina
Teresin;

- Projekt miejscowego planu zagospodarowania przestrzen-
nego obejmujacy czeS¢ obrebu Teresin Gaj sporzadzanego
w zwiazku z Uchwala Nr X1/68/04 Rady Gminy Teresin z dnia

8 pazdziernika 2004 r. w sprawie przystapienia do sporza-
dzenia miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego
dla czes$ci obrebu Teresin Gaj, gmina Teresin;

- Projekt miejscowego planu zagospodarowania przestrzen-
nego obejmujacy czes¢ obrebow Paprotnia i Granice sporza-
dzanego w zwiazku z Uchwala Nr V/28/07 Rady Gminy Teresin
z dnia 30 stycznia 2007 r. w sprawie przystapienia do sporza-
dzenia miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego
Gminy Teresin obejmujacego cze$¢ obrebow geodezyjnych Pa-
protnia i Granice;

- Projekt miejscowego planu zagospodarowania przestrzen-
nego obejmujacy obreb Izbiska oraz czesé¢ obrebéw Maszna
i Pawlowice sporzadzanego w zwiazku z Uchwala

Nr XVIII/119/08 Rady Gminy Teresin z dnia 4 kwietnia
2008 r. w sprawie przystapienia do sporzadzenia miejscowego
planu zagospodarowania przestrzennego gminy Teresin;

- Projekt miejscowego planu zagospodarowania prze-
strzennego obejmujacy czes¢ obrebu Paprotnia sporzadzanego
w zwiazku z Uchwala Nr XX1/142/08 Rady Gminy Teresin
z dnia 4 lipca 2008 r. w sprawie przystapienia do sporzadzenia
miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego gminy
Teresin obejmujacego cze¢$¢ obrebu Paprotnia wraz z prognoza
oddziatywania na $rodowisko oraz opinia RDOS w Warszawie ww.
dokumentow.

Wojt Gminy Teresin
/-/ mgr Marek Olechowski

Teresin na dozynkach

Tegoroczne dozynki powiatowe zorganizowane byly w Socha-
czewie w niedzielg 23 sierpnia. Zainaugurowata je Msza Swigta

w kosciele p.w. Matki Bozej Nieustajacej Pomocy w Boryszewie.
Po Mszy na placu przykoscielnym nastgpito uroczyste dzielenie
poswigconym chlebem dozynkowym. Gming¢ Teresin reprezento-
waly dwa wience dozynkowe przygotowane przez sotectwa Seroki
— Parcela oraz Skrzelew. Tradycyjnie jak co roku moglismy liczy¢
na zyczliwos¢ Panstwa Bozeny i Andrzeja Daneckich z Teresina
i upieczenie pigknego dozynkowego chleba. Pragng w tym miej-
scu podzigkowaé wszystkim, ktorzy wsparli Urzad Gminy w przy-
gotowaniach i samych obchodach dozynkowych: sottysom Pani
Helenie Chaber z Nowych Pask, Pani Krystynie Pietrzak z Serok
— Parceli, Pani Marii Tonderze ze Skrzelewia, Panu Kazimierzo-
wi Dabrowskiemu z Teresina Gaju, Panu Janowi Mitrowskiemu
z Paprotni, Panstwu Stanistawowi i Bogumile Jarzynom z Mau-
rycewa, a takze Panstwu: Ewie i Tadeuszowi Szymanczakom,
Anecie i Karolowi Lipinskim, Malgorzacie i Sylwestrowi Cuper
oraz Panu Robertowi Bluszczowi.
Marek Jaworski
z-ca wojta
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Lanie wody na stadionie

Na stadionie Gminnego OsSrodka Sportu i Rekreacji w so-
bote (12.09) obserwowaliSmy prawdziwe strazackie popisy. A to
za sprawa V Powiatowych Zawodow Sportowo-Pozarniczych
Ochotniczych Strazy Pozarnych. Do rywalizacji stanely jed-
nostki OSP, ktére wczesniej wygraly eliminacje gminne, wsrod
nich zespoly z naszej gminy.

Tego typu zawody stanowia $wietna okazje do sprawdzenia
mozliwos$ci sportowych strazakéw oraz do poprawy ich kondycji
fizycznej. W zawodach wystartowato pigc ,,naszych” ekip. Az trzy
z nich wystawita OSP Budki Piaseckie. Druzyna dziewczat starto-
watla jako jedyna w swojej kategorii i tym samym automatycznie
wygrata turniej. Jednak dziewczgta wykonujac trudne éwiczenia
udowodnity, ze drzemie w nich ogromy potencjat i szkoda, ze za-
brakto rywalek, bo z pewnoScig rywalizacja bytaby bardzo cieka-
wa. Wsérod mlodziezowek chlopcow tym razem nie powiodto si¢
ekipie z Budek. Mimo ambitnej postawy zajeli oni ostatnie czwarte
miejsce. Natomiast starsi chtopcy podobnie jak i mtodsze kolezanki
nie mieli rywali, wobec czego rowniez okazali si¢ triumfatorami,
ale zanim to nastapito uzyskali niezty czas podczas obowigzko-
wych ¢wiczen. Najstarsza druzyna reprezentowana przez OSP Szy-
manoéw miata najtrudniejsze zadanie, bowiem wsrod senioré6w wy-
startowato tgcznie osiem silnych zespotdw. Ostatecznie Szymanow
uplasowat si¢ tuz za podium na czwartej pozycji, cho¢ zawodnicy
w pewnym momencie mieli zastrzezenia do sedziego zawodow
zglaszajac protest. Komisja jednak nie zmienita decyzji arbitrow
i nasi strazacy musieli zadowoli¢ si¢ najbardziej nie lubianym przez
sportowcOw miejscem. Najlepsza druzyng strazackag w tym roku
okazata si¢ OSP Woélka Smolana. Przypomnijmy, ze na strazacka
rywalizacje skladajg si¢ — sztafeta z przeszkodami 7x50m oraz ¢wi-
czenia bojowe, a ostateczny rezultat zaliczany jest jako laczny czas
uzyskany w obu konkurencjach. Warto takze zaznaczy¢, ze zawody
od poczatku do konca obserwowat Wojt Marek Olechowski, co
z entuzjazmem przyj¢li organizatorzy z Powiatowej Panstwowej
Strazy Pozarnej w Sochaczewie - ,,Teresin to idealne miejsce do

Tam gdzie kroél piechota chodzi...

Wraz z poczat-
kiem wrze$nia moz-
na ponownie korzy-
sta¢ z toalety przy
dworcu PKP. Wy-
remontowana przez
Koleje Mazowieckie
zastgpila dotychcza-
sowg plastikowa ka-

Najserdeczniejsze zyczenia wielu
radosnych chwil,
szczgsécia wiecznie trwajacej mitosei
i wszystkiego co daje rado$¢ na nowej
drodze zycia
Naszej Drogiej Kolezance

Annie Gawrzydek

sktadaja pracownicy
Urzgdu Gminy w Teresinie

rozgrywania tego typu zawodow, jest tu odpowiedni klimat i wyjat-
kowa atmosfera przyjazna strazakom, dlatego tez mam nadzieje, ze
bedzie to state miejsce naszej rywalizacji” — przyznatl na zakoncze-
nie komendant st. bryg. Pawel Kubiak. Stowa uznania dla czton-
kéw Ochotniczych Strazy Pozarnych skierowat Starosta Tadeusz
Kory$ — ,,Dzis$ tak naprawde nie ma tu wygranych i przegranych.
Najwazniejsze jest to, ze to wlasnie dzigki Wam, strazakom, czuje-
my si¢ bezpiecznie kazdego dnia i nocy, chwata Wam za to”.

Oto koncowa klasyfikacja zawodéw powiatowych:

Kategoria dziewczat — I.OSP Budki Piaseckie / Roszewska
Martyna, Fijotek Ilona, Bylycka Magdalena, Jankowska Honorata,
Roszewska Weronika, Widynska Aleksandra, Poruszewska Marty-
na/

Kategoria chtopcy miodziezowki — I.OSP Nowa Sucha, I1.OSP
Nowe Mostki, III.OSP Plecewice, IV.OSP Budki Piaseckie /Bie-
guszewski Damian, Wysocki Mateusz, Bigaj Mariusz, Wysocki Da-
niel, Wysocki Norbert, Bylycki Adrian, Fijolek Artur/.

Kategoria kobiety — .OSP Nowa Sucha, I1.OSP Ortow.

Kategoria chiopcy starsi — ILOSP Budki Piaseckie /Rosa Bar-
tosz, Brzezinski Dawid, Cudnik Mariusz, Cudnik Michal, Fijotek
Adrian, Joachimowicz Michat, Borkowski Norbert/.

Kategoria seniorzy — [.OSP Wélka Smolana, II.LOSP Nowa Su-
cha, III.OSP Rybno. IV.OSP Szymanow /Koztowski Jerzy, Kietbus
Adam, Kupski Piotr, Ziomski Robert, Koztowski Kamil, Koztow-
ski Sebastian, Patuba Robert, Paluba Marek/, V.OSP Antoniew,
VI.OSP Kamion, VII.OSP Feliksow.

/red/

bing, ktdra czesciej stawata si¢ obiektem wandalizmu niz miejscem
zatatwiania potrzeb fizjologicznych. Odnowiony budynek toalety
uruchomiono na mocy porozumienia Urzgdu Gminy Teresin i PKP
Koleje Mazowieckie. Gmina sfinansowata nowe wyposazenie.
W ramach umowy Gminnego Zaktadu Gospodarki Komunalnej
w Teresinie z Powiatowym Urzedem Pracy w Sochaczewie, do
obstugi toalety zatrudnione zostaly trzy osoby. Toaleta czynna jest
w godzinach 7.00-19.00

/red/
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Podroze teresinskich druhow

Harcerskie lato 2009 dla harcerzy z Teresina przebiegato bardzo
intensywnie. W lipcu dwutygodniowy pobyt na obozie w Lakie na
Kaszubach. Mimo, Ze jezdzimy tam co rok, to zawsze odkrywamy
co$ zupelie nowego. A to muzeum Sybirakoéw wyposazone w au-
tentyczne eksponaty, a to mozliwos¢ zwiedzenia domu postawione-
go do gory nogami.

W tym roku na obozie po raz kolejny spotkalismy si¢ kolegami
z Grodka Podolskiego z Ukrainy i po raz pierwszy z grupg mtodzie-
zy z Biatorusi, wérod ktorych liczng grupe stanowili mieszkajacy

tam Polacy. Razem bawili$my si¢ i wypoczywalismy.

Kluczowym elementem tego lata byt jednak wyjazd do ojczy-
zny skautow — Wielkiej Brytanii. Przygotowaniem do wyjazdu byt
trzydniowy biwak integracyjny organizowany przez harcerzy i in-
struktoréw z 1Druzyny Harcerskiej Teresin. Przygotowali$my gry
zabawy i piosenki. Nie zabraklo czasu na musztre i prace na rzecz
srodowiska lokalnego. Wielkie dzigki za go$cing i szeroko otwar-
te drzwi w Teresinskim O$rodku Kultury oraz smakowite jedzenie
z pizzerii Pierrot.

Wreszcie 10 sierpnia wylecielismy do Anglii. W dwudziesto-
osobowej grupie stanowiliSmy niemal potowe uczestnikow. Razem
z druzynowym Markiem Pietrasikiem na ta wyprawe wyruszy-
li Robert Badach, Aleksander Brymora, Jakub Dabrowski,
Jakub Graska, Jurek Makowiecki i Sandra Szczepanska. Pa-
migtaliSmy o Agacie Graska, ktéra z powodu urazu w ostatniej
chwili musiata zrezygnowa¢ z wyjazdu W Anglii najpierw pobyt
w skautowej bazie w okolicach Melton, a nastgpnie wyjazd do
Szkocji do o$rodka szkoleniowego skautow w  Lochgoilhead.
Mimo typowej angielskiej pogody nie przeszkadzato nam wypty-
wac kajakami w morze przy temperaturze 16 st. C., silnym wie-
trze 1 deszczu. Mato tego! Jeszcze si¢ kapalisSmy. Pobyt dal nam
wiele wrazen. Wspinaczki po skatach, przechodzenie przez ciasne
jaskinie, zabawy wspinaczkowe i wiele, wiele innych. Zawiazali-
$my nowe i utrwaliliSmy stare przyjaznie. Juz teraz pogoda nam nie
straszna, a nasze Polskie Lato bedziemy uwaza¢ za bardzo gorace.
Szkoda tylko ze takie krotkie. ..

/Phm J. Dabrowski/

Ku pamieci ofiar

W 70 rocznice wybuchu II Wojny Swiatowej — harcerze
w sposob aktywny wiaczyli si¢ do obchodéw tej pamigtnej roczni-
cy. W sposob szczegdlny wiaczyliSmy si¢ do uroczystosci w dniu
31 sierpnia na najwigkszym cmentarzu wrze$nia w Sochaczewie
— Trojanowie. Na tej szczegdlnej lekcji historii 1DH Teresin pod
opicka Jarostawa Dabrowskiego reprezentowali Robert Ba-
dach, Jakub Dabrowski, Konrad Frenkiel i Jerzy Makowiecki.
Wsrdd ponad 3 tys. grobow, gltdwnie ofiar Bitwy nad Bzura — do
dzi$ udato si¢ zidentyfikowac niewiele ponad 500 os6b. Na t¢ ne-
kropolie przybyli w ostatnim dniu sierpnia uczestnicy Swiatowego
Zjazdu Kombatantow, by pochyli¢ si¢ nad mogitami swoich ko-
legow. Krotka modlitwa, Apel Poleglych, ztozenie kwiatow, kilka
stéw wspomnien, zaduma i w wielu oczach tzy wzruszenia. Na
koniec wiele rozméw z kombatantami, ktorzy przyjechali z calego
$wiata od Australii po Kanade¢. Na pozegnanie wspdlne zdjgcie po-
kolen kombatantéw i harcerzy. I jeszcze tylko zyczenia od komba-
tantki — instruktorki harcerskiej z Kanady. Tak wymowne, ze warte

zapamietania na dtugo ,,0by w waszych rekach zawsze byly kwiaty,
a nigdy juz granaty...”
/Phm. Jarostaw Dabrowski/

KOMUNIKAT

Gminnego Zakladu Gospodarki Komunalnej

Informujemy wszystkich mieszkancow naszej Gminy, ze zgodnie z ,,Regulaminem utrzymania czystosci i porzadku na terenie
Gminy Teresin” podjetego uchwata Nr IV/15/06 Rady Gminy Teresin z dnia 31 marca 2006r zabrania si¢ spalania suchych traw,
liSci, pozostalo$ci roslinnych oraz Smieci w obrebie zwartej zabudowy mieszkaniowej.

Bezptatne badania mammograficzne

Dla kobiet w wieku 50-69 lat, ktore nie miaty wykonanej mammografii w ciggu ostatnich 24 miesi¢cy, u ktorych wczesniej nie zdia-

gnozowano zmian nowotworowych o charakterze ztosliwym:

- Krajowe Centrum Osteoporozy z siedzibg w Warszawie przy ul. Syrokomli 32, tel. /022/ 675-12-97,
- Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej ,,Medica” z siedzibag w Lodzi przy ul. A. Struga 3, te. /042/ 254-64-00, /042/ 254-64-90.

i
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Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej w Teresinie infor-
muje, Ze ulegly zmianie zasady przyznawania jednorazowej
zapomogi z tytulu urodzenia si¢ dziecka oraz dodatku do za-
sitku rodzinnego z tytulu urodzenia dziecka.

Od 1 listopada 2009 r., przy ubieganiu si¢ o jednorazowg
zapomogg z tytutu urodzenia si¢ dziecka, jak réwniez o dodatek
do zasitku rodzinnego z tytulu urodzenia dziecka, wymagane
bedzie przedtozenie zaswiadczenia lekarskiego potwierdzajace-
g0, ze matka dziecka pozostawala pod opiekq lekarskg przez
okres co najmniej od 10 tygodnia cigzy do porodu. Minister
wlasciwy do spraw zdrowia, w porozumieniu z ministrem wila-
Sciwym do spraw zabezpieczenia spotecznego, okresli, w drodze
rozporzadzenia, form¢ opieki medycznej oraz wzor wymagane-
go zaswiadczenia. Powyzszy warunek nie dotyczy opiekunow
prawnych dziecka i 0s6b, ktore wystapity do sadu o przysposo-
bienie dziecka. Wymog ten nie dotyczy takze osob, ktore zlozg
wnioski o ustalenie prawa do jednorazowej zapomogi z tytutu
urodzenia si¢ dziecka lub dodatku do zasitku rodzinnego z tytutu
urodzenia dziecka przed 1 listopada 2009 r.

Opisane zmiany wynikajg z art. 7 i 18 ustawy z dnia 6 grud-
nia 2008 r. 0 zmianie ustawy - Kodeks pracy oraz niektorych
innych ustaw (Dz. U. z dnia 31 grudnia 2008 r., Nr 237, poz.
1654).

MIESIECZNIK

SAMORZADOWY

Wyrazy glebokiego wspolczucia dla
Pana Michala Sowinskiego, pracownika
Urzgdu Gminy w Teresinie z powodu $mierci

TATY

sktadajg
Wojt Gminy Teresin, koledzy i kolezanki z Urzedu Gminy

Gospodarki Komunalnej w Teresinie Panu Witoldowi
Jerzakowi wyrazy szczerego wspotczucia z powodu $mierci

Matki

sktadajg pracownicy Gminnego Zaktadu Gospodarki
Komunalnej w Teresinie.

Z glebokim smutkiem i zalem pozegnaliSmy
S.p. Halin¢ Kowalczyk

Nasza Kolezankg oraz wieloletniego pracownika, tagczymy
si¢ w bolu z rodzing pracownicy Gminnego Zaktadu

- zagrozeniach np. atmosferycznych,
- awariach np. pradu
- waznych wydarzeniach na terenie gminy

Ogtoszenie

Urzad Gminy Teresin uruchamia dla mieszkancow catej gminy specjalng ustuge
tzw. Teresinski Informator SMS - TISMS (czyt. tisemes)”.
Dzieki tej ustudze bedziecie mogli Panstwo otrzymywaé bezptatne wiadomosci SMS z informacjami o:

Aby mdc skorzystac ustugi wystarczy zarejestrowac sie poprzez wystanie SMS-a o tresci:
TAK na numer 695 944 510 (koszt sms zgodny z taryfg operatora twojej sieci komorkowej).

jh

GMINA TERESIN w RADIO NIEPOKALANOW 102,7 FM

Piatek 9 pazdziernika o godzinie 12.20 — rozmowa o obchodach Dnia Papieskiego
w Gminie Teresin.

Oraz w codziennych serwisach regionalnych o godz.: 10.05 1 18.10

Wiekszy zasi¢g Radia Niepokalanow!
Od 11 wrzeénia 2009 Radio Niepokalanoéw za zgoda KRRIT zwigkszyto moc swego nadajnika w Lodzi na czg¢stotliwosci 98,6 MHz
z 0,5 na 2 kW. Dzigki temu swoim sygnatem obejmie £.6dz oraz wigkszo$¢ powiatow wojewddztwa tddzkiego. W ten sposdb Radio
Niepokalanow staje si¢ bardziej konkurencyjne na rynku mediow toédzkich. Zapraszamy do stuchania naszego Radia! /red/

Zapraszamy na strone internetowa www.teresin.pl

Wydawca: Urzad Gminy w Teresinie; Redakcja: Teresin, ul. Zielona 20, tel. (046) 86-138-15 do 17,

ED ﬁﬁfp‘y

Redaktor prowadzacy: Marcin Odolczyk, tel. 0-691-277-424, e-mail: marcin.odolczyk@op.pl;
Opracowanie graficzne i druk: INTER...TEST 96-500 Sochaczew, ul. Mieszka I-go /6,
tel.: 046 862 96 57, 046 862 83 64 biuro@it3.pl, www.it3.pl
Redakcja nie zwraca tekstow nie zamowionych i zastrzega sobie prawo ich skracania.

Za tres¢ reklam redakcja nie ponosi odpowiedzialnosci.
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XI DNI KUKURYDZY

WOJEWODZTW MAZOWIECKIEGO | L ODZKIEGO
SKRZELEW, 4 PAZDZIERNIKA 2009 roku

od 9% - konkurs na najlepsza prezentacje polowg uzytkowania maszyn rolniczych

- konkurs na najatrakcyjniejsze stoisko wystawienniczo-targowe
10% — 11% , Spacerkiem po regionie”- prezentacja stoisk
11° — 13° OFICJALNE OTWARCIE XI DNI KUKURYDZY

- powitanie gosci i otwarcie imprezy,

- wystagpienia publiczne zaproszonych gosci,

- wreczenie odznak ,Zastuzony dla Rolnictwa”,
- wreczenie pucharéw Ministra Rolnictwa,

- wreczenie nagrod i puchardw za: najlepszg prezentacje polowg uzytkowania

maszyn rolniczych, najatrakcyjniejsze stoisko wystawienniczo-targowe,

- podsumowanie konkursu Osrodka Doradztwa Rolniczego w Bielicach.

13% — 13% Estrada folkloru: Zespot Tanca Ludowego Tecza z Radzikowa gm. Btonie

13?0 — 14% Finat konkursu wiedzy rolniczej

143 — 14% Estrada folkloru: Zespot Tanca Ludowego Tecza z Radzikowa gm. Btonie
14%° — 163 NIE WIEJSKA NIE MIEJSKA ZABAWA PODMIEJSKA — REMEDIUM

ok. 17° ZAKONCZENIE XI DNI KUKURYDZY ‘2009

Ponadto w trakcie imprezy: wystawa i pokazy uzytkowania sprzetu rolniczego, pokazy zbioru kukurydzy na ziarno, pokazy
zbioru kukurydzy z pod folii, spotkania i fachowe porady, sympozjum plenerowe i inne wydarzenia istotne.

Przez caty czas trwac bedzie MALY JARMARK LUDOWY, a w nim takie atrakcje jak: grochdwka, kiermasz bylin i kwiatow,
wyroby z drewna i stomy, midd, wiklina i wiele innych istotnych stoisk, stowem dla kazdego co$ mitego...

Wspotorganizatorami XI Dni Kukurydzy Wojewodztw Mazowieckiego i todzkiego sg: Urzad Gminy w Teresinie, Mazowiecki
Urzad Wojewddzki, Urzad Marszatkowski Wojewodztwa Mazowieckiego, Urzad Marszatkowski Wojewddztwa todzkiego, Ma-
zowiecki Osrodek Doradztwa Rolniczego w Warszawie, £odzki Osrodek Doradztwa Rolniczego w Bratoszewicach, Mazowiecka
Izba Rolnicza, Instytut Hodowli i Aklimatyzacji Roslin Radzikéw, Zarzad Gminny NSZZ “Solidarnos$¢” Rolnikdw Indywidualnych

w Teresinie.

Chinczycy w

Przedstawiciele Chinskiej Akademii Nauk Socjalnych - In-
stytutu Rozwoju Rolnictwa z Jianguomennei Beijing wizytujac
19 wrzes$nia br. Mazowsze trafili rowniez do gospodarstwa ro-
dzinnego Ewy i1 Tadeusza Szymanczakéw oraz Kamila i Sylwii,
w ktorym prowadzone sg do§wiadczenia z zakresu uprawy kukury-
dzy. Prowadzona jest rowniez dziatalnos¢ gospodarcza w zakresie
precyzyjnego rolnictwa i wykorzystywania technik satelitarnych
w rolnictwie. Po zwiedzeniu gospodarstwa i lustracji kukurydzy
Tadeusz Szymanczak, jako Czlonek Zarzadu Mazowieckiej 1zby
Rolniczej scharakteryzowal wojewodztwo mazowieckie ze szcze-
gb0lnym uwzglednieniem powiatu sochaczewskiego. Goscie byli
zainteresowani celem i dziataniami Izby oraz jej strukturg. Zain-
teresowani zadawali wiele ciekawych pytan dotyczacych dziatan
samorzadow wszystkich szczebli, oraz zakresem ich dziatania.

Gminie Teresin

Duzo czasu poswigciliSmy infrastrukturze gminnej jak wodociagi,
z jakich zrodet sg finansowane i utrzymywane, czy sa firmy wy-
specjalizowane do zbiorki i segregacji $mieci, kto buduje drogi
i kto je utrzymuje. Wiedzieli, ze odcinek autostrady A-2 koto
Wiskitek bedzie budowata Firma Chinska. Dyskutowalismy row-
niez o doradztwie rolniczym, szkotach podstawowych i $rednich
z uwzglednieniem szkot rolniczych, Instytutach i Wyzszych Szko-
fach Rolniczych. Nie pomin¢li$my tak istotnych tematow jak sys-
tem podatkowy oraz system ubezpieczen ZUS, KRUS. Poza wiedzg
przekazang naszym gos$ciom z Chin rowniez i my dowiedzieliSmy
si¢ o wielu ciekawych rzeczach w Chinach.

Rolnictwo chinskie - $rednia gospodarstwa wynosi 0,8 ha, dla
nas ta informacja byla ogromnym zaskoczeniem. Ostatnio Rzad
Chinski wychodzac naprzeciw potrzebom rolnikow zwolnit ich
z podatku. W Chinach na dzien dzisiejszy nie ma zadnych ubezpie-
czen, co byto dla nas szokiem, ale i dla ludzi innych zawodow sys-
tem ubezpieczen jest dopiero budowany. Trzeba pamigtac, ze mimo
tak duzego rozdrobnienia Chiny to olbrzymi producent w $wiecie
ryzu, pszenicy, kukurydzy i bawelny. Jak si¢ okazato postep tech-
nologiczny rozwija si¢ tam bardzo szybko i w biotechnologii sg na
wyzszym poziomie niz Polska, uprawiaja rosliny zmodyfikowane
(GMO) takie jak bawelna, kukurydza, pomidory, topola, petunia,
papaja, papryka stodka. Ciekawy jest system interwencji na ryn-
kach rolnych. Rzad ustala koszty i naktady na 1 ha i na tej podsta-
wie dodajac okoto 10% zdejmuje nadwyzki z rynku. Poréwnujac to
do naszego systemu trzeba stwierdzié¢, ze nikogo w UE nie intere-
sujg koszty i naktady produkcji rolniczej, a system interwencji jest
strasznie zbiurokratyzowany.

/Tadeusz Szymanczak/
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Staropolski wieczér w Szymanowie

Niepowtarzalny klimat wyjatkowego miejsca, jedyne w swo-
im rodzaju brzmienie bgbnéw, cymbat czy skrzypiec Ztobionych

a wszystko to przeplatane $piewem — ci, ktdrzy w sobotni wieczor
przyszli postucha¢ na zywo Zespotu Polskiego nie zawiedli si¢. To
byta prawdziwa uczta dla ducha.

Mazowieckie Centrum Kultury i Sztuki wraz ze starosta socha-
czewskim, proboszczem parafii Wniebowzigcia NMP w Szyma-
nowie, wojtem gminy Teresin oraz Teresinskim Os$rodkiem Kul-
tury zorganizowali wspoélnie dziesigty juz w tym roku Staropolski
wieczor pt. ,,Polsko$¢ - tradycje i inspiracje” z cyklu ,,Mazowsze
w Koronie”.

Koncert odbyt si¢ w sobotg, 29 sierpnia 2009 roku w kosciele
w Szymanowie. Wystucha¢ mozna bylo m.in. kompozycji Chopi-
na, Moniuszki, Wieniawskiego, czy Karola Szymanowskiego oraz
utwory ludowe w wykonaniu Zespotu Polskiego pod kierunkiem
Marii Pomianowskiej. Obecny na widowni starosta Tadeusz Ko-
ry$ nie szczgdzil stow uznania wykonawcom, dzigkujac w imieniu
zgromadzonych m.in. za kultywowanie polskiej tradycji i inspiru-
Jacy wystep.

Wydziat Promocji, Kultury, Sportu i Turystyki
Starostwa Powiatowego w Sochaczewie

| Max Festiwal

Na pig¢ dni sierpnia do Niepokalanowa zjechali miodzi nie-
mal ze wszystkich stron Polski. Doktadnie 22 sierpnia rozpoczat
si¢ tu dlugo oczekiwany I Max Festiwal. Ponad dwustu-osobowa
grupa jego uczestnikow zostata zakwaterowana na polu namioto-
wym, urzagdzonym na wzor Sredniowiecznej osady. ,, To nawigzanie
do pierwszej kapituly Zakonu Franciszkanskiego, na ktorej bracia
z powodu wielkiej ilosci uczestnikow mieszkali w namiotach” -
wyjasnit jeden z gldwnych organizatorow o. Artur Pyza. ,, Hasfo
tegorocznego, pierwszego zlotu ,,Jestescie wazniejsi niz wiele wro-
bli...” wskazuje na wartos¢ kazdego czlowieka, ktora nie zawsze
jest dostrzegana we wspolczesnym Swiecie” — dodaje 0. Grzegorz
Maria Szymanik, drugi z organizator6w i pomystodawcow Festi-
walu.

W programie zlotu byto duzo humoru, rozrywki, ale takze czas
na modlitwe, refleksje, pochylenie si¢ nad trudnymi tematami.
Poza uroczysta eucharystia, ktora stanowita centralny punkt kaz-
dego dnia, funkcjonowata tu takze szkota $piewu, byty konferencje
1 warsztaty. Odbywalo si¢ rowniez wiele dyskusji jak chocby ta, na
temat znaczenia milosci i jej tworczej sity. Podczas jednego z wie-
czoréw mlodziez zgromadzita si¢ na koncercie ewangelizacyjnym,
w trakcie ktorego kilka 0sob podzielito si¢ swoim do$wiadczeniem
faski uwolnienia z duchowosci toksycznych. Na zbudowanej spe-

cjalnie na Max Festiwal scenie, jaka stangta przed ottarzem polo-
wym wystapita takze Wiola Brzezinska z zespotem. Piosenkarka
zaprezentowala kilkanascie swoich utworéw z albumu ,,Przystan”.
Innym razem wieczor uswietnity pokazy rycerskie Bractwa z Gnie-
wa. Punktem kulminacyjnym spotkania byt wielki, pyszny tort uro-
dzinowy upieczony specjalnie z okazji 800-lecia istnienia Zakonu
Ojcéw Franciszkanow.

/red/

Kibicuj pitkarzom KS Teresin!

W sezonie
2009/2010 pitkarze
KS Teresin wyste-
puja po raz pierw-
szy w historii klubu
w klasie okrego-
wej. W stawce 16
zespotow 11 grupy
warszawskiej graja
takze dobre sporto-
we marki jak na ta
klase, chocby sto-
teczna Gwardia, Znicz II Pruszkéw czy CWKS Legia. Szczegdlnie
przyjazd tej ostatniej ekipy wywotat spore poruszenie wsrod kibi-
cow z Teresina, ktorych zdecydowana wigkszo$¢ kibicuje warszaw-
skiej Legii, ale tej prowadzonej przez Jerzego Urbana i walczacej
o prymat na polskich boiskach. Dlatego tez w spotkaniu I'V kolejki

ligi okrggowej poza goracym dopingiem dla KS Teresin wspierali
réwniez rywali z CWKS. I trzeba przyznac, ze robili to na wysokim
poziomie. Byty $piewy, okrzyki i po raz pierwszy ...race $wietlne
— stowem atmosfera niczym z ekstra-ligowych boisk. Kibice wcigz
jednak potrzebuja wsparcia! Wszystkich mito$nikéw futbolu zapra-
szamy zatem na stadion przy Alei XX-lecia w Teresinie. Wstgp na
mecze jest zupelnie bezptatny. Niebawem do nabycia beda klubowe
szaliki, a organizatorzy maja w planach niespodzianki dla widzow.
Potrzeba jeszcze silnych gardet, odwagi i kibicowskiej wyobrazni,
a pitkarze z pewnos$cig odwdzigcza si¢ efektywng gra.

Pelen terminarz gier KS Teresin, zapowiedzi i statystyki przed-
meczowe jak i wiele istotnych informacji na temat klubu znajdzie-
cie Panstwo na specjalnej stronie internetowej www.ks-teresin.
futbolowo.pl. Goraco zach¢camy do wspierania naszych pitkarzy
kulturalnym i bardzo gloSnym dopingiem. Do zobaczenia na sta-
dionie!

/red/
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Szkolne uroczystosci jubileuszowe

$wietowata 35-lecie istnienia. Ubiegly rok byt dla Zespotu Szkot
w Teresinie Rokiem Jubileuszowym, w ktorym liczne imprezy na-
wigzywaly do rocznicy. Zwienczeniem bedzie zblizajace si¢ wiel-
kim krokami pazdziernikowe wydarzenie. Uroczystosci zwigzane
z obchodami jubileuszu odbedg sie w sobote 10 pazdziernika br.
Rozpoczng si¢ Msza $w. w Bazylice w Niepokalanowie. Po Mszy
$w. dalszy ciag obchodow bedzie miat miejsce juz na terenie szkoty.
Wprogramie uroczystoscioproczprzemdéwieniprezentacjizarysuhi-
storii tej zastuzonej placowki, b¢dzie miata miejsce cze$¢ artystyczna
w wykonaniu uczniow Zespotu Szkol, a takze specjalny koncert
muzyczny w wykonaniu grupy Big Band pod dyrekcja Bernarda
Pacholskiego z Panstwowej Szkoly Muzycznej w Sochaczewie.
Odbedzie si¢ rowniez Zjazd Absolwentow czyli sentymentalny
powr6t w progi szkoty i spotkanie z bylymi wychowawcami. Wy-
darzeniu towarzyszy¢ beda okolicznosciowe wystawy ukazujace
dzieje i dorobek rolniczej szkoty w Teresinie. Relacje z uroczysto-

. ) .. ~ .| &cizamieécimy w kolejnym numerze naszego biuletynu.
Mimo, iz szkota rolnicza w Teresinie powstata doktadnie trzy- Jred/

dziesci szes¢ lat temu, to jednak dopiero teraz bedzie uroczyscie

Dzien Papieski

Od 2000 roku Fundacja Episkopatu Polski ,,Dzieto Nowego | lanek w Szymanowie
Tysiaclecia” koordynuje dziatania zwigzane z Dniem Papieskim, | - wspomnienia historycznej wizyty ks. Wojtyty
organizowane corocznie w miastach i gminach papieskich. Te- | - program stowno-muzyczny
goroczny odbedzie si¢ pod hastem ,,Jan Pawet IT — Papiez Wol- | - poczestunek
nosci”. ok. 15.% — Powrd6t autokarem do Teresina
Program obchod6éw Dnia Papieskiego w naszej gminie: 16 pazdziernika (piatek)
8.0 — Msza Swieta w Bazylice w Niepokalanowie z udziatem
11 pazdziernika (niedziela) spotecznos$ci Szkoty Podstawowej im. Jana Pawta IT w Paprotni
»Spacer ksiedza Karola Wojtyly” 9.% — przemarsz do Szkoty w Paprotni
10.% — Msza Swigta w Bazylice w Niepokalanowie 9.3 — program stowno-muzyczny ,,Jan Pawet I — Papiez Wol-
11.5 — wymarsz spod pomnika Jana Pawta II do Szymanowa (na | nosci”
pamiatke spaceru ks. Wojtyly z Teresina do Szymanowa w 1956 | 10."° — projekcja filmow o Papiezu Janie Pawle 11
roku) Serdecznie zapraszamy!
12.% — spotkanie okoliczno$ciowe w Klasztorze Siostr Niepoka- /red/

O ekologii na falach radiowych

jest ze $rodkow Narodowego Funduszu Ochrony Srodowiska i Go-
spodarki Wodne;j.

Na debatg przybyto kilkudziesigciu uczniéw z Teresina i dziew-
czeta ze szkoty, prowadzonej przez siostry zakonne w Szymano-
wie. Oprocz dyskusji mtodziezy, o ekologii mowili: z-ca Wojta
Gminy Teresin Marek Jaworski, Antonina Gigier ze Stowarzy-
szenia Przyjaciot Mieszkancow Gminy Teresin ,,Impuls”, Tadeusz
Szymanczak — organizator ,,Dni Kukurydzy” oraz przedstawiciel-
ki Mazowieckiego Osrodka Doradztwa Rolniczego w Bielicach —
Elzbieta Gasik i Krystyna Saganowska.

Relacje ,,na zywo”, reportaze i wywiady przez caly dzien, to
niewatpliwie

promocja  na- Sprzedam
szej gminy. To

tez edukacja w DZIALKE ROLNA

dziedzinie eko- z mozliwos$cia zabudowy

logii, waznym w Teresinie
elemencie zycia o powierzchni
wspotczesnego. . : .
W dniu 23 wrzesnia Gmina Teresin miala swoje ,,5 minut” w 5 000.m2 lub 3.000 m2 izaci
R e .. drodze media (prad, woda, kanalizacja).
na calym Mazowszu. Bylo to ,,5 minut” w dziedzinie ekologii. Zbigniew .
GosciliSmy warszawskg Rozglosni¢ radia publicznego. Repor- Bonalski InformaCJe pOd nr
ter ,,Radia dla Ciebie” Piotr L.o§ odwiedza Mazowieckie miejsco- tel. 0607-158-331

wosci, organizujac ,.debaty ekologiczne”. Program finansowany

. 10 Numer 8/2009
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Osrodek Diagnostyki i Terapii Choréb Oczu - ALFA
w Sochaczewie

Kierownik NZOZ: dr Mikotaj Krajewski
KLINIKA

Jeden z 2 prywatnych osrodkow w Polsce wykonujacy zabieg PDT (w starczym zwyrodnieniu plamki).
W osrodku pracujg wylacznie specjalisci 2-go stopnia, mikrochirurdzy, doswiadczeni klinicysci.
Szkolimy okulistéw z innych o$rodkéw w zakresie laseroterapii oczu, AMD, AF.

* Poradnia Leczenia Jaskry

* Poradnia Okulistyki Dzieciecej
* Pracownia Laseroterapii Oczu
* Poradnia Schorzen Siatkowki

Nowosé:
GDX Vcc - laserowa diagnostyka jaskry,
Cyfrowa diagnostyka dna oka.

Od 1999 roku najnowoczes$niejszy osrodek okulistyczny
pomiedzy todzig a Warszawg.

Sochaczew Al. 600-lecia 45
Telefoniczna rejestracja wizyt: 46 86 33874

Gabinet kosmetyczny ,,URODA”

Teresin, ul. Szymanowska 17 w Osrodku Zdrowia

tel. 0 663-54-54-70

oferujemy:

- zabiegi kosmetyczne na twarz i ciato

- oczyszczanie tradycyjne i z uzyciem ultradzwiekuow

- profesjonalny wizaz i stylizacja

- manicure i pedicure

- przekuwanie uszu

- henna - regulacja brwi

- nowosc¢ ! wttaczanie preparatow - wygtadzanie zmarszeczek
- peeling kawitacyjny

- mikrodermabrazja diamentowa

Nowosc¢! Mezoterapia bezigitowa

poniedziatek, sroda, piatek: 9.00 - 16.00
wtorek, czwartek: 12.00 - 19.00
sobota: 9.00 - 14.00

PROSTO Z GMINY 11
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Rockowy popis BLUE WALL

Szczelnie wypeknila sie sala piz-
zerii ,,Pierrot” w Teresinie w pigt-
kowy wieczor (11.09). To wlasnie tu
publicznos¢ bawila si¢ na koncercie
debiutujacego zespolu rockowego
BLUE WALL.

Mtody zespot, ktory nie tak dawno
podczas Nocy Czerwcowej gral jako suport dla Andrzeja Piaska
Piasecznego dal prawdziwy show. Grupe tworzg — Hubert Bogucki
— wokal, Konrad Zajac — gitara prowadzaca, Tomek Lopacinski —
gitara rytmiczna, Tomek Gatazka — gitara basowa, Michal Gawin-
ski — perkusja. ,,Dzieci Teresinskiego Os$rodka Kultury” — tak zwy-
kto si¢ mowi¢ o mtodych muzykach, bowiem to wlasnie tam grupa
Blue Wall stawiata pierwsze kroki na prawdziwej scenie. Obecnie

ciesza si¢ juz ogromna popularno$cig nie tylko w Teresinie, ale
1 poza granicami naszego powiatu. Tego wieczoru znakomicie za-
prezentowat si¢ takze grajacy tym razem jako suport BREATH OF
MUSIC. Ania Radomska, Agata Brzywczy, Gosia Szymanska, Syl-
wia Brzywczy — wokale, Asia Cie$niewska — wokal, instrumenty
klawiszowe, Mateusz Sliwinski — gitara elektroakustyczna, gitara
elektryczna — to sktad uzdolnionej ekipy, ktora po raz pierwszy
wystapita przed publicznosécia. Podczas koncertu w pizzerii zagrat
z nimi zupetnie goscinnie — Michatl Piekarz — gitara basowa 1 Mi-
chal Gawinski — perkusja, Kongo. Mtodzi arty$ci udowodnili jak
wspaniate efekty przynosi wspotpraca z Teresinskim Osrodkiem
Kultury, ktory pewnie jeszcze nie raz wypromuje wspaniatych mu-
zykow.

/red/

Wielkie Wyzwanie na Odchudzanie
12 tygodniowy Program Edukacyjny

Na poczatku lipca zakonczyliSmy spotkania z uczestnikami
czwartej juz GRUPY WSPARCIA konkursu Wielkie Wyzwanie na
Odchudzanie. Podsumowalismy wszystkie grupy i razem z uczest-
nikami cieszymy si¢ ze wspanialych efektow, ktore z wielkim zapa-
tem osiagneli i dalej osiggajg nasi podopieczni. Trzy osoby zgubity
do wakacji az po 20 kg. Gratulujemy!

Od 10 wrzesnia 2008r do 2 lipca 2009r w kazdy czwartek
w Gminnym Osrodku Sportu i Rekreacji w Teresinie w przemitej
atmosferze z tygodnia na tydzien trwata zmiana nawykow zywie-
niowych i stylu zycia. Wytrwato we wszystkich grupach 52 uczest-
nikéw. Cel zostat osiagniety - wszyscy chudli. W trudnej walce ze
zbednymi kilogramami utracili razem az 213kg.!!! Ale nie cho-
dzi tylko o te kilogramy. Wazne jest, ze wytrwali, ze uwierzyli
w siebie, ze pomagali sobie nawzajem. Ztaczyl ich ten sam CEL
— SCHUDNAC. Nauczyli si¢ zdrowo przygotowywaé positki, po-
znali produkty putapki, otrzymali materialy i robili notatki, zyskali

wigcej sity i energii. Umawiali si¢ na wspolne ¢wiczenia. Zapisy-
wali si¢ na kolejng grupe...

Niektorzy z uczestnikow odchudzali si¢ juz wezesniej kilku-
krotnie i kilogramy zawsze wracaty. Inni chcieli schudna¢ po raz
pierwszy i jeszcze nie byli zniechg¢ceni nieudanymi probami. Jesli
znacie kogokolwiek z rodziny, przyjaciot czy znajomych, kto chce
lub musi schudng¢ — powodow jest wiele — przekazcie im nasz te-
lefon lub zadzwoncie do nas bo ZNOWU RUSZYLISMY!. Zapra-
szamy wigc wszystkie osoby z nadwaga lub osoby chcace zmienic¢
nawyki zywieniowe do 12 tygodniowego programu konkursowego
Wyzwanie na Odchudzanie. Uwierzcie w siebie. My pomozemy
Jedyne co u nas stracisz to kilogramy ! Dolgcz zatem do kolejne;j
grupy juz TERAZ. Wygraj z nadwaga pod statg opicka konsultanta.
Informacje i zapisy pod numerem tel. 0 696 227 297.

/Trenerzy Wellness CRW/

Eko zabawa w Kampinosie

EKO-PIKNIK 2009 przeszedl juz do historii. Impreza
wspolnie organizowana przez Gming Teresin, Gmin¢ Kampi-
nos i Starostwo Powiatu Warszawsko-Zachodniego jak zwykle
cieszyla sie spora popularnos$cia. Gwiazda wieczoru tegorocznej
edycji byl zespol Feel.

Eko-Piknikowych atrakcji na stadionie klubu sportowego
,,0rzet” w Kampinosie bylo jednak 13 wrzesnia duzo wigcej. Or-
ganizatorzy przygotowali dla publicznosci wiele gier i konkursow,

12

byly skoki na bungee, cickawe stoiska, Jarmark Produktéw Regio-
nalnych, wesote miasteczko, stowem dla kazdego co$ mitego. Im-
preza rozpoczeta sie od oficjalnego otwarcia Jarmarku Produktow
Regionalnych i Zdrowej Zywnoéci. Zaraz potem wreczono nagro-
dy w zwycigzcom konkursu ,,Gospodarstwo rolne bezpieczne dla
cztowieka i srodowiska naturalnego”. Na scenie jako pierwsza wy-
stapita grupa Wesote Pluszaki Show. Publiczno$¢ oklaskiwata row-
niez formacje¢ taneczng ,,Escape” oraz zespot goralski ,,Mali Mie-
tusianie”. Zebranych pod sceng §wietnie bawil Ryszard Makowski,
ktory zaprezentowal tzw. piosenki ekologiczno-kabaretowe. Zbli-
zal si¢ wieczor gdy na scenie kolejno pojawili si¢ przedstawiciele
nurtu disco-polo. Zespdt Masters, a nastgpnie Akcent rozgrzewali
coraz liczniej gromadzacych si¢ widzow. Wreszcie przyszed! czas
na gwiazde tegorocznego Eko-Pikniku. Piotr Kupicha i jego zespot
Feel zagrali naj-
wicksze SWo-
je przeboje jak
réwniez utwory
z ostatniej plyty
zatytutowanej
Feel 2. Imprezg
zakonczyt pokaz
sztucznych ogni.

/red/
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Profesjonalna Pomoc Prawna
Odszkodowania dla: kierowcow, pasazerow,
motocyklistow, rowerzystow, pieszych,

- osoh, ktore stracity w wypadku bliskg osobe.

Dochodzenie roszczen odszkodowawczych na drodze przedsq-
dowej oraz sqdowej.

Weryfikacja wysokosci odszkodowan juz wyplaconych.

Bezplatne konsultacije.

Catkowity brak oplat do czasu pomysinego zakonczenia sprawy

APTAX Agnieszka Ptaszkiewicz
0-46 86-143-54, 0-501-54-25-64
e-mail: aptax@op.pl

DOCIEPLEN
BUDYNKO

WykonuJegiy uslugl w zaKkresie
doelepleﬁ budynkéw, elewacje, -
u[iladame kamienia, podbitka z
eli plastikowych i drewniane.

oradztwo, atrakcy_;p_q&@gx

Kom. 0 602 290 433, tel. (046) 861 3728

PROSTO Z GMINY

MIESIECZNIK

SAMORZADOWY

Oferujemy:
- szycie odziezy roboczej solidnie i na wymiar,
z wlaczeniem wlasnego logo;
- kompleksowe zaopatrzenie firm w art. BHP .

Ceny bardzo konkurencyjne!
Spetniamy zaméwienia z mozliwoscia dowozu do odbiorcy.
Wystawiamy faktury VAT

ANPOL Teresin; ul Pocztowa 22
tel/fax 046/ 86-13-858 ; 502-204-688

PRAGE BJUF“OV\lInLANE

www. kopurka.unl.pl

u Ustugi koparko-fadowarka [JCB]
u Wykopy i niwelacje terenu
u Przygotowanie terenu pod budowe
» Karczowanie i wycinka drzew
« Wywadz ziemi, uruzu i Zanieczyszczen
WYKONUJEMY ROWNIEZ
Budowe i pielegnacje terenow zielonych.

Sprzatanie pomieszczen socjalno-biurowych.
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tucznicze podsumowanie letniego sezonu

Przemek Piorkowski

Fucznicy LKS ,,Mazowsza” Teresin zakonczyli sezon letni.
Podsumujmy zatem ich najwazniejsze sukcesy minionego poéirocza
tuczniczego 2009 roku:

> I Runda Pucharu Polski w Prudniku /kwiecien/.

Zespot w sktadzie: Przemek Piorkowski, Michat Gawinski i Ja-
nusz Mierzejewski ustanawiaja nowy Rekord Polski w konkurencji
2x70metrow wynikiem:1607 pkt.

> Miedzywojewddzkie Mistrzostwa Mlodzikéw w Warsza-
wie /czerwiec/.

Zawodnicy startowali w sktadzie: Jola Kierzkowska, Beniamin

Ostrowski, Adrian Barzyc i Andrzej Banach. Jednak tylko Adriano-
wi udato si¢ stang¢ na podium, ale za to az trzykrotnie: 2x40 me-
trow - medal srebrny, 2x30 metrow - medal brazowy. W punktacji
Iacznej 2LB - medal srebrny.

> Ogoélnopolska Olimpiada Mlodziezy w Zabierzowie /lipiec/.

Do startu w zawodach zakwalifikowato si¢ czterech huczni-
kéw naszego klubu: Natalia Juszczuk, Arkadiusz Pidorkowski,
Robert Swiatek, Mateusz Sekulski. W strzelaniu na odleglosé 50
metrow zaciekly boj o medal ztoty stoczyta Natalia Juszczuk, Ro-
bert Swiatek na tym samym dystansie wywalczyt medal srebrny.
W konkurencji zespotéw mieszanych mikst (najlepszy zawodnik i
zawodniczka wojewddztwa) Natalia Juszczuk (LKS ,,Mazowsze™)
i Kacper Sierakowski (Marymont Warszawa) zdobyli brazowy me-
dal.

> Druzynowe Mistrzostwa Polski Kadr Wojewodzkich /
wrzesien/.

W zespole mazowieckim w kategorii junioréw zloty medal
wraz z kolegami wywalczyt Przemystaw Piorkowski ,w kategorii
junioréw miodszych takze ztoto zdobyt Robert Swigtek, a medal
brazowy wywalczyta Aleksandra Klata wraz z kolezankami w ka-
tegorii juniorek.

> Ogélnopolski Turniej Nadziei Olimpijskich w Zgierzu /
wrzesien/.

W rozgrywkach klubowych zespolow mieszanych mikst
w sktadzie : Natalia Juszczuk i Robert Swigtek wystrzelali srebro.

/LKS/

Medalowi reprezentanci gminy

W miejscowosci Baranéw odbyly si¢ Samorzadowe Zawody
Kolarskie Zachodniego Mazowsza na dystansie 14,5 kilometra. Na
stracie stan¢lo 30 kolarzy amatorow reprezentujacych poszczegolne
gminy i ich samorzady. Medale i puchary ufundowat Urzad Gminy
w Baranowie oraz w Teresinie. Spory sukces zanotowali zawodnicy
reprezentujacy Gming Teresin. Na mecie w $cistej czotowcee wysci-
gu znalezli si¢ - Andrzej Andryszezyk (II miejsce), Radostaw Ju-

Na matach
.I | |

Hala Gminnego Os$rodka Sportu i Rekreacji w Teresinie gosci-
ta 13 wrzesnia najlepszych zapasnikow wojewoddztwa w kategorii
mtodzikoéw i junioréw. Rownoczesnie odbywaty si¢ tu dwie sporto-
we imprezy - prestizowy XV Memorial im. Jézefa Grotkowskie-
go junioréw w zapasach w stylu wolnym oraz III Indywidualno-
Zespotowy Turniej Mlodzikow. Praktycznie przez cala niedzielg,
na trzech matach trwata zacigta rywalizacja. Spojrzmy na rezultaty
zanotowane przez reprezentantow LKS Greiner-Mazowsze Teresin:

XV Memoriat im. Jozefa Grotkowskiego junioréw

Radzikowski Sebastian (kat.wag.55kg) — I miejsce, Woj-
cik Mateusz (kat.wag.66kg) — V miejsce, Palinski Rafal (kat.
wag.66kg) — III miejsce, Szymanski Patryk (kat.wag.74kg) — 111
miejsce, Albinowski Pawel (kat.wag.74kg) — I miejsce, Zdanow-
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rzyk (III miejsce) oraz.
Jozef Gorzynski (VII
miejsce). Gratulujemy.

/red/

w Teresinie

ski Mariusz (kat.wag.84kg) — V miejsce, Mechecki Dawid (kat.
wag.96kg) — I miejsce, Skoczylas Patryk (kat.wag.96kg) — III
miejsce, Czernicki Adrian (kat.wag.120kg) — I miejsce.

W klasyfikacji zespotowej Teresin zajgt pierwsze miejsce wy-
przedzajac takie druzyny jak — Goérnik Leczna, Platan Borkowice,
Piast Sieradz. Udziat wzigto tacznie dziewig¢ ekip.

* %k %

I Indywidualno-Zespotowy Turniej Mtodzikow

Lubelski Dominik (kat. wag.35kg) — II miejsce, Jagodzinski
Lukasz (kat.wag.38kg) — II miejsce, Makowiecki Kamil (kat.
wag.42kg) — 11 miejsce, Plackowski Karol (kat.wag.42kg) — VIII
miejsce, Pajak Patryk (kat.wag.42kg) — X miejsce, Szymanski
Michal (kat.wag.47kg) — III miejsce, Wlodarski Michal (kat.
wag.47kg) — XIII miejsce, Bloch Lukasz (kat.wag.47kg) — XIV
miejsce, Mechocki Rafal (kat.wag.53kg) — I miejsce, Rybicki Ka-
mil (kat.wag.53kg) — I1I miejsce, Bloch Kacper (kat.wag.59kg) —
IT miejsce, Czajewski Daniel (kat.wag.59kg) — V miejsce, Sawic-
ki Damian (kat.wag.85kg) — II miejsce, Rywacki Mateusz (kat.
wag.85kg) — V miejsce, Palyska Kamil (kat.wag.100kg) — I miej-
sce, Sobczak Dominik (kat.wag.100kg) — III miejsce.

W klasyfikacji druzynowej w stawce 16 klubow z wojewddztwa
mazowieckiego, zespot z Teresina odnotowat bezapelacyjne zwy-
cigstwo.

/red/
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Otwarte Mistrzostwa Teresina w Biegach

Sobota 5 wrzes$nia 2009 przejdzie do historii jako dzien, w ktorym rozpoczat si¢ nowy etap w ksztatltowaniu sportowych postaw
mtodych biegaczy z terenu Gminy Teresin. Tego bowiem dnia miaty miejsce Otwarte Mistrzostwa Teresina w Biegach, rozegrane
na stadionie Gminnego Osrodka Sportu i Rekreacji. Zawody w Teresinie maja swoj klimat dlatego tak chetnie przyjezdzaja do nas
coraz lepsi zawodnicy. Wystarczy wymieni¢ takie nazwiska jak: Grazyna Tomaszewska (czotowa juniorka Wojewodztwa £.odz-
kiego, triumfatorka wielu mityngoéw lekkoatletycznych), Rafal Muras (2 miejsce na SAMSUNG ATHLETIC CUP 2004 na 1000m,
wielokrotny zwycigzca Biegu Mtodych Olimpijczykow), Ryszard Lukaszewicz (czotowy zawodnik Mazowsza, zwyciezyt m.in.
Bieg Zimar z cyklu GP w Warszawie), Radostaw Sikora (Mistrz Mazowsza, wiclokrotny medalista biegow Centralnej Polski),
Emanuel Zimny (wielokrotny tryumfator Mityngow Lekkoatletycznych WMOZLA, Mistrzostw Makroregionu Centralnego oraz
Ogolnopolskich Igrzysk LZS), Daniel Zakowski (zwycigzca Mityngu Lekkoatletycznego 2009 w Pruszkowie) czy Przemystaw
Dziedzic (zwycigzca Biegu Mtodych Olimpijezykow). Wyniki i koncowa klasyfikacja teresinskich mistrzostw dostepna jest na
stronie internetowej www. filipides.esochaczew.pl. Patronat medialny nad impreza sprawowat miesi¢cznik ,,Prosto z Gminy”.

Nie byloby tak szybkiego rozwoju tej dyscypliny sportu gdyby nie przychylnos¢ lokalnych Samorzadow, dziataczy i sympaty-
kow Uczniowskiego Klubu Sportowego ,,Filipides” oraz firm stale wspierajacych nasze dzialania: MARS POLSKA i BAKOMA
S.A. Szczegolne stowa podzigkowania naleza si¢ Krzysztofowi Walencikowi Dyrektorowi GOSiR-u w Teresinie za nieustajaca
pomoc we wszystkich przedsigwzigciach.

/UKS Filipides/
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| sumiennie

«Adaptacje
= poddaszy

Docieplenie
' budynkow

E.Tynki

maszynowe
gipsowe
i cementowo | posadzki

- wapienne cementowe
' mixokretem

Ukiadanie kostki brukowej



