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W ciagu dwoch dni (25-26 lutego br.) hala sportowo-widowiskowa Gminne-
go Osrodka Sportu i Rekreacji zostata zdominowana przez najlepszych tancerzy
w Polsce w kategorii tanca sportowego. Po ubieglorocznym sukcesie organizacyj-
nym, po raz drugi z rzedu prestizowa impreza trafita do Teresina. Ponownie odpo-
wiedzialny byt za nig Teresinski Osrodek Kultury, ktory jak zwykle stangt na wy-
sokos$ci zadania. Mistrzostwa Ekstraklasy ZNTS stanowily jednocze$nie eliminacje
do Mistrzostw Europy i Swiata IFMD na Wegrzech. ,, To ogromne wyréznienie dla
naszej gminy, ze wiasnie u nas odbywa sie rywalizacja nie tylko o krajowy prymat,
ale o wyjazd na zawody szczebla swiatowego” — mowit Mariusz Ciesniewski, dy-
rektor TOK-u. W hali Gminnego Os$rodka Sportu i Rekreacji zaprezentowata sig¢
cata krajowa czotéwka. Lacznie jury ocenilo az osiemset (!) prezentacji w czte-
rech kategoriach wiekowych. Uczestnicy wystapili w tzw. solowkach, duetach,
mini formacjach i formacjach w pieciu kategoriach tanecznych: disco dance, disco
freestyle, dance show, free show, fantasy. Na rozswietlonym parkiecie do rywa-
lizacji przystapili goscie z klubow tanecznych m.in. z Warszawy, Biategostoku,
Lodzi, Tomaszowa Mazowieckiego, Gdanska, Wotomina, Piaseczna, Sochaczewa,
Wroctawia, Radzymina, Zabek, Teresina, Olsztyna i wielu innych miejscowosci.
Od rana do pdéznego wieczora bardzo licznie wypetione trybuny oklaskiwaty
wspaniate popisy tancerzy, ktorych prezentacje naszpikowane byty niesamowitg
energia i dynamika. W kuluarach stycha¢ byto zapewnienia przedstawicieli Zwiaz-
ku Nowoczesnego Tanca Sportowego, ze impreza na stale zostanie powierzona
Teresinowi.

/red/




TERESINSKI

PIERWSZE TEGOROCZNE INWESTYCJE

Po rozstrzygnigciu przetargow i podpisa-
niu uméw z wykonawcami ruszyly pierwsze
tegoroczne prace inwestycyjne. W dniu 9 mar-
ca podpisana zostata umowa z firma ,,Karbud”
z Sochaczewa na roboty przy OSP Teresin:
pokrycie dachu blacha powlekang trapezowa,
ogrodzenie i utwardzenie terenu wokot budyn-
ku straznicy. Koszt wykonania rob6t to 116
tysiecy ztotych. Trwaja prace przy termomo-

dernizacji budynku Urzedu Gminy (budynek
po bylej aptece). Firma za kwotg 67 tysiecy
ztotych wykona docieplenie dachu styropapa,
$cian styropianem oraz elewacj¢ i instalacjg
odgromowa. Z kolei w budynku Teresinskie-
go Osrodka Kultury przebudowe instalacji
wewnetrznej wykonuje firma ,,Sebastian Ba-
tor” z Radomia. Przebudowana zostanie we-
wnetrzna instalacja elektryczna oraz instalacja
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c.o. wlacznie z wymiana grzejnikow. Zadanie
kosztuje 138 tysiecy zlotych i jest dofinan-
sowane przez Narodowy Fundusz Ochrony
Srodowiska. Pozostate zadania inwestycyjne
zapisane w planie budzetowym na 2012 rok
sa na etapie przygotowania badz rozstrzygania
przetargow.

/red/

Modernizacja ulicy Brzozowej w Serokach-Parceli
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Modernizacja budynku Urzedu Gminy Teresin

ROZBUDOWUJA GAZOCIAG

Trwa rozbudowa sieci gazowej na terenie gminy Teresin. W ostat-
nim czasie Firma SIME Polska, ktora jest sprzedawca gazu ziemnego
glownie na terenie powiatu sochaczewskiego wykonata lub jest w trak-
cie wykonywania gazociggu w Teresinie i Paprotni w ulicach: Teresin-
skiej, Kaskiej, Zatamanej, Krotkiej, Guzowskiej, Stonecznej, Cichej,
Srodkowej, Pertowej, Srebrnej oraz Kampinoskiej. Koparki, maszyny
budowlane oraz zolte rury o réznych $rednicach to oznaka pracy ekip
technicznych, realizujacych kolejne odcinki sieci gazowej. Z informa-
cji podanych przez firme¢ wynika, iz program gazyfikacji moze pod-
lega¢ rozszerzeniu o nastgpne ulice i miejscowosci w zaleznosci od
zainteresowania przysztych odbiorcow.

/N

Radio Niepokalanow

/red/

102,7FM

mazowieckie
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Budynek straznicy OSP Teresin

GMINA TERESIN W RADIO NIEPOKALANOW 102.7 FM

Piatek 13 kwietnia 2012 roku o godzinie 13.10 — rozmowa z Julita Kowalska
i Izabela Andryszczyk z Referatu ds. Pozyskiwania Srodkéw Pozabudzetowych

w Urzedzie Gminy Teresin




TERESINSKI

Z PRAC RADY GMINY

Podczas 18. sesji Rady Gminy Tere-
sin, jaka odbyla si¢ 22 lutego podjeto cztery
uchwatly. Jedna z nich dotyczyla wyrazenia
zgody na zaciaggniecie dlugoterminowej po-
zyczki w wysokosci 1,6 mln zt ze srodkow
Wojewddzkiego Funduszu Ochrony Srodowi-
ska i Gospodarki Wodnej w Warszawie z prze-
znaczeniem na realizacje zadania inwestycyj-
nego pn. ,,Rozbudowa oczyszczalni $ciekow
Granice”. Rada Gminy wyrazita roéwniez
zgode na zaciagnigcie dlugoterminowego kre-
dytu na sfinansowanie planowanego deficytu.
Kredyt w wysokosci 3,4 mln zl przeznaczo-

GMINNE PRZETARGI

W Urzedzie Gminy w Teresinie do chwili
przekazania materiatdéw do druku marcowego
numeru gazety, zostaly ogloszone postepo-
wania o udzielenie zaméwienia publicznego,
w trybach okre$lonych w ustawie z dnia 29
stycznia 2004 r. Prawo zamoéwien publicz-
nych, na realizacje n/w zadan:

1. ,,Termomodernizacja budynku ad-
ministracyjnego w miejscowosci Teresin” —
w dniu 12 marca 2012 podpisana zostata umo-
wa z Wykonawca robot, firmg Zaktad Budow-
nictwa Ogolnego ,,KARBUD” — Wojciech
Karlicki, z siedziba przy ul. Kusocinskiego 5,
96 — 500 Sochaczew. Wykonawca wykona za-
danie za kwote 67.650,00 zt brutto.

2. ,,Pokrycie dachu i utwardzenie tere-
nu Ochotniczej Strazy Pozarnej Teresin” —
w dniu 9 marca 2012 podpisana zostata umo-
wa z Wykonawca robot, firmg Zaktad Budow-
nictwa Ogolnego ,,KARBUD” — Wojciech
Karlicki, z siedziba przy ul. Kusocinskiego 5,
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ny zostanie na realizacje zadan inwestycyj-
nych Gminy, a zostanie sptacony z wptywow
z podatku od nieruchomos$ci oraz podatku
dochodowego od osob fizycznych w latach
2013 - 2017. Ponadto radni podjeli uchwate w
sprawie rocznego programu wspotpracy Gmi-
ny Teresin z organizacjami pozarzadowymi
oraz podmiotami prowadzacymi dziatalno$é
pozytku publicznego na 2012 rok. Program
wspotpracy z organizacjami pozarzadowymi
zostal uchwalony 11 stycznia 2012 r., jednak
w zwigzku z tym, ze wymaga on uzupelnie-
nia, przedtozono Radzie Gminy nowy projekt

96 — 500 Sochaczew. Wykonawca wykona za-
danie za kwote 116.850,00 zt brutto.

3. ,Przebudowa instalacji w budynku
Teresinskiego Osrodka Kultury w Teresinie
w ramach termomodernizacji T.0.K.” —
w dniu 16 marca 2012 podpisana zostata umo-
wa z Wykonawcg robot Sebastianem Bator
przedsigbiorca prowadzacym dziatalno$¢ pod
nazwg Sebastian Bator, z siedziba ul. Mieszka
I 15 lok. 159, 26 — 600 Radom. Wykonaw-
ca wykona zadanie za kwote 138.416,73 zt
brutto.

4. Zorganizowanie skweru z placem
zabaw dla dzieci przy ulicy Poludniowej
w miejscowosci Granice - zamoéwienie
wspolfinansowane przez Uni¢ Europejska
ze Srodkow Programu Rozwoju Obszarow
Wiejskich na lata 2007-2013 — postgpowanie
zostalo wszczete w trybie przetargu nieogra-
niczonego.

5. ,,Udzielenie i obsluga kredytu w wy-

uchwaty w tej sprawie. Rada dokonata takze
zmian w budzecie na rok obecny, przesuwajac
na wniosek komendanta OSP $rodki finanso-
we przeznaczone dla strazy, na inne wydatki
wzgledem tego podmiotu — dofinansowanie
zakupu specjalistycznego samochodu dla OSP
Paprotnia (wigcej na ten temat w artykule
,Nowym autem do pozaru) oraz na realizacje¢
inwestycji dotyczacej pokrycia dachu i utwar-
dzenia terenu OSP Teresin.

/red/

sokosci 3.400.000,00 PLN” — postgpowanie
zostato wszczete w trybie przetargu nieogra-
niczonego.

6. ,,Przebudowa drég i ulic na terenie
Gminy Teresin (nawierzchnia z mieszanek
mineralno — bitumicznych grysowych)” —
postgpowanie zostalo wszczgte w trybie prze-
targu nieograniczonego.

Wszelkie informacje o przeprowadza-
nych postepowaniach s3 umieszczane na
tablicy ogloszen w budynku Urzedu Gminy
w Teresinie przy ulicy Zielonej 20 i na
stronie internetowej — bip.teresin.pl, do-
datkowo mozna je uzyska¢ pod numerem
telefonu: 861-38-15 (do 17) wew. 39. Poste-
powanie prowadzone wspélnie z Urzedem
Marszalkowskim Wojewodztwa Mazowiec-
kiego zostalo ogloszone takze na stronie
www.mazovia.pl

M.Sowinski
Urzad Gminy Teresin

UWAGA! ZBIORKA ODPADOW RTV I AGD!

W sobote 28 kwietnia 2012 roku odbedzie si¢ bezplatna zbidrka zuzytego sprzgtu elektronicz-
nego, RTV 1 AGD. Tradycyjnie, jak co roku, sprzet bedzie mozna odda¢ w nastepujacych miejscach:

Paprotnia — parking przed torami kolejowymi, Szymanow — parking przy kosciele, Teresin — plac przy
Urzedzie Gminy.

CZEKA NAS REWOLUCJA SMIECIOWA

cja ustawy o utrzymaniu czystosci i porzadku
w gminach. Od tego czasu gminy maja 18

4

miesiecy na wprowadzenie nowego systemu
gospodarki odpadami komunalnymi. Nowy
system gospodarki odpadami musi wej$¢ w
zycie od 1 lipca 2013 roku. Co to oznacza dla
mieszkancow gminy Teresin? Otoz:

- mieszkancy nie beda musie-
li na wlasng reke zawieraé umow
z przedsigbiorcag odbierajagcym ich $mieci, to
uczyni za nich gmina, wybierajac w drodze
przetargu najkorzystniejsza oferte¢ wywozu
odpadow, a wylonione w przetargach fir-
my zaczng odbiera¢ odpady komunalne od
wszystkich mieszkancow;

- koniec ze zmartwieniami, co zrobi¢ ze
starg pralka, rozpadajaca si¢ szafa, przeter-

PROSTO Z GMINY

minowanymi lekami albo zuzytymi bateria-
mi - gmina bedzie organizowad¢ i wskazywac
mieszkancom punkty odbioru takich odpa-
dow.

Taki system gospodarowania odpadami
wprowadzono niemal w catej Europie. Re-
sort sSrodowiska zaktada, ze znikng nielegalne
wysypiska oraz pokusa wyrzucania $mieci do
lasu, rowu czy palenia plastiku w piecu.

Katarzyna Siewierska

Referat Gospodarki
Komunalnej i Przestrzennej
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WALNE ZEBRANIE OCHOTNICZE] STRAZY POZARNE] W PAPROTNI

W dniu 17 marca br. odbylo si¢ Walne
Zebranie Sprawozdawcze Ochotniczej Stra-
zy Pozarnej Paprotni. Uczestniczyli w nim:
starosta sochaczewski Tadeusz Korys$, wojt
gminy Teresin Marek Olechowski, wiceprze-
wodniczacy Rady Gminy Lech Kazmierczak,
wiceprezes Zwiazku Oddziatu Gminnego OSP
w Teresinie Tadeusz Szymanczak, komendant
Zwigzku Oddziatu Gminnego OSP w Teresi-
nie Dariusz Tartanus, dyrektor Gminnego Za-
ktadu Gospodarki Komunalnej Marek Misiak,
mjr Tomasz Stasiak, mjr Marcin Przybytowski
z Komendy Powiatowej Panstwowej Strazy

Pozarnej w Sochaczewie. Walne
Zebranie otworzyt i powitat gosci
prezes OSP w Paprotni Andrzej
Tkaczyk. Podczas obrad jedno-
glosnie udzielono Zarzadowi
OSP absolutorium za okres spra-
wozdawczy. Przyjeto rowniez
przedstawiony plan dzialania na
obecny rok oraz plan finansowy.
- Wiadze powiatowe i gminne wra-
zity zadowolenie z tak preznego
dziatania OSP na polu opera-
cyjnym i bojowym jak réwniez
w dziedzinie sportowej, pogratu-
lowano tak wielu osiggnie¢ dru-
hom strazakom jak réwniez Mto-
dziezowej Druzynie Pozarnicze;j.
Warto zauwazy¢ takze, jak wielka prace dru-

NOWYM AUTEM DO POZARU

Od niedawna franciszkanie z OSP Nie-
pokalandw moga cieszy¢ si¢ z posiadania
nowego auta strazackiego. Mercedes-Benz to
specjalistyczny samochdd pozarniczy ratow-
nictwa technicznego z napgdem 4x4, posia-
dajacy funkcje¢ gasnicza. Oficjalne poswiece-
nie maszyny ma nastapi¢ podczas obchodow
jubileuszowych 80-lecia OSP Niepokalanow,
ktore zaplanowane sa na kwiecien br. Zakup
nowego samochodu nie bylby mozliwy, gdy-
by nie dofinansowanie. Rada Gminy Teresin
przeznaczyla na to zadanie S$rodki pieniez-
ne w wysokosci 100 tys. zt plus 35 tys. zt
jako rozliczenie za przekazany dla gminy od
niepokalanowskiej strazy samochod Volks-
wagen. Auto to gmina przekaze dla jednej
z pozostatych jednostek OSP. Pozostate $rod-
ki finansowe na zakup pozarniczego Merce-
desa pochodzily z: Komendy Giéwnej PSP
(70 tys. z1), Zarzadu Gtéwnego ZOSPPR (50
tys. zt), Komendy Wojewoddzkiej PSP (66 tys.
zt), Marszatka Wojewodztwa Mazowieckiego
(25 tys. zb). ,,Srodki wiasne wyniosty 38,9 tys.

z” — powiedziat prezes OSP Niepokalanow
br. Janusz Kulak.
By¢ moze w niedlugim czasie zaplecze

techniczne Ochotniczych Strazy Pozarnych na
terenie gminy Teresin powigkszy si¢ o kolejny
specjalistyczny woz strazacki. Wiele wskazu-
je na to, iz na nowy samochod moga liczy¢
druhowie z Paprotni. Podczas ostatniej sesji
Rada Gminy wyrazita zgod¢ na przesunigcie
z budzetu kwote 135 tys. zt jako dofinansowa-

JESZCZE O NAGRODACH SPORTOWYCH

W uzupekieniu artykutu ,,Nagrodzeni
uczniowie” zamieszczonego w poprzednim
numerze naszego miesigcznika informujemy,
ze wojt gminy Teresin Marek Olechowski
na wniosek Rady Sportu przyznat 14 stypen-
diow i 3 nagrody sportowe dla uzdolnionych
sportowcow. Przypomnijmy, ze stypendia

l&m‘. b el A

przyznawane s3 na pol roku i wynosza do
500 ztotych miesigcznie, natomiast nagro-
dy sa jednorazowe i mogg wynosi¢ do 2000
zlotych. Stypendia otrzymali: Natalia Jusz-
czuk, Mariusz Zdanowski, Adrian Czernicki,
Pawel Albinowski, Hubert Wysocki, Rafat
Palinski, Mateusz Rywacki, Kamil Patyska,

NUMER 2/2012

zyna wykonuje na rzecz promocji swojej jed-
nostki, jak rowniez na rzecz calej strazy z tere-
nu gminy Teresin, cho¢by poprzez tworzenie
dokumentacji zdjgciowej, czy tez realizacje
filméw zamieszczanych na portalu ‘Youtube’.
To godny przyktad wykorzystywania interne-
tu jako narzedzia promocji i przekazywania

informacji. Roéwniez komendant Zwigzku
Oddziatu Gminnego OSP w Teresinie Dariusz
Tartanus podsumowujac wspolprace, nie kryt
zadowolenia z tak duzych osiagni¢¢ jednost-
ki. Na zakonczenie zebrania strazacka mlo-
dziez zaprezentowata bardzo interesujacy film
o historii i dziataniach OSP Paprotnia, si¢gaja-
cych czasow powstania, czyli roku 1917.

/Tadeusz Szymanczak/

nie do zakupu samochodu dla tej wtasnie jed-
nostki. Z informacji przedstawionych przez
Dariusza Tartanusa, Komendanta Gminnego
OSP, zakup samochodu specjalistycznego dla
OSP Paprotnia bedzie sfinansowany z pigciu
zrédel: z Zarzadu Wojewodzkiego Zwiazku
OSP (150 tys. zt), Komendy Glownej i Ko-
mendy Wojewodzkiej (200 tys. zt), od Urzgdu
Marszatkowskiego Wojewodztwa Mazowiec-
kiego (100 tys. zl) oraz z Wojewddzkiego
Funduszu Ochrony Srodowiska (ok.185 tys.
zt). Aby uzyska¢ dofinansowanie niezbedne
jest posiadanie srodkéw wiasnych w wyso-
kosci 135 tys. zt, ktére wylozyla Rada Gmi-
ny. Koszt zakupu samochodu to kwota ok.
800 tys. zi. ,,Chodzi o nowy samochdd ga-
$niczy ze zbiornikiem na 5 tys. litréw wody,
autopompa o wysokim cisnieniu, z catym
niezb¢dnym wyposazeniem gasniczym” — po-
wiedzial Tartanus. Z kolei, obecnie uzywany
w OSP Paprotnia samochod Iveco miatby za-
sili¢ jednostke w Budkach Piaseckich.

/red/

Dawid Mechecki, Anna Albinowska, Benia-
min Ostrowski, Lukasz Bloch, Filip Zatuski
i Kamil Rybicki. Nagrody przyznano: Micha-
towi Pawlowskiemu, Aleksandrze Wojtczak
i Aleksandrze Paruszewskiej. Gratulujemy.

/red/
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PRZEPIS NA ROSOL Z ,ZIEMI CHEEMONSKIEGO”

Ziemia Chelmofiskiego Z_*——-
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Taki znajda Czytelnicy w pierwszym nu-
merze kwartalnika ,,Ziemia Chelmonskiego”,

ktorego pierwszy numer ukazal si¢ w lutym
tego roku we wszystkich gminach stowarzy-
szonych w Lokalnej Grupie Dzialania. Przy-
pomnijmy, ze cztonkiem tego stowarzyszenia
jest rowniez gmina Teresin.

Gazete redaguje Prezes Stowarzyszenia
Witold Czuksanow, dziennikarz telewizyjny,
autor poradnikow i ksigzek o tematyce ogrod-
niczej. Najbardziej znana z jego audycji to
,,Rok w ogrodzie”, emitowana od lat w sobot-
nie poranki na antenie TVP1. Oprocz ,,wstep-
niaka” naczelnego, znajdziemy tu informacje
o tworczosci patrona Stowarzyszenia — Jozefa
Chetmonskiego czy szlaku prowadzacym jego
sladami. Wspomniany na poczatku przepis
na rosot z karpia, przygotowany przez panig
Elzbietg Lesniak z Ojrzanowa, zdobyt wyrdz-
nienie podczas konkursu ,,Smaki tacza regio-
ny” w Lanckoronie pod Krakowem. Oprocz
tego w gazecie znajdziemy aktualnosci Sto-
warzyszenia oraz krotkie podsumowanie an-
kiety przeprowadzonej wsréd mieszkancow
Ziemi Chetmonskiego. Zach¢camy i zyczymy
mitej lektury.

Z TERESINA DO HISZPANII

CZYLI O DRODZE JAKUBOWE]J

Juz niedtugo, 25 lipca tego roku, uroczy-
$cie otwarta zostanie nowa pielgrzymkowa
droga do sanktuarium $w. Jakuba w Compo-
stelli w poinocnej Hiszpanii, przebiegajaca
przez gming Teresin. Jest to juz kolejna trasa
pielgrzymkowa wiodaca do jednego z naj-
starszych miejsc pielgrzymkowych w Euro-
pie. Szlak $w. Jakuba funkcjonuje juz od XII
wieku, a wérdd pierwszych pielgrzymow byli
Polacy: chorazy ptocki Pawel z Radzanowa
i wojewoda czerski Jan Pilik z
Sierpca. W latach 80 — tych ubie-
glego wieku UNESCO wpisata
Drogi Jakubowe na liste Swia-

rozpoczyna si¢ w Ludwikowie (wejscie od
strony Regowa w gminie Baranow). Dalej,
przez osiedle Granice do Teresina i przejscie
do Niepokalanowa. Tu jakubowi pielgrzymi
moga odpoczaé, przenocowaé badz ruszyc
dalej do Szymanowa, a stamtad do Miednie-
wic. Wilaczenie gminy Teresin do Drogi Ja-
kubowej pozwoli na dobra nasza promocje nie
tylko w skali krajowej, ale znacznie szerszej,
bo co najmniej ogdlnoeuropejskiej. Szlak be-
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Oto przepis:

Potrzebne sa warzywa, takie same jak na
tradycyjny rosol. Obieramy zatem marchew,
korzenie pietruszki, seler, dorzucamy oczysz-
czone i dokladnie wymyte pory, oraz przypa-
long nad ogniem obrang cebulg. Rosét z kar-
pia gotuje si¢ na wywarze jarzynowym, zatem
najpierw do garnka trafiajg one, a ryba dopiero
wowczas, gdy mickna. Wrzuca si¢ ja wypatro-
szong i oskrobang, razem z glowa i ptetwami.

Karp /okoto 1-1,5 kg/ musi by¢ najlepszy,
miejscowy, na naturalnej paszy, ale przede
wszystkim nie powinien zalatywa¢ mulem.
Wrzuca si¢ rybe wypatroszong, oskrobana
i gotuje jedynie 20 do 25 minut.

Ubozsza wersja specjatu powstaje z sa-
mych karpich gtow, ptetw i krggostupow, nie-
zaleznie jednak od tego, ktora robimy, zupke
najlepiej poda¢ z domowym makaronem. Au-
torka przepisu uwaza, ze mozna réwniez do-
dac¢ lubczyku. Smacznego!

/red/

dzie oznaczony odpowiednimi tabliczkami,
a rozpoznawalnym symbolem Drogi $w. Ja-
kuba jest muszelka. Do pokonania jest ponad
2000 km, a wigc do zobaczenia na jakubowe;j
drodze.

Marek Jaworski
wicewdjt gminy Teresin
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PRZYJEMNE Z POZYTECZNYM CZYLI WIELKANOCNE JAJA

Swieta Wielkanocne to takze czas zabawy.
Pamigtajmy, iz po obfitym $wiatecznym posit-
ku nalezy si¢ troszke rozruszaé, a jesli do tego
dodamy szczypte humoru to ten okazjonalny
czas nabierze wyjatkowego charakteru. Stad
zapraszamy wszystkich do wielkanocnych
zabaw z pisankami. Ku uciesze, proponujemy
do wyboru kilka wielkanocnych gier, ktorym
na pewno towarzyszy¢ bedzie duzo $miechu.
Zyczymy mitej zabawy!

Turlaj jajo

metr i rzuca do siebie ponownie. Zwyci¢za
para, ktora odsuneta si¢ od siebie na najwigk-
sza odleglo$¢ bez uszkodzenia jaja.

Jajeczny strongman

Uczestnicy dobieraja si¢ w pary, kazda
z 0s0b dostaje po jednej pisance. Zawodnicy
siadaja naprzeciwko siebie i na komendg ude-
rzaja jajkiem o jajko partnera. Wygrywa ten
uczestnik, ktorego jajko nie bedzie zbite.

Wielkanocny pospiech

herbaty wraz z jajkiem. Trzymajac jajko na
lyzeczce nalezy przejs¢ lub przebiec wyzna-
czony odcinek tam i z powrotem, by nastgpnie
przekaza¢ je nastgpnemu graczowi z grupy.
Zwycigza grupa, ktorej wszyscy zawodnicy
jako pierwsi wykonaja zadanie.

P.S. Oczywiscie po zakonczeniu zabawy,
wszystkie jaja nalezy wykorzysta¢ do wspol-
nej konsumpcji!

/red/

Zawodnicy otrzymuja po jednej pisance.
Rozpoczynajac od linii startu, na podany sy-
gnal pchajg swoja pisanke palcem wskazuja-
cym jednej reki tak, aby potoczyta si¢ jak naj-
szybciej do wyznaczonej linii mety. Wygrywa
pierwszy na mecie.

Zabawa odbywa si¢ w co najmniej dwoch
grupach. Kazda z nich otrzymuje tyzeczke do

o - KW

Odrzu¢ pisanke

Kazdemu uczestnikowi dajemy po jednej
pisance. Pary staja naprzeciw siebie w odle-
glosci ok. 1 metra. Ich zadaniem jest prze-
rzucanie do siebie jajka. Po kazdym udanym
ztapaniu, para odsuwa si¢ od siebie o kolejny

PUCHAR WOJTA DLA STRAZAKOW Z PAPROTNI

ni odniesli zwycigstwo nad OSP Kamion (4:0) oraz zanotowali jedyna
porazke w turnieju z OSP Rybno 0:2. Wobec wygranej zawodnikow
z Kamiona nad Rybnem 1:0, wszystkie trzy ekipy miaty na koncie po
3 pkt. O ostatecznym triumfie przesadzit wigc lepszy bilans bramkowy.
Zespot z Paprotni odebral gtéwne trofeum z rak wdjta gminy Teresin
Marka Olechowskiego. Warto takze podkresli¢, iz miano najlepszego
bramkarza turnieju przyznano Krystianowi Swierczewskiemu (Paprot-
nia). Oto sktad zwycigskiej druzyny: Kamil Baczynski, Karol Felczak,
Jarostaw Zakowski, Tomasz Gral, Maciej Liberadzki, Krystian Swier-
czewski, Mateusz Sekulski, Radostaw Szwarczewski, Lukasz Jago-
dzinski, Barttomiej Zapora, Radostaw Wojcik.

/red/

W sobot¢ 3 marca strazacy mieli swoje futbolowe $wieto. W Te-
resinie rozegrano I Powiatowy Turniej Pitki Halowej Druzyn OSP
o Puchar W¢jta Gminy Teresin. Najskuteczniejsza forma pitkarska wy-
kazali si¢ strazacy z OSP Paprotnia. Oprocz nich w zwodach uczestni-
czyli reprezentanci jednostek z Nowej Suchej, Kamiona, Skrzelewia,
Budek Piaseckich, Rybna, Brochowa, Itowa, Teresina, Sochaczewa,
Janaszowka i Szymanowa. W pierwszym swoim meczu wygrali z JRG
Sochaczew 3:1. Z kwitkiem odprawili takze rywali z OSP Szymanéw
strzelajac im cztery, a nie tracac zadnej bramki. W fazie finalowej
(zagrali w niej zwycigzcy trzech grup) rozgrywek strazacy z Paprot-

Zapraszamy wszystkich uczniéw klas III gimnazjum
na

DZIEN OTWARTY

w Zespole Szkol im. Stefana Kardynala Wyszynskiego w Teresinie
sroda 25 kwietnia 2012r, godz. 17.00 Aleja XX-lecia 12 (naprzeciw stadionu KS Teresin) przyjdz, zobacz, zapytaj!
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KONKURSOWE ZMAGANIA Z PROMIENIOTWORCZOSCIA

Czterech uczniow klas III z Gimnazjum
im. $§w. Franciszka z Asyzu w Teresinie pod
opieka nauczyciela chemii Anny Treli- Sku-
pinskiej przystapilo w pazdzierniku do kon-
kursu o Marii Sktodowskiej-Curie. Konkurs
organizowany jest przez Mazowieckie Samo-
rzadowe Centrum Doskonalenia Nauczycieli
w Plocku we wspodlpracy z Mazowieckim
Kuratorem O$wiaty i Muzeum M. Sktodow-
skiej-Curie w Warszawie. Jednym z warun-
kow przystapienia do konkursu byta realizacja
projektu edukacyjnego zwigzanego z polska
noblistka. Marcin Jeznach, Marcin Osowniak,
Jakub Wieczorek, Barttomiej Latosinski pod-
jeli si¢ tematu zwigzanego z promieniotwor-
czo$cig. Obecnie przygotowuja si¢ do finatu
konkursu na szczeblu wojewodzkim. Poniz-
szy tekst to tylko jeden z wielu dziatan chtop-

cOw w ramach

projektu:

Inne oblicze
promieniotwér-
czoS$ci

Promienio-
tworczosé dzis
wiekszoSci z nas
kojarzy si¢ z ne-
gatywnym dziata-
niem, np. z wybu-
chem elektrowni
w Czarnobylu czy
zrzuceniem bomb
atomowych na
Hiroszime i Naga-
saki. Ale zdolnosc
pierwiastkow  do
wytwarzania Wwy-
sokich fal mozna wykorzysta¢ do celow przy-
datnych dla czlowieka.

Promieniotworczos¢  naturalna  swoje
pierwsze mozliwoSci wykorzystania pokaza-
ta juz w pierwszych latach swojego istnienia
w wiedzy u ludzi. Pierwsze pokazy na zlotach
naukowych to wktadanie reki miedzy klisze
a brytke metalu powodujgce dziwne zjawiska,
daly poczqtek bardzo

gdzie ztamata si¢ noga, wtedy znane i spraw-
dzone RTG zawsze wystarczy. Ta technika
byla uzywana jeszcze w szpitalach polowych
podczas I wojny Swiatowej, m. in. przez Ma-
rig Sktodowskq-Curie. Ale promieniowaniem
mozna nie tylko przeswietla¢ wzdtuz i wszerz.
Mozna nim takze zabija¢ nowotwor. Wystar-
czy kilka dawek, ktore sq tak podzielone, aby
Jjak najmniej szkodzié, a czasami mogq odmie-
nic bieg choroby ...

Jednak spoleczenstwo ma racje i pier-
wiastki promieniotworcze to nie tylko pozy-
tywy. Dzis, sita bomby atomowej moze znisz-
czy¢ cale kontynenty. Natomiast elektrownie
atomowe, ktore mimo Ze dajg zabezpieczenie
energetyczne na setki lat, nie sq na tyle dosko-
nate, zeby mozna bylo stawiaé je bez cienia
ryzyka. Czarnobyl do dzis pozostal na pierw-
szym miejscu pod wzgledem skazenia.

Ale bez wzgledu na to czy w przysztosci
bedziemy leczy¢ sie promieniotworczosciq,
czy moze pozabijamy sie nig wszyscy, my,
istoty ludzkie jakims cudem mamy wolng wole
i to my decydujemy, co z tym faktem zrobimy ...

/M. Jeznach, M. Oséwniak,
J. Wieczorek, B. Latosinski
- Gimnazjum w Teresinie/

waznej galezi me-
dycyny - radiologii.
Dzis uzywa sie w me-
dycynie m.in. ultradz-
wiekow, do badania
mozgu fal elektroma-
gnetycznych, ale kie-
dy trzeba sprawdzié,

Skup samochodéw osobowych.
Cate i uszkodzone, a takze bez
badan technicznych i OC.

Tel: 695-457-497

DYZURY RADNYCH -+ C A R1 TA S

Przewodniczacy Rady Gminy Teresin Bogdan Linard

peti dyzur w Urzedzie Gminy
w kazda pierwsza Srode miesiagca w godz. od 16 do 17%.

Cztonkowie Klubu Radnych ,,Niezalezni plus

Zdrowie” dyzurujag w Urzgdzie Gminy
w kazda srode w godz. od 16 do 17%.

POMOZMY

Parafialny Zespot CARITAS w Niepo-
kalanowie przyjmuje w dobrym stanie:
odziez, zabawki i1 sprzet gospodarstwa

domowego. Kontakt: pigtek godz.
16%-18% w siedzibie CARITAS
(za Domem Parafialnym).

ADRIANOWI !

Trwa akcja pomocy w zakupie protezy dla Adriana, mieszkanca Teresina. W przeddzien Wigilii Adrian Makowiecki, student pierwsze-
go roku SGGW w Warszawie ulegl powaznemu wypadkowi, w wyniku ktérego stracit prawa noge. Koszt zakupu protezy znacznie przekra-
cza mozliwo$ci jego rodziny. Zwracamy si¢ z prosba do wszystkich ludzi o wrazliwym sercu — pomézmy Adrianowi wrdoci¢ do normalnego
zycia. Pienigdze na ten cel mozna wptacaé na konto:

CARITAS ARCHIDIECEZJI WARSZAWSKIEJ, ul. Krakowskie Przedmiescie 62, 00 — 322 Warszawa

Numer konta: PEKAO S.A. 11 1240 1066 1111 0000 0006 0961

tytulem: ,, Na proteze dla Adriana”. Za kazde, nawet najmniejsze wsparcie, serdecznie dziekujemy.

Parafialny Zespol CARITAS w Niepokalanowie

PROSTO Z GMINY




TERESINSKI MIESIECZNIK SAMORZADOWY

USMIECHNI]J SIE!

,,Niezliczona ilos¢ tytutow i autorow ksigzek faktycznie moze przyprawié o lekki zawrot glowy naszych czytelnikow” — moéwi z usmiechem
Grazyna Starus, dyrektor Gminnej Biblioteki Publicznej w Teresinie. Mamy przeciez takie tytuly jak: "Kordian” J. Stowackiego, ale i ”Kordian
i cham” L. Kruczkowskiego, ,,Cham” E. Orzeszkowej, ,,Boska komedia” Dante Alighieri, ale rowniez ,,Nie-boska komedia” Z Krasinskiego.
Sa takze: ,,Powrét posta” J Niemcewicza i ,,Odprawa postéw greckich” J. Kochanowskiego. I jeszcze w co drugiej ksigzce stowo ,,postowie”.
Nic dziwnego, ze nie trudno o pomyiki. Dla poprawy humoru prezentujemy gars¢ tytutéow ksiazek, o jakie pytali w ostatnim czasie czytelnicy
Gminnej Biblioteki Publicznej w Teresinie:

*,Powrét panicza” — wlasciwy tytut brzmi ,,Powrot posta” J Niemcewicza,
,,-Rozdziobig nas kruki wojny” — ,,Rozdziobig nas kruki wrony” S. Zeromskiego,
,,Wdzieczna woda” — ,,Wierna rzeka” S. Zeromskiego,

»Nowy $wiat” — , Inny §wiat” G. Herlinga-Grudzinskiego,

,Cichy dom” — ,,Cichy Don” M. Szotochowa,

»Dama w pociagu” — , Kobieta w podrézy” R. Ligockiej,

,Pani do pary” — ,, Pani Bovary” G. Flauberta,

Kamienie na szlaku” — ,, Kamienie na szaniec” A. Kaminskiego,
»Jantek Muzykant” — ,, Janko Muzykant” H. Sienkiewicza,

»Antek z Doliny Roztoki” — ,,Roga$ z Doliny Roztoki” M. Kownackiej,
,»Przygody Tomka Serwera” — ,,Przygody Tomka Sawyera” M. Twaina,
,Dziecig alfonsow” — ,,Dzieci¢ elfow” H.Ch. Andersena,

,,Swie;toszki” - ,,Swi@toszek” Moliera

»Kajtkowate przygody” — ,,Kajtkowe Przygody” M. Kownackiej,

,,O psie ktory jezdzit pociagiem” — ,,0 psie ktory jezdzil koleja” R. Pisarskiego

¥ KX K KX X X X K X X X X ¥ X

,GALIMATIAS” 2012

Wszystkich mito$nikow sztuki teatralnej zapraszamy na

XI OGOLNOPOLSKI PRZEGLAD TEATROW NIESFORNYCH ,,GALIMATIAS” 2012
20 - 21 kwietnia w Teresinskim O$rodku Kultury, Aleja XX-lecia 32

Dodatkowe atrakcje:

- podczas ,,Galimatiasu” wydawana bedzie

specjalna Gazeta Festiwalowa ,,Metlik”, KOLEKTORY SEONECZNE Z DOTACJA UNIJNA

- mate poczestunki w Kawiarni Galimatiaso- Przykladowy zestaw dla czteroosobowej rodziny, po udzielonej dotacji
wej — tradycyjnie juz smalec z chlebem i kiszonymi ogérkami, unijnej, to koszt ok. 5.000 zt z montazem, w kredycie do 5 lat, na 8%w skali
a takze jogurty, kawa i herbata, roku. Producent Polski na komponentach austriackich i niemieckich

- spektakle pozakonkursowe. -10 LAT GWARANCJI

Biuro konsultacyjne
Wiecej informacji na temat Przegladu dostepnych bedzie

na stronie internetowej www.tok.e-sochaczew.pl lub pod tel 722_3 50_100 lub 695_39_20_20

nr tel. /46/ 861-38-81.
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PRZED NAMI WIELKA TANECZNA BITWA W TERESINIE

Rozmowa z MARTA STOLARSKA,
wspolorganizatorka tanecznej imprezy pod
nazwa ,,Check The Flow vol. 4”, jaka be-
dzie miala miejsce w hali Gminnego Osrod-
ka Sportu i Rekreacji w Teresinie w dniu
14 kwietnia.

Nazwa ,,Check The Flow” dla nie wta-
piczonych moze brzmie¢ dziwnie, co si¢
1 kryje?
eck The Flow (CTF) to turniej tanecz-
13zany stricte z kulturg Hip-Hop. Jej na-
st zaczerpnieta od tytutu piosenki rape-
I ajacego” si¢ pod pseudonimem ,,L.”.
za, W wolnym tlumaczeniu ,,Sprawdz
1, charakter oryginalnos$¢”, oczywi-
pojeciu tanecznym. Doty-
to wlasnego flow jak i tego,
"pokazuj 3 inni tancerze.
kq%pomysl na organiza-
¢ tego @u imprezy i to wla-
ieaw Teresinie?
"uz fezwarta edycja CTF.
pietwsze odbyly si¢
wie, a jedna w Tere-
Dlaczego' Teresin? Od
dluzszego czasu naszym sprzy-
mierzencem jest Dyrektor Gmin-
nego Osrodka Sportu i Rekreacji
Krzysztof Walencik. Chyba uda-
to nam si¢ zarazi¢ go ,,zajawka”,
- bardzo nam pomaga przy organi-
zacp teJ imprezy, ale takze przy
_],u charytatywnym ,,ALL 4
>, Dzi$ stal sic wspotorga-
atorem ,,Check The Flow vol.
. Ponadto bardzo pozytywnie
do naszego przedsigwzigcia nastawieni sa
wojt gminy Teresin Marek Olechowski, staro-
sta Tadeusz Korys, czy tez Marcin Podsedek,
dyrektor Wydziatu Promocji, Kultury i Sportu

przy Starostwie Powiatowym w Sochaczewie.

Po Swietnych recenzjach poprzednich
edycji, ta obecna ma byé pewnie jeszcze
lepsza...

Chcieliby$my, zeby po czwarta takze taka
byta! Specjalnie ograniczyliSmy ilo$¢ uczest-
nikéw, zeby impreza poszta sprawnie. Poza
tym, mamy niesamowitych sedziow: osoby
bardzo uznane w $rodowisku tanecznym.
Niektoérych z nich, widzowie moga pamigtac
z popularnych programow telewizyjnych, np.
Lipskee (finalista programu ,,Mam Talent”),
czy Youya — choreograf YCD. No i chyba
najwazniejsi czyli tancerze. Ostatnimi czasy
nasza scena taneczna bardzo si¢ rozwingtla.
Nasi ,,ziomale” walcza jak réwny z réwnym
na migdzynarodowych imprezach, cho¢-
by Lipskie — wraz z Kaczorexxem wygrali
w zeszlym roku eliminacje do najwigkszej
Swiatowej imprezy Juste Debout i reprezen-
towali Polske¢ na finatach w Paryzu. W tym
roku, polskie eliminacje w kategorii Locking,
wygrali ,,Grzelock”, ktory zapowiedziat swoj
udziat w naszym CTF i ,,Edwin”.

Zapowiada si¢ zatem prawdziwy ta-
neczny show polaczony ze sportowymi
emocjami rywalizacji. Na czym dokladnie
bedzie polegal konkurs i w jaki sposéb be-
dzie rozegrany?

Tancerze bgda walczy¢ w stylach: Hip-
Hop, Popping i Locking. Od pierwszej edycji

sposob ,.,rozgrywania” jest ten sam: rywa-
lizacja ma form¢ ,,Battle” czyli tanecznego
pojedynku. Ten sposob wydaje si¢ o wiele
ciekawszy, niz zwykle prezentacje turniejowe.

Daje tancerzom sposobno$¢ pokazania pelni
swoich mozliwosci, swojego stylu i réznych
trickow, tzw. patentow. Smaczku dodaje fakt,
ze muzyka jest grana na ,,zywo” przez DJ-a,
a tancerze musza dostosowac swoj taniec do
muzyki, ktora stysza. Rywalizacja odbywa si¢
systemem pucharowym. Do kolejnej walki
przechodzi tancerz lub grupa wskazana przez
sedziow. W przypadku, gdy sedziowie uwaza-
ja, ze walka byta na remis, pokazuja rekami
znak ,,X” i nastgpuje dogrywka. Werdykt jest
oglaszany ,,przez wskazanie” bezposrednio
po konfrontacji. To bardziej czytelna forma
od zwyczajowego oceniania na kartach sg-
dziowskich, a poza tym bardzo usprawnia or-
ganizacj¢ turnieju. [ co wazne, to w przypadku
takich imprez jak CTF, ktos, kto nie zgadza
si¢ z werdyktem jury, moze podejs¢ i zapytac,
co bylo zle i dlaczego nie przeszedt i zazwy-
czaj sedziowie odpowiadaja. Tak jest ogdlnie
przyjete i jest to ,,niepisana zasada” — jedna
z dwoch, ktore obowiazuja. Druga, to tzw.
»No Touching”, czyli nie dotykamy prze-
ciwnika. Na innych imprezach — zwiazanych
z federacjami tanecznymi — przepisOw jest
znacznie wigcej, a rozmowa z sedzig grani-
czy z cudem. Tu nie ma barier, dystansu, tyl-
ko dwie zasady respektowane przez tancerzy.
To wystarczy, zeby dobrze si¢ bawi¢. Owszem,
zdarza sig, ze tancerz nie moze pogodzi¢ si¢
z porazka i chee ,,dogrywki”, wtedy ma mozli-
wos¢ ,,wyzwania” rywala poza
konkurencja i udowodnienia
swoich ,racji” tanecznych
w kole.

Pozostaje nam w takim
razie zaprosi¢ publiczno$¢é
do hali w Teresinie na to nie-
codzienne wydarzenie..

Oczywiscie! Bardzo ser-
decznie zapraszamy w sobote
14 kwietnia do hali GOSiR!
Zapowiada si¢ bardzo fajna,
klimatyczna impreza. A z tego,
co widz¢ po zgloszeniach,
zawitaja do nas naprawdeg
$wietni tancerze. Przyjdzcie
calymi rodzinami, dla publicz-
no$¢ wstep jest zupetnie wol-
ny! Przyjdzcie i zobaczcie na
zywo jak wyglada prawdziwy
Street Dance w wykonaniu
polskich tancerzy. Bardzo liczymy na duza
publicznos¢. Wiecej szczegdtowych informa-
¢cji juz niebawem na plakatach.

/M.Odolczyk/

Zapraszamy na strone internetowa www.teresin.pl

i iGminy,

Wydaweca: Urzad Gminy w Teresinie; Redakcja: Teresin, ul. Zielona 20, tel. (046) 86-138-15 do 17;
Redaktor prowadzacy: Marcin Odolczyk, tel. 0-691-277-424, e-mail: marcin.odolczyk@op.pl;
Opracowanie graficzne i druk: INTER...TEST 96-500 Sochaczew, ul. Mieszka I-go /6,

tel.: 046 862 96 57, 046 862 83 64 biuro@it3.pl, www.it3.pl

Redakcja nie zwraca tekstow nie zamowionych i zastrzega sobie prawo ich skracania.

Za tre$¢ reklam redakcja nie ponosi odpowiedzialnosci.
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Zapraszamy na konsultacje w poradniach:

* kardiologicznej (ECHO SERCA)
* ginekologicznej,
szkota rodzenia szpitala
potozniczego
* reumatologicznej

* okulistycznej (dorosli i dzieci)
* onkologicznej

* pracownia USG
— jamy brzusznej

* chirurgicznej —tarczycy
< oraz chirurgii naczyniowej — piersi
* ortopedycznej — weztéw chfonnych
K Ll N I K A * dermatologicznej — ortopedyczne
i i i . » stomatologicznej — ginekologiczne
dr Mikotaj Krajewski * neurologicznej (dorosli i dzieci) - ECHO serca

* Codzienne badania laboratoryjne krwi w godzinach 8.00 — 10:00 (takze bez skierowan)
* Centrum medycyny pracy (badania profilaktyczne pracownikéw i kierowcéow)
* Pracownia psychologiczna badan pracownikéw (psychotesty)

Nowosé:
* GDX Vcc - laserowa diagnostyka jaskry « Cyfrowa diagnostyka dna oka.
0d 1999 roku najnowoczesniejszy osrodek okulistyczny pomigdzy todzig a Warszawa.

Wkroétce otwarcie nowoczesnego bloku operacyjnego.

Sochaczew, ul. Polna 9 (naprzeciwko budowy osiedla)

Rejestracja wizyt: (46) 86 11 321, (46) 86 33 874

e\ OISV} KOSZOWE 18M

¥ P fe.sJomIna uslugl fo‘rogmflcz e

ES’ €DLA§ bﬁ .
E’W“ 7Y ST @. OW

SPRZEDAM DOM

typu ,,zameczek” o pow. uzytkowej 148 m2 na dziatce
1521m? w stanie surowym,
dobra cena!
Teresin Granice

Promeks tel: 662-036-288

DERMATOLOG

lek. med. Krzysztof Chorazka
przyjmuje w ramach gabinetu prywatnego w kazdy

piatek od godziny 15.00
NZOZ “TER-MED” Teresin
ul. Szymanowska 17, tel. 609 135 417

t_vni' it d el
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Nasze podnosniki koszowe wynajmujemy
do prac zwigzanych m.in. z :

! : 8 ocieplaniem budynkéw mieszkalnych
i innych obiektow uzytecznosci
publicznej;

8l pracami budowlanymi;

B montazem i konserwacjg reklam;
e pielegnacija terendw zielonych;

I montazem i konserwacjg konstrukcji
stalowych;

B malowaniem i konserwacjg obiektow;

TW LINK Sp.j.

M.Cwiek i Wspdlinicy

Bramki, ul. Diuga 9

05-870 Btonie

tel.: +48 533-330-503

fax.: +48 22 725-62-93
e-mail: podnosnik@twlink.pl

www.twlink.pl
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DROZDA ROZSMIESZAL NIE TYLKO PANIE...

Ponad sto piecdziesigt osob zawitalo Towarzyszyta mu niezwykle
do Teresinskiego Osrodka Kultury w pigtek  urocza Gabi Gold. Czeska pio-
9 marca. Zdecydowang wigkszo$¢ publiczno-  senkarka znana z telewizyjnej
$ci stanowita pte¢ pickna, bo wiasnie z my- ,Herbatki” i programu ,,Europa
$la o niej z okazji Dnia Kobiet ,kultury$ci” da si¢ lubi¢” zaprezentowata
z TOK-u przygotowali specjalng atrakcje. Na  swoj artystyczny kunszt wokal-
deskach kameralnej sali wystapit znany sa- ny, co podobato si¢ szczegdlnie
tyryk Tadeusz Drozda. Wszechstronny twor-  meskiej czgsci publicznosei. Na
ca telewizyjny i estradowy, jedyny jak dotad zakonczenie, kazda z obecnych
polski satyryk, ktory zostat odznaczony przez na recitalu Pan zostata obdaro-
Prezydenta RP Krzyzem Kawalerskim Orde- wana $wigtecznym tulipanem.
ru Odrodzenia Polski za catoksztalt osiagnie¢
zawodowych, rozbawial widownie specjalnie /red/
przygotowanymi dowcipami i piosenkami.

ZAKAZ WYPALANIA TRAW

Urzad Gminy w Teresinie przypomina, ze zgodnie z art. 124 ustawy o ochronie przyrody z dnia 16 kwietnia 2004 r. (Dz. U. z 2004 r.
Nr 92, poz. 880 z p6zn. zm.)

ZABRANIASIE ,
WYPALANIA ROSLINNOSCI NA LAKACH, PASTWISKACH,
NIEUZYTKACH, ROWACH, PASACH PRZYDROZNYCH.

Kto nie przestrzega ww. ustawy podlega karze aresztu albo grzywny (art. 131 pkt 12
ustawy o ochronie przyrody). Wypalanie traw jest u nas zta tradycja, z ktora od lat
zmagaja si¢ strazacy, policjanci, shuzby ochrony srodowiska. Ziemia si¢ wyjalawia,
a nie uzyznia. Ging ptaki i drobne zwierzgta, a w powietrzu unosza si¢ tony toksyn.
Wypalanie traw nierzadko utrudnia réwniez poruszanie si¢ po drogach kierowcom
1 moze by¢ przyczyng groznych wypadkow. Drodzy Mieszkancy Gminy, wspolnie dbaj-
my o Srodowisko naturalne i nasze najblizsze otoczenie!

ZBLIZA SIE LEKKOATLETYCZNE GRAND PRIX TERESINA 2012

UKS FILIPIDES oraz Gminny Os$rodek Sportu i Rekreacji 3 x 400m. Druzyng tworzy¢é moga: dzieci ich rodzice lub dziadkowie
w Teresinie zapraszaja wszystkich mitosnikéw rekreacji ruchowej na (2 x dziecko + 1 osoba dorosta lub 2 x osoba dorosta + 1 dziecko). Tego
V Grand Prix Teresina w Biegach 2012. Pierwszy bieg odbgdzie samego dnia rozegrany zostanie rowniez ,,Bieg Krasnali” czyli dzieci
si¢ 27 kwietnia o godz. 17.00. To nowo$¢ w organizacji tej ciesza- urodzonych w roku 2006 i mtodszych. Dystans to 50m. Pelen regula-
cej sie ogromng popularno$cig imprezy lekkoatletycznej. W tym roku  min zawodoéw, a takze wiecej szczegotowych informacji dostepnych
bowiem, wszystkie trzy biegi zostang rozegrane nie jak dotychczas jest na stronie internetowej klubu www.filipides.e-sochaczew.pl lub
w soboty, lecz w trzy pigtkowe popotudnia. Celem Grand Prix jest nie  pod numerami tel.: /46/ 864-41-55 lub 609-042-699. Patronat medial-
tylko popularyzacja biegania jako najprostszej formy ruchu dla zdro-  ny nad imprezg sprawuje miesigcznik ,,Prosto z Gminy”.
wia oraz umozliwienie sprawdzenia swoich sit i mozliwo$ci w trudne;j /red/
rywalizacji sportowej, ale takze wylonienie najbardziej uzdolnionej
mtlodziezy do szkolenia w klubie i promocja gminy Teresin oraz po-
wiatu sochaczewskiego. Wszystkie biegi tradycyjnie odbywac si¢ beda
na biezni stadionu Gminnego Osrodka Sportu i Rekreacji w Teresinie.
Organizatorzy zaproponowali rywalizacj¢ az w jedenastu kategoriach
wiekowych. Oto terminy poszczegolnych zawodow:

1 bieg — 27 kwietnia br.
START godz.17.00, ZAKONCZENIE ok. 18.30

2 bieg — 11 maja br.
START godz.17.00, ZAKONCZENIE ok. 18.30

3 bieg — 25 maja br.
START godz.17.00, ZAKONCZENIE ok. 19.00

Wzorem lat ubiegtych w dniu zakonczenia IV edycji Grand Prix
Teresina w biegach tj. 25 maja odbedzie si¢ bieg rodzinny czyli sztafeta
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Twoja droga do odszkodowania

Profesjonalna Pomoc Prawna

Oferu dochodzenie n h roszczen odszkodow:
¥ Dia poszkodowanych na skutek wypadkiw drogowych:

- bedscych kierujacymi pojazdami, pasa2erami, pieszymi, rowesrzystami,
takze bliskimi o508, kitre w wyniku wypadku ponicsty Smierc.,

¥ Dla poszkodowanych w zwigzku z wypadkami z udzialem obookrajowotw
oraz na terenie panstw Linii Europejskiej.

¥ Dla poszkodowanych na skulek wypadkdw przy pracy.

¥ Dla poszkodowanych na skulek wypadkdw w miejscach publicznych.

¥ Dla poszkodowanych na skutek bleddw medycznych.

v Dla poszkodowanych z tytulu szkid objetych ubezpieczeniami AC, OC,
NMNW, ubezpieczeniami na Zycie, ubazpieczeniami dotyczacymi majatku ifp.

Dochodzenie roszczen odszkodowawczych na drodze praedsadowej oraz sadowej.
Weryfikacja wysokosci odszkodowan juz wyplaconych.

Bezplatne konsultacje.
Catkowity brak optat do czasu pomy$inego zakoriczenia sprawy!

L

APTAX Agnieszka Ptaszkiewicz
Kontakt: 46 86-143-54, 501-54-25-64 e-mail: aptaxi@op.pl

NOWO OTWARTY
SKLAD OPALU !!!

TERESIN UL. BATOREGO 26

TEL. 724 069 933

WEGIEL - EKOGROSZEK - MIAL
TRANSPORT GRATIS! 1 ca 1aKOSC 1!
ATRAKCYJNE CENY!!!

SAMORZADOWY

( JEZYK ANGIELSKI

Nauka poprzez konwersacje dla mtodziezy i dorostych,
wylacznie zajecia indywidualne. Przygotowanie do matury.

tel. 795-105-795

-

\\

o

L T T I L R R )
.

+ Oferuj¢ wykonywanie nizej wymienionych ustug :
- Nadz6r robét elektrycznych

. - Kosztorysowanie robot elektrycznych

- - Wykonywanie pomiaréw elektrycznych

. (przeglady pigcioletnie elektryczne)

=1 (uick Progress =

SZKOLA JEZYKOW OBCYCH

www.quickprogress.pl «

kursy szyte na miare
- zajpcia dia drieci od 5 roku fycia
- kursy dla mledziedy i os6b dorostych
= Business English
- kursy prrygotowujgee do matury,
FCE orax egromine gimnazjoinege

+ Telefon : 0660 884 397

R

TERESIN, UL. LIPOWA 21

UPIERZEMY:

GARDEROBE,

SUKNIE S5LUBNE | KOMUNIJNE,
ODZIEZ ROBOCZA,

FARTUCHY, ZASLONY, FIRANY
KOCE, HARZUTY,

SKORY, DYWANY,

MAGIEL, FRANIE Z MAGLEM

SPRAWDZ NASZA JAKOSCH

TEL. (46) 861 32 93
KOM. 604 479 256

ZAPRAS

. - Wydawanie zaswiadczen o sprawnosci instalacji
» elektrycznej budynkéw oddawanych do uzytku

-
-
-
.
.
-
»
L]

R

CZYNNE: PON-PT 9-18 SOB 9-13

= Callan Method
PANIETAL
v juz od 9 zi za godzing
+ podrecznik gratis
v znitka za kontynuacje
oraz rodzinna

ZAPISY TRWAIA
ZAPRASZANT!

& 505 521 193, TERESIN

&0, www,quickprogress.pl

= stkola@quickprogress.pl
Zajecia odbywajq sig w GMINNYM
0SRODKL SPORTU | REKREACH,
Al XX-lecia 32

Telefon kontaktowy
500-152-974

= Prace memne koparks JCB oz ushyg mini koparks
- Niwelacje terenu

- Wykopy fundamentdw

- Wykopy kanalizacyjno-gazowo-wodociagowe oraz elekirycme
= Ustug  zakresu budowy i obslug terendw melonych
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Z WIARA W SUKCES

Rozmowa z trenerem zenskiej druzyny
pitkarskiej KS Teresin MARIUSZEM ZABO-
ROWSKIM.

W nie najlepszych nastrojach zakonczy-
ty rywalizacj¢ w rundzie jesiennej futbolistki
z Teresina, ktore w ligowych rozgrywkach nie
odniosty jeszcze zwycigstwa. Trzeba koniecz-
nie jednak zaznaczy¢, ze druzyna powstata
w czerwcu ubiegtego roku. To krotki czas by
gra¢ na wysokim poziomie, ale jak udowadnia
zespot trenera Zaborowskiego, wystarczajacy
by dziewczyny zrobity porzadny postep.

Runda rewanzowa III ligi mazowieckiej
kobiet zbliza si¢ duzymi krokami. Z jakimi
nadziejami druzyna przystepuje do drugiej
czeSci sezonu? O awans bedzie przeciez
bardzo trudno, o ile w ogéle jest mozliwy?

Na ta chwile trudno jest okresli¢ czego
oczekujemy. Na pewno z kazdym kolejnym
meczem chcemy by¢ zespotem grajacym ma-
drzej i bardziej dojrzale. Wiemy jak graja inne
druzyny i czego po nich mozna si¢ spodzie-
wac, co mam nadziej¢ przyniesie efekt w po-
staci punktow.

Biorac pod uwage forme¢ zawodniczek
w czasie zimowych sparingéw i halowych
turniejow, mozna powiedzie¢, ze co$ drgne-
lo do przodu?

W okresie zimowym rozegralismy kilka
turniejow halowych, gdzie na tle zawodniczek
bardziej do§wiadczonych z wyzszych lig na-
sze dziewczyny prezentowaly si¢ bardziej niz
poprawnie. Oprocz tego, jesteSmy po pierw-
szych sparingach, w ktorych zagraly nowo
pozyskane zawodniczki. Mam nadziejg, a na-
wet jestem pewien, ze zrobig rdznicg w naszej
grze. Zreszta bylo to juz wida¢ w sparingu

MIESIECZNIK

SAMORZADOWY

z silnym Pelikanem Lowicz.

No wlasnie, w zespole wida¢ nowe twa-
rze, kto przybyl, a kto ubyl?

Na pierwszy plan wysuwa si¢ udany
transfer Katarzyny Szkop z Piastovii Piastow,
lidera naszej ligi, ktora obok Beaty Cabaj byta
najlepsza 1 najskuteczniejszg zawodniczka
tej druzyny. Licze na to, Ze w duzym stopniu
poprawi ona skuteczno$§¢ naszego zespotu.
Oprocz niej, doszty do nas cztery zawodnicz-
ki nigdzie obecnie nie grajace, ale majace
pitkarski talent. To Beata Dudzinska, Magda
Fiuk, Edyta Gogol i Katarzyna Nosecka. Po-
zwolito mi to zrobi¢ w zespole pewne roszady,
a przede wszystkim bedzie wigksza rywa-
lizacja na wszystkich pozycjach. Poza tym,
jesteSmy na etapie koncowym pozyskania
z Viktorii Sulejowek Katarzyny Bilig i Justy-
ny Borawskiej.

Ktora zatem formacja wydaje si¢ by¢
najsilniejsza, a ktora wymaga jeszcze duzo
pracy?

Wychodzg z zatozenia, ze zespot buduje
si¢ od tytu. Paulina Pietruszewska w bramce
jest bardzo mocnym i pewnym punktem na-
szego zespotu. W linii obrony tez juz nie be-
dziemy eksperymentowaé, bowiem na tle tak
dobrego zespotu jakim jest Pelikan, formacja
ta wypadta naprawde bardzo dobrze. Na wy-
réznienie zastuguje tu Justyna Gladysiewicz,
ktora pierwszy raz zagrata na lewej obronie.
Wydaje mi si¢, ze na tg chwile obrona stanowi
naszg silng strona, ale zaznaczam, ze jeste-
$my mtodym zespolem, wciaz si¢ uczgcym
i w kazdym meczu moga by¢ wahania formy.
O tym nalezy pamigtac.

Zajmujesz si¢ takze trenowaniem milo-
dych chlopcéw w roczniku 2000. Jak duza
jest roznica w pracy z obiema grupami?

Trudno poréwnywaé zespdt kobiecy do
chtopcow, mimo, ze niektore ¢wiczenia sa
takie same lub bardzo podobne. Dotyczy to
¢wiczen koordynacyjnych i poprawiajacych
technike. Przyznam jednak , ze praca z kobie-
tami jest o wiele trudniejsza.

Pitka nozna kobiet staje si¢ w naszym

O AWANS DO LIGI OKREGOWE]

Rozpoczeta sie wiosenna rywalizacja w pitkarskiej A-klasie, w kto-
rej graja seniorzy KS Teresin. Celem nadrzednym dla podopiecznych
trenera Pawla Gadzialy jest wywalczenie na koniec sezonu awanu do
wyzszej klasy rozgrywkowej. Oto terminarz spotkan druzyny z Alei
XX-lecia w rundzie rewanzowej (w nawiasie — wynik z [ rundy):

14 kolejka (24 - 25 marca): KS Teresin - Piast Feliksow /3:2/
15 kolejka (31 marca - 1 kwietnia): Tur Jaktorow - KS Teresin /0:6/
16 kolejka (7 - 8 kwietnia): KS Teresin - Mszczonowianka I Mszczo-

now /4:2/

KS Teresin /2:4/

kraju coraz bardziej popularna. Teresin
stal si¢ niemalze prekursorem tej dyscypli-
ny w powiecie sochaczewskim. Jak oceniasz
okres od zalozZenia sekcji?

W pierwszym momencie bylo spore za-
interesowanie wéroéd dziewczyn, ktérych na
zajecia  przychodzito bardzo duzo i razem
z trenerami prowadzacymi zajgcia postano-
wiliémy nie skre$la¢ zadnej z nich. Jednak
z czasem sporo dziewczyn zrezygnowato
z roznych powodow, co jakby ulatwilo nam
w jakims stopniu prace i selekcjg. Teraz mamy
juz grupe 25 zawodniczek, a to pozwala nam
spokojnie ustala¢ kadr¢ na mecz. Oczywiscie
nie oznacza to, ze jak pokaza si¢ nowe dziew-
czyny to ich nie przyjmiemy. Przeciwnie, caty
czas liczymy na nowe twarze, ktore by¢ moze
jeszcze si¢ nie uaktywnity, a chcialyby graé
w pitke nozna. Zapraszamy na nasze treningi.
Druga sprawa, ktora chciatbym zaznaczy¢, to
brak zainteresowania nauczycieli w szkotach,
ktérzy niestety nie informuja nas o dziew-
czynach grajacych dobrze w pitkg. Oczywi-
$cie zaznaczam, ze taka sytuacja na pewno
nie dotyczy Zespotu Szkot w Teresinie oraz
Szkoty w Jaktorowie. Chciatbym tu podzigko-
waé tamtejszym nauczycielom wychowania
fizycznego za pomoc w wyszukiwaniu no-
wych zawodniczek. Z kolei Panu Dyrektorowi
Stanistawowi Wojcikowi serdecznie dzigkuje
za umozliwienie przeprowadzania treningdéw
w szkolnej hali sportowe;.

Na zakonczenie nie da si¢ uniknaé
pytania — kiedy pierwsze ligowe zwycig¢stwo
stanie si¢ faktem?

Oczywiscie, ze na punkty liczymy juz
w pierwszej naszej kolejce ligowe;j, ktorg ro-
zegramy u siebie z zespotem Pegazu Drobin.
Mecz odbgdzie si¢ w niedzielg 24 kwietnia
0 godzinie 11.00 na stadionie przy Alei XX-
lecia. Zapraszamy na to spotkanie wszystkich
kibicow. Dziewczeta bardzo licza na pomoc
w postaci glosnego dopingu, ktory poprowa-
dzi nasza druzyne do tak oczekiwanego zwy-
ciestwa ligowego.

/red/

18 kolejka (21 - 22 kwietnia): KS Teresin - Passovia Pass /4:1/

19 kolejka (28 - 29 kwietnia): KS Teresin - Hutnik I1 Warszawa /1:2/
20 kolejka (5 - 6 maja): Relax Radziwittow - KS Teresin /1:3/

21 kolejka (12 - 13 maja): KS Teresin - Swit Warszawa /0:1/

22 kolejka (19 - 20 maja): UKS Borzgcein - KS Teresin /1:4/

23 kolejka (26 - 27 maja): KS Teresin - Anprel Nowa Wie$ /4:2/
24 kolejka (30 maja): UKS Ottarzew - KS Teresin /1:3/
25 kolejka (2 - 3 czerwca): KS Teresin - Partyzant Leszno /1:1/

26 kolejka (9-10 czerwca): Promyk Nowa Sucha - KS Teresin /0:3/

17 kolejka (14 - 15 kwietnia): Pogon II Grodzisk Mazowiecki -

14
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EFEKTOWNE STRZELANIE O MISTRZOWSKIE TYTULY

Perfekcyjna organizacja, wiele sportowych emocji, a na dodatek medalowe wystepy naszych tucznikow — to najwazniejsze elementy tego, co dzialo si¢
w weekend 17-18 marca br. w hali sportowej Gminnego Os$rodka Sportu i Rekreacji. II Halowe Mistrzostwa Polski Mtodzikéw w tucznictwie skupily na
starcie 165 zawodniczek i zawodnikow z 37 klubow catego kraju. Rywalizacja odbywata si¢ w dwoch kategoriach wiekowych: rocznik 97 -mtodzik star-
szy, ktory strzelat na odlegtos¢ 18 m, oraz roczniki 98 1 99 — mtodzik strzelajacy na odlegto$¢ 15 m. Barwy gospodarzy, LKS Mazowsze Teresin, zarazem
gldwnego organizatora mistrzostw, reprezentowato 6 zawodnikow w mlodszej kategorii mtodzika i 2 zawodnikoéw w kategorii starszej. Znakomity wystep
zanotowata Agnieszka Gradzik zdobywajac tytut halowej mistrzyni Polski. W finale stoczyta ona bardzo emocjonujacy i wyréwnany pojedynek z Patrycja
Kedra z klubu Sagit-Humniska. O zwycigstwie zadecydowata dogrywka czyli jedna strzala barazowa. Agnieszka wykazata si¢ wielkim kunsztem strzelec-
kim umieszczajac strzate w samym centrum ,,dziesiatki”, wygrywajac tym samym pojedynek 10:9. Drugi ztoty medal dla LKS Mazowsze wystrzelat mikst
w skladzie: Agnieszka Gradzik, Szymon Mréz. Duet pokonat w finale reprezentantow LKS Radom 149:145. Inny teresinski mikst - Paulina Ostrowska i
Marek Grzanowski uplasowat si¢ na dobrym 8 miejscu. Wysoka 8 lokate zajeta tez indywidualnie Paulina Ostrowska, ktora przegrata pojedynek o wejscie

do 1/4 finatu. Trenerami tucznikow Mazowsza sg Katarzyna Klata i Ryszard Kowalski. Gratulujemy!
/red/

ZAPROSZENIE NA ZAPASY

VII Miedzynarodowy Turniej Zapasniczy
o Puchar Mazowsza Mlodzikow
w zapasach w stylu wolnym

21- 22 kwietnia 2012r

Hala widowiskowo-sportowa Gminnego Osrodka Sportu
i Rekreacji w Teresinie

PATRONAT HONOROWY: Urzad Marszatkowski Wojewodztwa
Mazowieckiego, Polski Komitet Olimpijski.

ORGANIZATOR: Starostwo Powiatu Warszawskiego Zachodnie-
g0, Starostwo Powiatu Sochaczewskiego, Warszawsko- Mazowiecki
Okregowy Zwiazek Zapasniczy, Urzad Gminy Teresin, Urzad Gmi-
ny Kampinos, GOSiR Teresin, ULKS Rys$ Kampinos, LKS Mazow-
sze Teresin.

Program zawodow:

Sobota 21.04.2012r

godz. 11.00 - 12.00 przyjazd ekip

godz. 12.00 - 12.30 konferencja techniczna
godz. 12.30 - 13.30 waga i kontrola lekarska
godz. 15.30 - 18.30 walki eliminacyjne
godz. 18.30 - 19.00 otwarcie zawodow
godz. 19.00 - 19.30 walki eliminacyjne
Niedziela 22.04.2012r

godz. 09.00 - 12.00 walki eliminacyjne

od godz. 12.00 walki finatowe i dekoracja zwycigzcow

fot.: LKS Mazowsze
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PSOW
KOTOW '\
KUR, KURCZAT .

GOLEBI
PTAKOW OZDOBNYCH

ARTYKULY WEDKARSKIE
ZANETY
ROBAKI
WEDKI, KOLOWROTKI, .
ZYLKI, SPLAWIKI, HACZYKI .. A‘* \
OBUWIE | STROJE WEDKARSKIE

SRODKI CZYSTOSCI W SUPER
ATRAKCYJNYCH CENACH!!!

PROSZKI DO PRANIA

PLYNY DO ZMYWANIA | PLUKANIA
DO CZYSZCZENIA MEBLI

ODZIEZ | OBUWIE ROBOCZE | BHP

SILVER F2X

PAPROTHIA ULSOCHACZEWSHA 13
TELFAX 48 881 88 T1



